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Angol 4. évfolyam

Oraterv
Heti 6raszam - - - 2
Eves 6raszam - - - 68

Témak, oraszamok

Eves 6raszam: 68 Heti 6raszam: 2
Témakor neve Oraszam
Personal topics and topics concerning immediate 20

environment and nature

— kozvetlen, sziik csalad, baratok

— az otthon, az utcam, a jatszotér

— butorok és alapvetd berendezési targyak

— csaladi események, tinneplések

— jatszas, étkezés, 01tozkodés

— az egészséges ¢letmod

— allatnevek (héziallatok és vadallatok), ndvények

Topics concerning classroom activities 10
classmates, teachers
writing, reading, counting, physical and creative activities

school subjects, major school festivals

Cross-curricular topics and activities 8

— A témakodrre jellemzd alapvetd tevékenységekre
vonatkozo szdkincs ismerete célnyelven

— Alapvetd szavak, szokapcsolatok  felismerése
célnyelven a témakorre jellemzd, életkoranak és
érdeklédésének megfeleld, leginkabb miivészeti €s
mozgasos tudasteriiletek soran megcélzott
tartalmakbol.

English and language learning 5

— Az angol abécé ¢és jelkészlet ismerete
— Az angol nyelv hangkészletének felismerése

Intercultural topics 6




A fObb, az adott célnyelvi kultiradhoz tartozé iinnepek
ismerete
A célnyelvi kultiradhoz tartozo fobb szokasok ismerete

Playful learning 10

Részvétel tanodrai, szobeli interakcidt vagy alapvetd
iraskészséget igényld angol nyelvi tevékenységekben.

Entertainment 6

Eletkornak és nyelvi szintnek megfeleld angol nyelvii
irott szOvegek felhasznalasa szorakozas céljara.

Gaining and sharing knowledge 3

Alapvetd informaci6  megosztisa  egyszerd,
begyakorolt elemekkel angol nyelven
Alapvetd, tanult témakhoz koétddo egyszerti, konkrét
angol nyelvii informacié megszerzése.

Osszes Oraszam: 68

Nyelvi funkciok a 4. évfolyamra:

koszonési formak (iidvozlés és elkdszonés) értelmezése €s kifejezése (Hello. Hi. Good
morning. Good afternoon. Good evening. Good night! Goodbye. Bye-bye! See you.)
koszonet kifejezése (Thanks (a lot). Thank you.)

koszonetre torténd reakcido megfogalmazasa (You’re welcome. No problem.)
bemutatkozas megfogalmazasa (My name is ... I’'m .... Nice to meet you.)

személyre vonatkoz6 informacidkérés, informacidadas (What’s your name? How old are
you? ’'m 9.)

hogylét iranti érdeklddés (How are you?)

hogylét iranti érdeklddésre torténd reakcio kifejezése (I'm fine, thanks. I’'m OK.)
bocsanatkérés értelmezése és annak kifejezése (I am sorry.)

bocséanatkérésre torténd reakcido megfogalmazasa (That’s OK. No problem.)
jokivansagok kifejezése (Happy birthday! Good luck! Have a nice day/weekend.)

fobb tinnepekhez kapcsolodd széfordulatok (Merry Christmas! Happy New Year! Trick
or treat.)

véleménykérés €s arra reagalds (Do you agree? Yes. No. Are you OK? Yes. No.)
tetszés, illetve nem tetszés kifejezése (Do you like ...? Yes, I do. No, [ don’t.)

dolgok, személyek megnevezése, rovid/egyszerii jellemzése (What is this? What is it
like? It’s a/an.../ It’s big. It’s long and comfortable.)

igenl6 vagy nemleges valasz kifejezése (Yes. No.)

tudas, illetve nem tudas kifejezése (I know. Where is she? I don’t know.)

nem értés megfogalmazasa (Sorry, I don’t understand.)

visszakérdezés kifejezése nem értés esetén (Sorry, I don’t understand. Pardon?)
alapvet6 érzések kifejezése (I'm happy. I’'m cold. I'm hungry.)



utasitasok értelmezése és azokra torténd reakcio kifejezése (Come here. Read the text.)
kivansag kifejezése (I would like to ...)

kérés €s arra torténd reakcio kifejezése (Can you give me a pen? Yes. Sorry, [ can’t.)
kinalas, illetve javaslat és arra torténd reakcid kifejezése (Would you like a ...?7 Yes,
please. No, thanks. I would like ...)

meghivas és arra torténd reakcio kifejezése (Can you come to my party? Yes, thanks.
Sorry, I can’t.)

javaslat és arra reagalas (Let’s go to the cinema tonight. Good idea.)

mennyiségi viszonyok: egyes ¢és tobbes szamu fonevek (dog, dogs, child, children)
mennyiségi viszonyok: szdmok (one, two, ...hundred), sorszamok (first, second, third)
térbeli viszonyok: prepoziciok, hatarozdszok (There is/are..., in, on, under)

1doébeli viszonyok: napok, idépont megadasa (on Monday, at 4 o’ clock)

modalités: a ’can’ segédige (I can/can’t swim.)

szovegkohézios eszkozok: egyszerli kotdszavak és személyes névmasok (and, but, I, my,
me mine)

Nyelvi elemek, struktirak a 4. évfolyamra:

a létezés kifejezése jelen idében: 'to be’ l1étige (I'm ..., ’'mnot ..., Are you ...? Is he ...?)

a cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése jelen iddben: Present Simple (I eat bread for breakfast. I
don’t like cheese.)

birtoklas kifejezése jelen iddben: "to have’ ige (I have/haven’t got ... She has/hasn’t got ... Have
you got ...? Has she got ...?)

felszolitd mod: (Come here., Don’t shout.)

birtoklas: birtokos névmasok, birtoklas kifejezése (My, your, his/her/its, our, their, Joe’s
brother...)

Tovabbhaladas feltételei, eredmények:

a tanulo

megérti az €l6szoban elhangzd, ismert témakhoz kapcsolddo, verbalis, vizudlis vagy nonverbalis
eszkozokkel segitett rovid kijelentéseket, kérdéseket;

beazonositja az életkoranak megfeleld szituaciokhoz kapcsolodo, rovid, egyszerti hallott szovegben
a tanult nyelvi elemeket;

beazonositja az ¢€letkordnak megfeleld szituaciokhoz kapcsolddo, rovid, egyszerli szovegben a
tanult nyelvi elemeket;

megérti az egyszerti, rovid, irasos, akar autentikus, ismert témdakhoz kapcsoldodo, vizudlis
eszkozokkel segitett rovid kijelentéseket, kérdéseket;

beazonositja az életkoranak megfeleld szitudcidkhoz kapcsolodo, rovid, egyszerti, a nyelvtanitashoz
késziilt, illetve eredeti irott szovegben a tanult nyelvi elemeket;

a tanoran begyakorolt, nagyon egyszeri, egyértelmli kommunikacids helyzetekben a megtanult,
allandosult beszédfordulatok alkalmazasaval kérdez vagy reagal, mondanivaldjat segitséggel vagy
nonverbalis eszkozokkel kifejezi;

ismeri a tanult szavak és allandosult szokapcsolatok célnyelvi norméhoz kozelitd kiejtését tandri
minta kdvetése altal, vagy autentikus hangzé anyag, IKT-eszk6zok segitségével;



— felismeri a tanult nyelvi elemeket ¢letkoranak megfeleld digitalis tartalmakban, digitalis csatornakon
olvasott vagy hallott nagyon egyszerii szovegekben is.
- megismeri az angol nyelv alapvetd helyesirasi szabalyait (betiik és hangtan)

Tanulok értékelése (ellendrzés, értékelés kovetelményei):

Az idegennyelvi tartalom (kiejtés, szokincs, nyelvtan) és az idegennyelvi készségek (hallasértés,
olvasas, iras, beszéd) értékelése egyrészt folyamatos: 6rai munka értékelése, ropdolgozat,
szobeli, illetve irasbeli felelet vagy beszamolo, projekt formajaban. Masrészt az egyes
témakorok végén témazard dolgozat vagy projekt dsszegzi az elvégzett munkat. Ev eleji
ismétlés, illetve év végi 6sszefoglalas utan szintfelmérd dolgozat irathatd diagnosztikus céllal.



Digitalis kultara 3-4. évfolyam

Oraterv

Heti 6raszam - - 1 1

Eves oraszam - - 34 34

Digitalis kultura 3. évfolyam

Témakor neve oraszam

A digitalis vilag koriilttink

A digitalis eszk6z0k hasznalata

Alkotas digitalis eszkozokkel

Védekezés a digitalis vildg veszélyei ellen

Informacidszerzés az e-Vilagban

®» | | © 0 W

A robotika és a kodolas alapjai

Osszes oraszam: 34

TEMAKOR: A digitalis vilag koriilottiink
ORASZAM: 3 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— elmélytilten dolgozik digitalis kérnyezetben, onellendrzést végez;

— tarsaival egylittmiikodve online és offline kornyezetben egyarant megold kiilonb6z0 feladatokat, otleteit,
véleményét megfogalmazza, részt vesz a kozos allaspont kialakitasaban.

TOVABBHALADAS FELTETELEI

— kozvetlen otthoni vagy iskolai kornyezetébdl megnevez néhany informatikai eszkozt, felsorolja
fontosabb jellemzdit;

— Onélléan vagy tanitoi segitséggel valaszt mas tantargyak tanuldsanak tdmogatidsdhoz applikéciokat,
digitalis tananyagot, oktatdjatékot, képességfejlesztd digitalis alkalmazast;

— kezdetben tanitoi segitséggel, majd Onalléan hasznal néhédny, életkoranak megfeleld alkalmazast,
elsdsorban informéciogylijtés, gyakorlas, egyéni érdeklddésének kielégitése céljabol.

— ismer néhany, kisiskolasok részére készitett portalt, informacioforrast, digitalistananyag-lelhelyet.

FOGALMAK

internet, digitélis, szamitdgép, mobileszk6zok, informacio, program, okoseszkdzok, adatok, tarolas, keresés,
applikécio, oktatoprogram



TEMAKOR: A digitalis eszk6zok hasznalata

ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— elmélytilten dolgozik digitalis kornyezetben, onellendrzést végez;

— kivalasztja az altala ismert informatikai eszkdzok és alkalmazasok koziil azokat, amelyek az adott
probléma megoldasahoz sziikségesek.

TOVABBHALADAS FELTETELEI

— megfogalmazza, néhany példaval aldtdmasztja, hogyan konnyiti meg a felhaszndlé6 munkajat az adott
eszkoOz alkalmazasa;

— a feladathoz, problémahoz digitalis eszkozt, illetve alkalmazast, applikéciot, felhasznaloi feliiletet
valaszt; felsorol néhany érvet valasztasaval kapcsolatosan;

— egyszerl feladatokat old meg informatikai eszkdzokkel.

— kozvetlen tapasztalatokat szerez a digitalis eszk6zok hasznalataval kapcsolatban.

FOGALMAK

digitalis eszkdz, szamitogép, tablet, okostelefon, nyomtatd, monitor, digitalis fényképezogép, digitalis
kamera, adattarolas, egér, billentylizet, laptop, mentés, ki- és bekapcsolas, ujrainditas, beallitasok, fliggdség,
menu

TEMAKOR: Alkotas digitalis eszkozokkel

ORASZAM: 9 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— elmélyiilten dolgozik digitalis kornyezetben, dnellendrzést végez;

— megvizsgalja €s értékeli az altala vagy tarsai altal alkalmazott, 1étrehozott, megvalositott eljarasokat;

— tarsaival egylittmiikodve online és offline kdrnyezetben egyarant megold kiilonboz6 feladatokat, dtleteit,
véleményét megfogalmazza, részt vesz a kozos allaspont kialakitasaban.

TOVABBHALADAS FELTETELEI

— adott szempontok alapjan megfigyel néhany, grafikai alkalmazassal készitett produktumot, személyes
véleményét megfogalmazza;

— grafikai alkalmazassal egyszerii, kozvetleniil hasznosul6 rajzot, grafikat, dokumentumot hoz létre;

— adott szempontok alapjan megfigyel néhany, grafikai alkalmazassal készitett produktumot, személyes
véleményét megfogalmazza;

— egy rajzos dokumentumot adott szempontok alapjan értékel, modosit;

— egyszerll prezentaciot, abrat, egyéb segédletet készit.

FOGALMAK
rajzoloprogram, mentés, mentés masként, meni, rajzeszkdz, alkalmazds, szerkesztés, visszavonas,
modositas

TEMAKOR: Védekezés a digitalis vilag veszélyei ellen

ORASZAM: 4 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— elmélytilten dolgozik digitalis kornyezetben, onellendrzést végez;

— egyszerl eljarasokkal meggy6zddik néhany, az interneten talalt informdacio igazsagértékérol.



TOVABBHALADAS FELTETELEI

— tisztdban van a személyes adat fogalmaval, torekszik megdrzésére, ismer néhany példat az e-Vilag
veszélyeivel kapcsolatban;

— ismeri és haszndlja a kapcsolattartas formait és a kommunikacié lehetdségeit a digitalis kdrnyezetben;

— ismeri a mobileszk6zok alkalmazasanak elOnyeit, korlatait, etikai vonatkozasait;

— kozvetlen tapasztalatokkal rendelkezik a mobileszkdzok oktatasi céli felhasznalasaval kapcsolatban.

FOGALMAK
internetes zaklatds, internetfiiggdség, jatékfliggdség, 4lhir, blokkolas, kizaras, jelentés, bizalmas
informaciok, jelszo, személyes adat

TEMAKOR: Informaciészerzés az e-Vilagban

ORASZAM: 4 o0ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— elmélyiilten dolgozik digitélis kérnyezetben, onellendrzést végez;

— a rendelkezésére allo eszkozokkel, forrasokbol meggydzddik a taldlt vagy kapott informaciok
helyességérol.

TOVABBHALADAS FELTETELEI

— informdciot keres az interneten mas tantargyak tanuldsa soran, és felhasznalja azt.

— allitasokat fogalmaz meg grafikonokrdl, infografikdkrdl, tablazatokrol; a kapott informacidkat
felhasznalja napi tevékenysége soran;

— informéaciokat keres, a talalt adatokat felhasznalja digitalis produktumok létrehozasara;

— kivéalasztja a szamara relevans informdaciot, felismeri a hamis informaciot;

— képes feladat, probléma megoldasdhoz megfeleld applikacid, digitalis tananyag, oktatojaték,
képességfejlesztd digitalis alkalmazas kivalasztasara.

FOGALMAK
bongészdprogram, keresés, hamis informacid, nem megbizhatd weboldalak, kulcsszo, keresdkifejezés,
alhir, , adat, cimsor, weboldal, webhely, URL, pontos kifejezés, taldlat

TEMAKOR: A robotika és a kédolas alapjai

ORASZAM: 6 O0ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— elmélyiilten dolgozik digitalis kornyezetben, dnellendrzést végez;

— kivélasztja az altala ismert informatikai eszk6zok és alkalmazasok koziil azokat, melyek az adott
probléma megoldéasahoz sziikségesek;

— eredményétdl fliggden modositja a problémamegoldds folyamatdban az adott, egyszerii
tevékenységsorokat;

— alkalmaz néhany megadott algoritmust tevékenység, jaték soran, és néhany egyszerli esetben modositja
azokat.

TOVABBHALADAS FELTETELEI

— ¢értelmezi a problémat, a megoldasi lehetoségeket eljatssza, megfogalmazza, egyszerii eszkdzok
segitségével megvalositja;

— felismer, eljatszik, végrehajt néhany hétkoznapi tevékenysége soran tapasztalt, elemi 1épésekbdl allo,
adott sorrendben végrehajtando cselekvést;



— egy adott, mindennapi életbdl vett algoritmust elemi 1épésekre bont, értelmezi a 1épések sorrendjét,
megfogalmazza az algoritmus varhatd kimenetelét;
— feladat, probléma megoldaséhoz tobbféle algoritmust probal ki;

FOGALMAK
elemi 1épések, sorrend, eseménysor, program, programozas, kod, kodolas, végrehajtas, modositas, utasitas,
elagazas

Digitalis kultura 4. évfolyam

Témakor neve oraszam

A digitalis vilag koriilottink

Informacidszerzés az e-Vilagban

Védekezés a digitalis vilag veszélyei ellen

A digitalis eszk6z0k hasznalata

Alkotas digitalis eszkdzokkel

~N| © 0o W b~ W

A robotika és a kodolas alapjai

Osszes oraszam: 34

TEMAKOR: A digitalis vilag koriilottiink
ORASZAM: 3 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— elmélytilten dolgozik digitalis kérnyezetben, onellendrzést végez;

— tarsaival egylittmiikodve online és offline kornyezetben egyarant megold kiilonb6zo feladatokat, otleteit,
véleményét megfogalmazza, részt vesz a kozos allaspont kialakitasaban.

TOVABBHALADAS FELTETELEI

— kozvetlen otthoni vagy iskolai kdrnyezetébdl megnevez néhany informatikai eszkdzt, felsorolja
fontosabb jellemzdit;

— Onalléan vagy tanitoi segitséggel valaszt mas tantargyak tanuldsanak tdmogatdsdhoz applikaciokat,
digitalis tananyagot, oktatdjatékot, képességfejlesztd digitalis alkalmazast;

— kezdetben tanitoi segitséggel, majd Onalléan hasznal néhdny, életkordnak megfeleld alkalmazast,
elsdsorban informéciogylijtés, gyakorlés, egyéni érdeklddésének kielégitése céljabol.

— ismer néhany, kisiskolasok részére készitett portalt, informacioforrast, digitalistananyag-leldhelyet.

FOGALMAK

internet, digitalis, szdmitogép, mobileszkdzdk, informacid, program, okoseszkdzok, adatok, tarolas, keresés,
applikécio, oktatdprogram



TEMAKOR: Informaciészerzés az e-Vilagban

ORASZAM: 4 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— elmélytilten dolgozik digitalis kornyezetben, onellendrzést végez;

— a rendelkezésére allo eszkozokkel, forrasokbol meggy6zodik a talalt vagy kapott informécidk
helyességérol.

TOVABBHALADAS FELTETELEI

— informéciot keres az interneten mas tantargyak tanuldsa soran, és felhasznalja azt.

— dllitdsokat fogalmaz meg grafikonokrdl, infografikdkrél, tablazatokrol; a kapott informdaciokat
felhasznadlja napi tevékenysége soran;

— informéaciokat keres, a talalt adatokat felhasznalja digitalis produktumok létrehozasara;

— kivéalasztja a szdmara relevans informdaciot, felismeri a hamis informaciot;

— képes feladat, probléma megoldasahoz megfeleld applikacio, digitalis tananyag, oktatojaték,
képességfejlesztd digitalis alkalmazas kivalasztasara.

FOGALMAK
bongészéprogram, keresés, hamis informacid, nem megbizhaté weboldalak, kulcsszo, keresokifejezés,
alhir, infografika, adat, grafikon, cimsor, weboldal, webhely, URL, pontos kifejezés, talalat

TEMAKOR: Védekezés a digitalis vilag veszélyei ellen

ORASZAM: 3 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— elmélyiilten dolgozik digitalis kornyezetben, dnellendrzést végez;

— egyszerll eljarasokkal meggy6zddik néhany, az interneten talalt informacio igazsagértékérol.

TOVABBHALADAS FELTETELEI

— tisztdban van a személyes adat fogalmaval, torekszik megdrzésére, ismer néhany példat az e-Vilag
veszélyeivel kapcsolatban;

— ismeri és hasznalja a kapcsolattartas formait és a kommunikécio6 lehetdségeit a digitalis kornyezetben;

— ismeri a mobileszk6zok alkalmazéasanak eldnyeit, korlatait, etikai vonatkozésait;

— kozvetlen tapasztalatokkal rendelkezik a mobileszk6zok oktatasi céli felhasznalasaval kapcsolatban.

FOGALMAK
internetes zaklatds, internetfiiggdség, jatékfliggdség, 4lhir, blokkolas, kizaras, jelentés, bizalmas
informaciok, jelszo, személyes adat

TEMAKOR: A digitalis eszk6zok hasznalata

ORASZAM: 8 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— elmélytilten dolgozik digitalis kérnyezetben, onellendrzést végez;

— kivélasztja az altala ismert informatikai eszk6zok és alkalmazasok koziil azokat, amelyek az adott
probléma megoldasahoz sziikségesek.

TOVABBHALADAS FELTETELEI

— megfogalmazza, néhany példaval alatdmasztja, hogyan konnyiti meg a felhaszndlé6 munkajat az adott
eszkoz alkalmazasa;



— a feladathoz, problémahoz digitalis eszkozt, illetve alkalmazast, applikaciot, felhasznaloi feliiletet
valaszt; felsorol néhany érvet valasztasaval kapcsolatosan;

— egyszerl feladatokat old meg informatikai eszkozokkel. Esetenként tanitoi segitséggel Osszetett
funkciokat is alkalmaz;

— kozvetlen tapasztalatokat szerez a digitalis eszkdzok hasznalataval kapcsolatban.

FOGALMAK

digitalis eszkdz, szamitogép, tablet, okostelefon, nyomtatd, monitor, digitalis fényképezdgép, digitalis
kamera, adattarolas, egér, billentylizet, hattértar, projektor, laptop, mentés, ki- és bekapcsolas, ujrainditas,
beallitasok, fliiggdség, menii

TEMAKOR: Alkotas digitalis eszkozokkel

ORASZAM: 9 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— elmélytilten dolgozik digitélis kornyezetben, onellendrzést végez;

— megvizsgalja és értékeli az altala vagy tarsai altal alkalmazott, létrehozott, megvaldsitott eljarasokat;

— tarsaival egyiittmiikodve online ¢és offline kornyezetben egyarant megold kiilonb6z6 feladatokat, Gtleteit,
véleményét megfogalmazza, részt vesz a kdzos allaspont kialakitasaban.

TOVABBHALADAS FELTETELEI

— adott szempontok alapjan megfigyel néhany, grafikai alkalmazéssal készitett produktumot, személyes
véleményét megfogalmazza;

— grafikai alkalmazassal egyszer(i, kozvetleniil hasznosulé rajzot, grafikat, dokumentumot hoz 1étre;

— adott szempontok alapjan megfigyel néhany, grafikai alkalmazéssal készitett produktumot, személyes
véleményét megfogalmazza;

— egy rajzos dokumentumot adott szempontok alapjan értékel, modosit;

— egyszerll prezentaciot, abrat, egyéb segédletet készit.

FOGALMAK
rajzoloprogram, mentés, mentés masként, menii, rajzeszkdz, alkalmazas, szerkesztés, visszavonas,
modositas, képfajl, digitalis fotd

TEMAKOR: A robotika és a kodolas alapjai

ORASZAM: 7 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— elmélytilten dolgozik digitalis kornyezetben, onellendrzést végez;

— kivélasztja az altala ismert informatikai eszk6zok és alkalmazasok koziil azokat, melyek az adott
probléma megoldasadhoz sziikségesek;

— eredményétél fiiggben moddositja a problémamegoldas folyamatdban az adott, egyszeri
tevékenységsorokat;

— alkalmaz néhany megadott algoritmust tevékenység, jaték soran, és néhany egyszerii esetben modositja
azokat.

TOVABBHALADAS FELTETELEI

— értelmezi a problémat, a megoldasi lehetdségeket eljatssza, megfogalmazza, egyszerli eszkdzok
segitségével megvaldsitja;

— felismer, eljatszik, végrehajt néhany hétkdznapi tevékenysége soran tapasztalt, elemi 1épésekbdl 4llo,
adott sorrendben végrehajtando cselekvést;



— egy adott, mindennapi életbdl vett algoritmust elemi 1épésekre bont, értelmezi a 1épések sorrendjét,
megfogalmazza az algoritmus varhatd kimenetelét;

— feladat, probléma megoldasahoz tobbféle algoritmust probal ki;

— avalodi vagy szimulalt programozhat6 eszkdz mozgasat értékeli, hiba esetén mddositja a kodsorozatot
a kivant eredmény eléréséig. Tapasztalatait megfogalmazza, megvitatja tarsaival;

— adott feltételeknek megfeleld kodsorozatot tervez €s hajtat végre, torténeteket, meserészleteket jelenit
meg padlorobottal vagy mas eszkodzzel.

FOGALMAK
robot, elemi 1épések, sorrend, eseménysor, program, programozas, kod, kodolas, végrehajtas, modositas,
utasités, elagazas

A tanuldk értékelése

A tanulok eldzetes ismerete és gyakorlati tuddsa altalaban nagyon eltérd. Akkor tudjuk a leghatékonyabban
szervezni a foglalkozasokat, ha a témakorok kezdetekor diagnosztikus értékeléssel tarjuk fel a tanulok
ismereteit.

Szummativ értékelést altalaban félévkor és év végén, valamint az iskola pedagdgiai programjaban megjelolt
szakaszokban adunk.

Az eredményes eldrehaladas érdekében fontos a tanulok munkajanak és tudasanak rendszeres ellendrzése
¢s értékelése, ami folyamatos formativ értékeléssel valosul meg. A tananyag feldolgozasa soran a tanuld

— tanorai tevékenységét, elvégzett munkajat,

— elkészitett dokumentumait,

— ismereteinek szintjét,

— fejlodését,

— Orai aktivitasat,

— egyittmiikddését (a csoport- és projektmunkaban vald részvételét) értékeljiik rendszeres szdbeli
értékeléssel és érdemjeggyel.

A produktumot el6allitd tudas, az 6nalld ismeretszerzés és a komolyabb dokumentumok elkészitése az
értékelés alapja.

Elméleti ismeretek esetén alkalmazhatjuk a szobeli feleltetést, irdsos ellendrzést, kiseldadasok tartasat.
Gyakorlati ismeretek esetén az ellendrzés formaja lehet irdsos ellendrzés, tanuldi tevékenység megfigyelése,
Osszetett projektfeladat esetén az 6nallo6 munkavégzés a tervezéstdl a kivitelezésig, illetve a csoportos
munkavégzés produktuma.
Az értékelés szempontjai, hogy

e atanuld milyen szinten sajatitotta el a szaknyelvet, a megismerési algoritmusokat,

e ismeri-e a legfontosabb tényeket, jelenségeket, fogalmakat.

e tudja-e elméleti ismereteit a gyakorlatban alkalmazni,

e képes-e az 6nall6 munkavégzésre,

o tiikrozddik-e a logikus gondolkodas a teljesitményében,

e tud-e 6nalldan ismereteket szerezni, feldolgozni, 1ij ismereteket eldallitani,

e ki tudja-e valasztani a munkajahoz sziikséges eszkozoket,

e milyen mértékben alkalmazza a szamitégépet, mint eszkdzt mindennapi munkajaban, kialakult-e

benne a folyamatos onképzés igénye.



Enek-zene 1-4. évfolyam

Oraterv

1. évfolyam 2. évfolyam 3. évfolyam 4. évfolyam
Heti 6raszam 2 2 2 2
Eves oraszam 68 68 68 68

Az ének- zenei nevelés a tanuld identitdstudatanak kialakitdsa és személyiségfejlodése szempontjabol
kiemelkedd fontossagu. A zenei nevelés akkor lesz eredményes, ha kialakul a tanuld zenei anyanyelve, mely
altal hazdjahoz, nemzetéhez értelmileg €s érzelmileg egyarant kotddik. A pedagdgus munkdjanak érdemi
szerepe van a gyermek iskolai életében, ennek hatdsa életre sz610, tlmutat az iskola falain.

Az ének-zenei nevelés specialisan olyan készségeket, képességeket, kompetencidkat is fejleszt, melyek
hatassal vannak egyéb, nem zenei képességekre is (transzferhatés).

Az ének-zene tantargy a kovetkez0 moddon fejleszti a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott
kulcskompetenciakat:

A tanulas kompetencidi: A tanar és a tanulo egylittmiikddésének kiemelt szerepe van az aktiv tanulas
kompetencidinak kialakitasaban és fenntartdsdban, megerdsitésében és tovabbfejlesztésében. Ebben az
ének-zenére kiilonosen fontos szerep harul. Az ének-zene tanuldsit nem a hagyomdanyosnak tekintett
tanulasi modok, hanem a raérzés, a gyakorlas (ismétlés) és az onreflexivitas tdmogatja. Ebbdl adodik, hogy
a tanulasbol adodo sikeresség élményként jelenik meg. Ennek az élménynek a megtapasztaldsa mas targyak
tanuldsahoz is pozitivan jarul hozza.

A kommunikaciés kompetenciak: Az irott és a beszélt nyelvhez hasonldan létezik zenei anyanyelyv is,
mely sajat szintaktikaval rendelkezd, hierarchikus rendszer. Ezek feldolgozasa azonos agyi strukturak altal
torténik, ezért a zene kivaloan alkalmas az anyanyelvi és az idegen nyelvi kompetenciak fejlesztésére, illetve
a beszédnehézségek enyhitésére, melyekre hatékony eszkéz a ritmus és a hallasfejlesztés. Lényeges a
szoveges éneklés mint verbalis kommunikacid, valamint a sajat, alkoté gondolatokat kifejezé improvizacio.
A tanulé megismeri a zene mindennapi funkcidjat, és megtanulja értelmezni a zene médiaban torténd
hasznalatat is.

A digitalis kompetenciak: A tanul6 a digitélis vilagban €l és annak eszkozeit hasznalja mindennapjaihoz,
ezért az oktatas hatékonysagat noveli, ha a pedagogus €pit a tanul6 ilyen iranyu jartassadgara. A tanulo
kezében 1évé mindennapos digitalis eszkozok alkalmasak arra is, hogy hasznalojuk szdmara a zenei
kommunikéacid eszkozei legyenek. A zenei szoftverek, alkalmazasok jatékosan fejlesztik az
infokommunikacids kompetenciakat.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A tanulé megtapasztalja az egyiittmiikodés
hatékonysagat a csoportos zenei tevékenységeken keresztiil (pl. koérus), és lehetdsége van véleményének,
gondolatainak kinyilvanitasara. Masok produkcidjanak tisztelettel valo figyelése a kiilonb6z6 nézdpontok
iranti tolerancidjat formalja.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: Az onkifejezés, a
kreativitas €s a szépérzék fejlesztése keretében a tanuld a zenét sajatos nyelvként ismeri fel, mellyel képessé
valik gondolatai, érzései tolmacsolasara, hasznalva az improvizaci6 adta lehetéségeket is.



A zenei nevelés Magyarorszagon a Kodaly Zoltan altal megalkotott filozofiat kovetve, tevékenység
kozponti modszer alapjan valosul meg.

A magyar zenekultura évszazados hagyomanya, hatalmas magyar dallamkincse, boséges tartalmat kinal a
zenei oktatds minden szintjéhez. Zenei anyanyelviink, altalanos miiveltséglink megalapozasanak ¢s nemzeti
azonossagtudatunknak fontos tényezoje.

., Mielott mas népeket akarunk megérteni, magunkat kell megérteniink. Semmi sem alkalmasabb erre,
mint a népdal. Erre az alapra épiilhet olyan zenei miiveltség, mely nemzeti, de lelket tar minden nép nagy
alkotdsainak. Ertékmérdt is kap a népdallal, aki e szdzadok csiszolta tokéletességhez méri, amit hall: nem
tévesztik meg tobbé hamis balvanyok..." (Kodaly Zoltan)

1-4. évfolyam

Az elsd négy évfolyamon elsdsorban alapképességek €s készségek fejlesztése zajlik, ezért a témakorok nem
alkotnak zart egységet ¢s nem idérendben kovetik egymast. Az egyes témakoroknél megjeldlt minimum
oraszamok, csak aranyaiban segitik a tajékozodast. A témakorok és a fejlesztési feladatok atfedik egymast,
egy-egy fejlesztési feladat tobb kiilonbozdé témakorben is megjelenik,. ezaltal a tandrakon beliil is
érvényesiil a komplexitas.

Az als6 tagozaton kiemelt nevelési-oktatdsi cél, az éneklés megszerettetése. A zenei anyanyelv
megismerése, elsajatitasa és hasznélata segit megalapozni az értékdrzést, a tanulok nemzeti identitasat. A
népdalok tanitasa szamtalan élethelyzetre ad példat és kinal megoldast.

Tovabbi cél, hogy az aktiv éneklés és a zenehallgatas soran a tanulok oromteli élményekhez jussanak.
Fedezz¢k fel a zenei alkotas 6romét, kifejezd éneklésiik, hangszeres jatékuk, ritmikai alkotdsaik, sajat kis
zenei kompozicioik altal. Fejlédjon ritmikai készségiik, zenei hallasuk, tanuljanak meg alapszinten kottat
irni és olvasni. Ismerjenek meg zeneirodalmi alkotdsokat, korosztalyuknak megfeleldé mdodon. Ehhez
kapcsolodik a koncert-pedagdgia. A tanulok szamara biztositani kell, tanévenként legalabb egy kozos
hangverseny latogatast, mely hozzésegiti oket az €16 muzsikalas szépségének megbecsiiléséhez.

1-2. évfolyam

Az alapozés id0szakat az elso félévben sok jaték és onfeledt éneklés jellemezze, mely megeldzi az ismeretek
tanitasat. A zenei elemek tudatositasa a masodik félévben kezdodik. Tanuljak meg a gyermekjaték-dalokat
¢€s jatsszanak a tanteremben, az udvaron, a folyoson — ahol csak hely és alkalom adddik ra. Alapvetd
fontossagu az egyenletes liiktetés érzetének kialakitasa, és folyamatos gondozasa. Ugyancsak folyamatos
feladat az osztaly hangzasanak fejlesztése, egységessé tétele, €s a tiszta intonacid kialakitdsa. A zenei irds-
olvasas elsajatittatasa fokozatosan és folyamatosan torténjen. A tanuldk a megismert zenemiiveket, atélt
¢lményeiket szavakkal, rajzzal, tanccal €s szabad mozgas improvizacioval fejezzek ki.

A magyar zenepedagdgiai hagyomanyoknak megfelelden a fejlesztés alapja a pedagdgus és a tanulok kozos
alkot6 munkdja.



Enek- zene 1. évfolyam

Tantargy heti 6raszama Tantargy éves oraszama

1. ¢évfolyam 2 68

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve

Zenemiivek/Enekes anyag 35 ora

Zenemtvek/Zenehallgatas 13 6ra

Zenei ismeretek/Ritmikai fejlesztés 7 ora

Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés 7 ora

Zenei ismeretek/Zenei iras, olvasas 6 Ora
Osszes éraszam: 68 ora

TEMAKOR: Zenemiivek/Enekes anyag

Eletkori sajatossagoknak megfeleld gyermekdalok, gyermekjatékdalok, vagyis olyan zenemiivek, melyek
az ¢letkornak megfeleld élethelyzetek zenei képét adjak. Lehetdséget adnak jatékra, kiilonbdzo
mozgasformak kitaladldsara, gyakorlasara. A dalok elsdsorban, de nem kizarolagosan pentaton
hangkészletiiek, figyelembe véve a gyermek hangterjedelmét is.

Orakeret: 35 6ra

Gyermekdalok, gyermekjatékdalok, mindennapi élethelyzeteket, életképeket kifejezo dalok

Aki nem 1ép egyszerre; Budabuda bacsi; Bujj, bujj itt megyek; Bujj, baj; medve; Bujj, bl zold ag;
Egyenldre, két kettére; Egyél libam; Erd6 mellett nem jo lakni; Ess, es0, ess; Eg a gyertya, €g; Elias, Tobias;
En kis kertet kerteltem; Fecskét latok; Fehér liliomszal; Gyertek haza ludaim; Gyertek lanyok jatszani,
jatszani; Gyertek lanyok ligetre; Gyerilink, menjiink vendégségbe; Hej, a salyi piacon; Hess el, sas!; Hinta,
palinta; H6d, hod, fényes lanc; Kering az orso; Kicsi vagyok én; Kortéfa; Megy a kocsi; Nyisd ki Isten
kiskapudat; Rece, rece pogacsa; Sirjunk, rijunk; Szegény legény; Szolj sip, szolj; Ti csak esztek, isztok;
Tuarét ettem; Tiicsok koma gyere ki; Zibor, zabor; Zsipp-zsupp

Dalok alkalmakra, jeles napokra

Szent Gergely doktornak; Télap¢ itt van (Gyermekdal — Donédszy M.); Kirje, kirje; Jardanyi Pal — Szényi
Zoltan: Brumm, brumm, Brané; Sardo, gyiijj el;Esik esé karikara; Balazs A. — Nadas Katalin: Fiizziink,
flizzlink; Mar megjottiink estére (vers:Karolyi Amy); Hova mégy te kis nyulacska?

Mondokak, kiszamolok
Egy — megérett a meggy; Névcsufolok — pl. Balazs, csipjen meg a darazs; Hiivelykujjam almafa;
Lementem a pincébe; Gyerekek, gyerekek, szeretik a perecet

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— csoportosan vagy Onalloan, életkoranak és hangi sajatossdgainak megfeleld hangmagassagban énekel,
torekszik a tiszta intonaciora;



— kiilonb6z6 hangerdvel tud énekelni;

— azenei produkciok kifejezo eléadasmodjan a pedagogus visszajelzése alapjan alakit;

— atanult dalokhoz kapcsolddo jatékokban, tancokban, dramatizalt eléadasokban osztalytarsaival aktivan
részt vesz;

— hangszerkiséretes dalokat énekel tanara vagy hangszeren jatszo osztalytarsa kiséretével;

— ismeri a tanult, énekelt zenei anyaghoz kothetd szolmizécios hangokat;

— kézjelrdl énekel;

— bels6 hallasa fejlodik.

TOVABBHALADAS FELTETELEI

— emlékezetbdl énekel legalabb 20 gyermekdalt;

— ]O testtartassal, helyes 1égzéssel, megfeleld tempoban, artikulalva énekel ¢’ — d”” hangterjedelemben;
— elsajatitja a jol intonalt, kifejez6 éneklés alapjait;

— alkotoként vesz részt gyermekjatékdalok eléadasaban,;

— agyermek a dalokban felfedezi 6Gnmagat, s igy azonosulni tud veliik;

— aktivan részt vesz az iskola vagy a helyi k6z6sség hagyomanyos iinnepein.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK:
— Magyar gyermekdalok és népdalok hallas utdni megtanulasa és éneklése
— A tanult dalok tiszta intonéaciojanak fejlesztése az éneklés helyes szokdsainak gyakorldséval, mint
egyenes testtartas, helyes 1€gzés, artikulacio, szolmizacids kézjelrdl vald éneklés.
— Az el6adoi készség fejlesztése tevékenységeken keresztiil
— A befogadoi készség fejlesztése hallas utani daltanitas kapcsan
— A gyermeki vilag felfedezése a tanult dalokban
— Evfolyamonként legalabb 35 magyar gyermekdal és népdal hallas utani ismerete
— A tanult dalokhoz kapcsolodo jatékok elsajatitasa
— Egyenes testtartas, helyes légzés, artikulacio
— A kézjel, mint jelrendszer ismerete
— Szolmizécids kézjelrdl vald éneklés

KULCSFOGALMAK
Népdal; gyermekjatekdal; korjatek; néptanc; hangszerkiséret; szolmizacio; kézjel

TEMAKOR: Zenemiivek/Zenehallgatas

A megadott mlivek egy része olyan terjedelmii, hogy az ének-zene oOra keretei kozott csak részletek
meghallgatisara van mod. A zenemiivek élményszerli bemutatdsat elézze meg az egyik legfontosabb
pedagogiai eszkodz, a motivacio. Ezt szolgalja a lehet6ség szerinti koncertlatogatas, a zenékhez, dalokhoz
kapcsolodo tancok, jatékok megtanulasa és a zenei eldadasok, zenés filmek vided felvételrdl torténd
megtekintése.

Orakeret: 13 6ra

Kodaly Zoltan: Gergely-jaras, részlet a gyermekkarbol; Nyulacska — gyermekkar; Katalinka — gyermekkar;
Bartok Béla: Gyermekeknek 1./3. Szegény legény; 1./12. Lanc, lanc, eszterlanc; Bartok Béla: Mikrokozmosz
— részletek; 44 hegedidud — 1. fiizet — Parnastanc (Elvesztettem zsebkenddmet); Bardos Lajos: Karacsonyi
bolcsédal — vegyeskar; Adriano Banchieri: Allatok rogtonzott ellenpontja; Leopold Mozart:
Gyermekszimfonia — részlet; W.A. Mozart: Esz-dur kiirtverseny III. tétel — részlet; Saint-Saéns: Az allatok
farsangja — részletek; Csajkovszkij: Diotord - Jaték katonak induldja; SzOnyi Erzsébet: 21 énekes jaték —
Sipkészitd (Szolj sip); Névesufolok- ,,Adam kutya il a hatan”



A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

érzékeli és megnevezi a hangerd, hangszin, hangmagassag valtozasait, az Ot koriilvevd vilag
hangjaiban, tanult dalokban, zenemuvekben;

zenehallgatasi élményekkel gazdagodik;

megismeri az énekelve megtanult dalt, feldolgozéas formajaban is;

képes asszocialni a hallott zenében megjelenitett allatokra, életképekre;

megismer tobb, a mindennapokhoz, tovabba alkalmakhoz, tinnepekhez, jeles napokhoz fiiz6d6 zenei
részletet;

TOVABBHALADAS FELTETELEI

a hallgatott zenét adott szempontok alapjan megfigyeli, és ezekrdl tanari kérdések segitségével szoban
beszamol;

a zenei aktivitason keresztlil megtapasztalja a zenei befogadas 6romét;

felismeri a zongora hangjat;

felismeri és megkiilonbozteti a gyermekkar és a vegyeskar hangzésat;

meg tudja kiilonboztetni a szolohangszer hangzasat a zenekari hangzastol,

képzelete és kreativ gondolkodésa fejlodik;

képes az érzelmi azonosulasra,

egyre hosszabb zenei részletekre képes figyelni,

képes megérteni az zenék iizenetét;

szoval, rajzzal, tanccal és/vagy szabad mozgas improvizacioval — egyénileg, parban vagy csoportosan
— kifejezi a zene altal benne keltett érzéseket.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

Az énekes anyaghoz kapcsolddo és az életkornak megfeleld, kiilonbozd stilusu, korti és miifajii zenék
hallgatasa;

Cselekményes zenékben az egyes szereplOk zenei dbrazolasanak megfigyelése;

Hangutanzasok, hangszinek, ellentétek megfigyelése a hallgatott zenékben,;

A zene keltette érzések kifejezése szoval, rajzzal, tanccal és/vagy szabad mozgas improvizacidval,
Befogadoi készség: rahangolddas a hallgatott zenemiivekre;

Emberi hangfajtdk (gyermek, néi, férfihang) megfigyelése a tanult zenei anyagban,;

A hangszerek hangszinének megfigyelése a tanult zenei anyagban;

A sz610 ¢és korus, szolohangszer és zenekar megkiilonboztetése, megnevezése a tanult zenei anyagban.

KULCSFOGALMAK
énekhang; gyermekkar; vegyeskar; zongoramii; kiséret; népdalfeldolgozas; zenekar; dud

TEMAKOR: Zenei ismeretek/ Ritmikai fejlesztés
ORAKERET:7 6ra

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

érti a tempo €s az egyenletes liiktetés fogalmat;
megkiilonbozteti a mérdt €s a ritmust;

a testét hangszerként is hasznalja;

egyszerl ritmushangszereket hasznal.



TOVABBHALADAS FELTETELEI

érzékeli és hangoztatja az egyenletes mérot a tanult dalokban, zenei szemelvényekben

érzékeli az litemhangsulyt;

tapsolja a dalok, mondokak ritmusat;

felismeri €s hangoztatja a negyed, nyolcadpar, fél értékii ritmusokat, a negyed ¢€s a fél értékii sziinetet,
tajékozodik a 2/4-es litemben, felismeri €s hasznalja az litemvonalat, zardvonalat, az ismétldjelet;
mondokakat alkot, ritmusokat r6gtonoz.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

Egyenletes mérd hangoztatasa éneklés és esetenként zenehallgatas kdzben
Zenei hangsuly érzékeltetése és reprodukcidja
Alapritmusok gyakorlasa 2/4-es litemben mozgassal, testhangszerrel (pl. taps, csettintés, combiitogetés,
dobbantas), a tanul6 altal készitett hangkeltd eszkdzokkel, és ritmusnevekkel csoportosan €s parban:

e azenei hangsuly érzékeltetésével,

e mondokak, gyermekversek ritmusanak hangoztatasaval,

o felelgetds ritmusjatékokkal,

e ritmussorok rogtonzésével pl. egy sz6 vagy érzelem kifejezésére
Ritmuskanon és osztinatd gyakorlasa egyszerii formaban;
Alkotoi készség: Rogtonzés dallammal, ritmussal, ritmussorok alkotdsa valtozatos hangszinek
hasznalataval, testhangszer és kiilonb6z6 hangkeltd eszk6zok és ritmushangszerek segitségével.
Egyszerl ritmushangszerek (pl. dobok, hurok, csorgdk stb.) és hangkeltd eszkdzok készitése; Jatékkal
oldott zenei tevékenységek alkalmazasa
Egyenletes liiktetés, mérd
Negyed, nyolcadpar, fél értékii kotta, a negyed és fél értékii sziinet
2/4-es litem
Utemmutato, hangjegy, sziinet, vonal-vonalkdz, potvonal, iitemvonal, kezd6hang — zaréhang

Ritmikai kétszolamlisag — osztinato, ritmuskanon

KULCSFOGALMAK
Mér6; ritmus; sziinet; litem; litemvonal; zardvonal; ismétldjel, litemmutatd; ritmushangszer; rogtonzés;

otvonalas rendszer; vonal-vonalkdz; potvonal; kezdShang - zarohang; gyors; lassu; osztinatd, ritmuskanon

TEMAKOR: Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés
ORAKERET: 7 Ora

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

érzékeli a hangok egymadsutanjat, kiilonbozd hangszineket, ellentétes dinamikai szinteket, ezeket
felismeri az 6t koriilvevo vilag hangjaiban, tanult dalokban, zenemiivekben;

érti a kiilonbséget a hangerd, hangszin, hangmagassag fogalmai kozott;

rovid dallamsorokat rogtonoz;

orommel vesz részt az alkotdi folyamatokban.

TOVABBHALADAS FELTETELEI

— megismeri, énekli és alkalmazza a pentaton hangkészlet hangjait;



a dalokat tanari segitséggel szolmizalva énekli, kézjelekkel mutatja;

a fenti hangkészletben kiilonb6z6 gyakorlasi formakban hasznalja, belsd hallasa fejlodik;
megtapasztalja a relativ szolmizécio 1ényegét;

a tanult dalok, zenei részletek éneklésekor tudja valtoztatni hangerejét a zenei kifejezésnek
megfelelden;

kiilonboz6 hangszineket, ellentétes dinamikai szinteket hallas utan megfigyel és reprodukal.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

A hangerd, hangszin, hangmagassag valtozasainak megfigyelése és megnevezése a kornyezd vilag
hangjaiban, tanult dalokban, zenemiivekben;

Magas ¢és mély hangok megfigyelése a tanult dalokban;

Hangszinek és ellentétes dinamikai szintek gyakorldsa hangutanzassal, felelgetds jatékokkal;

Belso hallas fejlesztése dallambujtatassal;

A tanult énekelt zenei anyaghoz kothetd szolmizéacios hangok kézjelrdl torténd éneklése;

Kanon éneklése, gyakorldsa egyszerli formaban;,

Alkotoi készség: Rovid dallamsorok rogtonzése pl. sajat névre;

A testhangszerek (pl. taps, csettintés, combiitdgetés, dobbantas), és a tanul6 altal készitett hangkeltd
eszk6zO0k hangszinének megfigyelése €és azok improvizativ haszndlata egy szd vagy érzelem
kifejezésére;

A pentaton hangkészlet hangjainak ismerete kiegésziilve az also ,,1a”-val;

A pentaton hangkészlet kézjeleinek ismerete €s kézjelrdl torténd éneklése;

kanon éneklésmodjanak elsajatitasa.

FOGALMAK
halk, hangos, hangmagassag, hangszin, hangerd, dallam, dallamsor, kanon

TEMAKOR: Zenei ismeretek/ Zenei iras, olvasas

ORAKERET: 6 6ra

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megfigyeli és azonositja az alapvetd zenei jelenségeket (hangmagassag, dallamvonal, és iddbeli
viszonyok) a kottaban;

kottaképrdl azonositja a hallas utan tanult dalokat;

érzékeli, hogy ugyanaz a dallamrészlet kiillonb6zé magassagokban irhato, olvashato.

TOVABBHALADAS FELTETELEI

tanari segitséggel képes leirni egyszeri ritmusokat a tanult értékekkel;

tanari segitséggel képes leirni egyszerii dallamfordulatokat a tanult dallamhangokkal;
képes egyszerti kottaban tajékozodni;

megtapasztalja a relativ szolmizécio jellemzdit, illetve eldnyeit.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK



A hallas utan tanult dalok kottdbol vald azonositdsanak eldkészitése kiillonbozé eszkozokkel (pl. a
dallamvonal lerajzolasaval, mozgassal stb.);

A hangmagassag, dallamvonal, és idébeli viszonyok megfigyelése és kovetése a kottdban a tanult
dalokon;

A kottakép alapvetd funkcionalis elemeinek felismerése: litemmutatd, hangjegy, sziinet, vonal —
vonalkoz, potvonal, litemvonal, kezdéhang-zaréhang stb.;

A figyelem, az 6sszpontositas fejlesztése egyszerii zenei iras — olvasasi feladatok segitségével;

A finommotorikus mozgasok gyakorldsa egyszerii zenei irds feladatok segitségével,

Negyed, nyolcadpar, fél értékii kotta, a negyed és fél értékii sziinet grafikai képe és irdsa

Utemvonal és zaroévonal grafikai képe és irasa;

A 1a - sz6 - mi - ré-do- alsé 1a szolmizacidos hangok leirasa fokozatos bevezetéssel, kiilonb6zé
hangmagassagokban.

KULCSFOGALMAK
Hangjegy

TANULOK ERTEKELESE
A tantargyi eredmények értékelése a hagyomanyos 5 fokozatu skalan torténik. Fontos, hogy a tanulok

motivaltak legyenek a minél jobb értékelés elnyerésére;

tudjak, hogy munkajukat hogyan fogjak (szoban, irasban, osztalyzattal) értékelni, — ez a tanar részérol
kovetkezetességet és céltudatossagot igényel;

szdmitsanak arra, hogy munkajuk elvégzése utan onértékelést is kell végezniiik;

hallgassak meg tarsaik értékelését az adott szempontok alapjén;

fogadjdk meg tandraik észrevételeit, javaslatait, kritikait akkor is, ha nem érdemjeggyel torténik az
értékelés, tudjak hasznositani a fejleszto értékelési megnyilvanulasokat.

mindenkit a sajat képességeihez mért fejlédése alapjan értékeliink

Enek- zene 2. évfolyam

Tantargy heti oraszama Tantargy éves 0raszama

2. évfolyam 2 68

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve

Zenemiivek/Enekes anyag 35 6ra

Zenemtivek/Zenehallgatas 14 6ra

Zenei ismeretek/Ritmikai fejlesztés 6 ora

Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés 6 ora

Zenei ismeretek/Zenei iras, olvasas 7 ora
Osszes éraszam: 68 6ra




TEMAKOR: Zenemiivek/Enekes anyag

Eletkori sajatossagoknak megfeleld gyermekdalok, gyermekjatékdalok, vagyis olyan zenemiivek, melyek
az ¢letkornak megfeleld élethelyzetek zenei képét adjak. Lehetdséget adnak jatékra, kiillonbozo
mozgasformak kitalaldsara, gyakorldsara. A dalok els6sorban, de nem kizardlagosan pentaton
hangkészletiiek, figyelembe véve a gyermek hangterjedelmét is.

Orakeret: 35 6ra

Gyermekdalok, gyermekjatékdalok, mindennapi élethelyzetek, életképek

A ginarom elveszett; A part alatt; Csillagoknak teremtdje; Csomodéri; Egy kis malac; Egyszer egy kiralyfi;
Elvesztettem zsebkenddmet; Ess, es0, ess; Este van mar, nyolc 6ra; Harcsa van a vizbe’; Hatan vannak a mi
ludaink; Harom ¢jjel, Hej, tulipan; Hej, vara vara; Hess, 1égy, ne szallj ram; Hol jartal, baranykam?; Hopp,
Juliska; Hova mégy?; Isten éltessen, Péter, Pal!; Jarom az j varnak; Kapitany ur megizente; Keresd meg a
tit; Két krajcarom; Kis kece lanyom; Kivirdgzott a diofa; Kdoketanc; Kodaly — Weores S.: Jon a kocsi;
Lattal-e mar valaha; Méz, méz, méz; Most viszik, most viszik; Nincs szebb allat, mint a lad; Sissiink,
siisstink valamit;

Sz¢€Irdl legeljetek; Széles az én kedvem ma; Ti csak esztek; Tivi - tovi tacs;Tiizet viszek; Uszik a kacsa;
Virdgéknal ég a vilag

Dalok alkalmakra, jeles napokra

Hull a pelyhes; Betlehembe, jer, pajtas!; A kis Jézus; Regoljiink, regdljiink; Ma van huasvét napja
(Husvétold); Allj be, Berci katonanak!;Még azt mondjak nem illik; Jardanyi Pal - Wedres Sandor:
Tavaszk6szont6 (Sandor napjan); Jardanyi Pal — Szonyi Zoltan: Orgona aga; Serkenj fel, kegyes nép

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— csoportosan vagy onalloan, életkoranak és hangi sajatossdgainak megfelel6 hangmagassagban énekel,
torekszik a tiszta intonaciora;

— kiilonboz6 hangerdvel tud énekelni;

— azenei produkciodk kifejezd eléadasmodjan a pedagdgus visszajelzése alapjan alakit;

— atanult dalokhoz kapcsolodé jatékokban, tAincokban, dramatizalt eldadasokban osztalytarsaival aktivan
részt vesz;

— hangszerkiséretes dalokat énekel tanara vagy hangszeren jatszo6 osztalytarsa kiséretével,

— ismeri a tanult, énekelt zenei anyaghoz kothetd szolmizéacios hangokat;

— kézjelrdl énekel;

— belso hallasa fejlodik.

TOVABBHALADAS FELTETELEI

— emlékezetbdl énekel legalabb 20 gyermekdalt;

— ]O testtartassal, helyes 1€gzéssel, megteleld tempoban, artikuldlva énekel ¢’ — d” hangterjedelemben;
— elsajatitja a jol intonalt, kifejezd éneklés alapjait;

— alkotoként vesz részt gyermekjatékdalok eléadasaban;

— a gyermek a dalokban felfedezi 6nmagat, s igy azonosulni tud veliik;

— aktivan részt vesz az iskola vagy a helyi k6zosség hagyomanyos {innepein.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK
— Magyar gyermekdalok ¢és népdalok hallas utdni megtanulasa és éneklése



crer

egyenes testtartas, helyes 1€gzés, artikulacio, szolmizacios kézjelrdl valo éneklés.

— Az eldadoi készség fejlesztése tevékenységeken keresztiil
— A befogadoi készség fejlesztése hallas utani daltanitas kapcsan

— A gyermeki vilag felfedezése a tanult dalokban

— Evfolyamonként legalabb 35 magyar gyermekdal és népdal hallas utani ismerete
— A tanult dalokhoz kapcsolddoé jatékok elsajatitasa

— Egyenes testtartas, helyes 1égzés, artikulacio

— A kézjel, mint jelrendszer ismerete

— Szolmizécios kézjelrdl vald éneklés

KULCSFOGALMAK
Népdal; gyermekjatékdal; korjaték; néptanc; hangszerkiséret; szolmizacio; kézjel

TEMAKOR: Zenemiivek/Zenehallgatas

A megadott mivek egy része olyan terjedelmii, hogy az ének-zene oOra keretei kozott csak részletek
meghallgatisara van mod. A zenemiivek élményszerli bemutatdsat elézze meg az egyik legfontosabb
pedagogiai eszkdz, a motivacio. Ezt szolgalja a lehetdség szerinti koncertlatogatas, a zenékhez, dalokhoz
kapcsolodo tancok, jatékok megtanuldsa és a zenei eldadasok, zenés filmek vided felvételrdl torténd
megtekintése.

Orakeret: 14 6ra

Erkel Ferenc: Himnusz; Kodaly: Méz, méz, méz — gyermekkar; Hajnoveszté — gyermekkar; Csillagoknak
teremtdje — duett; Nagyszalontai koszontd — gyermekkar; Bartok Béla: Ciposiités — gyermekKkar;
Gyermekeknek I./1. Jatszo gyermekek (Siissiink, siissiink valamit); 1./4. Parnatdnc (Elvesztettem
zsebkenddmet); 1./6. Balkéztanulmany (Hej, tulipan); 1./7. Jatékdal (Keresd meg a tiit); 1./17. Kortanc (Kis
kece lanyom); II./23. Tancdal (Hopp, Juliska); I1./27. Tréfa (A gunarom elveszett); Bartok Béla:
Mikrokozmosz — Mese a kis 1égyrél; Antonio Scandelli: A tyuk; A. Vivaldi: Négy évszak — Tél 11. tétel;
W.A. Mozart: Német tancok — Utazas szanon;Saint-Saéns: Az allatok farsangja — részletek; Rimszkij—
Korszakov: Dongd; Muszorgszkij: Egy kiallitds képei — Kiscsibék tanca a tojashéjban; Allatos dalok;
Betlehemes /A kis Jézus aranyalma

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— érzékeli és megnevezi a hangerd, hangszin, hangmagassag valtozésait, az 6t koriilvevd vilag
hangjaiban, tanult dalokban, zenemuivekben;

— zenehallgatasi élményekkel gazdagodik;

— megismeri az énekelve megtanult dalt, feldolgozas formdjaban is;

— képes asszocialni a hallott zenében megjelenitett allatokra, életképekre;

— megismer tobb, a mindennapokhoz, tovabba alkalmakhoz, innepekhez, jeles napokhoz fliz6d6 zenei
részletet;

TOVABBHALADAS FELTETELEI

— a hallgatott zenét adott szempontok alapjan megfigyeli, €s ezekrdl tanari kérdések segitségével széban
beszamol;



a zenei aktivitason keresztiil megtapasztalja a zenei befogadas 6romét;

felismeri a zongora hangjat;

felismeri és megkiilonbozteti a gyermekkar és a vegyeskar hangzasat;

meg tudja kiilonboztetni a sz6l6hangszer hangzasat a zenekari hangzastol,

képzelete és kreativ gondolkodasa fejlodik;

képes az érzelmi azonosulasra,

egyre hosszabb zenei részletekre képes figyelni;

képes megérteni az zenék ilizenetét;

szoval, rajzzal, tanccal és/vagy szabad mozgas improvizacioval — egyénileg, parban vagy csoportosan
— kifejezi a zene altal benne keltett érzéseket.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

Az énekes anyaghoz kapcsolddo ¢€s az életkornak megfeleld, kiilonbozo stilusu, kort és miifaji zenék
hallgatésa;

Cselekményes zenékben az egyes szereplok zenei abrazoldsanak megfigyelése;

Hangutanzéasok, hangszinek, ellentétek megfigyelése a hallgatott zenékben;

A zene keltette érzések kifejezése szoval, rajzzal, tanccal és/vagy szabad mozgas improvizacidval;
Befogadoi készség: rdhangolodas a hallgatott zenemtivekre;

Emberi hangfajtdk (gyermek, ndi, férfihang) megfigyelése a tanult zenei anyagban;

A hangszerek hangszinének megfigyelése a tanult zenei anyagban;,

A 570106 és korus, sz6lohangszer €s zenekar megkiilonboztetése, megnevezése a tanult zenei anyagban.

KULCSFOGALMAK
énekhang; gyermekkar; vegyeskar; zongoramii; kiséret; népdalfeldolgozas; zenekar; dud

TEMAKOR: Zenei ismeretek/ Ritmikai fejlesztés
ORAKERET: 6 éra

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

érti a tempo és az egyenletes liiktetés fogalmat;
megkiilonbozteti a mérdt €s a ritmust;

a testét hangszerként is hasznalja;

egyszeri ritmushangszereket hasznal.

TOVABBHALADAS FELTETELEI

érzekeli és hangoztatja az egyenletes mérdt a tanult dalokban, zenei szemelvényekben

érzékeli az litemhangsulyt;

tapsolja a dalok, mondokak ritmusat;

felismeri és hangoztatja a negyed, nyolcadpar, fél értékli ritmusokat, a negyed és a fél értékii sziinetet,
tajekozodik a 2/4-es iitemben, felismeri €s hasznalja az litemvonalat, zarovonalat, az ismétldjelet;

monddkakat alkot, ritmusokat rogtonoz.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

Egyenletes mérd hangoztatasa éneklés €s esetenként zenehallgatas kdzben

Zenei hangsuly érzékeltetése és reprodukcidja

Alapritmusok gyakorlasa 2/4-es litemben mozgassal, testhangszerrel (pl. taps, csettintés, combiitogetés,
dobbantas), a tanul6 altal készitett hangkeltd eszkdzokkel, és ritmusnevekkel csoportosan €s parban:



e azenei hangsuly érzékeltetésével,

e mondokak, gyermekversek ritmusanak hangoztatasaval,

o felelgetds ritmusjatékokkal,

e ritmussorok rogtonzésével pl. egy sz6 vagy érzelem kifejezésére
Ritmuskanon és osztinatd gyakorlasa egyszerti formaban;
Alkotoi készség: Rogtonzés dallammal, ritmussal, ritmussorok alkotasa véaltozatos hangszinek
hasznalataval, testhangszer és kiilonb6z6 hangkeltd eszk6zok és ritmushangszerek segitségével.
Egyszerii ritmushangszerek (pl. dobok, hurok, csérgdk stb.) és hangkeltd eszkdzok készitése; Jatékkal
oldott zenei tevékenységek alkalmazasa
Egyenletes liiktetés, mérd
Negyed, nyolcadpar, fél értéki kotta, a negyed ¢és fél értékii sziinet
2/4-es litem
Utemmutat6, hangjegy, sziinet, vonal-vonalkdz, potvonal, iitemvonal, kezd6hang — zar6hang

Ritmikai kétszolamusag — 0sztinato, ritmuskanon

KULCSFOGALMAK
M¢éré; ritmus; sziinet; litem; iitemvonal; zarovonal; ismétldjel, litemmutatd; ritmushangszer; rogtonzés;
otvonalas rendszer; Vonal-vonalkdz; potvonal; kezd6hang - zar6hang; gyors; lassu; osztinato, ritmuskanon

TEMAKOR: Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés
ORAKERET: 6 6ra

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

érzékeli a hangok egymadsutanjat, kiilonboz6 hangszineket, ellentétes dinamikai szinteket, ezeket
felismeri az 6t koriilvevd viladg hangjaiban, tanult dalokban, zenemiivekben;

érti a kiilonbséget a hangerd, hangszin, hangmagassag fogalmai kozott;

rovid dallamsorokat rogtonoz;

orommel vesz részt az alkotoi folyamatokban.

TOVABBHALADAS FELTETELEI

megismeri, énekli és alkalmazza a pentaton hangkészlet hangjait;

a dalokat tanari segitséggel szolmizalva énekli, kézjelekkel mutatja;

a fenti hangkészletben kiilonb6z6 gyakorlasi formakban hasznélja, belsé hallasa fejlodik;
megtapasztalja a relativ szolmizéacio 1ényegét;

a tanult dalok, zenei részletek éneklésekor tudja valtoztatni hangerejét a zenei kifejezésnek
megfelelden;

kiilonb6z6 hangszineket, ellentétes dinamikai szinteket hallas utdn megfigyel és reprodukal.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

A hangerd, hangszin, hangmagassag valtozasainak megfigyelése ¢s megnevezése a kornyezd vilag
hangjaiban, tanult dalokban, zenemtivekben;

Magas ¢és mély hangok megfigyelése a tanult dalokban;

Hangszinek és ellentétes dinamikai szintek gyakorlasa hangutanzassal, felelgetds jatékokkal;

Belsd hallas fejlesztése dallambujtatassal,

A tanult énekelt zenei anyaghoz kothetd szolmizéacios hangok kézjelrdl torténd éneklése;



— Kaénon éneklése, gyakorlasa egyszerii formaban;

— Alkotoi készség: Rovid dallamsorok rogtonzése pl. sajat névre;

— A testhangszerek (pl. taps, csettintés, combiitdgetés, dobbantas), és a tanulo altal készitett hangkeltd
eszk0zok hangszinének megfigyelése és azok improvizativ haszndlata egy sz6 vagy érzelem
kifejezésére;

— A pentaton hangkészlet hangjainak ismerete kiegésziilve az alsé ,,la”-val;

— A pentaton hangkészlet kézjeleinek ismerete és kézjelrdl torténd éneklése;

— kénon éneklésmoddjanak elsajatitasa.

FOGALMAK
halk, hangos, hangmagassag, hangszin, hangerd, dallam, dallamsor, kanon

TEMAKOR: Zenei ismeretek/ Zenei iras, olvasas
ORAKERET: 7 éra
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— megfigyeli és azonositja az alapvetd zenei jelenségeket (hangmagassag, dallamvonal, és iddébeli
viszonyok) a kottaban;

— kottaképrdl azonositja a hallas utan tanult dalokat;

— érzékeli, hogy ugyanaz a dallamrészlet kiilonb6z0 magassagokban irhat6, olvashat6.

TOVABBHALADAS FELTETELEI

— tandri segitséggel képes leirni egyszerli ritmusokat a tanult értékekkel;

— tanari segitséggel képes leirni egyszerti dallamfordulatokat a tanult dallamhangokkal;
— keépes egyszerl kottaban tajékozodni;

— megtapasztalja a relativ szolmizacio jellemzdit, illetve eldnyeit.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

— A hallas utan tanult dalok kottabol vald azonositdsdnak el6készitése kiilonbozé eszkozokkel (pl. a
dallamvonal lerajzolasaval, mozgassal stb.);

— A hangmagassag, dallamvonal, és idébeli viszonyok megfigyelése és kovetése a kottdban a tanult
dalokon;

— A kottakép alapvetd funkcionalis elemeinek felismerése: litemmutatd, hangjegy, sziinet, vonal —
vonalkdz, potvonal, itemvonal, kezddhang-zardéhang stb.;

— A figyelem, az 6sszpontositas fejlesztése egyszerii zenei iras — olvasasi feladatok segitségével,

— A finommotorikus mozgéasok gyakorlasa egyszerii zenei irds feladatok segitségével;

— Negyed, nyolcadpar, fél értékii kotta, a negyed és fél értékii sziinet grafikai képe és irasa

— Utemvonal és zarovonal grafikai képe és irasa;

— A la - sz6 - mi - ré-do- als6 1a szolmizaciés hangok leirasa fokozatos bevezetéssel, kiillonb6zo
hangmagassagokban.

KULCSFOGALMAK
Hangjegy



TANULOK ERTEKELESE
A tantargyi eredmények értékelése a hagyomanyos 5 fokozatu skalan torténik. Fontos, hogy a tanulok

motivaltak legyenek a minél jobb értékelés elnyerésére;

tudjak, hogy munkdjukat hogyan fogjak (szdban, irdsban, osztalyzattal) értékelni, — ez a tanar részérol

kovetkezetességet €s céltudatossagot igényel,

— szémitsanak arra, hogy munkajuk elvégzése utan onértékelést is kell végezniiik;

— hallgassék meg tarsaik értékelését az adott szempontok alapjan;

— fogadjak meg tandraik észrevételeit, javaslatait, kritikait akkor is, ha nem érdemjeggyel torténik az
értekelés, tudjak hasznositani a fejlesztd értékelési megnyilvanulasokat.

— mindenkit a sajat képességeihez mért fejlédése alapjan értékeliink

3—4. évfolyam

A harmadik és negyedik évfolyamokon {6 feladat az el6z6ekben megszerzett ismeretek és készségek
tovabbfejlesztése, mélyitése elsésorban ¢lményszeri €s jatékos modon.

A tanulok e nevelési — oktatasi szakasz végére a dalokat tisztan, stilusosan, magabiztosan, 6rommel
énekelik.

A tanulok az énekelt dalok meghatarozott zenei elemeit megfigyelik, tanari ravezetéssel tudatositjak,
felismerik kottaképrol, és tanari segitséggel reprodukéljdk. A zenei elemeket, a ritmikai, dallami, és hallési
készségeket improvizacios és kreativ jatékos feladatokkal gyakoroljak (ritmusvaracio, osztinato). A
kiilonb6z6 karaktereket a tanult dalokban, zenemiivekben megfigyelik, majd testhangszerekkel (pl. taps,
csettintés, combiitogetés, dobbantas) és sajat készitésli hangzé eszkdzokkel reprodukaljak.

A tanulok a hangszerekkel lehetdség szerint tobbféle formaban is talalkoznak, elsdsorban a hallgatott
zenékben figyelik meg, de él6ben is talalkoznak veliik zenei eldad4dsokon, koncerteken. A maguk altal
készitett hangkeltd eszkozoket pedig improvizacios, jatékos feladatokban hasznaljak.

A tantargyi fejlesztés eredményeképpen magasabb szintre jut eléadoi, zenei befogadoi és alkotoi
készségiik.

A zenehallgataskor atélt élményeiket szoval, rajzzal, tanccal és szabad mozgas improvizacioval fejezik ki.
A hallgatott zenékben felismerik a tanult zenei elemeket, karaktereket.

Megvalositando cél tovabba, hogy a tandr valtozatos motivacids technikakkal segitséget nyujtson a
tanulonak abban, hogy a zenemiiveken keresztiil ratalaljon 6nmagara.



Enek- zene 3. évfolyam

Tantargy heti oraszama Tantargy éves oraszama

3. évfolyam 2 68

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve

Zenemiivek/Enekes anyag 37 ora

Zenemiivek/Zenehallgatas 13 6ra

Zenei ismeretek/Ritmikai fejlesztés 6 oOra

Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés 6 ora

Zenei ismeretek/Zenei iras, olvasas 6 ora
Osszes éraszam: 68

TEMAKOR: Zenemiivek/Enekes anyag

A dalok és zenemiivek megadott listdja a tandr egyéni valasztasa szerint, a tananyag 25 szazalékéaval
bdvithetd

Orakeret: 37 6ra

Eletképek
Anyam, édesanyam; Elmentem a piacra; Ettem sz416t; En elmentem; Golya, golya, gilice, Hej, Jancsika; Itt
iil egy kis kosarba; Kis kertemben uborka; Szantottam gyopot; Ugy tetszik, hogy; Volt nekem egy kecském

Parositok--- >Leanyok, legények
Cickom, cickom; Csipkefa bimboja; Két szal piinkdsdrézsa ; Kis kece lanyom

Tancnotak- ?Tancos dalok
Erdéjaréznak a lanyok; Harom éjjel; Eg a gyertya, ha meggyujtjak

Tréfas dalok

A faragdszék notdja; Egy kis kertet keritek — D150; F4j a kutyamnak a 14ba; Fut a kicsi kordé; Harom szabo
legények; Megfogtam egy sziinyogot; Osszegytiltek, dsszegytiltek az ujfalvi lanyok; S a te fejed akkora;
SzE1rdl legeljetek; Télen nagyon hideg van; Ugyan édes komémasszony

,,Mesés” dalok
Elszaladt a kemence; Z6ld erd6ben a tiicsok; Virdgéknal ég a vilag

Dalok alkalmakra, keresztény iinnepekre, jeles napokra

Erkel Ferenc — Himnusz; Kodaly Zoltan-Gazdag Erzsi: Eziist szankot hajt a dér; Betlehem kis falucskaba;
Csordapasztorok; Adjon az Uristen; Gabor Aron rézagyuja; Kodaly Zoltan— Wedres Sandor: Buba éneke;
Mar megjottiink ez helyre (Népdal — Karolyi Amy); Elhozta az Isten

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:



— csoportosan vagy onalloan, ¢letkordnak ¢és hangi sajatossagainak megfelel6 hangmagassagban énekel,
torekszik a tiszta intonaciora;

—  kiilonboz6 dinamikai szinteken tud énekelni;

— azenei produkciok kifejezo eléadasmodjan a pedagogus visszajelzése alapjan alakit;

— atanult dalokhoz kapcsolodo jatékokban, tancokban, dramatizalt eléaddsokban osztalytarsaival aktivan
részt vesz,

— hangszerkiséretes dalokat énekel tanara vagy hangszeren jatszo osztalytarsa kiséretével,

— hangterjedelme tullép az oktavon.

TOVABBHALADAS FELTETELEI
— emlékezetbdl énekel legaldbb 40 magyar népdalt;

— emlékezetbdl énekli a Himnuszt;

— ismer a tanult magyar népdalokhoz tartozo népszokasokat;

— eldadoi készsége tovabb fejlodik;

— aktivan részt vesz az iskola vagy a helyi k6zdsség hagyomanyos tinnepein;
— agyermek a dalokban megtalalja 6nmagat, s igy azonosulni tud veliik;

— ¢érzékeli a linedris €s a vertikalis torténéseket a zenében.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

— Magyar népdalok hallas utdni megtanulasa,

— A tanult dalok tiszta intondcidjanak fejlesztése az éneklés helyes szokéasainak gyakorlasaval, mint
egyenes testtartas, helyes 1égzés és artikulécio;

— A tanult magyar népdalok meghallgatdsa tanari eléadasban, tanchéazi zenében és feldolgozott forméban,
melyek példaja nyoman torekszik az autentikus eldadasra;

— Az interpretacio élménnyé mélyitése a dalokhoz kapcsolodo jatékok, tancok, dramatizalt eldadasok és
€16 hangszerkiséretek segitségével,

— Az éneklés hangterjedelmének bdvitése az oktavon tulra;

— FEldadoi készség: az éneklés 6romének megtalalasa eldadoként; a tevékenységkdzpontliisag eldsegitése;

— Befogadoi készség: ) dalok megismerésével felfedezni a dalok megismerésének 6romét; a képzelet
hasznalatdnak szorgalmazasa a zenemiivek befogadasa kdzben;

— Alkotéi készség: aktiv részvétel szorgalmazéisa az alkotdi folyamatokban; a megélt élmények
feldolgozasanak segitése ;

— Evfolyamonként legalabb 40 gyermekjatékdal, népdal megismerése

— A dalokhoz kapcsolodo jatékok, a jeles napokhoz kapcsolddd hagyomanyok megismerése;

— A dalokban eléforduld népi kifejezések értelmezése;

— A dalok témajahoz, karakteréhez igazod6 tempok, éneklési mdédok megismerése.

KULCSFOGALMAK
magyar népszokasok, jeles napok, tanchaz

TEMAKOR: Zenemiivek/ Zenehallgatas

A megadott miivek egy része olyan terjedelmil, hogy az ének-zene oOra keretei kozott csak részletek
meghallgatasara van mod. A zenemivek élményszerli bemutatasat elézze meg az egyik legfontosabb
pedagogiai eszkoz, a motivacio, melyhez hozzatartozik a lehetdség szerinti koncertlatogatas, a Lényeges a
zenei anyagok minél élményszeriibb, a zenékhez, dalokhoz kapcsolodo tancok, jatékok megtanulasa és a
zenei eldadésok, zenés filmek videod felvételrdl torténd megtekintése.

Orakeret: 13 6ra



Kodaly Zoltan: Bicinia Hungarica — Volt nekem egy kecském; Turét eszik a cigany — gyermekkar, részlet
(Csipkefa bimboja), Piinkdsdold — gyermekkar, részlet (Elhozta az Isten); Hary Janos — A csészari udvar
bevonuldsa; Napdleon csatdja; Sej, Nagyabonyban; Székely foné: Kitrakotty mese

Bartok Béla: Gyermekeknek 1./5. Jaték (Cickom, cickom); 1./17. Kértanc (Kis kece lanyom); I1./ 29. Otfokt
dallam (Anyam, édesanyam)Bartok Béla: Mikrokozmosz — 11./95. A kertemben uborka; 44 hegediiduo — II.
fiizet- Sziinyogtanc (Megfogtam egy szunyogot); II1. fiizet Parosité (Ugyan édes komémasszony)

Bardos Lajos: Kicsinyek korusa — Itt il egy kis kosarba’; Ugyan, édes komdmasszony; Elszaladt a kemence;
Egy boszorka van, Szegény Bodri! - gyermekkar (Faj a kutyamnak a laba)

Josquin: A tlicsok

Leopold Mozart: Gyermekszimfonia - részlet

Decsényi Janos: Kati dalai — Viragéknal ég a vilag

Csajkovszkij: Di6toro- Kinai tanc, Orosz tanc

Johann Strauss: Tik-Tak polka

Réanki Gyorgy: Pomadé kirdly 0j ruhdja 1. szvit III. tétel; ,, Munkdban a szemfényvesztok, késziil a
csodaruha”

Leonard Bernstein: Divertimento — pulyka tanc

Szokolay Sandor: Hiivelyk Matyi

Decsényi Janos: Kati dalai — Virdgéknal ég a vildg — ide tenném, id6érend
Betlehemes / Csordapasztorok

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— zenehallgatasi élményekkel gazdagodik;

— tovabbi zongoradarabokban ismer ra a tanult dalokra;

— népdalfeldolgozasokat hall zenekari kisérettel;

— megismerkedik a zenében alkalmazhat6 humorral;

— ismerete gazdagodik a kiilonboz6 stilusban irott zenemiivek meghallgatasa altal;

— megismer tobb, a mindennapokhoz, tovabba alkalmakhoz, iinnepekhez, jeles napokhoz f{iz6d6 zenei
részletet;

— megismerkedik a szimfonikus zenekar f6bb hangszereivel (hegedi, cselld, fuvola, oboa, klarinét, kiirt,
trombita);

— megismerkedik a zenében alkalmazott humorral.

TOVABBHALADAS FELTETELEI

— meg tudja kiilonboztetni a népdalfeldolgozasokat az egyéb szimfonikus miivektdl;

— megkiilonbozteti a szolohangszer hangzasat a zenekari hangzastol,

— képzelete és kreativ gondolkodasa fejlodik;

— képes az érzelmi azonosulésra;

— egyre hosszabb zenei részletekre képes figyelni;

— kialakul a tobbiranyu figyelem készsége, a lineéris és a vertikalis torténések érzékelése.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

— A hangszerek hangszinének megfigyeltetése a tanult zenei anyagban,;

— Kiilonbozo stilush, kora és miifaja zenék hallgatasa a gyermekvilag és mesék témajaban;
— Az egyes szereplok zenei abrazolasdnak megfigyelése a cselekményes zenében;

— Hangutanzésok, hangszinek, ellentétek megtigyelése a hallgatott zenékben;



— A zene keltette érzések kifejezése szoval, rajzzal, tanccal és/vagy szabad mozgés improvizacioval,

— Zenei befogadoi készség: a hallgatott zenék folyamatainak kovetése: hasonlosagok, kiilonbozoségek,
variaciok megfigyelése a tanuld képzeletének aktiv részvétele a zenemilivek befogadasaban; egy-egy
zenemi befogadasanak segitése motivacids zenei jatékokkal; a zenei befogadds mikéntjének
megtapasztaldsa a zenei aktivitason keresztiil;

— Zenei befogaddi készség fejlodése;

— Alkot6i készség: aktiv részvétel az alkotdi folyamatokban; a megélt €élmények feldolgozasa; a
zenemivek eljatszasa dramatizalt el6adassal;

— A gyermekkar, vegyeskar, szol6hangszer és a zenekar hangzasanak azonositasa;

— A zenemiivekhez tartozé mesék, zenei programok megismerése;

— A zenei kifejezés miivészi megvaldsitasa valtozatainak megismerése;

— Ismeretek szerzése hiteles eldadoktol a dalok stilusos eléadasdhoz.

KULCSFOGALMAK
Himnusz; sz616ének (dal)

TEMAKOR: Zenei ismeretek /Ritmikai fejlesztés
ORAKERET: 6 6ra

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— az litemhangsulyokat mozgéssal érzékelteti;
— aktivan részt vesz az alkoto6i folyamatokban.

TOVABBHALADAS FELTETELEI

— felismeri €s hangoztatja az §sszetett ritmusokat: szinkopa
— ritmizalva szélaltat meg mondokakat, gyermekverseket;
— egyszer(i ritmussorokat rogtonoz.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

— Egyenletes liiktetés hangoztatasa éneklés kozben;

— Utemhangsulyok mozgéssal torténd érzékeltetése;

— Ritmikai tobbszélamusag alkalmazasa ritmuskanonokkal;

— Osszetett ritmusok gyakorldsa paros iitemekben mozgassal, testhangszerrel (pl. taps, csettintés,
combiitogetés, dobbantas), a tanulo altal készitett hangkeltd eszkdzokkel, és ritmusnevekkel csoportosan
¢€s parban:

e azenei hangsuly érzékeltetésével,

e mondokak, gyermekversek ritmusanak hangoztatasaval,
o felelgetds ritmusjatékokkal,

e ritmusvariacioval,

e osztinatoval,

e Dbefejezés rogtonzésével egyszerl ritmussorokhoz

— Alkotoi készség: Egyszerii ritmushangszerek (pl. dobok, htrok, csorgék stb.) és hangkeltd eszkézok
készitése; Jatékkal oldott zenei tevékenységek alkalmazdsa; Rogtonzés dallammal, ritmussal;
Ritmussorok alkotdsa valtozatos hangszineket hasznalva, testhangok és kiilonbdz6 hangkeltd eszko6zok,
és ritmushangszerek segitségével;

— SzZinkdpa



KULCSFOGALMAK
Szinkdpa; zenei hangsuly;

TEMAKOR: Zenei ismeretek/ Hallasfejlesztés
ORAKERET: 6 0ra

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

csoportosan vagy Onalldan, életkoranak és hangi sajatossagainak megfelelé hangmagassagban énekel,
torekszik a tiszta intonaciora;

kiillonb6z6 dinamikai szinteken tud énekelni;

a zenei produkciok kifejez6 eldadasmoddjan a pedagogus visszajelzése alapjan alakit,

énekel a pentaton hangsorban,;

énekel a hétfokt hangsorban;

a tanult énekelt zenei anyagot tanari vezetéssel el tudja énekelni kézjelezve és szolmizalva.

TOVABBHALADAS FELTETELEI

megismeri, énekli és alkalmazza az also 14 és als6 sz6 hangokat;
megfigyel €s hallas utdn reprodukal kiilonb6z6 hangszineket, ellentétes dinamikai szinteket;
a tanult dalok, zenei részletek éneklésekor hangerejét a zenei kifejezésnek megfelelden tudja valtoztatni.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

A tudatositott zenei elemek gyakorlasa minél tobb kontextusban;

Belsd hallas fejlesztése dallambujtatassal,

A tanult énekelt zenei anyaghoz kothetd szolmizacids hangok kézjelrdl torténd éneklése;

Kénonok éneklése, gyakorlasa,

A dallam ¢és szoveghangsuly 6sszefiiggéseinek megfigyelése;

Alkotoi  készség: kiilonbozd karakterli dallamvélasz rogtonzése egyszerli dallamsorokhoz;
testhangszerek (pl. taps, csettintés, combiitdgetés, dobbantas), és a tanulo altal készitett hangkeltd
eszk6zok hangszinének megfigyelése és azok improvizativ hasznalata, eltérd karakterek kifejezésére;
A pentaton hangkészlet kiegésziil az alsé sz6 hanggal;

Kiilonb6z6 karakterti hangszinek, dinamikai szintek megfigyelése €s azonositasa a tanult dalokban,
zenemiivekben;

KULCSFOGALMAK
Forte; piano; halkitas-erdsités; dallam- és szoveghangsuly; pentaton hangsor;



TEMAKOR: Zenei ismeretek/ Zenei iras-olvasas
ORAKERET: 6 0ra

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megfigyeli és azonositja az alapvetd zenei jelenségeket (hangmagassag, dallamvonal, és id6beli
viszonyok) a kottaban;

kottaképrodl azonositja a hallas utan tanult dalokat;

érzékeli, hogy ugyanaz a dallamrészlet kiilonb6zé magassagokban irhato, olvashato.

TOVABBHALADAS FELTETELEI

tanari segitséggel képes leirni egyszeru ritmusokat a tanult értékekkel;

tanari segitséggel képes leirni egyszerti dallamfordulatokat a tanult dallamhangokkal;
elmélytiltebb lesz alapvetd tdjékozottsdga a kottaban;

megtapasztalja a relativ szolmizacio 1ényegét;

a halléas utan tanult dalokat képes a kottakép alapjan azonositani és a kottaban kovetni,

a kottaban felismeri a tanult 0j ritmusképleteket és dallamhangokat;

pentaton dalokat tanari segitséggel szolmizalva énekel, kézjelekkel mutatja;

helyesen hasznalja a szolmizacios hangokat és neveket kiilonboz6 intonacios és hangképzo
gyakorlatoknal, hallasfejlesztésnél.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

A hallas utan tanult dalok kottdbol vald azonositasa kiilonb6zo eszkozokkel (pl. a dallamvonal
lerajzolésaval, mozgassal stb.);

A hangmagassag, dallamvonal, ¢és id6beli viszonyok megfigyelése és kovetése a kottdban a tanult
dalokon;

A tanult 0j ritmikai elemek megfigyelése €s kdvetése a kottaban a tanult dalokon;

A tanult dallamhangok megfigyelése és kovetése a kottaban a tanult dalokon;

Egyszer(i, rovid iras — olvasasi feladatok a tanult 1) ritmikai elemek és dallamhangok alkalmazasaval;
A figyelem, az O6sszpontositas fejlesztése a fenti feladatok segitségével,

A finommotorikus mozgasok fejlesztése az egyszerti, rovid iras feladatok segitségével;

A leirt kottakép visszaéneklése a zenei olvasas fejlesztésére;

Rovid dallamok éneklése a tanult hangok alkalmazasaval, a zenei olvasas fejlesztésére;

Felismerd kottaolvasas segitése a tanult dalok szolmizalt, kézjelezett éneklése utan;

A mozg6 do hang szerepének megfigyelése az iras és az olvasas soran;

Szinkdpa ritmus grafikai képe és irdsa,

— 14 —sz6 — mi —ré — do6 — 14, - szo, hangok a kottaban;

KULCSFOGALMAK
A korabbiak elmélyitése

TANULOK ERTEKELESE
A tantargyi eredmények értékelése a hagyomanyos 5 fokozatu skalan torténik. Fontos, hogy a tanulok

motivaltak legyenek a minél jobb értékelés elnyerésére;
tudjak, hogy munkéjukat hogyan fogjak (szoban, irasban, osztalyzattal) értékelni, — ez a tanar részérdl
kovetkezetességet €s céltudatossagot igényel;



szadmitsanak arra, hogy munkajuk elvégzése utan onértékelést is kell végezniiik;

hallgassak meg tarsaik értékelését az adott szempontok alapjan;

fogadjak meg tanaraik észrevételeit, javaslatait, kritikait akkor is, ha nem érdemjeggyel torténik az
értekelés, tudjak hasznositani a fejlesztd értékelési megnyilvanulasokat.

mindenkit a sajat képességeihez mért fejlodése alapjan értékeliink

Enek- zene 4. évfolyam

Tantargy heti oraszama Tantargy éves 0raszama

4. évfolyam 2 68

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve

Zenemiivek/Enekes anyag 33 6ra

Zenemtvek/Zenehallgatas 14 6ra

Zenei ismeretek/Ritmikai fejlesztés 7 ora

Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés 7 ora

Zenei ismeretek/Zenei iras, olvasas 7 ora
Osszes 6raszam: 68 ora

TEMAKOR: Zenemiivek/Enekes anyag

A dalok és zenemiivek megadott listdja a tandr egyéni valasztisa szerint, a tananyag 25 szdzalékaval
bdvithetd

Orakeret: 33 6ra

Eletképek

A juhéasznak; Badacsonyi sz6l6hegyen; Béres legény; Bogojai legények; Abécédé; Falu végén; Gyéren
vettem kenderkémet; Kelj fel juhdsz; Kihajtottam; Molnérlegény voltam én, Pasztorember vigan él; Sarga
csikd, Szant a babam

Parositok- 2 Leanyok, legények
Azt hallottam; Csillag Boris; Elvesztettem paromat; Hej, Vargané; Jaj, de szépen esik az es6; Kocsi, szekér;
Komaromi kisleany; Széles a Duna; Szép szatmari lanyok; Uj a csizmam; Zordg a kocsi

Allatos dalok
A macskéanak négy a laba, Az argyélus kismadar, Debrecenbe kéne menni; Egy nagyorra bolha; Hazasodik
a tiicsok; Kis kacsa fiirdik



Dalok alkalmakra, keresztény iinnepekre, jeles napokra

Erkel Ferenc: Himnusz; Luca, Luca; Karadcsonyi pasztortanc; Mennybdl az angyal; Udvézlégy, kis Jézuska;
Farsang harom napjaba; Ez ki haza, ki haza?, Huszargyerek, huszargyerek; Most sz¢ép lenni katonanak; A
plinkdsdnek jeles napjan

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

csoportosan vagy Onalldan, életkoranak és hangi sajatossagainak megfelelé hangmagassagban énekel,
torekszik a tiszta intonaciora;

kiillonb6z6 dinamikai szinteken tud énekelni;

a zenei produkciok kifejezo eléadasmodjan a pedagdgus visszajelzése alapjan alakit;

a tanult dalokhoz kapcsolodo jatékokban, tancokban, dramatizalt eldadasokban osztalytarsaival aktivan
részt vesz;

hangszerkiséretes dalokat énekel tanara vagy hangszeren jatsz6 osztalytarsa kiséretével;
hangterjedelme tullép az oktavon.

TOVABBHALADAS FELTETELEI

emlékezetbdl énekel legalabb 40 magyar népdalt;

emlékezetbdl énekli a Himnuszt;

ismer a tanult magyar népdalokhoz tartozo népszokasokat;

eldadoi készsége tovabb fejlodik;

aktivan részt vesz az iskola vagy a helyi kdzosség hagyoményos iinnepein;
a gyermek a dalokban megtalalja 6nmagat, s igy azonosulni tud veliik;
érzékeli a linedris és a vertikalis torténéseket a zenében.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

Magyar népdalok hallas utdni megtanulasa,

egyenes testtartas, helyes 1€gzés €s artikulacio;

A tanult magyar népdalok meghallgatasa tanari el6adasban, tdnchazi zenében és feldolgozott formaban,
melyek példaja nyoman torekszik az autentikus eléadasra;

Az interpretacid €lménnyé mélyitése a dalokhoz kapcsolddo jatékok, tancok, dramatizalt eldadéasok €s
€16 hangszerkiséretek segitségével,

Az éneklés hangterjedelmének bdvitése az oktavon tulra;

Eldadoi készség: az éneklés 6romének megtaldlasa eldadoként; a tevékenységkdzpontlisag eldsegitése;
Befogadoi készség: ) dalok megismerésével felfedezni a dalok megismerésének 6romét; 0y dalok
tanulasakor felfedezni a dalok megismerésének oromét; a képzelet hasznalatanak szorgalmazasa a
zenemiivek befogadasa kozben;

Alkoto1 készség: aktiv részvétel szorgalmazisa az alkotdi folyamatokban; a megélt élmények
feldolgozasanak segitése ;

Evfolyamonként legalabb 40 gyermekjatékdal, népdal megismerése — ezt irtuk kozos megegyezéssel;
A dalokhoz kapcsolodo jatékok, a jeles napokhoz kapcsolédd hagyomanyok megismerése;

A dalokban eléfordul6 népi kifejezések értelmezése;

A dalok témdjahoz, karakteréhez igazodo6 tempok, éneklési mdédok megismerése.

KULCSFOGALMAK
tempo giusto, magyar népszokasok, jeles napok, tanchaz



TEMAKOR: Zenemiivek/ Zenehallgatas

A megadott miivek egy része olyan terjedelmii, hogy az ének-zene oOra keretei kozott csak részletek
meghallgatasara van mod. A zenemiivek élményszerii bemutatasat elézze meg az egyik legfontosabb
pedagogiai eszkdz, a motivacio, melyhez hozzatartozik a lehet0ség szerinti koncertlatogatas, a Lényeges a
zenei anyagok minél élményszeriibb, a zenékhez, dalokhoz kapcsolodo tancok, jatékok megtanulasa és a
zenei eldadéasok, zenés filmek videod felvételrdl torténd megtekintése.

Orakeret: 14 6ra

Erkel Ferenc: Himnusz

Népzenei felvételek eredeti eldadasban (Magyar népzene sorozat)

Kodaly Zoltan: Hary Janos — részletek — Abécédé, A juhasz — gyermekkar; Vill6 — gyermekkar, részlet (Ez
ki haza); Plink6sdolo — gyermekkar, részlet (A piinkdsdnek)

Bartok Béla: Gyermekeknek I./11. Elvesztettem paromat; II./ 22. Debrecenbe kéne menni; II./ 37.
Kanasznéta (Hazasodik a tlicsok)

Bartok Béla: Mikrokozmosz - Dallam kodgomolyban

Bardos Lajos: Kocsi, szekér - vegyeskar

Clément Janequin: A madarak éneke

W.A. Mozart: Gyermekjaték — dal

W.A. Mozart: Esz-dur zongoraverseny K. 271 "Jeunehomme" III. tétel - részlet

Csajkovszkij: Di6toré — Csokoladé tiindér tdnca

Muszorgszkij: Egy kiallitas képei - Baba Yaga kunyhoja

Bizet: Carmen — gyermekkar (Mi is jottink felvonulni)

Rossini: Macska — duett

Prokofjev: Péter és a farkas - részletek

Debussy: Gyermekkucko - Néger baba tanca

Betlehemes / Udvozlégy, kis Jézuska

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— zenehallgatasi élményekkel gazdagodik;

— tovabbi zongoradarabokban ismer ra a tanult dalokra;

— népdalfeldolgozasokat hall zenekari kisérettel;

— megismerkedik a zenében alkalmazhat6 humorral;

— ismerete gazdagodik a kiilonb6zd stilusban irott zenemiivek meghallgatasa altal;

— megismer tobb, a mindennapokhoz, tovabba alkalmakhoz, iinnepekhez, jeles napokhoz f{iz6d6 zenei
részletet;

— megismerkedik a szimfonikus zenekar fobb hangszereivel (hegedi, csello, fuvola, oboa, klarinét, kiirt,
trombita);

— megismerkedik a zenében alkalmazott humorral.

TOVABBHALADAS FELTETELEI

— meg tudja kiilonboztetni a népdalfeldolgozasokat az egyéb szimfonikus miivektol;
— megkiilonbozteti a szolohangszer hangzasat a zenekari hangzastol,
— képzelete és kreativ gondolkodasa fejlodik;
— képes az érzelmi azonosulésra;
— egyre hosszabb zenei részletekre képes figyelni;
— kialakul a tobbiranyu figyelem készsége, a lineéris és a vertikalis torténések érzékelése.



FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK
— A hangszerek hangszinének megfigyeltetése a tanult zenei anyagban;

— Kiilonboz6 stilust, koru és miifaju zenék hallgatisa a gyermekvildg és mesék témdjaban,;

— Az egyes szereplok zenei abrazolasanak megfigyelése a cselekményes zenében;

— Hangutanzésok, hangszinek, ellentétek megfigyelése a hallgatott zenékben;

— A zene keltette érzések kifejezése szoval, rajzzal, tanccal €s/vagy szabad mozgas improvizacioval,

— Zenei befogadoi készség: a hallgatott zenék folyamatainak kovetése: hasonlosagok, kiilonbozdségek,
variaciok megfigyelése a tanuld képzeletének aktiv részvétele a zenemilivek befogadasaban; egy-egy
zenemll befogadasanak segitése motivaciés zenei jatékokkal, a zenei befogadds mikéntjének
megtapasztaldsa a zenei aktivitason keresztiil,

— Zenei befogaddi készség fejlodése;

— Alkot6i készség: aktiv részvétel az alkotdi folyamatokban; a megélt élmények feldolgozasa; a
zenemiivek eljatszasa dramatizalt eléadassal,

— A gyermekkar, vegyeskar, szolohangszer és a zenekar hangzasdnak azonositasa;

— A zenemiivekhez tartoz6 mesék, zenei programok megismerése;

— A zenei kifejezés miivészi megvalositasa valtozatainak megismerése;

— Ismeretek szerzése hiteles el6adoktol a dalok stilusos eléadaséhoz.

KULCSFOGALMAK
Visszatérés a zenében, vagy ABA forma; duett;

TEMAKOR: Zenei ismeretek /Ritmikai fejlesztés
ORAKERET: 7 éra

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— felismeri a paros és a paratlan liiktetést;
— az ltemhangsulyokat mozgassal érzékelteti;
— aktivan részt vesz az alkoto6i folyamatokban.

TOVABBHALADAS FELTETELEI

— ismeri a 4/4-es iitemet, valamint az egész értékil kottat és az egyediil allo nyolcadot azok sziineteivel;
— ismeri a ¥-es iitemet, valamint a pontozott fél értéki kottat;

— megkiilonbdzteti a paros és paratlan liiktetést;

— felismeri és hangoztatja az Osszetett ritmusokat: szinkdpa, nyujtott és €les ritmus;

— ritmizalva szolaltat meg mondokakat, gyermekverseket;

— egyszerl ritmussorokat rogtondz.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

— Egyenletes liiktetés hangoztatdsa éneklés kdzben,;

— Utemhangsulyok mozgéssal térténd érzékeltetése;

— Ritmikai tobbszolamusag alkalmazasa ritmuskanonokkal,

— Osszetett ritmusok gyakorldsa paros és paratlan metrumu iitemekben mozgassal, testhangszerrel (pl.
taps, csettintés, combiitogetés, dobbantds), a tanuld altal készitett hangkeltd eszkozokkel, ¢és
ritmusnevekkel csoportosan és parban:

e azenei hangsuly érzékeltetésével,

o mondokak, gyermekversek ritmusanak hangoztatasaval,
o felelgetds ritmusjatékokkal,

e ritmusvariacioval,



e osztinatoval,
e Dbefejezés rogtonzésével egyszerl ritmussorokhoz
— Alkotoi készség: Egyszerti ritmushangszerek (pl. dobok, hurok, csérgdk stb.) és hangkeltd eszkozok
készitése; Jatékkal oldott zenei tevékenységek alkalmazasa; Rogtonzés dallammal, ritmussal;
Ritmussorok alkotasa valtozatos hangszineket hasznalva, testhangok és kiilonb6z6 hangkelt6 eszkozok,
¢és ritmushangszerek segitségével;
— nyujtott és ¢éles ritmus;
— egyediil all6 nyolcad és sziinete;

egész értékii és pontozott fél értékii kotta és sziinete;

¥4 €s 4/4 —es litemfajta.

KULCSFOGALMAK
Zenei hangsuly; nytjtott €s €les ritmus; paratlan liiktetés

TEMAKOR: Zenei ismeretek/ Hallasfejlesztés
ORAKERET: 7 ORA

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— csoportosan vagy 0nalldan, életkoranak és hangi sajatossagainak megfeleld hangmagassagban énekel,
torekszik a tiszta intonaciora;

— kilonbo6z6 dinamikai szinteken tud énekelni;

— a zenei produkciok kifejezo eldadasmaddjan a pedagogus visszajelzése alapjan alakit;

— énekel a pentaton hangsorban;

— ¢énekel a hétfoku hangsorban;

— atanult énekelt zenei anyagot tanari vezetéssel el tudja énekelni kézjelezve €és szolmizélva.

TOVABBHALADAS FELTETELEI

— megismeri, énekli és alkalmazza a felsé do , alsé 14 és also sz6 hangokat;
— megfigyel €s hallas utan reprodukal kiilonboz6 hangszineket, ellentétes dinamikai szinteket;
— atanult dalok, zenei részletek éneklésekor hangerejét a zenei kifejezésnek megfelelden tudja valtoztatni.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

— A tudatositott zenei elemek gyakorldsa minél tobb kontextusban;

— Belsd hallas fejlesztése dallambujtatassal;

— A tanult énekelt zenei anyaghoz kothetd szolmizacios hangok kézjelrdl torténd éneklése;

— Kaénonok éneklése, gyakorlasa,

— A dallam és szoveghangsuly dsszefiiggéseinek megfigyelése;

— Alkot6éi  készség: kiilonb6z6 karakteri dallamvalasz rogtonzése egyszerli dallamsorokhoz;
testhangszerek (pl. taps, csettintés, combiitogetés, dobbantas), és a tanuld altal készitett hangkeltd
eszk6zok hangszinének megfigyelése és azok improvizativ hasznalata, eltérd karakterek kifejezésére;

— A pentaton hangkészlet kiegésziil a fels6 do hanggal;

— f4 és ti hangok - hétfoku hangsor;

— A fa és ti hangok kézjeleinek ismerete és kézjelrdl torténd éneklése;

— Kiilonboz6 karakteri hangszinek, dinamikai szintek megfigyelése és azonositdsa a tanult dalokban,
zenemuvekben;

— Aviolinkulcs.



KULCSFOGALMAK
Forte; piano; halkitas-erdsités; dallam- és szoveghangstly; pentaton hangsor; hétfok hangsor; violinkulcs.

TEMAKOR: Zenei ismeretek/ Zenei iras-olvasas
OREKERET: 7 ORA

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megfigyeli és azonositja az alapvetd zenei jelenségeket (hangmagassag, dallamvonal, és id6beli
viszonyok) a kottaban;

kottaképrodl azonositja a hallas utan tanult dalokat;

érzékeli, hogy ugyanaz a dallamrészlet kiilonb6zé magassagokban irhatd, olvashato.

TOVABBHALADAS FELTETELEI

tanari segitséggel képes leirni egyszerii ritmusokat a tanult értékekkel;

tanari segitséggel képes leirni egyszert dallamfordulatokat a tanult dallamhangokkal;
elmélytiltebb lesz alapvet6 tdjékozottsaga a kottaban;

megtapasztalja a relativ szolmizacid 1ényegét;

a hallés utan tanult dalokat képes a kottakép alapjan azonositani és a kottaban kovetni,

a kottaban felismeri a tanult 0 ritmusképleteket és dallamhangokat;

pentaton és hétfoku dalokat tanari segitséggel szolmizalva énekel, kézjelekkel mutatja;
helyesen hasznalja a szolmizacios hangokat és neveket kiilonb6z6 intonacids és hangképzd
gyakorlatoknal, hallasfejlesztésnél.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

A hallas utan tanult dalok kottabol vald azonositasa kiilonboz6 eszkozokkel (pl. a dallamvonal
lerajzolasaval, mozgéssal stb.);

A hangmagassag, dallamvonal, és idébeli viszonyok megfigyelése és kovetése a kottdban a tanult
dalokon;

A tanult Uj ritmikai elemek megfigyelése és kovetése a kottaban a tanult dalokon;

A tanult dallamhangok megfigyelése és kdvetése a kottaban a tanult dalokon,;

Egyszerti, rovid iras — olvasasi feladatok a tanult 0 ritmikai elemek és dallamhangok alkalmazasaval;
A figyelem, az dsszpontositas fejlesztése a fenti feladatok segitségével;

A finommotorikus mozgasok fejlesztése az egyszert, rovid iras feladatok segitségével;

A leirt kottakép visszaéneklése a zenei olvasas fejlesztésére;

Rovid dallamok éneklése a tanult hangok alkalmazéasaval, a zenei olvasas fejlesztésére;

Felismer6 kottaolvasas segitése a tanult dalok szolmizalt, kézjelezett éneklése utén;

A mozgo6 do hang szerepének megfigyelése az irds és az olvasas soran;

Violinkulcs iréasa;

Szinkopa, nyujtott és éles ritmus grafikai képe és irdsa;

Egyediil 4116 nyolcad és sziinete grafikai képe és irdsa;

Egész értékii és pontozott fél értékii kotta és szlinetének grafikai képe €s irdsa;

A Y4 és 4/4 —es litemfajta grafikai képe és irasa;

D6’ —1a —sz6 — mi —ré — do — 14, - sz6, hangok a kottaban;

A hétfoka hangsor relacioi, kézjeliik és elhelyezkedésiik a vonalrendszerben.



KULCSFOGALMAK
A korabbiak elmélyitése

TANULOK ERTEKELESE
A tantargyi eredmények értékelése a hagyomanyos 5 fokozatu skalan torténik. Fontos, hogy a tanulok

motivaltak legyenek a minél jobb értékelés elnyerésére;

tudjak, hogy munkajukat hogyan fogjak (szoban, irasban, osztalyzattal) értékelni, — ez a tanar részérdl

kovetkezetességet €s céltudatossagot igényel;

— szamitsanak arra, hogy munkajuk elvégzése utan onértékelést is kell végezniiik;

— hallgassak meg tarsaik értékelését az adott szempontok alapjan;

— fogadjak meg tandraik észrevételeit, javaslatait, kritikait akkor is, ha nem érdemjeggyel torténik az
értekelés, tudjak hasznositani a fejlesztd értékelési megnyilvanulasokat.

— mindenkit a sajat képességeihez mért fejlddése alapjan értékeliink



Etika

Az etika tantargy alapvetd célja az egyéni és kozosségi identitas formalasa, stabilizalasa, az egyének és a
csoportok kozti egylittmikodés megteremtése. Ehhez jarulnak hozza a kulturalis hagyomanyokban
gyokerezo erkolcsi elvek, tarsas szabalyok megismertetése, az egyén gondolkodasaban formalddo, a szocio-
emocionalis készségek fejlesztése.

A tantargy magaba foglalja az ember fontos viszonyuldsait tarsaihoz, kozosségeihez, kornyezetéhez és
onmagahoz. Ezzel olyan szintézist kinal a tanulénak, amelyben eddigi személyes tapasztalatait és a mas
teriileteken megszerzett ismereteket reflektiv modon vizsgélja. A tartalom szorosan kotddik mas tantargyak
fejlesztési teriileteihez is.

Az erkélcesi nevelés f6 célja a tanuld erkdlesi érziiletének és erkolesi gondolkodéasanak fejlesztése, a tanuld
segitése a tarsas szabalyok, a viselkedésmintdk azonositasaban ¢&s sajat alakuld értékrendjének
tudatositasaban. Az egyént és a kozosségeket érintd etikai elvek és az ezekbdl kovetkezd kérdések
felismerése az arnyalt, a masik ember vagy csoport szempontjait is megértd gondolkodast fejleszti.

Az etika tantargy felkésziti a tanulét az egyéni életvezetésének és tarsas kornyezetének erkolesi
szempontbol torténd mérlegelésére, mikdzben sajat tudasat vizsgalja és fejleszti. Eszkozei a kérdezés, a
rejtett nézetek és a dilemmak feltarasa, az érvelés, a meggydzEs, a meggy6zddés, a tarsadalmi normak és
kozosségi értékek értelmezése.

A tananyag alapvetd értékeket kozvetit. Ezek a segités, megértés, egyiittérzes, torodés, szabadsag, feleldsség
igazsagossag, becsiiletesség, méltanyossag, tolerancia, Onazonossag. Ezek a tanuld lelkiismeretének
fejlodését szolgaljak. A témak feldolgozasa a tanuldét megfontolt dontésre, kulturalt véleményalkotésra és
felelds tevékenységre készteti.

A tanulokozosség tevékenységei mintat nyujtanak arra, hogy milyen érzelmi-, érdekkonfliktusok és
viselkedésmodok segitik vagy akadalyozzak az egyiittmiikodést. Az ajanlott tantargyi tartalmak és tanuloi
tevékenységek olyan képességeket is fejlesztenek, melyek a tanuldt az €letvezetésében sikeressé ¢€s
tudatosabba, tarsai €s kornyezete problémai irdnt érzékenyebbé tehetik, erdsitik identitasat, aktiv tarsadalmi
cselekvésre késztetik €s segitik a nehéz helyzetek megoldasaban.

Az etika tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az alabbi médon fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A tantargy keretében alkalmazott modszerek eldsegitik az aktiv tanulova valast,
a tanulas tervezését, az egyéni tanulasi stilus kialakitasat és a tanulasi Gtvonalak felfedezését, a mérlegeld
gondolkodast, a belsé motivacion nyugvo cselekvést, a célok elérése iranti elkotelezettséget, a metakognitiv
stratégiak alkalmazasat.

A kommunikacios kompetenciak: A kommunikaciés kompetencidk formaldsa soran a tanulé gyakorolja
az ¢érzelmek kommunikdldsanak, az empatidn nyugvo értd figyelemnek, az allaspontok asszertiv
megjelenésének, az erdszakmentes kommunikéacionak, valamint a tarsas konfliktusok kezelésének
kommunikécids technikakat igényl6 valtozatait.

A digitalis kompetenciak: A digitalis kompetenciadk fejlesztését timogatja a projektmunkak szervezése,
megvalositasa, az elvégzett feladatok digitalis eszkozokkel torténd bemutatdsa. A virtudlis térben kialakult
kozosségek tagjainak viselkedését befolyasold etikai szabalyok felismerése. A digitalis Onkifejezés, a
kozosségi oldalakon torténd dnmegjelenités, az informaciok kezelése. A tartalom digitalis megosztasaval
kapcsolatos etikai kérdések kore szamtalan fejlesztési lehetdséget rejt magaban.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A gondolkodasi készségeket fejlesztik azok a tanulasi
tevékenységek, amelyek kiilonb6zo €lethelyzetek, informacioforrasok, médiatartalmak elemzését igénylik.
A kiilonbozd esettanulmanyi példakban és a valdsagos élethelyzetekben felmeriild etikai problémak,



konfliktusok és a szabalyok felismerése kdzben a tanulé elemzd, problémamegoldo, mérlegeld gondolkodas
alkalmazasaval vizsgilja az események bekovetkezésének feltételeit. Atalakitja a szerzett informaciot,
kovetkeztetéseket von le, magyarazatot keres, rendszerezést végez.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A tantdrgy tamogatja az Onismereten alapuld
Onszabalyozas ¢s Onfejlesztés megvalositasat, a lelkiismeretesség, az alkalmazkodoképesség, a
kezdeményezokészség, az elkotelezettség kialakulasat, és a teljesitmény javitdsara valo torekvést. A
gyakorlatok soran az érzelmek felismerésének és kifejezésének, az érzelmi allapotok szabalyozasanak, a
tarsas helyzetek észlelésének, a konfliktusok kezelésének és a dontéshozatali készségeknek a fejlesztése
valik hangstlyossa.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A tanulok 6nalléan
vagy csoportosan lehetdséget kapnak kreativ alkotdsok tervezésére, készitésére, projektfeladatok
szervezésére, kivitelezésére. A szocio-emociondlis készségek fejlesztése dramajatékkal, szerepjatékkal
valosul meg, az érzelmek kifejezddése zenei produkciokban, vizudlis alkotasokban 61t testet. A tudatossag
erdsitését segitik eld azok a feladatok, amelyekben kulturalis hagyomanyok megismerésére kertil sor.

Az etika kerettanterv fébb pedagogiai alapelvei:

— A tanulok komplex személyiségfejlesztése, értelmi, érzelmi, tarsas-lelkiileti formalas €s a cselekvd
magatartasra, viselkedésre buzditas.

— Ateljes személyiség aktivizalasa a belsé motivaci6 felkeltése és ébren tartasa.
— Célrendszere és ajanlasai élményt adok, személyiséget, meggydzddést formalok.

— A tananyagok kivalasztdsa és annak megvaldsitasa soran figyelembe veszi az egyes korosztalyok
tipikus életkori sajatossagait €s lehetséges ¢lethelyzeteit. Valamint lehetdséget kivan adni a tanuldk
¢és tanulocsoportok egyéni sajatossagai szerinti differencidlasra.

— Az aktiv, cselekvd viselkedés, magatartds megélésére 0Osztonzi a didkokat a kiilonb6zo
¢lethelyzeteiben.

— Fontosnak tartja a nevelés harom szinterét (csalad, iskola, tarsadalom).

— Ebben a tantervben elsddleges az érzelmi, érziileti nevelés, a moralfejlesztés, amely soran a
gyermekek cselekedtetése, meggy6zddésének formaldsa elengedhetetleniil sziikséges a
lelkiismeretes magatartds megszilardulasa érdekében.

— A nevelés mindig egy tarsadalmi kdzegben torténik, igy a nemzeti értékeink megismerése és
megOrzése alapfeladat.

Korosztalyi adottsdgaiknal fogva (alsd tagozatos) a gyermekek még nem képesek a tudatosan, teljes
felelosséggel meghozott dontések felvallalasara, ezért Oket folyamatosan tanitani, nevelni, cselekedtetni
kell, figyelembe véve a tanulok tipikus és egyéni életkori és fejlddési sajatossagait.

Az etika tanitasa nagyfokt empatiat, sokiranyl ismeretet, adaptivitasi készséget €és rugalmassagot igényel a
pedagdgustol, aki szakmailag is felkésziilt személy, fejlodés-l¢lektani, pedagdgiai, szakdidaktikai és
modszertani ismeretekkel rendelkezik. Tisztdban van az alapelvekkel, melyeknek szellemiségében tanit.
Egyitittmtkodik azokkal, akikkel munkatarsi kapcsolatban van (sziilok, osztalyfondk, igazgato, tanarok).



1-2. éviolyam

Az alsé tagozat elsé két évfolyaman az etika tantargy elsGdleges feladata az Ontudatos erkdlcsi-etikai
gondolkodas kialakitasa. Tovabba a tanuld 6nmagarol és kozvetlen kornyezetérdl szerzett ismereteinek
tudatossa tétele, a legalapvetobb szocio-emocionalis eszkoztaranak Iétrehozdsa és a szokasszintii
viselkedések belsdvé valasa.

Az érziileti-lelkiileti nevelés soran figyelembe kell venniink, hogy a korai iskoldskorban elcsitulnak a
viharos Osztontendencidk, ¢és a tanul6 érzelemvilagéban is torekszik a felndtt vilag elvarasainak megfelelni.
A csalad, mint az érzelmek legfontosabb biztositdja, tovabbra is dontd jelentdségli a szdmara, de mar képes
elfogadni a pedagdgusok és a kortarsak érzelmi megnyilvanulasait. A megterheld érzelmekkel nem tud
egyediil megkiizdeni. A gyermekkor meghatarozé érzelmei: a szeretet, a biztonsag, a bizalom, a félelem.
Fontos e korosztaly esetében a sziilovel, a tanarokkal, a tekintélyszemélyekkel valo kapcsolat.

Fontos szempont a tanitd nyitott, valaszkész, az Oszinte véleménynyilvanitast folyamatosan fenntarto,
tamogato €s tiszteletben tartd pedagogiai attitlidje a tanuldk életkori sajatossdgainak figyelembevételével.
A tandrdkon a korosztaly képességeihez alkalmazkodva nagyobb stllyal jelennek meg a rajzos, kreativ,
mozgasos, dramatikus jatékok, helyzetgyakorlatok. Uj elem az énmagéra figyeld magatartas fejlesztése, az
érzések, gondolatok pontos megfogalmazasa. Mind az életkor, mind a tantargy sajatossagai miatt az 1-2.
osztalyos kerettantervben kiilonds jelentdsége van az egyéni kiilonbségeket figyelembe vevo, tanuloi
sokszintiségre érzé¢kenyen reagald differencialt bAndsmodnak.

Az 1-2. évfolyam kerettanterve a tanulok onmagukhoz vald viszonyuldsara, alapvetd Onismeretére,
valamint elemi kornyezetiikre, a rokoni és kortarskapcsolatok kozegére Osszpontosit. Az elsé két
¢vfolyamon a tdrsadalmunk kulturalis életét alapvetden meghataroz6 zsido-keresztény kultura vilagképével
¢s szokasrendszerével ismerkednek meg. Ezek az egyhdzi iinnepkordk ¢és hagyomanyok kozos
feldolgozasaval valosulnak meg. A tevékenységkdzpontu, tanuldsi tapasztalatokra épililé modszerek
lehetdséget nyljtanak a személyes véleményalkotasra, a kozOsséghez tartozas élményének megélésére.

Az 1-2. évfolyamon az etika tantargy alapdraszama: 68 éra.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve oraszam
1. Entudat — Onismeret 10
2. Csalad — Helyem a csaladban 12
3. Helyem az osztaly kozdsségében 12
4. A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — 10
Helyem a tarsadalomban
5. A természet rendjének megdrzése a fenntarthatdsag 12
érdekében
6. Az europai kultura hatasa az egyén értékrendjére 12
Osszes 6raszam: 68

TEMAKOR: Entudat — Onismeret
JAVASOLT ORASZAM: 10 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz
meérten, életkoranak megfeleléen:



- meggyl6z6dik rola, hogy a hidnyossagok javithatdk, a kitlizott célok teljesitheték;

- csoportos tevékenységek keretében felismeri és megjeleniti az alapérzelmeket, az alapérzelmeken kivil is
megnevezi a sajat érzelmi allapotait;

- felismeri, milyen tevékenységeket, helyzeteket kedvel, vagy nem kedvel, azonositja sajat viselkedésének
jellemz6 elemeit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
- célokat tiiz ki maga elé€, és azonositja a sajat céljai elérés€hez sziikséges fobb 1épéseket;
- céljai megvalositasa kdzben dnkontrollt végez.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
—  Onismeret

Sajat jellemzok
Kiilsé €s belso tulajdonsagok azonositasa, azok megitélésformalo ereje
Sajat kornyezet bemutatasa
e Sajat szokasok azonositasa
- Erzelmek megismerése

Sajat alapérzelmek felismerése, szobeli megfogalmazasa
Gondolatok és érzelmek kifejezése a helyzethez ill6en

Kellemes ¢s kellemetlen érzelmeket kivalto helyzetek felismerése
Gondolatok ¢és érzelmek kifejezési modjainak gyakorlasa

A veszélyt jelentd helyzetek azonositasa

— Fejlodés

e o o o ¢

A valtozasok felismerése

A testi és szellemi fejlodés 1épéseinek azonositasa

Sajat erésségek és fejlesztésre varo tertiletek, a két oldal egyensulyanak megtalalasa
Hatékony tanuldsi technikak és feltételek gytijtése

Sajat tanulasi célok és jo szokasok meghatarozasa

Sajat viselkedésre vonatkozo reflektalas gyakorlasa

FOGALMAK
¢én, viszonyulas a mésik emberhez, érzelem, érziilet, 6rom, banat, félelem, harag, otthon, védettség,
bizalom, fejlodés, valtozas, cél, szokas

TEMAKOR: Csalad — Helyem a csaladban
JAVASOLT ORASZAM: 12 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz
mérten, életkoranak megfeleléen:

- felismeri és megnevezi a sziikebb és a tdgabb csaladtagjait, a rokonsagi szinteket

- azonositja a csaladi szerep- és feleldsségvallalast

- atéli a kiilonbozd csaladi események fontossagat

- megérti, elkiiloniti a csaladi és az egyéb iinnepeket, és torekszik az linnepek eldkésziileteinek aktiv
résztvevojéve valni;

- felismeri a csaladtagokkal és baratokkal kapcsolatos pozitiv és negativ érzéseit, torekszik ezek okainak
feltarasara, kezelésiik érdekében erdfeszitéseket tesz.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
- felismeri a kiilonboz6 élethelyzetek (pl. ) csaladtag érkezése, egy csaladtag elvesztése, iskolai siker,
kudarc, 0j baratsag, kikozosités) érzelmi megnyilvanulasait;



- megérti a csaladi szokasok jelentségét a csaladi 6sszetartozas megélésében és bizalmi kapcsolatainak
alakulasaban,;

- képes azonositani a szeretet és elfogadas jelzéseit;

- felismeri az 6t ért bantalmazast, ismer néhdny olyan segitd bizalmi személyt, akihez segitségért
fordulhat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Egészséges ¢letmod

e A testi és lelki allapotok néhany 0 jellemzdinek azonositasa, az érzelmek hatasa a fiziologiai
allapotokra

o Az egészséges ¢letmod alapelemei, az egészségmegtartd stratégidk ismerete
e A biztonsag feltételeinek megérzése a mindennapokban
o Kellemetlen, banto, fesziilt helyzetek azonositdsa (a jo €s rossz stressz megkiilonboztetése)
o Helyzetek azonositasa, melyekben segitség nyljtasara vagy kérésére van sziikség
e A tanics, segitség ajanlasanak és kérésének modjainak gyakorlasa

— Csaladi és tagabb kapcsolatok
e (Csaladtagok, csaladi viszonyok jellemzése
e A csalddtagok kozos tevékenységeinek megismerése
e Szokasok a csaladban, és azok szerepének felismerése
e Unnepek a csaladban, a csaladi iinnepekhez kapcsolddo szokasok atélése
e A csalad tadgabb kapcsolatrendszerének azonositdsa: baratok, szomszédok, tavoli rokonok,

ismerdsok

—  Erzelmek kifejezése a csaladban, sorsforditd események
e A pozitiv, megtartd emberi kapcsolatokban megjelend esetleges negativ érzelmek felismerése
e Moddszerek megismerése a negativ érzelmek kezelésére
e A csaladdon beliili lehetséges konfliktusok megérzése
e Viltozasok, események azonositdsa a csaladban
e A szeretet kifejezésének és elfogaddsdnak modjainak gyakorlasa

FOGALMAK
biztonsag, egészség, csaladtag, rokon, barat, ismerds, hétkdznap, hétvége, linnep, szeretet, tisztelet

TEMAKOR: Helyem az osztaly kozosségében
JAVASOLT ORASZAM: 12 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz
mérten, életkoranak megfeleléen:

— felméri az osztalykdzosségben elfoglalt helyét és feladatait; érdeklddésének és tudasdnak megfeleld
feladatot vallal a k6zos munkaban;

— megkiilonbozteti a tiszteletteljes és sértd kozlési modokat hagyomanyos és digitalis kdrnyezetben
egyarant, véleményét masokat nem banté modon fejezi ki;

— felismeri az egyiittmikodést segitd, vagy akadalyozd tevékenységeket, és sajat szerepét az
egylittmiikdésben,;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri, és €letkoranak megfelelden alkalmazza a beszélgetés alapvetd szabalyait;

— masok helyzetébe tudja képzelni magat, €s megérti a masik személy nézdpontjat €s érzéseit;
— kiilonbséget tesz verbalis és nem verbalis jelzések kozott, €s torekszik ezek értelmezésére;



— megkiilonbozteti a felndttekkel és tarsakkal folytatott interakcios helyzeteket, és azonositja azok sajatos
szabalyait;

— rendelkezik megfeleld kommunikacids eszkoztarral ahhoz, hogy baratsdggd alakuld kapcsolatokat
kezdeményezzen,;

— ismeri a testi és érzelmi biztonsagra vonatkozé gyermekjogokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Kommunikacio

e A tarsas érintkezés €s a beszélgetés alapvetd szabalyainak ismerete

e Alapveto testbeszéd-jelzések azonositasa és értelmezése

e A verbalis és-nonverbalis kommunikaciés elemek azonositasa, az egyiittérzes kifejezése

e FEgyenrangu ¢s kolcsonds kommunikacio, kommunikaciot és megértést segitdé verbalis €és non-
verbalis elemek felismerése

— Kortars kapcsolatok

e Kapcsolatok kialakitasa, apolasa kortarsakkal

e A kapcsolatok kialakulasat segit6 ¢s gatld viselkedési formak megkiilonboztetése

e A kortars kapcsolatok mindségének meghatarozasa, a baratsagok jellemzoinek felismerése

e A baratsag kezdeményezése és dpolasa

— Konfliktusok

e Az elfogadés és az elutasités jelzéseinek azonositasa

e Vita, veszekedés, harag okainak feltarasa, a kibékiilés, megbesz¢élés modjai, a megbocsatas
elfogadésa

e Az egyenldtlen és bantd helyzetek felismerése, és a rajuk valo megfeleld reakcio tanulésa

FoGALMAK
figyelem, testbeszeéd, tisztelet, sértés, vita, harag, kibékiilés, elfogadas, megbocsatas, lelkiismeret

TEMAKOR: A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — Helyem a tarsadalomban

JAVASOLT ORASZAM: 10 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz
mérten, ¢letkoranak megfeleloen:

— ismeri az allami, nemzeti és vallasi tinnepek jelentését, a hozzajuk kapcsolodo jelképeket, valamint az
tinnepek kozosségmegtartd szerepét;
— felismeri a kozosségek mitkodésének feltételeit, a kikozosités jeleit, és erkdlesi érzekenységgel reagal
ezekre;
— ismer néhany, a kozvetlen lakohelyéhez kapcsolodo, alapvet6 kulturalis €s természeti értéket-
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— érdeklddést mutat Magyarorszag torténelmi emlékei irant, felismer koziiliik néhanyat;
— kiilonb6z6 konkrét helyzetekben azonositja, és tarsaival megvitatja a szabalyok jelentdségét, megérti a
szabalyszegés lehetséges kovetkezményeit;
— azigazsagossag és igazsagtalansag fogalmat fiktiv vagy valds helyzetekhez kapcsolja, véleményt alakit
ki ezekrol;
— felismeri a k6zosségek mitkodésének feltételeit,-€s erkolcesi érzékenységgel viszonyul ezekhez.



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A lakohely jellemzo6i
e Sajat kedvelt helyszinek a lakdkdrnyezetben, a lakohelyhez kotddés megfogalmazasa
e Sajat lakohely néhany nevezetességének, fontos helyeinek, személyeinek megismerése
e Felismeri a lakokornyezet kozos gondozasanak modjait €s fontossagat

— Ko6z0s tinnepek
o Az egyes egyhazak linnepkorei
e A nemzeti linnepek hatterében allo torténetek megismerése
o (saladi, iskolai és nemzeti tinnepek jellegének megkiilonboztetése
e Az iinnepekhez vald sajat kapcsolodasi pontok keresése (érzelmek, gondolatok, szokasok)
o Személyes részvétel a kozos linneplés elokészitésében, lebonyolitdsdban

— Az egyiittélés szabalyai
e A tarsas szabalyok szerepének meghatarozésa az egyiittélésben
e A szabalyszegés kdvetkezményeinek felismerése
e Az osztaly ¢letének kozOs megszervezése, megbeszélési technikdk gyakorlasa,

kompromisszumos megoldasok felismerése

FOGALMAK
lakohely, szabdly, alkalmazkodés, egyenldség, igazsagossag, egylittmiikddés, érzelem, bliszkeség

TEMAKOR: A természet rendjének megdrzése a fenntarthatdésag érdekében
JAVASOLT ORASZAM: 12 d6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz
mérten, ¢letkoranak megfeleloen:

— felismeri a természet esztétikus rend;ét,
— megfogalmazza személyes felelosségét a természeti €s targyi kornyezet irant, megoldasi javaslatot
tesz kornyezetének fejlesztésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— feleldsséggel gondoskodik hazidllatokrdl vagy a kdrnyezetében eléfordulé allatokrol, névényekrol,
— megismer néhany veszélyeztetett fajt, ezek veszélyeztetettségének okait, és megfogalmazza, miért
sziikséges az ¢ldvilag védelme;
— fogyasztasi szokasaiban példat hoz olyan elemekre, amelyek révén figyelembe vehetdk a
kornyezetvédelmi szempontok.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A természet védelme
e Pé¢ldak megfogalmazasa ember és természet kapcsolddasara
e Allatok és novények felelds gondozasanak gyakorlasa
e A sajat kornyezetben talalhatd természeti értékek gylijtése
e A természetvédelem fontossaganak a felismerése
o Veszélyeztetett €l6lények €s veszelyeztetettségiik okainak megismerése
e Kornyezetkarosito cselekvések azonositasa, elkeriilése

— Kornyezetvédelem
e A fenntarthat6sag helye a mindennapi cselekvésben
e A szelektiv hulladékgytijtés gyakorlasa



o A takarékossag elvének elfogadasa, megfogalmazasa

e A kornyezetkarositdo magatartasok elkeriilési modjainak megismerése
e A sajat, a természetben tanusitott viselkedésének kontrolalasa

e Stratégiak kialakitasa a kdrnyezetkarosité magatartas elkeriilésére

FOGALMAK
gondozas, gondoskodas, veszélyeztetett, természetvédelem, kornyezetkarositas, hulladék, szelektiv
gyljtés, kornyezetvédelem.

TEMAKOR: Az eurdpai kultira hatasa az egyén értékrendjére
JAVASOLT ORASZAM: 12 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz
mérten, életkoranak megfeleléen:

— felismeri az olvasott vagy a hallott bibliai tanitdsokban és mas kulturdlisan hagyoményozott
torténetekben megjelend egyiittélési szabalyokat;
— megismer tobbféle, a jelentdsebb vallési iinnepekhez kapcsolodo egyhdzi és kulturalis szokast.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megismer néhany fontosabb linnephez kapcsolddo vallasi eseményt és a hozza kapcsolodo zsidod
¢s keresztény bibliai szovegekre tdmaszkodo torténetet;

— a zsido ¢és keresztény bibliai torténetekben, a kulturadlisan hagyomanyozott torténetekben
megnyilvanulo igazsdgos €s megbocsatd magatartasra, sajat €letébol példakat hoz.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Kérdések a vilagrol
e Sajat kérdések megfogalmazasa az ismeretlenrdl
e A kornyez6 vilag megismerési modjainak osszegyiijtése (megfigyelés, magyarazat, kérdések
a tapasztaltabbakhoz, szoveges, filmes forrasok)
e (Gondolatok megfogalmazasa a tapasztalaton tuli vildgrol (a gondolkodds, gondviselés,
megismerés, képzelet, viligmindenség, id6 fogalma)
— Vallas, hit
e Egyhazi linnepkdrok és a hozzdjuk kapcsolodd népszokasok: Mikulds, kardcsony, husvét,
plinkdsd torténetének megismerése (példaul Jézus sziiletésének torténete a keresztény
vallasokban; a hanuka tinnepe a zsid6 vallasban)
e A kornyezetben taladlhatd egyhazak, felekezetek néhany vallasi szokdsanak megismerése
— Erkolcs
o Az egyiittélést befolyasolo fobb értékek azonositasa vallasi vagy kulturalisan hagyomanyozott
torténetekben (bibliai torténetek, mesék, mondak)
e A szeretet, tisztelet, segitOkészség, tiirelem megjelenési modjainak felismerése a
mindennapokban
e (Gondolatok megfogalmazasa a jorodl €s a rosszrol
e Annak felismerése, hogy az emberek nem egyértelmiien jok vagy rosszak, csak a cselekvéseik
itélhetok meg



FOGALMAK
vallas, hit, egyhazi linnepkorok, népszokasok, érték, szeretet, tisztelet, segitokészség, tiirelem, jo €s rossz

3. évfolyam

Az als6 tagozat 3. évfolyaman az etika tantargy célkitlizése a korabbi években megalapozott ismeretek
elmélyitése, a készségek tovabbfejlesztése; a felvetett témdakban vald alaposabb elmélyiilés. A realis énkép
kialakitasara épitve megkezdddhet a személyes erdsségek €s hianyossagok feltérképezése és alakitdsa; a
szocio-emocionalis készségek tudatos fejlesztése és a tanuldt kozvetleniil koriilvevd tarsadalmi kozegek
utan a tagabb kornyezet etikai szempontl vizsgalata és megértése.

3.évfolyamon a lelki én, a lelkiismeret kialakulasa révén a tanulok mar képesek megérteni viszonylag
ellentmondasos érzelmeket és tulajdonsagokat is; empatikus képességiik fejlddésével pedig egyre inkabb
képesek masok ¢lethelyzetének megértésére. Felerdsodik a kortarsak hatdsa, de még a pedagogus altal
kozvetitett értékeket tekintik mérvadonak. A pedagdgus feladata ebben az iddszakban a csoportok
értékrendbeli azonositasa a szélsdségek elkeriilése, valamint a tanulokkal egyiitt a megismert kdzegek
kereteinek kibovitése, az eddig alapszinten ismert és alkalmazott viselkedési mintak szélesebb korben valod
alkalmazhatosdga. A pedagogus feladata ebben az életkorban az érzékenyités, a tanulok személyes
véleményére ¢és tapasztalataira vonatkoz6 elfogadas és nyitottsdg, a tarsadalmi felel6sségvallalas
modelldldsa. Az alkalmazott pedagdgiai modszerekben a szdbeli kifejezOkészség és az Ontudatossag
fejlodésével fokozatosan bdviil a szobeli, majd irdsbeli feladatok kore, ugyanakkor fontos, hogy legyenek
cselekedeteken alapuld, dramatikus és kreativitast igényld, alkotd feladatok is a tandrakon.

A 3. évfolyamon el6térbe kertil a hithez kapcesolodod alapvetd erkdlesi értékrend megismerése. A pedagdgiai
munka fontos eleme a tanuldk ©Ondllé kotelezettségtudatanak, akaraterejének és oOntevékenységének
fejlesztése; a szorgalom, kitartas és feleldsségvallalds autonom erkolesi értékrendbe vald beépiilésének
eldmozditasa

A 3. évfolyamon az etika tantargy alaporaszama: 34 ora.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve oraszam
1. Entudat — Onismeret 5
2. Csalad — Helyem a csaladban

6

3.  Helyem az osztaly kdzosségében 6
4. A tarsas egylittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — 5
Helyem a tarsadalomban

5. A természet rendjének megdrzése a fenntarthatosag 6
érdekében

6. Az eurodpai kultira hatasa az egyén értékrend;jére 6

Osszes éraszam: 34

TEMAKOR: Entudat — Onismeret
JAVASOLT ORASZAM: 5 ora



TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, ¢letkoranak megfeleloen:
— meggy6zodik réla, hogy a hidnyossagok javithatok, a gyengeségek fejleszthetdk, és teljesithetd
rovid tava célokat tliz maga elé sajat tudasanak és képességeinek fejlesztése céljabol.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— csoportos tevékenységek keretében felismeri és megjeleniti az alapérzelmeket, az alapérzelmeken
kiviil is felismeri és megnevezi a sajat érzelmi allapotait;
— felismeri, milyen tevékenységeket, helyzeteket kedvel, vagy nem kedvel, azonositja sajat
viselkedésének jellemz6 elemeit;
— célokat tliz ki maga elé, €s azonositja a sajat céljai eléréséhez sziikséges fobb 1épéseket;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

—  Onismeret

e Sajat fobb testi tulajdonsagok ¢és személyiségjegyek azonositdsa, az Onészlelés és a
kornyezettdl érkezo jelzések értelmezése

e Annak felismerése, hogy minden embernek vannak erdsségei és fejleszthetd teriiletei
e Sajat fejlodési folyamatok észlelése, jellemzése
e Onfegyelem gyakorldsa

—  Erzelmek kezelése

e Az alapérzelmeken thlmutatd kellemes ¢és kellemetlen érzelmeket kivaltd helyzetek
felismerése, az ezekre adott tarsadalmilag elfogadhaté reakciok gyakorlasa
e Az onuralom fejlesztése, és cselekvési készletének megismerése.
— Célok és tervek

e Sajat vagyak és célok megfogalmazasa és ezek elkiilonitése

e Terv kialakitdsa egy sajat cél elérése érdekében: cselekvéses feladatok, tervszerii 1épések
meghatarozasa, a haladas ellendrzése és értékelése.

— Siker és kudarc értelmezése

e A kitartds és a pozitiv viszonyulds megtartasa kudarc esetén is, annak felismerése, hogy a
kudarcbdl levont kovetkeztetések is az egyén fejlodését szolgaljak

e Reilis ¢és irredlis célok felismerése, a vagyak és célok osszefiiggéseinek feltarasa

o Személyes példaképek kivalasztasa

FOGALMAK
tulajdonsag, érzelem, 6nuralom, vagy, terv, siker, eredmény, példakép

TEMAKOR: Csalad — Helyem a csaladban
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, ¢letkoranak megfeleloen:
— ismeri a csalad testi, lelki -védelemmel kapcsolatos feladatait
— motivalt az 6t érintd problémak megoldaskeresésében;
— sajat maga is keres modszereket a stresszhelyzetben keletkezett negativ érzelmek, gondolatok és
tettek kezeléséhez;



A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri a csaladdi biztonsag kereteit az 6t ért bantalmazast, ismer néhany olyan segitdé bizalmi
személyt, akihez segitségért fordulhat;

— felismeri a kiillonboz6 ¢€lethelyzetek (pl.: G csaladtag érkezése, egy csaladtag elvesztése, iskolai
siker, kudarc, 01j baratsag, kikozosités) érzelmi megnyilvanulésait

— megérti az lnneplés jelentdségét, elkiiloniti a csaladi és az egyéb linnepeket, és torekszik az
iinnepek eldkésziileteinek aktiv résztvevojéve valni;

— megérti a csaladi szokasok jelentdségét a csaladi Osszetartozas megélésében ¢€s bizalmi
kapcsolatainak alakulasaban, természetesnek tartja ezek kiilonbozéségét;

— felismeri a csaladtagokkal és baratokkal kapcsolatos pozitiv és negativ érzéseit, torekszik ezek
okainak feltarasara, kezelésiik érdekében erdfeszitéseket tesz;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Egészség-biztonsag
o A testi és lelki egészség jellemzdinek megismerése, az egészségmegdrzés fobb lehetdségeinek
feltarasa
e Stresszhelyzetek azonositasa sajat példakon keresztiil, jo €és rossz stressz megkiilonboztetése,
a stressz- és indulatkezelés tudatos alkalmazasa az azt megkivano helyzetekben
e A bantalmazas felismerése, megeldzése, az elérhetd segitd személyek ¢és szervezetek
azonositasa
o A kikdz0sités azonositasa, elharitdsanak és megeldzésének lehetdségei
e Annak megértése, hogy mindenkinek joga van a biztonsaghoz és az emberi méltosaghoz
— Csaladok
Ismerkedés a sajat csalad multjaval, az idésebb generaciok életével

Csaladi hagyomanyok azonositasa, csaladi linnepek megtartasa
Erzelmi kételékek a csaladon beliil, az 6sszetartozas jeleinek felismerése

e Sajat szerep vallaldsa az linnepek eldkészitésében és megtartasaban
— Csaladi élet

e Sajat szerepvallalas azonositasa a csalad mindennapjaiban

e A gyermekek és felndttek feladatai

Sajat tettekért valo feleldsségvallalas, a kovetkezmények elfogadasa

A ,,szabad”, ,lehet” és , kell” értelmezése

A csalddtagok egymasrautaltsaga, kozos feladatok azonositasa, a részvallalés
szlikségszerliségének felismerése

FOGALMAK
egyiittérzés, bizalom, kozosség, feleldsség, kovetkezmény, feladatmegosztas

TEMAKOR: Helyem az osztaly kozosségében

JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulod a nevelési-oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz
mérten, életkoranak megfeleléen:
— felméri az osztalykozosségben elfoglalt helyét és feladatait; érdeklodésének €s tudasanak megfeleld
feladatot vallal a koz6s munkéban
— megkiilonbozteti a sértd €s tiszteletteljes kozlési modokat hagyomanyos ¢€s digitalis kornyezetben
egyarant; sajat érdekeit €s véleményét masokat nem banté modon fejezi ki;



A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri, és ¢életkoranak megfelelden alkalmazza a beszélgetés alapvetd szabalyait;

— masok helyzetébe tudja képzelni magat, €s megérti a masik személy nézOpontjat és érzéseit;

— kiilonbséget tesz verbalis és nem verbalis jelzések kozott, és torekszik ezek értelmezésére;

— megkiilonbozteti a felndttekkel €s tarsakkal folytatott interakcios helyzeteket, és azonositja azok
sajatos szabalyait;

— rendelkezik megfelel6 kommunikacios eszkoztarral ahhoz, hogy baratsaggé alakuld kapcsolatokat
kezdeményezzen,;

— tarsas kapcsolatait a bizalom, szeretet, egylittmikodés és feleldsség szempontjabdl vizsgalja €s
értelmezi;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Kommunikacidé
¢ A kommunikécioban részt vevo partnerek nézOpontjanak megismerése, a megértésre torekves
eszkozeinek hasznélata
e Az indulatszabalyozas, a tiirelem, a masik fél érzelmeinek és véleményének tiszteletben tartasa
e Ismerkedés az er6szakmentes kommunikacidval: az értd figyelem és az én-kozlés
e Verbalis és non-verbalis jelzések kozotti ellentmondés felismerése
— Kortars kapcsolatok
o Kodlcsonds és megtartd kortars kapcsolatok kezdeményezése és fenntartasa
e A baratsag kialakulasdhoz sziikséges személyes preferencidk azonositasa, a visszautasitas
feldolgozasa
o Az elditélet felismerése €s a bizalom feltételei
e A tarsak megismerésének modjai
e Sajat kapcsolatok véleményezése, a kapcsolatok jobbitasanak lehetségei
— Jogok, szabalyok
e Azalapvetd gyermeki jogok sériilésének felismerése, a segitségkérés lehetdségei
e Megérti, hogy a tanulas jog és kotelesség

FOGALMAK
megértés, ismerds, barat, kortars, vélemeény, tiirelem, jog €s kotelesség

TEMAKOR: A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — Helyem a tarsadalomban

JAVASOLT ORASZAM: 5 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleloen:
— ismeri az allami, nemzeti és egyhazi linnepkorok jelentdségét, a hozzajuk kapcsolodo jelképeket,
valamint az iinnepek kdzosségmegtartd szerepét;
— felismeri a kozosségek mitkddésének feltételeit, a kikozosités jeleit, és erkolcsi érzékenységgel
reagal ezekre.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
- ismeri a kdzvetlen lakohelyéhez kapcsolddo legfontosabb kulturalis és természeti értékeket, ezekrol
képes ismereteket rendszerezni,
— érdeklédést mutat a nemzet torténelmi emlékei irant, ismer koziiliik néhanyat;
— ismereteket szerez a Karpat-medencében €16 magyarokrél, Magyarorszagon €16 nemzetiségekrol,
népcsoportokrol, valamint az eurdpai népek kozos alapkulturdjarol;;
— ismeri a testi és érzelmi biztonsagra vonatkoz6 gyermeki sziikségleteket;



— t4jékozott a gyermeki jogokrol, ennek csaladi, iskolai és iskolan kiviili kdvetkezményeirdl, a
gyermekek és felndttek ezzel kapcsolatos kotelességeirdl;

— mérlegeli az igazsagossag €s igazsagtalansag fogalmat, a valos helyzetekben véleményt alakit ki
ezekrol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Teremtett értekek
A lakohely, a nemzet legfobb természeti, épitett, miivészeti értékei €s torténelmi helyei

FObb nemzetiségek és hagyomanyaik a lakokoérnyezetben

Ismerkedés mas népek életmodjaval, szokasaival
e Az jitas és a kreativitds, mint a teremtett értékek megorzésének, fejlesztésének alapja
- Kozosség
e A tarsas szabalyok értelme, célja, értelmezése
o Koz0sségi szabalyalkotasi és -értékelési technikak alkalmazasa
e A befogad¢ és egyiittmiikddd kozosség jellemzdinek feltarasa
o Az egylittmiikddés, feleldsségvallalas, feladatvallalas alapelveinek atélése
e Az iinneplés kozdsségformald ereje
e A masokért és a kozdsségért végzett tevékenységek formai
e A nehéz helyzetben 1évok kozos segitése
— Jog és biztonsag
e A targyi és szellemi tulajdon és az ahhoz valo jog fogalmai
e A személyiségi jogok érvényestilése €s sérelme a virtualis és valds térben
e A virtualis térben vald viselkedés biztonsagi szabalyai

FOGALMAK

hagyomany, tulajdon, linnep, egyhazi iinnep, természeti érték, torténelmi értek, szabalyalkotas,
egylittmiikodeés, befogadas, feleldsségvallalas

TEMAKOR: A természet rendjének megérzése a fenntarthatésag érdekében

JAVASOLT ORASZAM: 6 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz
mérten, ¢letkoranak megfeleloen:
— megfogalmazza személyes feleldsségét a természeti és targyi kornyezet irant, megoldasi javaslatot
tesz kornyezetének megdrzésére, esztétikus fejlesztésére.
— felismeri az 6koldgiai, 6kondmiai egyensuly hétkoznapi sziikségességeét

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— felismeri, hogy miért sziikséges az ¢lovilag védelme;

— fogyasztasi szokdsaiban példat hoz olyan elemekre, amelyek révén figyelembe vehetok a
kornyezetvédelmi szempontok, és felhivja tarsai figyelmét is ezekre.

— FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Koryezetszennyezés
e A kornyezetszennyezés jelensége, {0 teriiletei, hatasa a Fold, az €l6lények, koztiikk az ember

¢letére

o Az ¢let védelmének és a feleldsségvallalas etikai elvének megismerése
e A kornyezetszennyezés €s a fajok pusztulasa kozotti 6sszefliggés felismerése

— Kornyezetvédelem
e A kornyezetvédelem f6bb szempontjai



e Pazarlés és annak mérséklése, felesleges targyak és a mértékletes fogyasztasi szokasok

e A hulladék és a szemét fogalma, a hulladék-ujrahasznositas

e (selekvési mintak és ujitasok megismerése a kornyezet megujitasa, szépitése, élhetobbé tétele
érdekében

o Személyes és kozos lista készitése a megdrzendd kulturalis és természeti értékekrol
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kornyezetszennyezés, kornyezettudatossag, tijrahasznositas, fejlodés, mértékletesség, kornyezetvédelem,
természeti érték

TEMAKOR: Az eurdpai kultira hatasa az egyén értékrendjére

JAVASOLT ORASZAM: 6 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, ¢életkoranak megfeleloen:
— azonositja az olvasott vagy a hallott zsido6 és keresztény bibliai tanitasokban vagy mas kulturalisan
hagyomanyozott torténetekben megjelend egylittélési szabalyokat;
— megérti, értelmei az eurdpai, a nemzeti kultira eredetét, forrasat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ¢értelmezi a,,j0” és a ,,rossz”, helyes és helytelen kozotti kiillonbségeket, azokat konkrét példakon
keresztiil alkalmazza, és megoldasi javaslatokat fogalmaz meg a helytelen viszonyuldsokkal
kapcsolatban;

— megismer az egyes egyhazak tinnepkoreihez kapcsolddo alapvetd vallasi, kulturdlis eseményeket és
a hozza kapcsolodo zsido €s keresztény bibliai szovegekre tdmaszkodé torténeteteket;

- megismer az egyes egyhazi linnepkorokhoéz (kardcsony, husvét, plinkdsd, hanuka, pészah)
kapcsolodo tartalmakat, jelképeket, szokéasokat, néphagyomanyokat

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Keérdések a vilagrol
e A kornyezd vilag megismerésének lehetdsegei
e A hitbeli, és az erkolcsi tartalmu itéletek értelmezése
e A lelkiismeret milkodésének jelei, erkolesi értékek a mindennapokban: a tisztelet, a
becsiiletesség, a mértéktartas, a felelosség, az akaraterd, az 6nbecsiilés erényei
- Vallas
o A zsido-keresztény kultirkor teremtéstorténete, €s vilagképe
e Alapvetd egyhazi iinnepkorok és a hozzajuk kapcsolodo vallasi szokasok, események: a
karacsonyi, a husvéti és plinkdsdi tinnepkor (példaul halal, az élet és az jjasziiletés értelmezése
a keresztény vallasokban, iinnepek a zsido vallasban)
— Ertékek a vallasi torténetekben
e A hit, a vallas altal kozvetitett alapvetd emberi értékek értelmezése (6nzetlenség, igazsagossag,
megbocsatas, jotékonykodas), az életlinket vezérld aranyszabalyok, példazatok megismerése (a
tékozlo fiu torténete, a magvetd példazata, a talentumokrdl sz616 példabeszéd)
e A vallasi torténetekben gyokerezo erkolcsi értékek és tanitas megfogalmazasa
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4. évfolyam

Az als6 tagozat 4. évfolyamén az etika tantargy célkitiizése a korabbi években megalapozott ismeretek
elmélyitése, a készségek tovabbfejlesztése; a felvetett témdakban vald alaposabb elmélyiilés. A redlis énkép
kialakitasara épitve megkezdddhet a személyes er0sségek €s hidnyossagok feltérképezése és alakitasa; a
szocio-emocionalis készségek tudatos fejlesztése és a tanuldt kozvetleniil koriilvevd tarsadalmi kozegek
utan a tagabb kornyezet etikai szempontu vizsgalata és megértése.

A 4. évfolyamon folytatodik a zsido-keresztén-keresztyén erkolcsi értékrend alapozasa, a tanulok altal
képviselt értékek személyre szabott mintazatanak kialakuldsa. A lelki én, a lelkiismeret kialakuldsa révén a
tanulok mar képesek megérteni viszonylag ellentmondésos érzelmeket és tulajdonsagokat is; empatikus
képességiik fejlodésével pedig egyre inkabb képesek masok élethelyzetének megértésére. Felerdsodik a
kortarsak hatasa, de még a pedagdgus altal kozvetitett értékeket tekintik mérvadonak. A pedagdgus feladata
ebben az iddszakban a csoportok értékrendbeli azonositdsa a sz€élsOségek elkeriilése, valamint a tanulokkal
egylitt a megismert kozegek kereteinek kibdvitése, az eddig alapszinten ismert és alkalmazott viselkedési
mintak szélesebb korben vald alkalmazhatosaga. A 4. évfolyamon fontos szerepet kapnak a tanuldk
onszervezddési folyamatai, sajat kitlizott fejlodési céljai, valamint az azok megvaldsitasahoz vezetd ut
megtervezése, és ennek pedagdégusi nyomon kovetése. A pedagogus feladata ebben az életkorban az
érzékenyités, a tanulok személyes véleményére és tapasztalataira vonatkozd elfogadds és nyitottsag, a
tarsadalmi feleldsségvallalds modellalasa. Az alkalmazott pedagodgiai modszerekben a szdbeli
kifejezOkészség és az ontudatossag fejlédésével fokozatosan boviil a szobeli, majd irdsbeli feladatok kore,
ugyanakkor fontos, hogy legyenek cselekedeteken alapuld, dramatikus és kreativitast igényld, alkoto
feladatok is a tanorakon.

A 4. évfolyamokon el6térbe keriil a hithez kapcsolodo alapvetd erkolesi értékrend megismerése, megértése
¢és belsové tétele is. Lényege, hogy a tanulok szdmara nyilvanvaldva valjon: az alapvetd értékek eredete,
forréasai és ezek belsdvé valasa tovabb formalhatja spiritualis vilagképiiket is. A pedagdgiai munka fontos
eleme a tanulok oOnalldo kotelezettségtudatanak, akaraterejének ¢€s oOntevékenységének fejlesztése; a
szorgalom, kitartés és feleldsségvallalas autondm erkolcsi értékrendbe valo beépiilésének eldmozditasa. Az
alsé tagozat 4. évfolyamén a korabbi években megalapozott normativ erkdlcsi gondolkodas, Onismeret,
érzelmi intellektus, spiritudlis vilagkép €s tarsas felelosségvallalas tovabb fejlodik, elmélyiil, az értékrend
stabilizalodik, ennek kdvetkeztében a tanulok egyre hatarozottabban nyilvanitjak ki sajat véleménytiket,
egyre megalapozottabban hoznak dontéseket.

A 4. évfolyamon az etika tantargy alaporaszama: 34 ora.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve oraszam
1. Entudat — Onismeret 5
2. Csaldd — Helyem a csalddban

6

3. Helyem az osztaly k6zosségében 6
4. A tarsas egylittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — 5
Helyem a tarsadalomban

5. A természet rendjének megdrzése a fenntarthatdsag 6
érdekében
6. Az eurodpai kultira hatasa az egyén értékrendjére 6

Osszes 6raszam: 34




TEMAKOR: Entudat — Onismeret
JAVASOLT ORASZAM: 5 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

— meggy6zodik réla, hogy a hidnyossagok javithatok, a gyengeségek fejleszthetdk, és teljesithetd
rovid tava célokat tliz maga elé sajat tudasanak és képességeinek fejlesztése céljabol.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— csoportos tevékenységek keretében felismeri €s megjeleniti az alapérzelmeket, az alapérzelmeken

kiviil is felismeri és megnevezi a sajat érzelmi allapotait;

— felismeri, milyen tevékenységeket, helyzeteket kedvel, vagy nem kedvel, azonositja sajat

viselkedésének jellemz6 elemeit;
— célokat tliz ki maga elé, €s azonositja a sajat céljai eléréséhez sziikséges fobb 1épéseket;

— céljai megvaldsitasa kozben onkontrollt végez, siker esetén 6njutalmazast gyakorol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
—  Onismeret
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Sajat fobb testi tulajdonsagok ¢és személyiségjegyek azonositdsa, az Onészlelés és a
kornyezettdl érkezd jelzések értelmezése

Annak felismerése, hogy minden embernek vannak erdsségei és fejleszthetd teriiletei

Sajat fejlodési folyamatok észlelése, jellemzése

Onfegyelem gyakorlasa

Erzelmek kezelése

Az alapérzelmeken talmutaté kellemes ¢és kellemetlen érzelmeket kivaltd helyzetek
felismerése, az ezekre adott tdrsadalmilag elfogadhaté reakcidk gyakorlasa

Az onuralom fejlesztése, és cselekvési készletének megismerése

Az érzelmek konstruktiv kifejezési modjai €s egyénspecifikus érzelemszabalyozasi stratégidk
kialakitasa.

Célok és tervek

Sajat vagyak és célok megfogalmazasa és ezek elkiilonitése

Terv kialakitdsa egy sajat cél elérése érdekében: cselekvéses feladatok, tervszeri 1épések
meghatdrozasa, a haladas ellendrzése és értékelése

Onmotivald és onjutalmazési stratégidk megismerése, a kitlizdtt cél és a valosan elért
eredmény dsszehasonlitasa

Siker és kudarc értelmezése

A kitartds és a pozitiv viszonyulds megtartasa kudarc esetén is, annak felismerése, hogy a
kudarcbol levont kovetkeztetések is az egyén fejlodését szolgaljak

Realis és irrealis célok felismerése, a vagyak és célok 0sszefiiggéseinek feltarasa

Személyes példaképek kivalasztasa

tulajdonsag, érzelem, onuralom, vagy, terv, siker, eredmény, meggy6z0dés, példakép

TEMAKOR: Csalad — Helyem a csaladban

JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora



TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére,

adottsagaihoz mérten, ¢letkoranak megfeleloen:

ismeri a csalad testi, lelki -védelemmel kapcsolatos feladatait

motivalt az 6t érintd problémak megoldaskeresésében,;

sajat maga is keres modszereket a stresszhelyzetben keletkezett negativ érzelmek, gondolatok és
tettek kezeléséhez;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri a csaladi biztonsag kereteit az 6t ért bantalmazast, ismer néhany olyan segitd bizalmi
személyt, akihez segitségért fordulhat;

felismeri a kiilonb6zo élethelyzetek (pl.: 0j csaladtag érkezése, egy csaladtag elvesztése, iskolai
siker, kudarc, 0j baratsag, kikdzosités) érzelmi megnyilvanulasait

megérti az linneplés jelentdségét, elkiiloniti a csalddi és az egyéb linnepeket, és torekszik az
iinnepek eldkésziileteinek aktiv résztvevdjévé valni,

megérti a csaladi szokéasok jelent6ségét a csaladi Osszetartozas megélésében és bizalmi
kapcsolatainak alakuldsdban, természetesnek tartja ezek kiilonbozdségét;

felismeri a csalddtagokkal és baratokkal kapcsolatos pozitiv és negativ érzéseit, torekszik ezek
okainak feltarasara, kezelésiik érdekében erdfeszitéseket tesz;

képes azonositani a szeretet s elfogadas jelzéseit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Egészség-biztonsag
o A testi és lelki egészség jellemzdinek megismerése, az egészségmegdrzés fobb lehetdségeinek
feltarasa
e Stresszhelyzetek azonositasa sajat példakon keresztiil, jo és rossz stressz megkiilonboztetése, a
stressz- ¢és indulatkezelés tudatos alkalmazasa az azt megkivano helyzetekben
e A bantalmazas felismerése, megeldzése, az elérhetd segitd személyek és szervezetek
azonositasa
o A kikdz0sités azonositasa, elharitdsanak és megeldzésének lehetdségei
e Annak megértése, hogy mindenkinek joga van a biztonsaghoz és az emberi méltosaghoz
Csaladok
e Ismerkedés a sajat csalad multjaval, az iddsebb generaciok életével
e (Csaladi hagyomanyok azonositasa, csaladi tinnepek megtartasa
e Erzelmi kételékek a csaladon beliil, az 9sszetartozas jeleinek felismerése
e Sajat szerep vallaldsa az linnepek elokészitésében és megtartdsaban
Csaladi élet
e Sajat szerepvallalas azonositdsa a csalad mindennapjaiban
e A gyermekek és felndttek feladatai
e Sajat tettekért valo felelosségvallalas, a kovetkezmények elfogadéasa
e A, szabad”, ,lehet” és , kell” értelmezése
o Az egyiittérzés, empatia, a kommunikacié médjainak gyakorlasa
e A csaladtagok egymasrautaltsaga, kozds feladatok azonositasa, a  részvallalas
sziikségszerliségének felismerése
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TEMAKOR: Helyem az osztaly kozosségében

JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz

meérten, életkoranak megfeleléen:

felméri az osztalykozosségben elfoglalt helyét és feladatait; érdeklédésének és tudasanak megfeleld
feladatot vallal a k6z6s munkéaban

megkiilonbozteti a sértd és tiszteletteljes kozlési modokat hagyomanyos és digitalis kornyezetben
egyarant; sajat érdekeit és véleményét masokat nem banté modon fejezi ki;

felismeri az egyiittmiikodést segitd vagy akadalyozd tevékenységeket €s sajat szerepét az

egylittmikodésben.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
ismeri, ¢és ¢letkoranak megfelelden alkalmazza a beszélgetés alapvetd szabalyait;

masok helyzetébe tudja képzelni magat, és megérti a masik személy nézépontjat €s érzéseit;

kiilonbséget tesz verbalis és nem verbalis jelzések kozott, és torekszik ezek értelmezésére;

megkiilonbozteti a felndttekkel és tarsakkal folytatott interakcios helyzeteket, és azonositja azok

sajatos szabalyait;
rendelkezik megfelel6 kommunikaciés eszkoztarral ahhoz, hogy baratsagga alakulé kapcsolatokat
kezdeményezzen,;

tarsas kapcsolatait a bizalom, szeretet, egylittmiikddés és feleldsség szempontjabol vizsgalja és

értelmezi;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
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Kommunikéacio

A kommunikacidban részt vevd partnerek nézdpontjanak megismerése, a megértésre torekvés
eszkozeinek hasznalata

Az indulatszabalyozas, a tiirelem, a masik fél érzelmeinek és véleményének tiszteletben tartasa
A tobbszereplds kommunikacioban fellépd félreértés felismerése, tisztazd kérdeések
megfogalmazasa

Ismerkedés az er6szakmentes kommunikécioval: az ért6 figyelem és az én-kozlés

Verbalis és non-verbalis jelzések kozotti ellentmondas felismerése

Az érvelés szabalyainak megismerése

Kortars kapcsolatok

Kolesonos €s megtartd kortars kapcsolatok kezdeményezése és fenntartasa

A baratsag kialakuldsdhoz sziikséges személyes preferencidk azonositdsa, a visszautasitas
feldolgozasa

Az elditélet felismerése €s a bizalom feltételei

A tarsak megismerésének modjai

Sajat kapcsolatok véleményezése, a kapcsolatok jobbitasanak lehetdségei

Jogok, szabalyok

Néhany alapvetd gyermeki jog megismerése

A gyermekek joggyakorldsdban részt vevd felndttek, az alapjogok elérésének kiilonbozo
modjai

Az alapvetd gyermeki jogok sériilésének felismerése, a segitségkérés lehetdségei

Megérti, hogy a tanulés jog €s kotelesség



megértés, ismerds, barat, kortars, vélemény, tlirelem, jog és kotelesség

TEMAKOR: A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — Helyem a tarsadalomban

JAVASOLT ORASZAM: 5 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz

meérten, életkoranak megfeleléen:

ismeri az allami, nemzeti és egyhazi linnepkorok jelentdségét, a hozzajuk kapcsolodo jelképeket,
valamint az iinnepek kdzosségmegtartd szerepét;

felismeri a kozosségek mukodésének feltételeit, a kikdzosités jeleit, és erkdlesi érzékenységgel
reagal ezekre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri a kozvetlen lakohelyéhez kapcsolddo legfontosabb kulturalis és természeti értékeket, ezekrol
képes ismereteket rendszerezni,

érdeklddést mutat a nemzet torténelmi emlékei irant, ismer koziiliik néhanyat;

iIsmereteket szerez a Karpat-medencében él6 magyarokrol, Magyarorszagon €16 nemzetiségekrol,
népcsoportokrdl, valamint az eurdpai népek kozos alapkulturajarol;

kiilonb6zé kontextusokban azonositja és tarsaival megvitatja az egyiittélési alapszabalyok
jelentéségét, megfogalmazza a szabalyszegés kovetkezményeit;

ismeri a testi és érzelmi biztonsagra vonatkozo6 gyermeki sziikségleteket;

tajékozott a gyermeki jogokrol, ennek csaladi, iskolai és iskolan kiviili kdvetkezményeirdl, a
gyermekek ¢és felndttek ezzel kapcsolatos kotelességeirdl;

mérlegeli az igazsagossag és igazsagtalansdg fogalmat, a valds helyzetekben véleményt alakit ki
ezekrol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Teremtett értékek

e A lakohely, a nemzet legfobb természeti, épitett, milivészeti értékei és torténelmi helyei
e FObb nemzetiségek és hagyomanyaik a lakokornyezetben

e [smerkedés mas népek életmodjaval, szokasaival

e A targyak és technologidk szerepe az életmodban

e Az jitas és a kreativitas, mint a teremtett értékek megorzésének, fejlesztésének alapja
Ko6zosség

e A tarsas szabalyok értelme, célja, értelmezése

o Ko6z0sségi szabalyalkotasi és -értékelési technikak alkalmazéasa

e A befogadd és egyiittmiikddd kozosség jellemzdinek feltarasa

o Az egyiittmiikodés, feleldsségvallalas, feladatvallalas alapelveinek atélése

e Az iinneplés kdzosségformalo ereje

e A masokért és a kozosségért végzett tevékenységek formai

e A nehéz helyzetben 1évok kozos segitése

Jog és biztonsag

e A targyi és szellemi tulajdon és az ahhoz vald jog fogalmai

e A személyiségi jogok érvényesiilése €s sérelme a virtualis és valds térben

e A virtudlis térben valo viselkedés biztonsagi szabalyai
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hagyomany, tulajdon, linnep, egyhazi iinnep, természeti érték, torténelmi értek, szabalyalkotas,
egylittmiikodés, befogadas, feleldsségvallalas

TEMAKOR: A természet rendjének megérzése a fenntarthatésag érdekében

JAVASOLT ORASZAM: 6 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, ¢letkoranak megfeleloen:
— megfogalmazza személyes felelosségét a természeti €s targyi kdrnyezet irdnt, megoldasi javaslatot
tesz kornyezetének megdrzésére, esztétikus fejlesztésére.
— felismeri az 6koldgiai, 6kondmiai egyensuly hétkdznapi sziikségességét

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— felismeri, hogy miért sziikséges az ¢16vilag védelme; minderrdl képes informaciot gytjteni fizikai
¢s digitalis kornyezetben is;
— fogyasztasi szokdsaiban példdt hoz olyan elemekre, amelyek révén figyelembe veheték a
kornyezetvédelmi szempontok, és felhivja tarsai figyelmét is ezekre.
— FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Kornyezetszennyezés
e A kornyezetszennyezés jelensége, {0 teriiletei, hatasa a Fold, az él61ények, koztiikk az ember
¢letére
o Az ¢let védelmének és a feleldsségvallalés etikai elvének megismerése
e A kornyezetszennyezés €s a fajok pusztuldsa kdzotti 6sszefiiggés felismerése
— Kormyezetvédelem
e A kornyezetvédelem fObb szempontjai
e A fenntarthato életvitel néhany alapelve és azok figyelembevétele a sajat dontések és
valasztasok soran
e Pazarlas és annak mérséklése, felesleges targyak és a mértékletes fogyasztasi szokasok
e A hulladék és a szemét fogalma, a hulladék-tjrahasznositas
e (selekvési mintdk és Ujitdsok megismerése a kornyezet megljitasa, szépitése, élhetdbbé tétele
érdekében
o Személyes €s kozos lista készitése a megdrzendo kulturalis és természeti értekekrol

FoGALMAK

kornyezetszennyezés, kornyezettudatossag, jrahasznosités, fejlodés, mértékletesség, kornyezetvédelem,
teremtett rend, természeti érték

TEMAKOR: Az eurdpai kultiura hatdsa az egyén értékrendjére

JAVASOLT ORASZAM: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz
meérten, életkoranak megfeleléen:
— azonositja az olvasott vagy a hallott zsid6 és keresztény bibliai tanitdsokban vagy més kulturdlisan
hagyomanyozott torténetekben megjelend egyiittélési szabalyokat;
— megérti, értelmei az eurdpai, a nemzeti kultira eredetét, forrasat.



A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— értelmezi a ,,j6” és a ,,rossz”, helyes és helytelen kozotti kiillonbségeket, azokat konkrét példakon
keresztiil alkalmazza, és megoldasi javaslatokat fogalmaz meg a helytelen viszonyulasokkal
kapcsolatban;

— megismer az egyes egyhazak iinnepkoreihez kapcsolodé alapvetd vallasi, kulturalis eseményeket €s
a hozza kapcsolddo zsido és keresztény bibliai szovegekre tdamaszkodo torténeteteket;

- megismer az egyes egyhdzi lnnepkorokhoz (kardcsony, husvét, piinkdsd, hanuka, pészah)
kapcsolodo tartalmakat, jelképeket, szokdsokat, néphagyomanyokat

— a zsid6 ¢és keresztény bibliai torténetekben, kulturdlisan hagyomanyozott torténetekben
megnyilvanul6 igazsagos és megbocsatd magatartdsra sajat életébol példakat hoz.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Kérdések a vilagrol
e A kornyezd vilag megismerésének lehetdségei
e A hitbelli, és az erkdlcsi tartalmu itéletek értelmezése
e A lelkiismeret mikodésének jelei, erkolcsi értékek a mindennapokban: a tisztelet, a
becstliletesség, a mértéktartas, a felelosség, az akaraterd, az dnbecsiilés erényei

- Vallas
o A zsido-keresztény kultirkor teremtéstorténete, és vilagképe
e Alapvetd egyhdzi linnepkordk és a hozzdjuk kapcsolodd vallasi szokdsok, események: a
karacsonyi, a husvéti és pilinkdsdi linnepkdr (példaul halal, az élet és az ujjasziiletés
értelmezése a keresztény vallasokban, iinnepek a zsido vallasban)
e Személyes meggy0zddés és hit jelentése
e Az azonos hittel rendelkez0k kozossége

—  FErtékek a vallasi torténetekben
e A hit, avallas altal kozvetitett alapvetd emberi értékek értelmezése (Onzetlenség, igazsdgossag,
megbocsatas, jotékonykodas), az életiinket vezérld aranyszabalyok, példazatok megismerése
(a tekozlo fiu torténete, a magvetd példazata, a talentumokrol sz616 példabeszéd)
e A vallasi torténetekben gyokerezd erkolesi értékek és tanitds megfogalmazasa

FOGALMAK
érték, onzetlenség, mértékletesség, igazsagossag, megbocsatas, lelkiismeret, vilagkép, Isten, élet, halal



Kornyezetismeret 3-4. évfolyam

Oraterv

1. évfolyam 2. évfolyam 3. évfolyam 4. ¢évfolyam
Heti 6raszam - - 1 1
Eves 6raszam | - - 34 34

A kornyezetismeret tantargy a Természettudomany ¢és foldrajz tanulasi teriilet bevezetd tantargya, mely az
also tagozat 3—4. évfolyaman jelenik meg.

A tantargy épit az 1-2. osztalyos olvasds, valamint a technoldgia és a matematika tantargy keretein beliil
torténod fejlesztésre.

A tantargy legfontosabb célja, hogy a gyermekek ¢letkori sajatossagaira, kognitiv fejlédésére, valamint
kivancsisagara épitve képessé tegye Oket sziikebb és tagabb kornyezetiik, valamint sajat testiik
megismerésére, a valtozdsok megértésére, alapvetd ok-okozati dsszefliggések meglatasara.

A tanuldk a természettudomanyos ismeretszerzés €s -feldolgozas modszereire épiild tevékenységek révén,
cselekvd uton szereznek tapasztalatokat, aktivan vesznek részt a fejlesztés folyamatdban. A megismerési
modszerek (megfigyelés, leirds, Osszehasonlitas, csoportositds, mérés ¢és kisérlet) elsajatitasan ¢&s
alkalmazasdn keresztiil fejlddnek azon alapvetd képességeik (megfigyeld, leird, azonosito,
megkiilonboztetd képesség, mérési technika, kisérletezéshez sziikséges képességek), melyek a
természettudomanyos megismeréshez sziikségesek, valamint kialakulnak az ezekhez nélkiilézhetetlen
alapvetd szokasaik is.

Kiemelt jelentdségli, hogy a gyermekek sajat tapasztalataikon keresztiil olyan természettudomanyos
tapasztalatok birtokaba jussanak, melyek segitik eligazodasukat az ket koriilvevo természeti, tarsadalmi és
gazdasagi kornyezetben, valamint képessé teszi Oket arra, hogy kornyezetiikkel harmonikusan egytitt
¢ljenek. A tantargy tanulasa soran tehat erdsithetd a kornyezet iranti érdeklddés, felelosségvallalas.

Alapvetd fontossaggal jelenik meg a tantargy céljai kozott az egészség megdrzése €s az egészséges ¢életvitel
OsszetevOl kozotti Osszefiiggés felismerése, az egészséges ¢életmod szokasainak alakitdsa, valamint az
egeészséget karosito hatasok tudatos kertilésére vald nevelés.

A tantargy céljaibol kovetkezik, hogy sziikségszeriien szervesen kotddik a hétkdznapi élethez, s igy erdsen
gyakorlatorientalt. Nem ismereteket tanit meg a gyermekek szdmara, hanem a gyermekek sajat
tevékenységeinek tapasztalatai altal késziti el6 a fogalomalkotést.

A tevékenységek végzése sordn szerzett élmények biztositjdk a megismerés és felfedezés 6romét, ezaltal
hozzajarulnak ahhoz, hogy folyamatos legyen a tanulok motivacioja arra, hogy a természettudomanyok és
a foldrajz targykorébe tartozd problémakat minél mélyebben megismerhessék, megérthessék.

Ekozben a tanulok a mindenki altal elérhetd €s alkalmazhat6d természettudomanyos miiveltség alapjainak
birtokéaba jutnak.



3-4. évfolyam

A kisiskolas kort gyerekek tobbnyire érdeklddéssel fordulnak az €16 és élettelen kornyezet felé. Erre az
érdeklédésre alapozva kell biztositani szdmukra a megismerés, felfedezés 6romét, igy formalhatjuk a
gyerekek természethez valo viszonyat, a természetrdl valo gondolkodasat.

A kornyezetismeret tanitdsanak legfontosabb célja a 3. évfolyamon azoknak a képességeknek a fejlesztése,
valamint azoknak a szokasoknak az alakitasa, melyek szlikebb és tagabb kornyezetiik megismeréséhez és a
felsdbb évfolyamokon a természettudomanyos targyak tanulasdhoz sziikségesek.

Az ¢letkorbol ¢és a fejlesztési feladatokbdl kovetkezden biztositani kell, hogy a tanuldk cselekvo
tapasztalatszerzés utjan elemi szinten sajatitsdk el a természettudomdnyos ismeretszerzés alapvetd
modszereit, nem pedig biologiai, foldrajzi, kémiai, fizikai ismeretek tanitasara van sziikség. A tanuldsi
folyamat sordn az ismeretszerzé modszerek elsajatitdsan keresztiil a megismerési képességek fejlesztése a
6 cél, az ismeretanyag pedig a célok elérését szolgald eszkoz.

A megfigyelés, leiras, 6sszehasonlitas, csoportositas, mérés, valamint a kisérletezés modszereit gyakorolva
fejlodik a tanulok megfigyeld, leird, azonositd, megkiilonboztetd képessége, mérési technikdja, valamint a
kisérletezéshez sziikséges képességeik.

A megértéshez, fogalomalkotashoz sziikség van a célzott és folyamatos megfigyelésre. Fontos kiemelni,
hogy a puszta érzékelés nem azonos a megfigyeléssel. A megfigyelés soran az érzékelt jelenség lényeges
jellemzdit kell kiemelni a 1ényegtelenek koziil.

A tanulok a leiras alkalmazasaval szoban, rajzban, irasban rogzitik tapasztalataikat.

Az 6sszehasonlitas vezet el a [ényeges jegyek kiemelésén til az 6sszefliggések meglatdsdhoz, az ugyanabba
a fogalmi csoportba tartozo jellemzOk megismeréséhez. Ha a tanulok felismerik az azonos ¢és kiilonbdzd
tulajdonsagokat, képessé valnak a megfigyelt jellemzdk rendezésére, csoportositasara.

Fontos az alapvetd mennyiségi tulajdonsdgok megismerése, mérésilk megbizhatdé szinten torténd
elsajatitasa, mert a mérés modszerét mindegyik természettudomanyos tantargy alkalmazza.

Egyszerli kisérletek végzésével készitjiik eld a késobbi természettudomanyos kisérletezést, mely a
legmagasabb szintli természettudomanyos megismerési modszer.

Az ismeretszerz6 modszerek alkalmazasa kozben, tapasztalati Gton kezdddik el a fogalmak kialakitdsanak
folyamata, de ez nem zarul le a 4. évfolyam végén, ekkorra még nem alakulnak ki kész fogalmak.

A kornyezetismeret tantargy tanitasa a 3. évfolyamon kezdddik, és az olvasas, valamint a technologia
tantargyak kereteiben, az 1-2. évfolyamon megvalosult fejlesztésekre és tevékenységekre épiil. A mérések
metodikdjanak megtanitdsa a matematika tantargyra, 2. osztalyra helyezddik at.

Az 0Osszehasonlitas, csoportositds, rendezés, mérés a matematikai készségfejlesztést is segiti, a leiras
modszerével fejleszthetok a kommunikacids képességek is. A kornyezetismeret 6ran végzett tevékenységek
tobbsége tarsak kozotti kooperaciot igényel.



3. évfolyam

A NAT {6 témakorei:

1. Megismerési modszerek
2. Tajékozodas az idoben
3. Tajékozodas a térben

4. EI6 kérnyezet

5. Anyagok és folyamatok

Témakor neve oraszam
Megfigyelés, mérés 1., 2. 4
Az élettelen kornyezet kdlcsonhatésai 1., 2. 3
Téjékozodas az idében 3. 3
Tajékozddas a térben 4. 8
Eletkozosségek lakohelyiink kornyezetében 5. 12
Testlink, egészségiink 5. 4
Osszes 6raszam: 34

TEMAKOR: Megfigyelés, mérés
ORASZAM: 4 ora

A témakor az eddigi tapasztalatok rendszerezése €s bovitése kozben a megismerési modszerek gyakorlasan
keresztiil a természettudomanyos megismerési képességek fejlesztését célzottan teszi lehetéveé. A tovabbi
témakorok megkivanjdk ezen modszerek alkalmazasat. Az ismeretszerz0 modszerek végzése kozben a
tanulok tapasztalati Gton szereznek ismereteket, de a fogalomalkotas nem zarul le, igy nem alakulnak ki
kész fogalmak, csupan azok tapasztalati el6készitése torténik.

TOVABBHALADAS FELTETELEI:
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— felismeri az él61ényeken, élettelen anyagokon az érzékelhetd és mérhetd tulajdonsagokat;

— felismeri, megnevezi és megfigyeli az ¢letfeltételeket, életjelenségeket;

— adott szempontok alapjan algoritmus szerint élettelen anyagokon és €él61ényeken megfigyeléseket végez;

— adott szempontok alapjan élettelen anyagokat és él6lényeket 6sszehasonlit, csoportosit;

— 1d6jarasi megfigyeléseket tesz, méréseket végez;

— megfigyeléseinek, Osszehasonlitdsainak és csoportositasainak tapasztalatait szoban, rajzban, irasban
rogziti, megfogalmazza;

— figyelemmel kisér rovidebb-hosszabb ideig tartd folyamatokat;

— ndvényt iiltet és gondoz, megfigyeli a fejlodését, tapasztalatait rajzos formaban rogziti;



méréshez megvalasztja az alkalmi vagy szabvany mérdeszkdzt, mértékegységeket;

algoritmus szerint, eldzetes viszonyitas, majd becslés utan méréseket végez, becsiilt és mért eredményeit
Osszehasonlitja;

az adott alkalmi vagy szabvany mérdeszkozt megfelelden hasznalja;

a méréseket és azok tapasztalatait a mindennapi életben alkalmazza.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

azonositja az anyagok halmazallapotat, megnevezi és dsszehasonlitja azok alapvetd jellemzdit;
felismeri, megnevezi és megfigyeli egy konkrét novény valasztott részeit, algoritmus alapjan a részek
tulajdonsagait. Megfogalmazza, mi a novényi részek szerepe a novény életében;

megnevezi az iddjaras f0 elemeit;

felismeri, megnevezi és megfigyeli egy konkrét allat valasztott részeit, algoritmus alapjan a részek
tulajdonsagait. Megfogalmazza, mi a megismert rész szerepe az allat életében;

felismeri az élettelen anyagokon és az élélényeken a mérhetd tulajdonsagokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK, MAS TANTARGYAKKAL VALO KAPCSOLODASI PONTOKKAL

Matematika:

Azonosito-megkiilonboztetd képesség fejlesztése

Rendszerezod képesség fejlesztése

Analizal6-szintetizalo képesség fejlesztése

Meérési technika fejlesztése

Ok-okozati 0sszefliggések feltarasa tanitoi segitséggel

Meérési modszerek, a homérséklet, a hossziisag, az Urtartalom, a tomeg és az id6 mérésére hasznalt
alkalmi (6nkényesen véalasztott, természetes, régi korokban hasznalt) és szabvany mérdeszkozok,
mértékegységek €s hasznélatuk

A kozvetlen kornyezet élettelen kornyezeti tényezdinek, targyainak, €él6lényeinek (névények, allatok,
ember: sajat test, tarsak, felndttek) mérhetd tulajdonsagai (hosszusag, tomeg, lrtartalom, hdmérséklet,
1d6), mérésiik

Mennyiségek viszonyitasa, becslése €s mérése, valasztott alkalmi és szabvany egységekkel
Hétkoznapi tapasztalatok a szabvany mértékegységek nagysagarol

Magyar nyelv —és irodalom:

Leir6 képesség fejlesztése

Vizualis kultira:

Megtigyeloképesség fejlesztése

A novény részeinek felismerése, megnevezése: gyokérzet, szar, levél, virag, termés

Az ¢lolények ¢€s részeik jellemzd érzékelhetd tulajdonsagai (szin, alak, nagysag, feliileti mindség,
Osszenyomhatdsag, tomeg, hdmérséklet, iz, szag, hang)

A kozvetlen kornyezetben €16 novények és allatok megfigyelése, Osszehasonlitdsa. Megfigyelt
jellemzoik alapjan a novények ¢€s allatok szétvalogatasa, csoportokba rendezése

Az éllatok testrészeinek felismerése, azok szerepe az 4allatok mozgéasaban, taplalkozasaban,
¢letmodjaban

Technika -és életvitel:

A kozvetlen kornyezet élettelen anyagai, kornyezeti tényezoi (levegd, viz, talaj), élélényei
Az élettelen anyagok jellemzd érzékelhetd tulajdonsdgai (szin, alak, nagysag, feliileti mindség,
Osszenyomhat6sag, tomeg, hdmérséklet, iz, szag, hang)



Az ¢lettelen kornyezeti tényezok jellemzd érzékelhetd tulajdonsagai (szin, alak, nagysag, feliileti
mindség, dsszenyomhatosag, tomeg, hdmérséklet, iz, szag, hang)

A megfigyelt névényi részek szerepe a ndvény életében

Az ¢élettelen anyagok ¢€s ¢€l6lények azonos ¢€s kiilonbozo tulajdonsdgai, csoportositasuk szempontjai
(példaul targyak: anyaguk, halmazallapotuk, felhasznéalasuk; novények: lagy szara — fas szaru, ¢16hely;
allatok: eml6sok — madarak — halak — rovarok — kétéltiiek — hiillék; életmod: ragadozok — névényevok
— mindenevdk; ¢lhely: haziallatok — vadon €16 allatok)
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¢lo, élettelen, novény, allat, ember, érzékszerv, érzékeléstipus, érzékelhetd tulajdonsag, halmazallapot,
mérés, mérdeszkdz, mérdszam, mértékegység, hosszusag, trtartalom, tomeg, id6

TEVEKENYSEGEK

Az élettelen anyagok, targyak érzékelhetd tulajdonsagainak megfigyelése algoritmus alapjan (szin, alak,

nagysag, feliileti mindség, Osszenyomhatdsag, tomeg, hdmérséklet, iz, szag, hang), a tapasztalatok

rogzitése

Az ¢élettelen anyagok azonos és kiilonbozd tulajdonsagainak megfigyelése, csoportositasuk kiilonb6zo

szempontok szerint: érzékelhetd tulajdonsagaik, anyaguk, halmazallapotuk, felhasznalasuk

ElSlények és élettelen dolgok Osszehasonlitdsa, azonossagaik és kiilonbségeik megfigyelése, kiilonds

tekintettel az ¢letjelenségekre, életfeltételekre. A tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése

Az iddjarasi elemek megfigyelése

Az egyes halmazallapotok jellemzdinek megfigyelése, kiillonbozé hétkoznapi anyagok csoportositasa

halmazallapotuk szerint. Példak keresése a kozvetlen kornyezetbdl (iskola, otthon)

A viz megjelenésének, tulajdonsigainak megfigyelése a kiilonbozd halmazallapotokban. Példak

keresése a viz halmazallapot-valtozasaira a természetben

A lagy és fas szaru novények részeinek megfigyelése (gyokérzet, szar, levél, virag, termés). A ndvények

részeinek megfigyelése algoritmus alapjan

A ndvényi részek Osszehasonlitdsa, csoportositdsa érzékelhetd tulajdonsagaik alapjan. A

haszonnovények fogyaszthatd részeinek megnevezése

Az allatok (emlésok — madarak — halak — rovarok — kétéltiieck — hiill6k) testrészeinek felismerése,

megfigyelése a megfelel6 algoritmus alapjan. A testrészek szerepének megfigyelése az allat

mozgasaban, taplalkozasaban, életmddjaban

A novények ¢€s allatok tobbféle szemponti csoportositasa

e novények: 1agy szar — fas szaru; lombhullato — 6rokzold

e allatok: emlésok — madarak — halak — rovarok — kétéltiick — hiillok; él6hely: hobbiallatok, a hazban
¢és a haz kortil €16 allatok, haziallatok, haszonallatok, hazai vadon €16 allatok; életmdd: ragadozok —
novényevOok — mindenevok

A ndvények ¢és allatok allapotanak, a tulajdonsag kornyezeti hatdsokra torténd valtozasainak

megfigyelése tanulmanyi sétak soran

o ndvények: dsszel lombhullas/orokzoldek folyamatosan; tavasszal riigyek, levelek vizsgéalata; nyaron
a kifejlett novény és a termés vizsgalata

e Aallatok: Osszel és tavasszal bundavaltas; télen hangok, ldbnyomok figyelése; tavasszal ) fajok
megjelenésének megfigyelése, nyaron a mozgas, taplalkozas, utédok nevelésének, utddok
mennyiségének, egyéb valtozatossagok megfigyelése

A kozvetlen kornyezetben talalhato élettelen anyagok ¢€s ¢ldlények hosszusag jellegii tulajdonsagainak

(hosszlisadg, magassag, szélesség) mérése

Urtartalom mérése a kozvetlen kornyezetben talalhaté élettelen anyagokon és él6lényeken



A kozvetlen kdrnyezetben talalhato élettelen anyagok és €é161ények tomegének mérése

A viz térfogatinak, homérsékletének mérése, az ezekhez sziikséges eszkozok, mértékegységek
(deciliter, liter, Celsius-fok) megismerése

A levegd homérsékletének mérése a kiilonbozd évszakokban, a csapadék homérsékletének mérése.
Iddjarasi napld készitése a kiilonb6z6 honapokban, a mért adatok lejegyzése, rajz készitése

Az ember testhdmérsékletének mérése

A mérésekhez alkalmi és szabvany mérdeszkozok, mértékegységek valasztasa, hasznalata

TEMAKOR: Az élettelen kornyezet kolcsonhatasai

ORASZAM: 3 Ora

A témakor a természettudomanyos megismerési képességek fejlesztését célzottan teszi lehetdveé. A javasolt
oraszam nem feltétleniil egymast kdvetd tanitasi orakra vonatkozik. A teljes témakor megvalosuldsanak
lezarasa a negyedik tanév vége. A tevékenységek végzése kozben nem alakulnak ki kész fogalmak, hanem
azok tapasztalati elokészitése torténik.

TOVABBHALADAS FELTETELEI:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

tanitoi segitséggel egyszert kisérleteket végez;

a vizsgalatok tapasztalatait megfogalmazza, rajzban, irasban rogziti;
a kisérletek tapasztalatait a mindennapi €letben alkalmazza;
feladatvégzés soran tarsaival egytittmukodik.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

a kisérletezés elemi Iépéseit annak algoritmusa szerint megvalositja;

a tanit6 altal felvetett problémaval kapcsolatosan hipotézist fogalmaz meg, a vizsgéalatok eredményét
Osszeveti hipotézisével;

az adott kisérlethez valasztott eszkdzoket megfelelden hasznalja;

figyelemmel kisér rovidebb-hosszabb ideig tarté folyamatokat (példaul olvadas, forras, fagyas, parolgas,
lecsapddas, égés, 1itk6zés);

megfigyeli a mozgdsok sokféleségét, csoportositja a mozgasformakat: hely- és helyzetvaltoztato
mozgas;

egyszerl kisérletek sordn megfigyeli a halmazallapot-valtozasokat: fagyas, olvadas, forrés, parolgas,
lecsapddas;

tanitoi segitséggel égéssel kapcsolatos egyszerii kisérleteket végez. Csoportositja a megvizsgalt éghetd
¢és éghetetlen anyagokat;

megfogalmazza a tliz és az égés szerepét az ember €letében.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK:

Azonosito-megkiilonboztetd képesség fejlesztése

Rendszerezd képesség fejlesztése

Analizal6-szintetizalo képesség fejlesztése

Meérési technika fejlesztése

A kisérletekhez sziikséges mennyiségili anyagok mérése

A viz halmazallapot-valtozasai (olvadas, forras, fagyas, parolgas, lecsapddas)
A viz korforgéasa a természetben



Hely- és helyzetvaltoztatd mozgas

Leir6 képesség fejlesztése

Megfigyeldképesség fejlesztése

Kisérletezéshez sziikséges képességek fejlesztése

Ok-okozati 6sszefliggések feltarasa tanitoi segitséggel

A kisérletek soran a kiinduld és keletkez6 anyagok lényeges érzékelhetd tulajdonsagai (szin, alak,
nagysag, feliileti mindség, 6sszenyomhatdsag, tomeg, homérseklet, iz, szag, hang)

A viz halmazallapot-valtozasai (olvadas, forras, fagyas, parolgas, lecsapddas)

A viz korforgasa a természetben

Rugalmas és rugalmatlan iitkozések megfigyelése, hétkoznapi megjelenése

Az égés feltételei, éghetd és nem €ghetd anyagok csoportositasa, égéssel kapcsolatos vészhelyzetek
kezelése. A tliz €s az €gés szerepe az ember ¢€letében

Hely- és helyzetvaltoztatd mozgas
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szilard — folyékony — légnemili halmazallapot; halmazallapot-valtozas; olvadas, fagyas, parolgas, forras,

lecsapddas, mozgas, litkozés, égés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A viz kiilonféle halmazallapotainak tantermi koriilmények kozott torténd modellezése (jég, viz, g6z). A
g0z és a para kozti kiilonbségek megfogalmazasa, tapasztalati Gton torténd ismeretszerzés (vizforralas
utan a forrd gdz f6l¢é hideg tanyért tesziink, és a parat lecsapatjuk)

A viz halmazallapot-valtozasaival kapcsolatos kisérletek elvégzése (olvadas, fagyas, parolgas,
lecsapodas, forras), a kozben végbemend kolcsonhatasok, valtozasok megfigyelése. Ok-okozati
Osszefiiggések keresése a halmazallapot-valtozasok és az egyes hétkoznapi jelenségek kozott
Kapcsolat keresése a viz halmazallapot-valtozésai és koznapi alkalmazasai kozott (pl.: hiités
jégkockaval, melegités gézzel). Példak keresése a viz halmazallapot-véltozasaira a természetben
Folyamatos megfigyelések és kisérletek a viz tisztasdgaval kapcsolatban. Kornyezetlinkbdl vett
vizmintak egyszerii vizsgalata. Egyszerli eljaras a viz tisztitasara, szlirésére

A viz korforgasdnak megfigyelése a természetben. A korforgas egyes 1épésein keresztiil a mar ismert
fizikai valtozasok megfigyelése

Mozgasok megfigyelése, csoportositasa (hely- €s helyzetvaltoztatd mozgas). Példak keresése
Mozgasallapot-valtozasok: litkdzések (rugalmas és rugalmatlan) végzése, a valtozasok megfigyelése
Az égést modellezd kisérletek soran a kiinduld és keletkezé anyagok, a valtozas megfigyelése, az égés
feltételeinek megismerése, éghetd és nem éghetd anyagok keresése és csoportositasa. Egéssel
kapcsolatos vészhelyzetek felismerésének €s kezelésének megismerése. A tliz €s az €gés szerepére
példak keresése az ember életében

TEMAKOR: Tajékozodas az idében

ORASZAM: 3 Ora

A témakor feldolgozasa a képességek fejlesztésére épiil. A tevékenységek végzése kozben nem alakulnak
ki kész fogalmak, hanem azok tapasztalati el6készitése torténik.

TOVABBHALADAS FELTETELEI:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:



¢letkoranak megfelelden eligazodik az iddbeli relaciokban, ismeri és hasznalja az életkoranak megfeleld
1dobeli relacids szokincset;

naptart hasznal, iddintervallumokat szdmol, adott eseményeket idérend szerint sorba rendez;
napirendet tervez a napszakok valtozasaihoz kapcsolva.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

felismeri a napszakok, évszakok valtozasai, valamint a F6ld mozgasai kozotti sszefliggéseket;
megfeleld sorrendben sorolja fel a napszakokat, a hét napjait, a hdnapokat, az évszakokat, ismeri ezek
idotartamat, relacioit;

figyelemmel kisér révidebb-hosszabb ideig tartd folyamatokat (példaul viz korforgasa, emberi élet
szakaszai, novények csirazasa, novekedése);

az ¢évszakokra vonatkozd6 megfigyeléseket végez, tapasztalatait rogziti, és az adatokbol
kovetkeztetéseket von le;

megismeri és modellezi a viz természetben megtett Gtjat, felismeri a folyamat ciklikus jellegét;
megnevezi az ember ¢életszakaszait;

megfigyeli a novények csirazdsdnak és novekedésének feltételeit, ezekre vonatkozoan egyszeru
kisérleteket végez;

analog és digitalis orarol leolvassa a pontos idot.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK:

MegfigyelOképesség fejlesztése

Leir6 képesség fejlesztése

Azonosito-megkiilonboztetd képesség fejlesztése

Rendszerezd képesség fejlesztése

Analizal6-szintetizalo képesség fejlesztése

Meérési technika fejlesztése

Ok-okozati osszefliggések feltarasa tanitoi segitséggel

Id6beli tajekozodo képesség fejlesztése

A kornyezetben zajlo ciklikus valtozasok felismerése, megfigyelése, sorba rendezése

Fold mozgéasainak (forgas, Nap koriili keringés) hatdsai az évszakok, napszakok valtakozésara,
jellemzoikre

Evszakokra vonatkozé megfigyelések, tapasztalatok megfogalmazésa, rajzban, irasban vagy tablazatban
valo rogzitése. Az adatokbol kovetkeztetések levonasa

Napi és éves ritmus a ndvény- és allatvilagban

Ismétlodo jelenségek (ritmusok) az ember €életében, a test miikodésében. Ismétlddo, ciklikus jelenségek
a kornyezetben (példaul viz korforgésa)

Az emberi ¢életszakaszok, jellemzdik

A novények fejlddése: életszakaszok, csirazas, fejlodés, novekedés, oregedés

A csirdzas €és a novekedés kiilso feltételei

Az éllatok szaporodasa (pete, tojas, elevensziild), fejlodési szakaszai

Jeles napok, datumok elhelyezése a naptarban

Napirend készitése

A napszakok, a naptar (a hét napjai, hetek, honapok). Idétartamuk, egymashoz valo viszonyuk
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évszak, életkor, életszakasz, korforgas, Fold forgéasa, Fold keringése, naptar, honap, nap, napszak,
szaporodas, fejlédés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Napszakok, évszakok valtakozasa, jellemz6i, valamint a Fold mozgésai és a napszakok, évszakok
valtozasai kozotti 6sszefliggések megfigyelése

Az egyes évszakok jellemz6 idojarasanak, az iddjaras tényezOinek megfigyelése, homérsékletének
mérése. A csapadék formai (esd, kod, ho). Iddjarasi naplo készitése

Az évszaknak megfeleld helyes 6ltozkddés megbeszélése. Oltozkodési tanacsok adadsa iddjards-
elérejelzés értelmezése alapjan

Az évszakokhoz kotddo étrendek dsszeallitasa. A nyari megndvekedett folyadékigény magyardzata
Ismétl6do, ciklikus jelenségek megfigyelése a kornyezetben (pl. viz korforgasa)

Az iddjaras €l6lényekre gyakorolt hatasanak megfigyelése, konkrét példak gytjtése

Napi és éves ritmus megfigyelése a ndvény- és allatvildgban

A novények egyes ¢€letszakaszainak megfigyelése (csirazés, fejlodés, novekedés, dregedés)

Noveények csirdztatasa, hajtatdsa soran az ezekhez sziikséges feltételek megfigyelése

Az allatok szaporodasdnak megfigyelése (pete, tojas, elevensziild)

Ismétlddo jelenségek megfigyelése az emberi test miikodésében

Ismétlddo jelenségek (ritmusok) megfigyelése az ember életében (napirend, hetirend, kalendéarium, jeles
napok, tinnepek). A datumok elhelyezése a naptarban. Napirend és hetirend tervezése

Az emberi ¢életszakaszok jellemzdinek megfigyelése és 0sszehasonlitasa (szerepjaték)

Osztalytars, fiatalabb és iddsebb testvér, sziild, illetve mas felnott testméreteinek becslése, mérése, az
adatok 0sszehasonlitasa, tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése

TEMAKOR: Tajékozédas a térben

ORASZAM: 8 Ora

A témakor feldolgozasa a képességek fejlesztésére épiil. A teljes témakor feldolgozéasanak javasolt ideje a
harmadik tanév.

TOVABBHALADAS FELTETELEI:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri és hasznalja az életkoranak megfelel6 relacios szokincset;

iranytl segitségével megallapitja €s megnevezi a f6- €s mellékvilagtajakat;

iranyokat ad meg viszonyitassal;

megkiilonboztet néhany térképfajtat: domborzati, kdzigazgatasi, turista-, autos;

felismeri és haszndlja az alapvetd térképjeleket: felszinformék, vizek, telepiilések, utvonalak,
allamhatarok.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

a tantermérol, otthona valamely helyiségérdl egyszerii alaprajzot készit és leolvas;

az iskola kdrnyezetérdl egyszerl térképvazlatot készit;

tajékozodik az iskola kornyékérdl és telepiilésérdl készitett térképvazlattal és térképpel. Az iskola
kornyezetérdl egyszerii térképvazlatot készit;

felismeri a kiilonboz6 domborzati formakat, felszini vizeket, ismeri jellemzdiket. Ezeket terepasztalon
vagy sajat készitésii modellen eldallitja;

felismeri lakohelyének jellegzetes felszinformait;

domborzati térképen felismeri a felszinformak és vizek jeldlését.



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK:

Megfigyeldképesség fejlesztése

Leiro képesség fejlesztése

Azonosito-megkiilonboztetd képesség fejlesztése

Rendszerezo képesség fejlesztése

Analizalo-szintetizal6 képesség fejlesztése

Ok-okozati dsszefliggések feltarasa tanitoi segitséggel

A kiils6 erdk (sz¢l, viz) felszinformalé munkaja

A felszinformdk: hegy, hegység, domb, dombséag, volgy, medence, siksag. Jelolésliik a domborzati
térképen

A felszini vizek fajtai (ér, patak, csermely, folyo, t0), jellemzdik, dbrazolasuk a domborzati térképen

A f6- és mellékvilagtijak megnevezése, elhelyezése a térképen. Iranytli haszndlata. Az égtajak
azonositasa a kozvetlen kornyezetben

Az alaprajz, a térképvazlat és a térkép. Tajékozodas az alaprajz és a térképvazlat segitségével

Téri tajékozodo képesség fejlesztése
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f6- és mellékvilagtaj, alaprajz, térképvazlat, térkép, domborzati térkép, kozigazgatasi térkép, autostérkép,
turistatérkép, felszinforma

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Iranytli készitése, hasznalatanak gyakorldsa, tdjékozodasi gyakorlatok a f6- és mellékvilagtajak
helyzetének gyakorlasara: a f6- és mellékvilagtajak megnevezése, elhelyezése térképen, az égtajak
azonositasa a kozvetlen koérnyezetben

Az alaprajz, vazlatrajz, térképvazlat és a térkép jellemzdinek megfigyelése, egy-egy konkrét példa
Osszehasonlitasa

Alaprajz készitése az osztalyteremrdl, a tanulok otthonarol, szobajarol. Tajékozodasi gyakorlatok
alaprajz, vazlatrajz és térképvazlat alapjan

Az iskola elhelyezése a telepiilésen beliil €s annak térképén

A felszinformak elemei, jellemzdik megfigyelése (hegy, hegység, medence, volgy, domb, dombsag,
siksag). A jellemzOknek megfelelden homokbdl az egyes felszinformék kialakitasa. Jelolésiik
megfigyelése domborzati térképen, példak keresése hazank domborzati térképén, valamint a lakohelyen
¢és annak kornyezetében

A sz¢€1 és a viz munkdjanak modellezése homokasztalon

A felszini vizek fajtainak (ér, patak, csermely, folyo, t0), jellemzdik megfigyelése. A jellemzdknek
megfelelden homokasztalon az egyes vizek kialakitasa. Jelolésiik megfigyelése domborzati térképen,
példak keresése hazank domborzati térképén, valamint a lakohelyen és annak kdrnyezetében

TEMAKOR: Eletkozosségek lakohelyiink kornyezetében

ORASZAM: 12 ora

A témakor feldolgozasa a képességek fejlesztésére épiil. Minden életkdzosség megismerését valos
tapasztalatszerzési lehetdséghez — életk6zosségenként egy-egy tanulmanyi sétdhoz — kapcsoljuk. A
tevékenységek végzése kozben nem alakulnak ki kész fogalmak, hanem azok tapasztalati elokészitése
torténik.



TOVABBHALADAS FELTETELEI:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a lakohelyéhez kozeli életkozosségek (erdd, mezd-rét, viz-vizpart) fobb jellemzdit;
feleldsségtudattal rendelkezik a sziikebb, illetve tagabb kdrnyezete irant;
tevékenységeinek tapasztalatait szoban, rajzban, irdsban rogziti.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

felismeri a lakohelyéhez kozeli életkdzosségek és az ott €16 €ldlények kozotti kiilonbségeket (pl.
természetes — mesterséges ¢életk6zosség, erdé — mezo, rét — viz, vizpart — park, diszkert — zoldséges,
gylimOlcsoskert esetében);

megnevezi a megismert életkozosségekre jellemzd éldlényeket, hasznalja az életkozosségekhez
kapcsolodo kifejezéseket;

felismeri a megismert életkdzosségek noveényei €s allatai kozotti jellegzetes kapcsolatokat;

példakkal mutatja be az emberi tevékenység természeti kornyezetre gyakorolt hatasat. Felismeri a
természetvédelem jelentdségét;

felismeri, mely anyagok szennyezhetik kornyezetiinket a mindennapi életben, mely szokasok vezetnek
kornyezetiink kdrositasdhoz. Egyéni és k6zosségi kornyezetvédelmi cselekvési formakat ismer meg és
gyakorol kozvetlen kornyezetében (pl. madarbarat kert, iskolakert kiépitésében, fenntartasaban vald
részvétel, iskolai kdrnyezet kialakitdsdban, rendben tartasaban valo részvétel, telepiilési természet- és
kornyezetvédelmi tevékenységben vald részvétel);

elsajatit olyan szokasokat és viselkedésformakat, amelyek a karositdsok megeldzésére iranyulnak (pl.
hulladékminimalizalas — anyagtakarékossag, ujrahasznalat és -felhasznalas, tomegkozlekedés, gyalogos
vagy kerékparos kozlekedés eldnyben részesitése, energiatakarékossag).

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK:

MegfigyelOképesseég fejlesztése

Leir6 képesség fejlesztése

Azonosito-megkiilonboztetd képesség fejlesztése

Meérési technika fejlesztése

Kisérletezéshez sziikséges képességek fejlesztése

Rendszerezd képesség fejlesztése

Analizalo-szintetizalo képesség fejlesztése

Ok-okozati 6sszefliggések feltarasa tanitoi segitséggel

Kornyezettudatos magatartas fejlesztése

A lakohelyhez kozeli életkdzosségek jellemzdi: erdd, mezd-rét, viz-vizpart

Az egyes életkozdsségekben €16 novények és allatok tulajdonsagai

A lakohelyhez kozeli életkdzosségek (erdd, mezd-rét, viz-vizpart) €él6lényeinek kornyezeti igényei,
alkalmazkodasa az élettelen kdrnyezeti tényezokhoz (életmdd, testfelépités, viselkedés)

A lakohelyhez kozeli életkozosségek (erdd, mezo-rét, viz-vizpart) novényei €s allatai kdzotti jellegzetes
kapcsolatok (példaul taplalkozasi kdlcsonhatasok, buvohely; él6hely)

A megismert novények és allatok csoportositasi lehetdségei (pl. lagy szaru — fas szaru, fa — cserje,
lombhullaté — 6r6kzold; allatok: emlésok — madarak — rovarok — kétéltiiek — hiillok — halak; életmod:
ragadozok — novényevok — mindenevok; élohely: haziallatok — vadon €16 allatok, erdei — mezei —
vizparton €10 — az ember kornyezetében €16 allatok)

Az adott ¢életk6zOsség megismert novényeibdl és allataibol egyszeri taplaléklancok és azokbol
taplalékhaldzatok osszeallitasa

A természetes és mesterséges €letkdzosségek

Az emberi tevékenység természeti kornyezetre gyakorolt hatasa. Kornyezetvédelem
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természetes €s mesterséges ¢letk6zosség, erdd, mezo-rét, viz-vizpart, €léhely, életmod, kornyezeti igény,
alkalmazkodas, testfelépités, taplaléklanc, taplalékhaldzat

TEVEKENYSEGEK

— A tanulok lakohelyéhez kozeli életk6zosségek (erdd, mezd-rét, viz-vizpart) jellemzdinek megfigyelése,
mérése (iddjaras) tanulmanyi sétak soran. A megfigyelések alapjan az életk6zosségek dsszehasonlitasa

— A természetes és mesterséges életkozosségek Osszehasonlitasahoz tanulményi séta a kozeli parkba,
latogatas zoldséges-gylimolcsoskertbe. A hasonlosdgok ¢és  kiillonbozoségek Osszehasonlitasa,
megbeszElése, az ember hatdsanak megfigyelése

— Az ¢letkozosségek jellegzetes élolényeinek csoportositasa él6hely szerint

— Azegyes ¢letkozdsségek jellegzetes allatainak és novényeinek testfelépitése, algoritmus alapjan torténd
megfigyelése, mérése (testméret mérése pl. életnagysagu rajzon)

— A tapasztalatok alapjan a novények és allatok igényeinek, ¢€léhelyhez, életfeltételekhez vald
alkalmazkodasanak (testfelépités, ¢letmod) megfigyelése, megbeszélése, modellezése (pl. csor- és
labtipusok)

— Az ¢életkdzosségek Osszetettségének megfigyelése, az ott ¢l6 novények és allatok kozotti jellegzetes
kapcsolatok megfigyelése, felismerése (taplalkozés, bavohely)

— Tapléalkozasi kolesonhatdsok alapjan az allatok csoportositdsa (ragadozo, névényevd, mindenevd). Az
egyes ¢€letkdzosségekre jellemzd taplaléklancok, taplalékhalozatok dsszedllitasa

— Azegyes életkdzosségekben €16 ¢ldlények testfelépités, illetve életmod alapjan torténd dsszehasonlitasa

— Osztalykert/iskolakert/madéarbarat kert kialakitdsa soran az ember feleldsségének, szerepének
megfigyelése

TEMAKOR: Testiink, egészségiink
ORASZAM: 4 6ra

A témakor feldolgozdsa a képességek fejlesztésére épiil. Az egészségtudatos életmod szokésainak
kialakitasa nem korladtozédhat csupan ennek a témakornek a feldolgozasara, hanem 4tfogoan kell
megjelennie az iskolai nevelés egészében. Ez a témakor alapvetéen a szomatikus neveléssel foglalkozik.

TOVABBHALADAS FELTETELEI:
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri az emberi szervezet f6 életfolyamatait;

— tisztdban van az egészséges ¢letmod alapelveivel, dsszetevdivel, az emberi szervezet egészséges testi €s
lelki fejlédéséhez sziikséges szokasokkal, azokat igyekszik betartani;

— felismeri az egészséges, gondozott kdrnyezet jellemzdit. Megfogalmazza, milyen hatissal van a
kornyezet az egészségére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— felismeri és megnevezi az emberi test részeit, f0 szerveit, ismeri ezek mikodését, szerepét;

— megnevezi az érzékszerveket €s azok szerepét a megismerési folyamatokban;

— belatja az érzékszervek védelmének fontossagat, €s ismeri ezek eszkozeit, modjait;

— ismer betegségeket, felismeri a legjellemzObb betegségtiineteket, a betegségek megeldzésének alapvetd
modjait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK:

— Megfigyeloképesség fejlesztése



Leir6 képesség fejlesztése

Azonosito-megkiilonboztetd képesség fejlesztése

Rendszerezd képesség fejlesztése

Analizal6-szintetizalo képesség fejlesztése

Ok-okozati 6sszefliggések feltarasa tanitoi segitséggel

Az emberi test {6 testrészei, szervei

A tanulashoz sziikséges helyes megvilagitas fontossaga

Egészségtudatos magatartas fejlesztése

A kornyezet és az ember egészsége kozotti kapcsolat

Legfontosabb érzékszerveink és szerepiik a kdrnyezet megismerésében

Az érzékszervek védelmét biztositd modszerek €s eszk6zok, szabalyok, helyes szokéasok

Az egészséges ¢letmod alapveto elemei (testapolas, 61tozkodés, pihenés, mozgas, testtartas, taplalkozas,
fert6z6 betegségek és balesetek megel6zése), alkalmazasuk a napi gyakorlatban

A téplalkozas, az életmdd ¢és az idedlis testsuly elérése/megtartdsa kozotti kapesolat. A helyes ¢€s
helytelen étrend, az egészséges ¢és egészségtelen ételek, italok. A folyadékfogyasztas szerepe. A helyes
étkezési szokasok

Az egészséges fejlodéshez sziikséges élelmiszerek kivalasztasa

A megfelel6 6ltozkodés

A személyes higiéné

A rendszeres testmozgas

Aktiv és passziv pihenés

A lelki egészség

A leggyakoribb betegségtiinetek. A testhdmérséklet, 14z mérése

A betegségek megeldzése. A véddoltasok szerepe

Balesetek, megeldzésiik

FoGALMAK

szerv, érzékszerv, testrész, szervezet, tulsuly, alultaplaltsdg, egészség, betegség, egészségvédelem,
egeszsegveédd szokasok

TEVEKENYSEGEK

Az ember testrészeivel valdo megismerkedés mondodka segitségével, elmutogatasuk sajat vagy osztalytars
testén

Az egyes érzékszerveken keresztiil torténd érzékeléstipusokhoz kotédd érzékelhetd tulajdonsagok
megfigyelésének gyakorldsa (szem — latas: szin, alak, nagysag, feliileti mindség; bor — tapintés: alak,
nagysag, feliileti mindség, 0sszenyomhatosag, tomeg, hdmérseklet; nyelv — izlelés: iz; orr — szaglas:
szag; ful — hallés: hang)

Az ¢érzékszervek védelmét biztositd szabalyok, helyes szokasok megismerése, gyakorldsa ¢€s
alkalmazasa plakat készitésével, beszélgetéssel, szitudcios jatékkal. Személyes tapasztalat szerzése az
érzékszervi és a mozgasszervi fogyatékkal €10k életérdl

Az iskolas élettel kapcsolatos életmddbeli szokdsok tudatositasa és gyakorlasa, az iskoldban valo helyes
viselkedés ¢s megfeleld Oltozet megbeszélése (tanoran, kiilonbozd szabadidés foglalkozason,
szlinetben), az iskolaban dolgozok foglalkozdsanak Osszehasonlitasa. Megszolitasok, koszonés,
udvariassadgi formuldk hasznalatanak gyakorldsa. A helyes o0ltozkodési szokasok szerepének
megbeszélése, 01tozkodési tandcsok addsaval egy-egy évszakhoz kapcsoldddan iddjaras-eldrejelzés
értelmezése alapjan

Helyes tanulasi szokasok megfigyelése, megbeszélése



— A helyes taplalkozasi szokasok kialakitdsa: mibdl mennyit egyiink? — Az egészséges €s egészségtelen
ételek csoportositasa

- Elelmiszerfajtdk megismerése

— Egy napi egészséges menii Osszeallitasa.

— Helyes étkezési, viselkedési szokasok alakitasa szitudcios jatékokkal

- Etelek tarolasaval kapcsolatos informéaciok megbeszélése

— A helyes higiénés szokasok ¢és a sziikséges eszk6zok megfigyelése, megismerése, a helyes és rendszeres
testapolasi szokasok gyakorlasa

— Pihenés fontossagardl valo beszélgetés, példak gylijtése az aktiv és passziv pihenésre

— Az emberek hasonld ¢és kiilonb6zo kiilsé ¢és belsé tulajdonsagai, az emberi hangulatok,
magatartasformak megismerése megfigyelésekkel (egymason, képen, szituacios jaték soran)

— Fogyatékossaggal és megvaltozott munkaképességgel rendelkezok elfogadasanak 6sztonzése szituacios
jatékokkal/beszélgetokor kialakitasaval

— Az egészségiinket karositd és védo szokasok csoportositasa. A leggyakoribb betegségtiinetek (pl. 14z,
hanyas, hasmenés, gyengeség, levertség) felismerésének gyakorldsa konkrét példédkon, szituaciokon
keresztiil. A betegségek okainak, megeldzésének megismerése, a fertéz0 betegségek megeldzési
modjainak gyakorlasa. A testhdmérséklet, laz mérése

— A balesetek okainak megfigyelése képek, videdk segitségével, beszélgetés a megeldzés fontossagarol.
A segitségkérés modjainak megismerése baleset esetén szituacids jatékkal

A TANULOK ERTEKELESE

Az eredményes eldrehaladds egyik fontos eldfeltétele a tanuldk tudasanak folyamatos ellendrzése és
értekelése. Modszerét tekintve belsd értékelés.

Fokozott figyelmet kell forditanunk arra, hogy egyik legfontosabb feladatunk a tanuld sajat képességeibe
vetett hitének, onbizalménak megalapozasa. Ezért az értékelés elsddleges célja is a fejlesztés, a pozitivumok
megerdsitése, illetve segitségnyujtas a hianyossagok, hibak csokkentéséhez, lekiizdéséhez.

A tanulok sokoldalu tevékenykedtetésének megfelelden az értékelési szempontoknak is sokoldaluaknak kell
lenniiik.

Az értékelés alapja a tanulo
e tényismereti szintje,
o megfigyelésben szerzett jartassaga,
e jartassaga a tanult ismeretszerzési modokban,
e produktumainak szintje (pl. gyiijtémunka eredményessége, ligyesség a jatékokban, manualis
tevékenységekben), orai aktivitasa, a feladatokhoz valé viszonyulasa.

A 3. évfolyamon a tanév soran a tanulok ismereteikrdl szoban, irasban, rajzos feladatokban is beszdmolnak.

Az értékelés modjaként a tanulok teljesitményét a pedagogiai folyamat dltal megkivant idokozonként érdemjeggyel,
év végen osztalyzattal zarjuk.



4. éviolyam
A NAT f6 témakorei:
1. Megismerési modszerek
2. Tajékozodas az idoben
3. Tajékozodas a térben
4. EIG kérnyezet
5. Anyagok és folyamatok

Témakor neve oraszam
Megfigyelés, mérés 1., 2. 5
Az élettelen kornyezet kdlcsonhatésai 1., 2. 5
T4jékozddas az idében 3. 2
Hazank, Magyarorszag 3., 4. 10
Eletkozosségek lakohelyiink kornyezetében 5. 8
Testlink, egészségiink 5. 4
Osszes 6raszam: 34

TEMAKOR: Megfigyelés, mérés
ORASZAM: 5 6ra

A témakor az eddigi tapasztalatok rendszerezése és bovitése kozben a megismerési modszerek gyakorlasan
keresztiil a természettudomanyos megismerési képességek fejlesztését célzottan teszi lehetdvé. A tovabbi
témakorok megkivanjdk ezen modszerek alkalmazédsat. Az ismeretszerz modszerek végzése kozben a
tanulok tapasztalati uton szereznek ismereteket, de a fogalomalkotas nem zérul le, igy nem alakulnak ki
kész fogalmak, csupan azok tapasztalati elokészitése torténik.

Tovabbhaladas feltételei:
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— felismeri az él61ényeken, élettelen anyagokon az érzékelhetd és mérhetd tulajdonsagokat;

— felismeri, megnevezi €s megfigyeli az ¢letfeltételeket, ¢letjelenségeket;

— adott szempontok alapjan algoritmus szerint élettelen anyagokon ¢€s ¢ldlényeken megfigyeléseket végez;

— adott szempontok alapjan élettelen anyagokat és ¢él6lényeket 6sszehasonlit, csoportosit;

— 1ddjarasi megfigyeléseket tesz, méréseket végez;

— megfigyeléseinek, Osszehasonlitdsainak és csoportositdsainak tapasztalatait szoban, rajzban, irdsban
rogziti, megfogalmazza;

— figyelemmel kisér rovidebb-hosszabb ideig tarté folyamatokat;

— ndvényt iiltet és gondoz, megfigyeli a fejlédését, tapasztalatait rajzos formaban rogziti;

— méréshez megvalasztja az alkalmi vagy szabvany mérdeszkozt, mértékegységeket;



algoritmus szerint, eldzetes viszonyitas, majd becslés utan méréseket végez, becsiilt és mért eredményeit
Osszehasonlitja;

az adott alkalmi vagy szabvany mérdeszkozt megfelelden hasznalja;

a méréseket és azok tapasztalatait a mindennapi ¢letben alkalmazza.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

azonositja az anyagok halmazallapotat, megnevezi €s 6sszehasonlitja azok alapvetd jellemzdit;
felismeri, megnevezi és megfigyeli egy konkrét novény vélasztott részeit, algoritmus alapjan a részek
tulajdonsagait. Megfogalmazza, mi a novényi részek szerepe a novény életében;

megnevezi az iddjaras f0 elemeit;

felismeri, megnevezi ¢s megfigyeli egy konkrét allat valasztott részeit, algoritmus alapjan a részek
tulajdonsagait. Megfogalmazza, mi a megismert rész szerepe az allat életében;

felismeri az élettelen anyagokon és az élolényeken a mérheto tulajdonsagokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Megfigyeldképesség fejlesztése

Leir6 képesség fejlesztése

Azonosito-megkiilonboztetd képesség fejlesztése

Rendszerezd képesség fejlesztése

Analizal6-szintetizalo képesség fejlesztése

Meérési technika fejlesztése

Ok-okozati osszefliggések feltarasa tanitoi segitséggel

A kozvetlen kornyezet élettelen anyagai, kornyezeti tényezdi (levego, viz, talaj), élolényei

Az ¢élettelen anyagok jellemzd érzékelhetd tulajdonsagai (szin, alak, nagysag, feliileti mindség,
Osszenyomhat6sag, tomeg, hdmérséklet, iz, szag, hang)

Az ¢lettelen kornyezeti tényezok jellemzd érzékelhetd tulajdonsagai (szin, alak, nagysag, feliileti
mindség, 0sszenyomhatosag, tomeg, hdmérséklet, iz, szag, hang)

A ndvény részeinek felismerése, megnevezése: gyokérzet, szar, levél, virag, termés

Az éldlények és részeik jellemzd érzékelhetd tulajdonsagai (szin, alak, nagysag, feliileti mindség,
Osszenyomhat6sag, tomeg, hdmérséklet, iz, szag, hang)

A megfigyelt ndvényi részek szerepe a ndvény életében

A kozvetlen kornyezetben ¢l6 novények és allatok megfigyelése, Osszehasonlitdsa. Megfigyelt
jellemzdik alapjan a novények és allatok szétvalogatasa, csoportokba rendezése

Az éllatok testrészeinek felismerése, azok szerepe az 4llatok mozgésaban, taplalkozasaban,
¢letmodjaban

Az élettelen anyagok ¢€s €lélények azonos ¢€s kiilonb6zd tulajdonsagai, csoportositdsuk szempontjai
(példaul targyak: anyaguk, halmazallapotuk, felhasznalasuk; novények: lagy szara — fas szaru, €lohely;
allatok: eml6sok — madarak — halak — rovarok — kétéltiiek — hiillok; életmod: ragadozok — ndvényevok
— mindenevdk; éldhely: haziallatok — vadon €16 allatok)

Meérési modszerek, a hdmérséklet, a hosszusag, az lrtartalom, a tomeg és az id6 mérésére hasznalt
alkalmi (6nkényesen vélasztott, természetes, régi korokban hasznalt) és szabvany mérdeszkozok,
mértékegységek €s hasznélatuk

A kozvetlen kornyezet élettelen kornyezeti tényezdinek, targyainak, él6lényeinek (névények, allatok,
ember: sajat test, tarsak, felndttek) mérhetd tulajdonsagai (hosszusag, tomeg, Girtartalom, hdmérséklet,
1d6), mérésiik

Mennyiségek viszonyitasa, becslése és mérése, valasztott alkalmi és szabvany egységekkel
Hétkoznapi tapasztalatok a szabvany mértékegységek nagysagarol



JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Az ¢lettelen anyagok, targyak érzékelheto tulajdonsagainak megfigyelése algoritmus alapjan (szin, alak,
nagysag, fellileti mindség, 0sszenyomhatosag, tomeg, homérséklet, iz, szag, hang), a tapasztalatok
rogzitése

— Az élettelen anyagok azonos ¢€s kiilonb6zo tulajdonsagainak megfigyelése, csoportositasuk kiilonbozé
szempontok szerint: érzékelhetd tulajdonsagaik, anyaguk, halmazallapotuk, felhasznélasuk

— FEl6lények és élettelen dolgok Osszehasonlitasa, azonossagaik és killonbségeik megfigyelése, kiilonos
tekintettel az ¢letjelenségekre, életfeltételekre. A tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése

— Az iddjarasi elemek megfigyelése

— Az egyes halmazallapotok jellemzdinek megfigyelése, kiillonb6z6 hétkoznapi anyagok csoportositasa
halmazallapotuk szerint. Példak keresése a kozvetlen kornyezetbdl (iskola, otthon)

- A viz megjelenésének, tulajdonsagainak megfigyelése a kiilonb6z6 halmazallapotokban. Példak
keresése a viz halmazallapot-valtozasaira a természetben

— Alagy és fas szari novények részeinek megfigyelése (gyokérzet, szar, levél, viradg, termés). A ndvények
részeinek megfigyelése algoritmus alapjan

— A ndvényi részek Osszehasonlitdsa, csoportositdsa érzékelhetd tulajdonsdgaik alapjan. A
haszonndvények fogyaszthato részeinek megnevezése

— Az allatok (emlésok — madarak — halak — rovarok — kétéltiiek — hiillok) testrészeinek felismerése,
megfigyelése a megfeleld algoritmus alapjan. A testrészek szerepének megfigyelése az allat
mozgasaban, taplalkozasaban, életmddjaban

— A novények és allatok tobbféle szemponti csoportositasa
o novények: lagy szart — fas szaru; lombhullatoé — 6rokzold
e allatok: eml6sok — madarak — halak — rovarok — kétéltiiek — hiillék; él6hely: hobbiallatok, a hazban

¢és a haz koriil €16 allatok, haziallatok, haszonallatok, hazai vadon €16 allatok; életmdd: ragadozdk —
novényevok — mindeneviok
— A novények és allatok allapotdnak, a tulajdonsdg kornyezeti hatdsokra torténd valtozasainak
megfigyelése tanulmanyi sétak soran
e novények: dsszel lombhullas/orokzoldek folyamatosan; tavasszal riigyek, levelek vizsgalata;
nyaron a kifejlett ndvény és a termés vizsgalata

o allatok: dsszel és tavasszal bundavaltas; télen hangok, labnyomok figyelése; tavasszal 1 fajok
megjelenésének megfigyelése, nyaron a mozgas, taplalkozas, utodok nevelésének, utodok
mennyiségének, egyéb valtozatossagok megfigyelése

— A kozvetlen kornyezetben talalhato élettelen anyagok €s élélények hosszusag jellegli tulajdonsagainak
(hosszusag, magassag, sz¢élesség) mérése

- Urtartalom mérése a kozvetlen kornyezetben talalhaté élettelen anyagokon és él6lényeken

— A kozvetlen kornyezetben talalhato €lettelen anyagok és élélények tomegének mérése

- A viz térfogatdnak, homérsékletének mérése, az ezekhez sziikséges eszkozok, mértékegységek
(deciliter, liter, Celsius-fok) megismerése

— A levegd homeérsekletének mérése a kiillonb6zd évszakokban, a csapadék homérsékletének mérése.
Id6jarasi naplo készitése a kiillonb6z6 honapokban, a mért adatok lejegyzése, rajz készitése

— Az ember testhdmérsékletének mérése

— A mérésekhez alkalmi és szabvany mérdeszkozok, mértékegységek valasztasa, hasznélata
Fogalmak
¢lo, ¢€lettelen, ndvény, allat, ember, érzékszerv, érzékeléstipus, érzékelhetd tulajdonsag, halmazallapot,
mérés, mérdeszkdz, mérdszam, mértékegység, hosszusag, lrtartalom, tomeg, idd



TEMAKOR: Az élettelen kornyezet kolcsonhatasai

ORASZAM: 5 6ra

A témakor a természettudomanyos megismerési képességek fejlesztését célzottan teszi lehetdvé. A javasolt

oraszam nem feltétleniil egymast kdvetd tanitasi ordkra vonatkozik. A teljes témakor megvalosuldsanak

lezarasa a negyedik tanév vége. A tevékenységek végzése kozben nem alakulnak ki kész fogalmak, hanem

azok tapasztalati el0készitése torténik.

Tovabbhaladas feltételei:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

tanitoi segitséggel egyszeru kisérleteket végez;

a vizsgalatok tapasztalatait megfogalmazza, rajzban, irdsban régziti;
a kisérletek tapasztalatait a mindennapi €letben alkalmazza;
feladatvégzés sordn tarsaival egyiittmikodik.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

a kisérletezés elemi 1épéseit annak algoritmusa szerint megvaldsitja;

a tanito altal felvetett problémaval kapcsolatosan hipotézist fogalmaz meg, a vizsgéalatok eredményét
Osszeveti hipotézisével;

az adott kisérlethez valasztott eszkdzoket megfeleléen hasznalja;

figyelemmel kisér révidebb-hosszabb ideig tartd folyamatokat (példaul olvadas, forras, fagyas, parolgas,
lecsapddas, €gés, litkozés);

megfigyeli a mozgdsok sokféleségét, csoportositja a mozgasformakat: hely- és helyzetvaltoztato
mozgas;

egyszerll kisérletek sordn megfigyeli a halmazallapot-valtozasokat: fagyas, olvadas, forréas, parolgas,
lecsapodas;

tanitoi segitséggel égéssel kapcsolatos egyszerii kisérleteket végez. Csoportositja a megvizsgalt éghetd
¢s éghetetlen anyagokat;

megfogalmazza a tliz és az égés szerepét az ember €letében.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Megfigyeldképesség fejlesztése

Leir6 képesség fejlesztése

Azonosito-megkiilonboztetd képesség fejlesztése

Rendszerezd képesség fejlesztése

Analizalo-szintetizalo képesség fejlesztése

Meérési technika fejlesztése

Kisérletezéshez sziikséges képességek fejlesztése

Ok-okozati 0sszefliggések feltarasa tanitoi segitséggel

A kisérletek soran a kiindulo és keletkezé anyagok 1ényeges érzékelhetd tulajdonsagai (szin, alak,
nagysag, feliileti mindség, 6sszenyomhatdsag, tomeg, hdmeérséklet, iz, szag, hang)

A kisérletekhez sziikséges mennyiségli anyagok mérése

A viz halmazéllapot-valtozasai (olvadas, forrés, fagyas, parolgas, lecsapddas)

A viz korforgéasa a természetben

Hely- és helyzetvaltoztatd mozgas

Rugalmas és rugalmatlan {itk6zések megfigyelése, hétkoznapi megjelenése

Az égés feltételei, éghetd €s nem éghetd anyagok csoportositasa, égéssel kapcsolatos vészhelyzetek
kezelése. A tliz és az égés szerepe az ember életében.
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szilard — folyékony — Iégnemii halmazallapot; halmazallapot-valtozas; olvadas, fagyas, parolgas, forras,

lecsapodas, mozgas, litkdzés, égés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A viz kiilonféle halmazallapotainak tantermi koriilmények kozott torténd modellezése (jég, viz, g6z). A
g0z ¢s a para kozti kiilonbségek megfogalmazasa, tapasztalati uton torténd ismeretszerzés (vizforralés
utan a forré géz folé hideg tanyért tesziink, és a parat lecsapatjuk)

A viz halmazallapot-valtozasaival kapcsolatos kisérletek elvégzése (olvadas, fagyas, parolgas,
lecsapodas, forras), a kozben végbemend kolcsonhatasok, valtozasok megfigyelése. Ok-okozati
Osszefliggések keresése a halmazallapot-valtozasok és az egyes hétkdznapi jelenségek kozott
Kapcsolat keresése a viz halmazallapot-valtozasai és koznapi alkalmazasai kozott (pl.: hités
jégkockaval, melegités gozzel). Példak keresése a viz halmazallapot-valtozasaira a természetben
Folyamatos megfigyelések és kisérletek a viz tisztasdgaval kapcsolatban. Kornyezetliinkbdl vett
vizmintak egyszeri vizsgalata. Egyszerl eljaras a viz tisztitdsara, szlirésére

A viz korforgasanak megfigyelése a természetben. A korforgas egyes 1épésein keresztiil a mar ismert
fizikai valtozasok megfigyelése

Mozgasok megfigyelése, csoportositasa (hely- és helyzetvaltoztaté mozgas). Példak keresése
Mozgésallapot-valtozasok: litkozések (rugalmas és rugalmatlan) végzése, a valtozasok megfigyelése
Az égést modellezd kisérletek soran a kiindul6 és keletkezé anyagok, a valtozas megfigyelése, az égés
feltételeinek megismerése, éghetd és nem éghetd anyagok keresése és csoportositisa. Egéssel
kapcsolatos vészhelyzetek felismerésének és kezelésének megismerése. A tliz és az €gés szerepére
példak keresése az ember ¢€letében

TEMAKOR: Tajékozédas az idében

ORASZAM: 2 6ra

A témakor feldolgozasa a képességek fejlesztésére épiil. A javasolt draszam nem feltétleniil egymast kovetd
tanitasi 6rdkra vonatkozik. A tevékenységek végzése kozben nem alakulnak ki kész fogalmak, hanem azok

tapasztalati el0készitése torténik.

Tovabbhaladas feltételei:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

¢letkoranak megfelelden eligazodik az idébeli relacidkban, ismeri €s hasznalja az életkoranak megfeleld
1dobeli relacids szokincset;

naptart hasznal, idéintervallumokat szamol, adott eseményeket idorend szerint sorba rendez;
napirendet tervez a napszakok valtozéasaihoz kapcsolva.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

felismeri a napszakok, évszakok valtozasai, valamint a F6ld mozgasai kozotti sszefliggéseket;
megfeleld sorrendben sorolja fel a napszakokat, a hét napjait, a hdnapokat, az évszakokat, ismeri ezek
idotartamat, relacioit;

figyelemmel kisér rovidebb-hosszabb ideig tartd folyamatokat (példaul viz korforgdsa, emberi €let
szakaszai, novények csirazasa, novekedése);

megnevezi az ember ¢€letszakaszait;



megfigyeli a novények csirdzdsdnak és ndvekedésének feltételeit, ezekre vonatkozoan egyszeri
kisérleteket végez;
analog és digitalis 6rardl leolvassa a pontos idot.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

MegfigyelOképesség fejlesztése

Leiro képesség fejlesztése

Azonosito-megkiilonboztetd képesség fejlesztése

Rendszerezd képesség fejlesztése

Analizal6-szintetizalo képesség fejlesztése

Meérési technika fejlesztése

Ok-okozati 6sszefliggések feltarasa tanitoi segitséggel

Iddbeli tajékozodo képesség fejlesztése

F6ld mozgasainak (forgas, Nap koriili keringés) hatdsai az évszakok, napszakok valtakozasara,
jellemzdikre

Evszakokra vonatkozo megfigyelések, tapasztalatok megfogalmazésa, rajzban, irasban vagy tablazatban
val6 rogzitése. Az adatokbol kovetkeztetések levonasa

A kornyezetben zajlo ciklikus valtozasok felismerése, megfigyelése, sorba rendezése

Napi és éves ritmus a ndvény- ¢és allatvilagban

A napszakok, a naptar (a hét napjai, hetek, honapok). Idétartamuk, egymashoz valé viszonyuk

Jeles napok, datumok elhelyezése a naptarban

Napirend készitése

Ismétlddo jelenségek (ritmusok) az ember életében, a test miikodésében. Ismétlddo, ciklikus jelenségek
a kornyezetben (példaul viz korforgasa)

Az emberi ¢életszakaszok, jellemzdik

A novények fejlédése: €letszakaszok, csirdzas, fejlodes, ndvekedés, oregedés

A csirdzas €s a novekedés kiilso feltételei

Az éllatok szaporodasa (pete, tojas, elevensziild), fejlodési szakaszai

FOGALMAK

évszak, életkor, életszakasz, korforgas, Fold forgasa, Fold keringése, naptar, honap, nap, napszak,
szaporodas, fejlédés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Napszakok, évszakok valtakozésa, jellemzdi, valamint a Fold mozgasai és a napszakok, évszakok
valtozasai kozotti Osszefliggések megfigyelése

Az egyes évszakok jellemzd iddjarasanak, az iddjaras tényezdinek megfigyelése, hdmérsékletének
mérése. A csapadék formai (esd, kod, ho). Iddjarasi naplo készitése

Az évszaknak megfeleld helyes 6ltozkodés megbeszélése. Oltozkodési tanacsok addsa iddjaras-
elérejelzés értelmezése alapjan

Az évszakokhoz kotddo étrendek Osszedllitasa. A nyari megndvekedett folyadékigény magyarazata
Ismétl6do, ciklikus jelenségek megfigyelése a kornyezetben (pl. viz korforgésa)

Az iddjaras €lolényekre gyakorolt hatdsanak megfigyelése, konkrét példak gytlijtése

Napi és éves ritmus megfigyelése a novény- €s allatvilagban

A novények egyes ¢letszakaszainak megfigyelése (csirdzas, fejlodés, novekedés, oregedés)

Novények csirdztatsa, hajtatasa soran az ezekhez sziikséges feltételek megfigyelése

Az éllatok szaporodasdnak megfigyelése (pete, tojas, elevensziild)

Ismétlodo jelenségek megfigyelése az emberi test mitkodésében



Ismétlodo jelenségek (ritmusok) megfigyelése az ember életében (napirend, hetirend, kalendarium, jeles
napok, tinnepek). A datumok elhelyezése a naptarban. Napirend ¢és hetirend tervezése

Az emberi ¢életszakaszok jellemzdinek megfigyelése és dsszehasonlitasa (szerepjaték)

Osztalytars, fiatalabb és iddsebb testvér, sziild, illetve mas felnétt testméreteinek becslése, mérése, az
adatok Osszehasonlitasa, tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése

TEMAKOR: Hazank, Magyarorszag

ORASZAM: 10 ora

A témakor feldolgozasa a képességek fejlesztésére épiil. A teljes témakor feldolgozéasanak javasolt ideje a
negyedik évfolyam.

Tovabbhaladas feltételei:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri és haszndlja az életkordnak megfeleld térbeli relacios szokincset;

megnevezi ¢és iranyti segitségével megallapitia a f6- és mellékvilagtajakat, iranyokat ad meg
viszonyitassal;

felismeri és haszndlja az alapvetd térképjeleket: felszinformak, vizek, telepiilések, utvonalak,
allamhatarok;

megkiilonboztet néhany térképfajtat: domborzati, kdzigazgatasi, turista-, autds.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

iranytii segitségével megallapitja és megnevezi a f6- és mellékvilagtajakat;

iranyokat ad meg viszonyitéassal;

térkép segitségével megnevezi Magyarorszag jellemzd felszinformait (siksag, hegy, hegység, domb,
dombsag), vizeit (patak, folyd, td), ezeket terepasztalon vagy sajat készitésli modellen eldallitja;

térkép segitségével megmutatja hazank nagytdjait, felismeri azok jellemz6 felszinformait;

térkép segitségével megnevezi hazdnk szomszédos orszagait, megyéit, sajat megyéjét, megyeszékhelyét,
kdrnyezetének nagyobb telepiiléseit, hazank fovarosat, és ezeket megtalalja a térképen is.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

MegfigyelOképesség fejlesztése

Leir6 képesség fejlesztése

Azonosito-megkiilonboztetd képesség fejlesztése

Rendszerezd képesség fejlesztése

Analizal6-szintetizalo képesség fejlesztése

Mérési technika fejlesztése

Ok-okozati dsszefliggések feltarasa tanitoi segitséggel

Téri tajékozodo képesség fejlesztése

Magyarorszag helyzete, allamhatarok, szomszédos orszagaink

Té4jékozodas Magyarorszdg domborzati térképén: az alapvetd térképjelek, felszinformak, vizek.
Iranyok, tavolsagok a térképen

Hazéank nagytajainak elhelyezkedése, felszinformaik

Tajékozodas hazank kozigazgatasi térképén: megyék, sajat lakohely megyéje, megyeszékhelye,
telepiilések, sajat telepiilés és a fovaros helye hazank térképén

Févarosunk, Budapest: hires épiiletek, fobb nevezetességek, hidak, kozlekedés
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térkép, domborzati térkép, kozigazgatasi térkép, felszinforma, megye, megyeszékhely, telepiilés, fovaros

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
Térképészeti gyakorlatok:

— Magyarorszag elhelyezkedésének megfigyelése foldgomb, Eurdpa-térkép segitségével (Fold bolygo,
Eurdpa kontinens, K6zép-Eurdpa, Karpat-medence)

— Magyarorszag domborzati térképén az alapveto térképjelek megfigyelése, megnevezése

— Magyarorszag allamhatarainak, szomszédos orszagainak megkeresése, megnevezése domborzati, illetve
kozigazgatasi térképen

— Hazank felszinformainak, vizeinek azonositdsa domborzati térképen

— Iranyok, tavolsagok, magassagi szamok leolvasasa hazdnk domborzati térképérol

— Magyarorszag nagy tajegységeinek felismerése, megkeresése Magyarorszag domborzati térképén

— Magyarorszag megyéinek, ezen beliil a tanulok sajat megyéjének, megyeszékhelyének, valamint
Budapest megkeresése Magyarorszag kozigazgatési térképén

— Lakohelyhez kozeli telepiilések keresése, megnevezése térkép segitségével

— Fovarosunk néhany jellegzetes nevezetességének, épiileteinek, hidjainak, kozlekedésének megismerése
tanulmanyi kirandulds alkalmaval, vagy képeken, multimédian keresztiil

— Sajat lakohely, a lakohely kulturalis és természeti értékeinek bemutatasa tablon vagy bemutatd
formajaban

TEMAKOR: Eletkozosségek lakohelyiink kornyezetében
ORASZAM: 8 ora

A témakor feldolgozasa a képességek fejlesztésére €piil. A javasolt draszam nem feltétleniil egymast kovetd
tanitasi oradkra vonatkozik. A teljes témakor feldolgozéasanak javasolt befejezése a negyedik tanév. Minden
¢letk6zOsség megismerését valos tapasztalatszerzési lehetdséghez — ¢Eletkdzdsségenként egy-egy
tanulmanyi sétdhoz — sziikséges kapcsolni. A tevékenységek végzése kozben nem alakulnak ki kész
fogalmak, hanem azok tapasztalati eldkészitése torténik.

Tovabbhaladas feltételei:
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a lakohelyéhez kozeli életk6zosségek (erdd, mezd-rét, viz-vizpart) fobb jellemzait;
— feleldsségtudattal rendelkezik a sziikebb, illetve tagabb kornyezete irant;
— tevékenységeinek tapasztalatait szoban, rajzban, irasban rogziti.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— felismeri a lakohelyéhez kozeli életkozosségek és az ott €16 ¢€ldlények kozotti kiilonbségeket (pl.
természetes — mesterséges ¢€letkdzosség, erdd — mezo, rét — viz, vizpart — park, diszkert — zoldséges,
gylimolcsoskert esetében);

— megnevezi a megismert életkdzosségekre jellemzd éldlényeket, hasznalja az életkozosségekhez
kapcsolodo kifejezéseket;

— algoritmus alapjan megfigyeli és Osszehasonlitja a sajat lakokdrnyezetében fellelhetd novények és
allatok jellemzdit. A megfigyelt tulajdonsagok alapjan csoportokba rendezi azokat;



— algoritmus alapjan megfigyeli és Osszehasonlitja hazdnk természetes és mesterséges ¢él6helyein,
¢letkozosségeiben €16 novények és allatok jellemzoit. A megfigyelt jellemzdik alapjan csoportokba
rendezi azokat;

— konkrét példan keresztiil megfigyeli és felismeri az €¢16hely, ¢letmdd és testfelépités kapcsolatat;

— megfigyeléseit mérésekkel (példaul id6jarasi elemek, testméret), modellezéssel, egyszert kisérletek
végzésével (példaul 1ab- és csortipusok) egésziti ki;

— felismeri, hogy az egyes fajok kornyezeti igényei eltéroek;

— felismeri a megismert ¢letkozosségek ndvényei és allatai kozotti jellegzetes kapcesolatokat;

— példakkal mutatja be az emberi tevékenység természeti kornyezetre gyakorolt hatdsat. Felismeri a
természetvédelem jelentdségét;

— felismeri, mely anyagok szennyezhetik kdrnyezetiinket a mindennapi életben, mely szokasok vezetnek
kdrnyezetlink karositdsdhoz. Egyéni és kozosségi kdrnyezetvédelmi cselekvési formakat ismer meg €s
gyakorol kozvetlen kornyezetében (pl. madarbarat kert, iskolakert kiépitésében, fenntartdsdban vald
részvétel, iskolai kdrnyezet kialakitdsdban, rendben tartasaban val6 részvétel, telepiilési természet- és
kornyezetvédelmi tevékenységben vald részvétel);

— elsajatit olyan szokasokat és viselkedésformdkat, amelyek a karositdsok megeldzésére iranyulnak (pl.
hulladékminimalizalas — anyagtakarékossag, ujrahaszndlat és -felhasznalas, tomegkozlekedés, gyalogos
vagy kerékparos kozlekedés eldnyben részesitése, energiatakarékossag).

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Megfigyeloképesség fejlesztése

— Leird képesség fejlesztése

— Azonosito-megkiilonboztetd képesség fejlesztése

— Meérési technika fejlesztése

— Kisérletezéshez sziikséges képességek fejlesztése

— Rendszerezd képesség fejlesztése

— Analizal6-szintetizalo képesség fejlesztése

— Ok-okozati sszefliggések feltarasa tanitoi segitséggel

— Kornyezettudatos magatartas fejlesztése

— A lakohelyhez kozeli életkozdsségek jellemzdi: erdd, mezd-rét, viz-vizpart

— Az egyes életkozosségekben €16 novények és dllatok tulajdonsagai

— A lakohelyhez kozeli életkozosségek (erdd, mezd-rét, viz-vizpart) él6lényeinek kdrnyezeti igényei,
alkalmazkodasa az élettelen kornyezeti tényez6khoz (életmdd, testfelépités, viselkedés)

— A lakohelyhez kozeli életkdzosségek (erdd, mezd-rét, viz-vizpart) ndvényei és allatai kozotti jellegzetes
kapcsolatok (példaul taplalkozasi kdlcsonhatasok, buvohely; ¢élohely)

— A megismert novények és allatok csoportositasi lehetéségei (pl. lagy szart — fas szart, fa — cserje,
lombhullaté — 6r6kzold; allatok: emlésok — madarak — rovarok — kétéltiiek — hiillok — halak; életmod:
ragadozok — novényevok — mindenevok; élohely: haziallatok — vadon €16 allatok, erdei — mezei —
vizparton €10 — az ember kornyezetében €16 allatok)

— Az adott életk6zdsség megismert ndvényeibdl és allataibol egyszerti taplaléklancok és azokbol
taplalékhalozatok Osszedllitasa

— A természetes és mesterséges €letkdzosségek

— Az emberi tevékenység természeti kdrnyezetre gyakorolt hatdsa. Kornyezetvédelem
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természetes és mesterséges ¢életkdzosség, erdd, mezd-rét, viz-vizpart, ¢l6hely, életmadd, kornyezeti igény,
alkalmazkodas, testfelépités, taplaléklanc, taplalékhaldzat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A tanuldk lakohelyéhez kozeli €letkdzosségek (erdd, mezo-rét, viz-vizpart) jellemzdinek megfigyelése,
mérése (iddjaras) tanulmanyi sétak soran. A megtigyelések alapjan az ¢letkdzosségek dsszehasonlitasa
A természetes és mesterséges ¢letkozosségek Osszehasonlitasdhoz tanulményi séta a kozeli parkba,
latogatds zoldséges-gylimolcsoskertbe. A hasonlosdgok ¢és  kiilonbozéségek Osszehasonlitasa,
megbeszélése, az ember hatdsanak megfigyelése

Az ¢letk6zosségek jellegzetes él61ényeinek csoportositasa ¢l6hely szerint

Az egyes ¢életkdzosségek jellegzetes allatainak és novényeinek testfelépitése, algoritmus alapjan torténd
megfigyelése, mérése (testméret mérése pl. ¢letnagysagu rajzon)

A tapasztalatok alapjan a ndévények ¢&s allatok igényeinek, ¢élohelyhez, életfeltételekhez valo
alkalmazkodasanak (testfelépités, ¢letmod) megfigyelése, megbeszélése, modellezése (pl. csor- és
labtipusok)

Az ¢letkdzosségek Osszetettségének megfigyelése, az ott ¢l6 ndvények és allatok kozotti jellegzetes
kapcsolatok megfigyelése, felismerése (taplalkozés, buvohely)

Taplalkozési kdlcsonhatasok alapjan az allatok csoportositdsa (ragadozd, ndvényevo, mindenevd). Az
egyes ¢letkozosségekre jellemzo taplaléklancok, taplalékhaldzatok osszeallitasa

Az iskoldhoz legkozelebb es0 nemzeti park vagy tdjvédelmi korzet megismerése, értékmentd
munkdjanak megértése tanulmanyi séta vagy osztalykirandulas alkalmaval

Az egyes életkdzosségekben €16 él61ények testfelépités, illetve életmod alapjan torténd dsszehasonlitasa
Osztalykert/iskolakert/madarbarat kert kialakitasa soran az ember feleldsségének, szerepének
megfigyelése

TEMAKOR: Testiink, egészségiink

ORASZAM: 4 6ra

A témakor feldolgozdsa a képességek fejlesztésére épiil. Az egészségtudatos életmod szokasainak
kialakitasa nem korladtozédhat csupan ennek a témakornek a feldolgozasara, hanem 4tfogoan kell

megjelennie az iskolai nevelés egészében. Ez a témakdr alapvetden a szomatikus neveléssel foglalkozik.

Tovabbhaladas feltételei:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri az emberi szervezet {6 életfolyamatait;

tisztaban van az egészséges ¢letmod alapelveivel, dsszetevdivel, az emberi szervezet egészséges testi €s
lelki fejlédéséhez sziikséges szokasokkal, azokat igyekszik betartani;

felismeri az egészséges, gondozott kornyezet jellemzdit. Megfogalmazza, milyen hatdssal van a
kornyezet az egészségére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

felismeri és megnevezi az emberi test részeit, fo szerveit, ismeri ezek mitkodését, szerepét;

megnevezi az érzékszerveket és azok szerepét a megismerési folyamatokban;

belatja az érzékszervek védelmének fontossagat, és ismeri ezek eszkozeit, modjait;

ismer betegségeket, felismeri a legjellemzobb betegségtiineteket, a betegségek megeldzésének alapvetd
modjait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK



Megfigyeldképesség fejlesztése

Leir6 képesség fejlesztése

Azonosito-megkiilonboztetd képesség fejlesztése

Rendszerezd képesség fejlesztése

Analizal6-szintetizalo képesség fejlesztése

Ok-okozati 6sszefliggések feltarasa tanitoi segitséggel

Egészségtudatos magatartas fejlesztése

Az emberi test {0 testrészei, szervei

A kornyezet és az ember egészsége kozotti kapcsolat

Legfontosabb érzékszerveink és szerepiik a kdrnyezet megismerésében

Az érzékszervek védelmét biztositd modszerek €s eszk6zok, szabalyok, helyes szokéasok

A tanulashoz sziikséges helyes megvilagitas fontossaga

Az egészséges ¢letmod alapvetd elemei (testapolas, 61tozkodés, pihenés, mozgas, testtartas, taplalkozas,
fertdzo betegségek és balesetek megeldzése), alkalmazasuk a napi gyakorlatban

A téplalkozas, az életmdd és az idedlis testsuly elérése/megtartdsa kozotti kapcsolat. A helyes és
helytelen étrend, az egészséges és egészségtelen ételek, italok. A folyadékfogyasztas szerepe. A helyes
étkezési szokasok

Az egészséges fejlodéshez sziikséges élelmiszerek kivalasztasa

A megfelel6 6ltozkodés

A személyes higiéné

A rendszeres testmozgas

Aktiv és passziv pihenés

A lelki egészség

A leggyakoribb betegségtiinetek. A testhdmérséklet, 14z mérése

A betegségek megeldzése. A véddoltasok szerepe

Balesetek, megeldzésiik

FOGALMAK

szerv, érzékszerv, testrész, szervezet, tulsuly, alultdplaltsdg, egészség, betegség, egészségvédelem,
egészségveédd szokdsok

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Az ember testrészeivel valdo megismerkedés mondoka segitségével, elmutogatasuk sajat vagy osztalytars
testén

Az egyes ¢érzékszerveken keresztiil torténd érzékeléstipusokhoz kotédo érzékelhetd tulajdonsagok
megfigyelésének gyakorldsa (szem — latas: szin, alak, nagysag, feliileti mindség; boér — tapintés: alak,
nagysag, feliileti mindség, dsszenyomhatosag, tomeg, hdmérseklet; nyelv — izlelés: iz; orr — szaglas:
szag; ful — hallés: hang)

Az érzékszervek védelmét biztositd szabalyok, helyes szokdsok megismerése, gyakorlasa ¢€s
alkalmazésa plakat készitésével, beszélgetéssel, szitudcios jatékkal. Személyes tapasztalat szerzése az
érzékszervi és a mozgasszervi fogyatékkal €10k életérdl

A legfontosabb szervek, szervrendszerek szerepének megfigyelése, felépitésiik megbeszélése (keringési
rendszer, vaz- és izomrendszer, emésztd szervrendszer, a 1€gzés szervrendszere), beszélgetés az
egészseéges fejlodésének feltételeirdl. A testmozgas jelentdségének megbeszélése. A mozgas hatdsanak
megfigyelése a pulzusra és a 1égzésszamra (méréssel)

Az iskolas élettel kapcsolatos életmddbeli szokdsok tudatositdsa és gyakorlasa, az iskolaban val6 helyes
viselkedés ¢és megfeleld oOltozet megbeszélése (tanoran, kiilonbozé szabadidds foglalkozason,



szlinetben), az iskoldaban dolgozok foglalkozdsdnak Osszehasonlitdsa. Megszolitasok, koszonés,
udvariassdgi formuldk hasznalatanak gyakorldsa. A helyes 0Oltozkodési szokasok szerepének
megbeszélése, 01tozkodési tandcsok addsaval egy-egy évszakhoz kapcsoldddan iddjaras-eldrejelzés
értelmezése alapjan

— Helyes tanulési szokasok megfigyelése, megbeszélése

— A helyes taplalkozasi szokasok kialakitasa: mibdl mennyit egyiink? — mérések elvégzése, rogzitése a
flizetbe rajzban, irdsban. Az egészséges €s egészségtelen ételek csoportositasa

— Azegyes évszakokhoz kotddo taplalkozasi szokasok megbeszélése, egy-egy évszakhoz kapcsolodo napi
étrend tervezése. A nyari megnovekedett folyadékigény magyarazata

— Elelmiszerfajtdk megismerése, csoportositasuk tapanyagtartalmuk alapjan

— Egy napi egészséges meni Osszedllitasa. Egészségtelen italok cukortartalmanak becslése, mérése
kockacukor segitségével

— Helyes étkezési, viselkedési szokasok alakitasa szituacios jatékokkal

- FEtelek tarolasaval kapcsolatos informaciok megbeszélése

— A helyes higiénés szokasok ¢€s a sziikséges eszkdzok megfigyelése, megismerése, a helyes és rendszeres
testapolasi szokasok gyakorlasa

— Pihenés fontossagardl vald beszélgetés, példak gytlijtése az aktiv és passziv pihenésre

— Az emberek hasonldo ¢és kiilonbozé kiilsd és bels6é tulajdonsagai, az emberi hangulatok,
magatartdsformak megismerése megfigyelésekkel (egyméson, képen, szituacios jaték soran)

— Fogyatékossaggal és megvaltozott munkaképességgel rendelkezdk elfogaddsanak dsztonzése szituacids
jatékokkal/beszélgetokor kialakitasaval

— Az egészséglinket karosito és védd szokasok csoportositasa. A leggyakoribb betegségtiinetek (pl. 14z,
hanyas, hasmenés, gyengeség, levertség) felismerésének gyakorldsa konkrét példédkon, szituaciokon
keresztiil. A betegségek okainak, megeldzésének megismerése, a fertéz0 betegségek megeldzési
modjainak gyakorlasa. A testhOmérséklet, 14z mérése

— A balesetek okainak megfigyelése képek, videdk segitségével, beszélgetés a megeldzes fontossagarol.
A segitségkérés modjainak megismerése baleset esetén szituacios jatékkal

A TANULOK ERTEKELESE

Az értékelés alapja a tanulok folyamatos megfigyelése. Az értékelésnél az elsajatitott ismeretek tudasszintje
mellett a tevékenységek soran tanusitott aktivitast, onmagahoz viszonyitott eldrehaladést, ismeretszerzo
tevékenységét, ismereteinek pontossagat, szilardsagat és kreativ alkalmazasat egyarant figyelembe vessziik.
Ezért az egész oktatas folyamataban végzett munkat, a tanulok tudésszintjét differencialtan, az oktatasi
folyamat soran adott sokféle feladat és teljesités figyelembe vételével szabad csak értékelni. Az eredményes
elérehaladas egyik fontos eléfeltétele a tanulok tuddsanak folyamatos ellendrzése és értékelése. A tanulok
sokoldalu tevékenykedtetésének megfelelden az értékelési szempontoknak is sokoldaltiaknak kell lenniiik.

Az értékelés alapja a tanuld

e tényismereti szintje,

e megfigyelésben szerzett jartassaga,

e jartassaga a tanult ismeretszerzési modokban,

¢ produktumainak szintje

e Orai aktivitasa, a feladatokhoz val6 viszonyulasa.
Az ellendrzés, értékelés modja: — Szobeli értékelés a tanév soran folyamatosan torténik, a témakat
témazaro felmérd zarja.



Magyar nyelv és irodalom 1-4. évfolyam

Oraterv
1. évfolyam 2. ¢évfolyam 3. évfolyam 4. évfolyam
Heti oraszam 9 9 7 7
-5 irodalom - 5 irodalom - 3irodalom - 3irodalom
- 4 nyelvtan - 4 nyelvtan (2 | - 4 nyelvtan (2,5 | - 4 nyelvtan (3
nyelvtan, 2 iras) | nyelvtan, 1 nyelvtan, 1
fogalmazas, 0,5 | fogalmazas)
iras)
Eves 6raszim 306 306 238 238
-170 irodalom - 170 irodalom - 102 irodalom - 102 irodalom

- 136 nyelvtan

- 136 nyelvtan
(68 nyelvtan, 68
iras)

- 136 nyelvtan
(85 nyelvtan, 34
fogalmazas, 17

- 136 nyelvtan
(102 nyelvtan,
34 fogalmazas)

iras)

A magyar nemzeti kultira alapja a magyar nyelv. Nyelviink és kulturank, benne irodalmunk a nemzeti
identitdsunk megteremtdi, 6rzoi €s alakitdi. Az oktatasban a magyar nyelv €s irodalom tantargynak ezért
kulcsszerepe van: ismereteket ad, készségeket, képességeket, gondolkodast fejleszt, szellemi, erkdlcsi
Oorokséget hagyomanyoz. Az érzelmi nevelés egyik fontos eszkoze. Az irodalmi alkotasok nemcsak
esztétikai teljesitmények, hanem kozdsséget és személyiséget formalnak, tehat jovot alakitod képességiik is
van. Nyelviink és irodalmunk nemzeti identitdsunk alapjat képezik a maguk sajatos eszkozeivel.

Kultarank a Kérpat-medencei magyarsag kultirdja. A magyar irodalom a Karpat-medencei magyarsag
irodalma. Nemcsak a magyar nyelv koti 6ssze a magyar alkotokat és miiveiket, hanem k6zos torténelmiink,
kulturélis hagyomanyaink is, egy nemzet vagyunk. Ezért a magyar nyelv és irodalom tantargy a Kérpat-
medencei magyarsag irodalmat, szellemi 6rokségét egységesen €s egységben kezeli.

A nevelés-oktatas cél- ¢s feladatrendszere az alapfokt képzés elsé szakaszaban, az 1-4. évfolyamon:

cél, hogy a didkok megértsék a nemzet, a szitkebb k6zosség €s az egyes ember kapcsolatat,
viszonyulésait az ¢l és élettelen vilaghoz. Megismerjék kultardjukat, annak gondolati, erkdlcsi
tartalmait, esztétikai értékeit. Ennek révén szellemileg és érzelmileg is kotddjenek ahhoz.
Korosztalyuknak megfelelden tudjak értelmezni multjukat, jelen kornyezetiiket, onmagukat. A
tanulokat fel kell késziteni arra, hogy ennek a kulturdlis hagyomanynak kovetdi és késObb
gyarapitoi legyenek.

Elengedhetetlen, hogy ebben a képzési szakaszban a tanulok életkoruknak megfeleld, biztos
szovegértésre tegyenek szert.



- Orizzék meg kivancsisagukat, nyitottsagukat, érdeklddésiiket, olyan olvasé emberekké neveljiik
Oket, akik a képzési szakasz végére tobbféle olvasasi és értelmezési stratégidval rendelkeznek,
az altaluk olvasott szovegeket képesek mérlegelve végiggondolni. Ossze tudjak kapcsolni a mar
meglévo ismereteiket az olvasott, hallott vagy a digitalis szovegek tartalmaval, képesek meglatni
¢s kiemelni az 6sszefiiggéseket.

Mivelt emberekké neveljiik a didkokat, akik korosztalyuknak, érettségiiknek megfeleld
értékrendszerrel, ismeretekkel rendelkeznek, s ezeket értelmezni tudjak.

Fejlodjék szokincsiik, kifejezOkészségiik. Az egyéni képességeikhez mérten tagolt, rendezett,
attekinthetd irasképpel, egyértelmi javitdsokkal alkossanak megfeleld tartalmu és szerkezeti,
hagyomdanyos ¢és digitalis szovegeket.

Cél, hogy a didkok kiilonb6z6 kommunikacios helyzeteket megértsék, és ki tudjak fejezni
onmagukat. Az anyanyelvi ismeretek mindenekel6tt a nyelvhasznalat fejlesztését szolgaljak.

Ismerjék a tananyag altal eldirt memoritereket, azokat eld tudjak adni.

Az irodalmi miivek sokfélesége biztositja kivancsisaguk felkeltését és érdeklodésiik megtartasat,
onmaguk megértésének lehetdségét.

- Segiteni kell a didkokat a tanulds tanulasaban, az 6nképzés igényének kialakitasaban.

A magyar nyelv és irodalom tanitdsa nemcsak miveltségatadast, kompetenciafejlesztést jelent, érzelmi
nevelést is. A didkok személyes boldogulasanak, egylittmiikddési képességeinek, tarsadalmi
beilleszkedésének, kulturalt viselkedésének az érzelmi fejlodésiik az alapja.

A magyar nyelv és irodalom mds tantdrgyakhoz, miveltségteriiletekhez is kotddik. A tantargyi
koncentraci6 kialakitasa a tantargyi strukttra egyik elve.

A magyar nyelv és irodalom tantargy az alapfoku képzés elsé nevelési-oktatasi szakaszaban komplex
egységet alkot. Az olvasas és iras jelrendszerének tanitdsa parhuzamosan folyik a tobbi nyelvi készség és
képesség, a szobeli és irdsbeli nyelvhasznalati teriiletek (beszéd, olvasdas, hallott és olvasott szoveg értése,
iras, helyesiras, szobeli €s irasbeli szovegalkotas) folyamatos fejlesztésével.

A kompetencia-fejlesztés alapja a beszéd, az olvasas és az iras készségszintli elsajatitasa, mely a pedagogus
altal is kozvetitett ismeretekre €piilve jatékokkal, jatékos gyakorlatokkal valosul meg a leghatékonyabban.

A gyermek beszéde ezen oktatasi szakaszban folyamatosan fejlédik. Napjainkban a megvaltozott tarsadalmi
koriilmények kovetkeztében a beszédfejlodés 1ényegesen lelassult, ezért annak tudatos és folyamatos
fejlesztése sziikséges.

Az 6voda és az iskola kozotti atmenet segitésére az elokészité idészak hosszat rugalmasan kell kezelni,
figyelembe véve az iskoldba keriild gyerekek eltérd adottsdgait, meglévo ismereteit. Ebben az idészakban
kell a pedagogusnak megfigyelnie a tanulokat, és ezekre a megfigyelésekre épitve kezdheti meg a
differencialt fejlesztést. A fejlesztési cél az, hogy a betlitanitas €s -tanuléds — lehetdség szerint — az elsd tanév
végeéig befejezddjék. Az irott nagybetlik irasanak tanitdsa masodik osztalyra tevddik.

A készségfejlesztés sajatossdgainak megfelelden a tananyag egymasra épiilden boviil. Az elsd két évfolyam
témakorei Ujabb ismeretekkel egésziilnek ki és megkezdddik a nyelvi-irodalmi fogalmak megalkotasanak
elokészitése. Az els6 két évfolyam témakorei megjelennek a harmadik-negyedik évfolyamon is.

A valtozatos mifaji és tipusi szovegek a tanulok vildgrol szerzett ismereteit bovitik, szd- és
kifejezéskészletiiket gazdagitjak, ezaltal segitik az Onismeretiik fejlodését, valamint a kozosségekben
(csalad, osztaly, iskola, telepiilés) vald eligazodasukat. A tanuldk ebben a fejlesztési szakaszban magyar



népkoltészeti alkotasokkal (népmese, mondoka, szolas, kozmondas, talaldos kérdés, népdal), és magyar
szerzOk miveivel (mimese, vers, versrészlet) talalkoznak.

Ez az iddszak alkalmas arra is, hogy a tanul¢ felfedezze a koriilotte 1évo kozosségi értékeket: otthon, csalad,
iskola, haza. Itt alapozzuk meg az Onalld ismeretszerzést. A kiilonbozo tipusu szovegek feldolgozasa a
késobbi szaktargyi tanulast készitik el6. A pedagogus kiemelt feladata és lehetdsége, hogy a gyermek a
tanulast pozitiv ¢lményként élje meg.

Az olvasastanulashoz hasonldan az irastanulas elokészitésére €s jelrendszerének elsajatitasara is elegendo
1d6t kell biztositani, differencidltan kezelve a tanuldk képességbeli eltéréseit.

Az irds ¢és a helyesirds szerves egységet alkot. Az anyanyelvi ismeretek ataddsa a gyakorlati
nyelvhaszndlaton keresztiil torténik, a fejlesztésre dsszpontosit. Kdzéppontba keriil a helyesirasi készség
fejlesztése ¢s a rendezett kéziras kialakitasa.

Ez teszi lehetové, hogy a tanuld irasban is képes legyen gondolatait kifejezni, azt megfelelden formaba
Onteni.

1-2. évfolyam

Az iskoléaba keriil6 gyermekek nyelvhasznélata nagyon eltéré. Ennek a két évfolyamnak az egyik f6 feladata
az 0sztonds nyelvhaszndlat tudatositasa. A nyelvi tudatossag fejlesztésének eredményeként fejlédik a tanulod
fonémahallasa, szotagolasi, valamint analizalo-szintetizald képessége, mindekdzben elsajatitja az olvasas-
iras jelrendszerét.

Az olvasas ¢és irds készségének kialakitdsa alapvetden meghatdrozhatja a tanuld késdbbi tanulési
képességeinek fejlodését, iskolai sikerességét. Ezért sziikséges az egyéni képességeket figyelembe vevo
differencialt alapozas.

Az els6 tanév els6 féléve elOkészité iddszak, melynek célja a tanuldk megfigyelése, valamint a
megfigyelések alapjan a részképességek koncentralt és differencialt fejlesztése. Bar ebben az iddszakban
mar megkezdddik a betlitanitas, a f6 hangsuly a képességfejlesztésen van.

Az elsé félévben az irds eldkészitése torténik, melynek sordn kialakulnak a helyes irasszokasok, és
megtorténik a tanulok tdjékozodasi és finommotorikus képességének a fejlesztése. Megtorténik tovabba a
betlielemek megismerése, vazoldsa, s a betliolvasds tanitdsaval parhuzamosan elkezdddik a kisbetiik
irasanak tanitésa.

Az olvasas jelrendszerének megtanitdsa parhuzamosan folyik az olvasastechnika €s a szovegértés
fejlesztésével az egyes témakorok mentén. Az olvasastechnika elsajatitasatol folyamatosan a szovegértésre
tevddik a hangsuly.

Az elsd két évfolyamon megkezdddik a rendezett irdshaszndlat kialakitasa. Ez lendiiletes vazolassal,
vonalvezetés gyakorlasaval, rendezett irasképre, Onellendrzésre és javitasra vald szoktatassal torténik.

Az iras, helyesiras tevékenységi kor kapcsan az els6dleges cél a nyelvi tapasztalatszerzésre épiild helyesiras
kialakitasa és fejlesztése.

Az oktatasi szakasz Kimeneti méréssel zarul.



BESZED ES OLVASAS

1. Beszéd és kommunikacid

2. Betiitanitas kezdete. Olvasasi készséget megalapozo képességek fejlesztése

A témakor sajatossaga a képességfejlesztés. Az idOkeret tartalmazza az eldkészitd szakasz
képességfejlesztését és minden hang és betli tanitasanak elokészitését.

3. Betiitanitas. Olvasasi készséget megalapozo képességek fejlesztése

A témakor sajatossaga a képességfejlesztés. Az idokeret tartalmazza minden hang- és betii- tanitds
ismereteit, fejlesztési feladatait.

4. Népmesék, mitmesék

TORZSANYAG

Magyar népmesék: A vadgalamb ¢és a szarka; Miért haragszik a diszn6 a kutydra, a kutya a macskara, a
macska az egérre?; A sajtot 0szto roka; Két kecske talalkozott a pallon; A varga, a szikra és a bab; A roka
¢s a kacsak; Jakab meg az apja; Az okos ledny; Az oreg halédsz és a nagyravagyo felesége (Illyés Gyula); A
hia kiraly; Csalimese (Benedek Elek); Lazar Ervin: Mese reggelre; Zelk Zoltan: A harom nyul (verses
mese); A pap meg a tojasok (cigany népmese); Csukas Istvan: Siin Balazs; Kormos Istvan: Vackor az els6
bében (részletek)

A torzsanyaghoz kapcsolodo, kiegészito tartalmak

Csukés Istvan: A téli tiicsok meséi /részlet/; A galamb, a réce meg a lud; Az allatok vitija; Ki a
legelébbvalo?; A szegényember kaposztaja; A kiskakas gyémant félkrajcarja (Arany Laszl0); Kinek kdszont
a vandor?; Az allatok nyelvén tud6 juhasz; Tréfas mese (Benedek Elek gytijtése); Mo127ra Ferenc: Levelek
hullasa; Osvath Erzsébet: A fecskerepiiltéren; Lazar Ervin: Kék meg a sarga; Lazar Ervin: A faba szorult
hernyo /részlet/; Kanyadi Sandor: A néma tulipan; Kényadi Sandor: Mogyoro kiraly meséje; Csukas Istvan:
Egy kiilonds idegen; Csukas Istvan: Siisii /részlet/; Kanyadi Sandor: A mindennapi kenyér; Fazekas Anna:
Oreg néne 8zikéje (verses mese); Jékely Zoltan: A harom pillango; Janikovszky Eva: Ha én felnétt volnék;
Moricz Zsigmond: Iciri-piciri; Kutya-macska baratsag; Kanyadi Sandor: Mesemorzsa; Hars Ern6: Vége a
vakacionak; A kisgomboc; A kismalac és a farkasok (Arany Laszl0); Lazar Ervin: A lyukas zokni

5. Versek

TORZSANYAG

Nemes Nagy Agnes: Nydri rajz; Kanyddi Sandor: Ha a napnak; Jozsef Attila: Hangya; Wedres Sandor:
Galagonya, Zelk Zoltan: Este jo, este jo..., Romhanyi Jozsef: A biinbano elefant; Csoori Sandor: Esti
parbeszéd; Csoori Sandor: Csodakutya; Kiss Anna: A nappal és az éjszaka; Mora Ferenc: A cinege cipdje;
Jozsef Attila: Altato; Petofi Sandor: Anyam tyukja; Petofi Sandor: Arany Lacinak;, Gazdag Erzsébet:
Almomban; Méricz Zsigmond: A torék és a tehenek (A vastag betiis miivek memoritek.)

A torzsanyaghoz kapcsolodo, kiegészito tartalmak


https://www.operencia.com/gyermekoldalak/magyar-irodalom/mesek-toertenetek/mesek-a-kenyerrl/1348-kanyadi-sandor-a-mindennapi-kenyer

Kanyadi Sandor: Ballag mar; Méra Ferenc: Csokai csoka; Nemes Nagy Agnes: A titkos ut; Kanyadi Sandor:
Szarvasitatd; Nemes Nagy Agnes: Névnapra; Romhanyi Jozsef: A pék pokja; Wedres Sandor: Nyari este;
Mora Ferenc: Zengdé ABC; Kanyadi Sandor: Aki fazik; Tarbay Ede: Mit besz¢lt a vizimalom a patakkal?;
Nemes Nagy Agnes: Lila fecske; Zelk Zoltan: Koc, koc; Weodres Sandor: Nyari este; Tamko Siraté Karoly:
Piny és ponty

6. Helyem a kiozosségben — csalad, iskola

TORZSANYAG

Janikovszky Eva: Mar iskolas vagyok (részletek); Hervay Gizella: Elfelejtd mese; Zelk Zoltan: Kicsi
vagyok ¢én; Nemes Nagy Agnes: Gesztenyefalevél valamint ismerettartalmi szovegek a Helyem a
kozosségben — csalad, iskola témakorben

A torzsanyaghoz kapcsolodo, kiegészitd tartalmak
Fésiis Eva: Csupafiil huszonkét meséje (részlet); Janikovszky Eva: Velem mindig torténik valami

7. Evszakok, iinnepkoriok, hagyomdnyok

TORZSANYAG

Magyar népkoltés: Honapsorolo; Zelk Zoltan: Négy vandor; Kanyadi Sandor: Jon az 0sz; Petdfi Sandor:
Itt van az 6sz, itt van ujra /részlet/; Lazar Ervin: Mit ugralsz, hideg?; Wedres Sandor: Sziancsengo;
Betlehemes jaték; Wedres Sandor: Ujévi mese; Gazdag Erzsébet: Itt a farsang; Devecsery Laszl6: Husvét;
A virdgok vetélkedése (népkoltészet — husvét); Szabd Lorinc: Tavasz; Szildgyi Domokos: Két nyari
mondoka; Agh Istvan: Viragosat almodtam; valamint ismerettartalmu szovegek az Evszakok, iinnepkorok,
hagyomanyok témakorben (A vastag betlis mlivek memoritek.)

A torzsanyaghoz kapcsolddo, kiegészitd tartalmak

Hoénapmondoéka; Csanadi Imre: Négy testvér; Zelk Zoltan: Oszi mese; Csanadi Imre: Dorombold; Csanadi
Imre: Farkas tivolt; Zelk Zoltan: Téli fak; Mora Ferenc: A kivancsi hopelyhek; Zelk Zoltan: Té€li mese;
Nemes Nagy Agnes: Hoesésben; Kanyadi Sandor: Betemetett a nagy ho; Szabé Lérinc: Esik a ho;
Devecsery Laszlo: Kardcsonyi éjben, Kanyadi Sandor: Szeptember; Kanyadi Sandor: Fenyémese; Szilagyi
Domokos: Osz; Kanyadi Sandor: Szeptember; Kanyadi Sandor: Fenyémese; Kodaly Zoltan: Piinkdsdol6
(részlet); Elindult Maria — magyar népének; Kényadi Sandor: Aki fazik; Zelk Zoltan: Csilingel a
gyongyvirag

8. Allatok, névények, emberek

TORZSANYAG

Ismerettartalmii szovegek az Allatok, névények, emberek témakérben



Magyar nyelv és irodalom 1. évfolyam

Tantargy heti éraszama

Tantargy éves 0raszama

Magyar nyelv és irodalom 9 306
Magyar irodalom 5 170
Magyar nyelvtan 4 136

A témakorok és tevékenységek attekinto tablazata: 1. évfolyam

MAGYAR IRODALOM

BESZED ES OLVASAS

Témakor neve Oraszam

1. | Beszéd és kommunikécio 15 6ra

5 Betiitanitas kezdete. Olvasasi készséget megalapoz6 részképességek 60 6ra
fejlesztése

3 Be‘:tﬁtan’ités. Olvasasi készséget megalapoz6 részképességek 60 6ra
fejlesztése

4. | Népmesék, miimesék 10 6ra

5. | Versek, népkoltészeti alkotasok 10 6ra

6. | Helyem a kozosségben — csalad, iskola 5 ora

7. | Evszakok, iinnepkorok, hagyoméanyok 5 ora

8. | Allatok, novények, emberek 5 6ra

Magyar irodalom 170 6ra

MAGYAR NYELVTAN

IRAS ES HELYESIRAS

Témakor neve Oraszam

1 O}’Odéli)(’)l iskqléba - iras-el0készités, iraskészséget megalapozo 59 ora
képességek fejlesztése

2. | Iras jelrendszere 50 ora

3. | A nyelv épitékdvei: hang/betll, szotag, szo 15 ora

4. | A nyelv épitdkdvei: szd, szokapcsolat, mondat, szoveg 10 ora

5. | Kisbetii — nagybetii 2 ora




6. | A magyar abécé¢ — a betlirend 4 6ra

7. | Hangok id6tartamanak jelentésmegkiilonboztetd szerepe 3 6ra

Magyar nyelvtan 136 ora
Osszes 6raszam: 306 6ra

MAGYAR IRODALOM

Beszéd és olvasds

1. Témakor: Beszéd és kommunikacio

ORAKERET: 15 ORA

A témakor sajatossdga a készségfejlesztés. Az orakeret nem egymast kovetd tanitasi ordkra vonatkozik,
hanem a rendelkezésre all6 minimum idére. Megvaldsitasa akkor a leghatékonyabb, ha a tanitasi 6rak
majdnem mindegyikén eldtérbe keriil; az 6rdk tervezésekor figyelembe kell venni az ehhez sziikséges 1d6t.

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz
mérten, életkoranak megfeleléen:

kifejezden, érthetden, az élethelyzethez igazodva kommunikal;

megérti a nyelvi és nem nyelvi lizeneteket, €s azokra a kommunikécios helyzetnek megfeleléen
reagal;

egyszerll magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, dramatikus tevékenység) alapjan megérti az uj
kifejezés jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket a nyelvi fejlettségi szintjén alkalmazza;

részt vesz a kortarsakkal és felndttekkel valdé kommunikacioban, beszélgetésben, vitaban, €s
alkalmazza a megismert kommunikécios szabalyokat;

hasznalja a kapcsolatfelvételi formakat: kdszonés, kérés, megszolitas, kérdezés,

¢lményeirdl, segitséggel vagy dnalldéan beszdmol.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

beszédlégzése és artikulacioja megfeleld;

figyelmet fordit a hangok iddtartaméanak helyes ejtésére, a beszéd ritmuséara, hangsulyara,
tempdjara, a beszédhelyzetnek megfeleld hangerdvalasztasra;

a szavakat hangokra, szotagokra bontja;

a hangokbol, szotagokbol szavakat épit;



— atanult verseket, mondokaékat, rovidebb szovegeket szoveghiien, érthetéen tolmacsolja;

— részt vesz ismert szovegek (mondokék, kiszamolok, nyelvtordk, versek, mesék) mozgassal,
dramatikus elemekkel torténd élményszerii megjelenitésében;

— bekapcsolodik parbeszédek, dramatikus helyzetgyakorlatok, szituacios jatékok megalkotasaba.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

—  Erzelmi fejlesztés

— Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés

— Beszédfejlesztés: beszédlégzés, artikulacid fejlesztése, beszédritmus, beszédtempo,
— Ritmusérzék-fejlesztés

— Hangok, szotagok analizise, szintézise

— Szodkincsfejlesztés, szokincsbdvités

— Beszédészlelés, beszédértés

— Kifejezd, érthetd beszéd

— Helyesejtés kialakitasa

— Nem nyelvi jelek hasznélata

— Kapcsolatfelvételi formak, tarsalgasi fordulatok
— Parbeszédek, szituacios jatékok

Kulcsfogalmak
helyesejtés, beszédlégzés, artikulacid, idétartam, hangerd, beszédtempd, ritmus, testtartds, mimika,
parbeszéd, szitudcid, dramajaték

2. Témakor: Betiitanitas kezdete. Olvasasi készséget megalapozo részképességek fejlesztése
Orakeret: 60 éra
A témakor sajatossaga a képességfejlesztés. Az orakeret nem egymast kovetd tanitasi orakra vonatkozik,
hanem a rendelkezésre all6 minimum idére. Megvaldsitasa akkor a leghatékonyabb, ha a tanitasi 6rak
majdnem mindegyikén el6térbe kertil; az orak tervezésekor figyelembe kell venni az ehhez sziikséges 1d6t.
A teljes témakorhoz sziikséges 1d6 egy felév.

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, ¢letkoranak megfeleloen:

— megérti a szobeli utasitasokat, kérdéseket €s a szoveg tartalmat

— érthetden, az élethelyzetnek megfeleléen kommunikal;

— atorténetek szerepldinek cselekedeteirdl kérdéseket fogalmaz meg, véleményt alkot;
— képességeinek megfeleld szoveget hangos vagy néma olvasés utjan megért.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ¢észleli és/vagy megérti a nyelv alkotoelemeit, hangot/betiit, szotagot, sz6t, mondatot, szoveget,
¢és azokra valaszokat fogalmaz meg;

— részt vesz a testséma-tudatossdgot fejlesztd tevékenységekben (szem-kéz koordinécio,
térérzékelés, irdnyok, aranyok, jobb-bal oldal Gsszehangolasa, testrészek tudatositasa) és
érzékeld jatékokban;

— megérti és haszndlja a tér- és iddbeli relacios szokincset;

— szavakat hangokra, szotagokra bont;

— hangokbol, szotagokbdl szavakat épit



Fejlesztési feladatok és ismeretek

—  Erzelmi fejlesztés

— Hallésfejlesztés — beszédhallas fejlesztés

— Beszédfejlesztés: beszédészlelés, beszédértés fejlesztése

— Szokincs gyarapitasa

— Szokincs aktivizalasa

— Téri-idébeli tajékozodas fejlesztése

— Beszédmotorika, helyesejtés fejlesztése

— Nyelvi jelek értelmezési képességeének fejlesztése

— Szerialitas (sorrendiség, szabalyszerliség, ismétlodés) fejlesztése
— Analizal6-szintetizal6 képesség fejlesztése

— Betli-hang azonositas

— Szobtagolas

— Olvasastechnika fejlesztése

— Megértett szavak, kifejezések integraldsa a meglévd szokincsbe
— A-szobeli és kifejezOkészség fejlesztése

Kulcsfogalmak

hang, betli, magdnhangzd, massalhangzd, hosszi hang, rovid hang, szotag, sz6, mondat; viszonyszavak:
bal-jobb, eldtte, mogotte, alatta, felette, kozotte, mellette; utana, kozben, mikdzben stb.

3. Témakor: Betiitanitas. Olvasasi készséget megalapozo részképességek fejlesztése
ORAKERET: 60 ORA

A témakor sajatossaga a képességfejlesztés. Az orakeret nem egymast kdvetd tanitasi ordkra vonatkozik,
hanem a rendelkezésre 4ll6 minimum idére. Megvalositasa akkor a leghatékonyabb, ha a tanitasi 6rdk
majdnem mindegyikén eldtérbe keriil; az 6rak tervezésekor figyelembe kell venni az ehhez sziikséges 1dot.
A teljes témakorhoz sziikséges legrovidebb 1d6 egy tanév.

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz
mérten, életkoranak megfeleléen:

— megérti a szobeli utasitasokat, kérdéseket €s a szoveg tartalmat;
— ¢érthetden, az élethelyzetnek megfelelden kommunikal;

— szoveget hangos vagy néma olvasas tjan megért;

— ismer ¢s alkalmaz néhany digitélis olvasasi technikat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— részt vesz a testséma-tudatossagot (szem-kéz koordinacio, térérzékelés, iranyok, ardnyok, jobb-
bal oldal 6sszehangolasa, testrészek fejleszto tevékenységekben és érzékeld jatékokban;
— megérti és hasznalja a tér- és iddbeli relacios szokincset;



— szavakat hangokra, szotagokra bont;
— hangokbol, szotagokbol szavakat épit;
— Dbiztosan ismeri az olvasas jelrendszerét.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

—  Erzelmi nevelés

— Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztése

— Beszédfejlesztés: beszédészlelés, beszédértés fejlesztése

— Szodkincs gyarapitasa

— Szokincs aktivizalasa

— Téri-idébeli tajékozodas fejlesztése

— Beszédmotorika, helyesejtés fejlesztése

— Nyelvi jelek értelmezési képességének fejlesztése

— Sczerialitas (a sorrendiség - szabalyszerliségek, ismétlddések) fejlesztése

— Analizal6-szintetizal6 képesség fejlesztése

— Betli-hang azonositas

—  Osszeolvasasi képesség fejlesztése

— Szobtagolas

— Nyelvi tudatossag fejlesztése: szotag €s sz6 megkiilonboztetése, hangok képzési sajatossagainak
megfigyelése, sz6 kezd6 hangjanak azonositdsa tanult betlivel, ismert betiivel szogytijtés

— Olvasastechnika fejlesztése

— Szotagolvasas, szoolvasas, mondatolvasas, két-harom mondatbdl allo szdveg olvasédsa és
megertése

— Megértett szavak, kifejezések integraldsa a meglévo szokincsbe

— A szobeli kifejezOkészség fejlesztése

— A teljes magyar abécé nyomtatott kis- és nagybetiii

Kulcsfogalmak

hang, betli, kisbetli, nagybetii, maganhangz6, egyjegyli, kétjegyli, haromjegyli méassalhangz6, hosszl hang,
rovid hang, szotag, sz0, mondat; viszonyszavak: bal-jobb, elétte, mogotte, alatta, felette, kozotte, mellette;
utana, kozben, mikozben stb.

4. Témakor: Népmesék, miimesék

Orakeret: 10 éra

A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre €s képességfejlesztésre épiil. Az orakeret nem feltétlentil
egymast kovetd tanitasi orakra vonatkozik. A teljes témakor megvalosulasanak lezarasa a masodik tanév
vége.

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, ¢letkoranak megfeleloen:

— kifejezben, érthetden, az élethelyzetnek megfeleléen kommunikal;
— részt vesz az adott kozosség kultirdjanak megfeleld gyermekirodalmi mii k6zds olvasasaban, és
nyitott annak befogadésara;



biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét;

felismeri, értelmezi a szOvegben a szdmara ismeretlen szavakat, kifejezéseket. esetleg Digitalis
forrasokat is hasznal;

egyszerli magyarazat, szemléltetés (szoébeli, képi, irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az 0j sz6 vagy kifejezés jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a kiilonboz6 nyelvi szinteken;

részt vesz kiilonbozé miifaju és megjelenésti szovegek olvasasaban ¢€s feldolgozasaban,;
kiilonbséget tesz a mesés és valoszeri torténetek kozott;

képességeinek megfeleld szoveget hangos vagy néma olvasas Gtjan megért;

felismeri a cim és a szoveg kozotti Osszefliggést, azonositja a torténetekben a helyszint, a
szereploket, a konfliktust és annak megoldasat;

onalldan, képek vagy tanitdi segitség alapjan a szoveg terjedelmétdl fiiggden kiemeli annak
Iényeges elemeit, 6sszefoglalja azt;

alkalmaz alapvetd olvasasi stratégidkat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megismer néhany mesét és torténetet a magyar — és rokon kulturaju népek irodalmabol;

részt vesz népmesék ¢s miimesék, torténetek kdzos olvasdsaban, feldolgozaséban;

megérti a kozosen olvasott rovid szovegeket, részt vesz azok olvasasaban, feldolgozasaban;

a mesek, torténetek szerepldinek cselekedeteirdl kérdéseket fogalmaz meg, véleményt alkot;
részt vesz rovid mesék, torténetek dramatikus, babos és egyéb vizudlis, digitalis eszkdzokkel

o .

torténd megjelenitésében, megfogalmazza a szoveg hatasara benne kialakult képet;

kozos olvasas, szovegfeldolgozas soran megismer néhany mesét, elbeszélést

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Erzelmi nevelés

Szokincstejlesztés, szokincsbovites

Szo6tagolo olvasas

Osszeolvasas a szotagoktol a mondatokig

Olvasastechnika fejlesztése

Szévegértd olvasas fejlesztése

Események helyszine, ideje, sorrendje

Meérlegeld gondolkodas fejlesztése: véleményalkotas, itéletalkotas, kovetkeztetések levonasa
Olvasasi stratégiak: joslas, keresés
Onalléan, képek vagy tanitoi segitség alapjan a szdveg terjedelmétél fiiggden a 1ényeges elemek
kiemelése és 6sszefoglalasa.
Népmeseék jellemzd jegyeinek megfigyelése: meseszamok, kezdd és zar6 fordulatok,
szoismétlések, szereplOtipusok
A nyomtatott magyar abécé kis- és nagybetlii

Kulcsfogalmak

szotag, sz6, mondat, szoveg, mese, népmese, miimese, cim, szerzd, szerepld, helyszin, idérend, tartalom,
allandosult szokapcesolat, kezdd és zar6 fordulat, meseszam



5. Témakor: Versek, népkoltészeti alkotasok
ORAKERET: 10 ORA

A témakor sajatossaga, hogy értékrendszerre €és képességfejlesztésre épiil. Az orakeret nem feltétlentil

egymast kovetd tanitasi orakra vonatkozik. A témakdr tanuldi tevékenységeinek egy része kapcsolodik a
»Beszéd és kommunikdcio” témakor tevékenységeihez. A teljes témakor megvaldsuldsanak lezarasa a
masodik tanév vége.

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, ¢letkoranak megfeleloen:

kifejezden, érthetden, az élethelyzetnek megfelelden kommunikal;

biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét;

felismeri, értelmezi a szdvegben a szdmara ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal;

egyszerll magyardzat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az ) sz0 vagy kifejezés jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a kiilonb6z6 nyelvi szinteken;

ismer és megért rovidebb nép- és miikoltészeti alkotasokat, rovidebb epikai miiveket, verseket;
részt vesz az adott kozosség érdeklédésének megfeleld gyermekirodalmi mi kozos olvasasaban,
¢és nyitott annak befogadasara;

élményt és tapasztalatot szerez kiilonbozd ritmikaja lirai miivek megismerésével a kortars és a
klasszikus gyermeklirdbol és a népkdltészeti alkotasokbol,

érzékeli €s atéli a vers ritmusat és hangulatat

felismeri a cim ¢és a szoveg kozotti Osszefliggést, elbeszéld koltemények esetén a helyszint, a
szereplOket, az esetleges konfliktust és annak megoldasat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

részt vesz magyar népi mondokak, népdalok, klasszikus €s kortdrs magyar gyerekversek
mozgasos-jatékos feldolgozasaban, dramatikus eldadasaban;

megtapasztalja a vershallgatés, a versmondas, a versolvasas oromét és élményét;

segitséggel vagy onalldan eldad verseket ritmuskisérettel;

a versek hangulatat kifejezi a kiilonféle érzékszervi tapasztalatok segitségével (szinek, hangok,
illatok, tapintési élmények stb.);

a tanito vagy tarsai segitségével, egylittmikodésével verssorokat, versrészleteket memorizal,
segitséggel, majd Onalléan szoveghiien felidéz néhany konnyen tanulhatd, révidebb verset,
mondokat, versrészletet, prozai vagy dramatikus szoveget, szovegrészletet;

kiilonboz6 ritmikaja lirai miivek megismerésével élményt és tapasztalatot szerez.

Megismer alkotasokat a népkoltészetbdl, a kortars és klasszikus gyermeklirabol,

megismer néhany klasszikus, életkoranak megfeleld verset a magyar irodalombol;

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Erzelmi fejlesztés
Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés



— Ritmusérzék fejlesztése
— Olvasastechnika fejlesztése
— Szotagolo olvasas
— Osszeolvasas a szotagoktol a mondatokig
— Szokincsfejlesztés, szokincsbovités
— Verbalis memoria fejlesztése
— Népkoltészeti alkotasok, mondokak, népdalok, sorolok, kiszamolok stb.
— Belso képalkotas
— Ritmusélmény
— Kreativitas, fantdzia, képzelet, érzelmi intelligencia fejlesztése érzékszervek bevonasaval
— Egyéni olvasat megteremtése tanitoi segitséggel
— A nyomtatott magyar abécé kis- és nagybetiii
— A vers formai jellemzdi: ritmus, rim, refrén
— Magénhangzok, massalhangzok

Kulcsfogalmak

vers, verses mese, mondoka, kiszamolo, sorold, népdal, verssor, versszak, rim, ritmus, refrén, kolto, cim,
népkoltészet, miikoltészet

6. Témakor: Helyem a kozosségben — csalad, iskola
ORAKERET: 5 ORA

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre €piil. Itt keriil sor a tarsadalmi értékek (csalad, iskola)
tudatositasara. Az orakeret nem feltétleniil egymast kdvetd tanitasi ordkra vonatkozik. A teljes témakor
megvalosulasanak lezarasa a masodik tanév vége.

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, ¢életkoranak megfeleloen:

— biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét;

— képes csaladjabol szarmazd kozosségi élményeit megfogalmazni, Osszevetni az iskolai élet
adottsagaival, a témakort érintd beszélgetésekben aktivan részt venni

— felismeri, értelmezi a szdvegben a szdmara ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal;

— egyszerli magyardzat, szemléltetés (szobeli, képes, irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az ) sz0 vagy kifejezés jelentését;

— amegismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a kiilonb6z6 nyelvi szinteken;

— felismeri, indokolja a cim és a szoveg kozotti Osszefliggést, azonositja a torténetekben a
helyszint, a szereploket, a konfliktust és annak megoldasat, részt vesz az adott kozosség
érdeklddésének megfeleld gyermekirodalmi miu kozos olvasdsaban, és nyitott annak
befogadasara;

— kiilonbséget tesz a mesés €s valdszerl torténetek kozott;

— képességeinek megfeleld szoveget hangos vagy néma olvasés Gtjan megeért;



Képes 6nalloan vagy tanitoi segitség alapjan a szoveg terjedelmétdl fiiggden a 1ényeges elemek
kiemelésére és Osszefoglalasara;

alkalmaz alapvetd olvasasi stratégiakat;

megfogalmazza, néhany érvvel alatdmasztja sajat allaspontjat. Meghallgatja tarsai véleményét,
egytittmikodik veliik;

részt vesz a kortarsakkal és a felnéttekkel valdé kommunikacioban, és az adott helyzetnek
megfelelden alkalmazza a megismert kommunikécios szabalyokat;

onalloan vagy segitséggel szoveghiien felidéz néhany konnyen tanulhato, révidebb verset,
mondodkat, versrészletet, prozai €s dramatikus szoveget, szovegrészletet.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

rovid meséket kdzosen olvas, megért, feldolgoz;

megfigyeli és 0sszehasonlitja a torténetek tartalmat €s a sajat élethelyzetét;

mozgobsitja a hallott és olvasott szdveg tartalmaval kapcsolatos ismereteit, ¢élményeit,
tapasztalatait, s 0sszekapcsolja azokat;

élményeket és tapasztalatokat szerez valtozatos irodalmi szovegtipusok és miifajok — klasszikus,
kortars magyar alkotdsok — megismerésével;

megismer gyermekirodalmi alkotas alapjan késziilt filmet;

felismeri, indokolja a cim és a szoveg kozotti Osszefliggést, azonositja a torténetekben a
helyszint, a szerepldket, a konfliktust és annak megoldasat;

a mesek, torténetek szerepldinek cselekedeteirdl kérdéseket fogalmaz meg, véleményt alkot;
képességeihez mérten bekapcsolodik  parbeszédek, dramatikus szitudcids  jatékok
megalkotasaba;

kiilonbséget tesz a mesés és valoszeri torténetek kozott;

onalloan vagy tanitoi segitséggel dsszefoglalja az olvasott torténet tartalmat;

felnott segitségével (szakszerli konyvtaros segitségével) konyvet kolcsondz a konyvtarbol

részt vesz konfliktusokat feldolgozé dramatikus jatékokban;

megéli és az altala valasztott formaban megjeleniti a kisebb kozdsséghez (csalad, osztaly)
tartozas élményét.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Erzelmi fejlesztés

Beszédkészség fejlesztése
Szdkincsfejlesztés, szokincsbovités

Verbalis memoria fejlesztése

Idében valo tajékozodas fejlesztése
Olvasastechnika fejlesztése

Szotagolo olvasas

Osszeolvasas a szotagoktol a mondatokig
Szovegértd olvasas fejlesztése

Meérlegel6 gondolkodas fejlesztése: véleményalkotas, itéletalkotas, kovetkeztetések levonasa
Empatikus képesség fejlesztése

A nyomtatott magyar abécé kis- és nagybetiii
Olvasasi stratégiak: joslas, keresés
Szépirodalmi €s ismeretk6zl6 szovegek



Kulcsfogalmak

iskola, osztaly, kozosség, konyvtar, tanitasi id0, sziinet, vakacio, hazi feladat, csalad, csaladtag, rokon,
testvér, nagysziilo, dédsziild, unoka, dédunoka, unokatestvér, otthon, barat, tars, 6sszetartozas, feleldsség,
hiiség, becsliletesség, igazsagossadg, munka, hazimunka, torténet, mese, vers, bekezdés, parbeszéd, cim,
szerzd, helyszin, szerepldk és tulajdonsagaik, probléma és megoldas

7. Témakor: Evszakok, iinnepkorok, hagyomanyok
ORAKERET: 5 ORA

A témakor sajatossaga, az linnepkorok megismerésére, az €vszakok ritmikussagdnak tapasztaldsara és
képességfejlesztésre épiil. Az orakeret nem feltétleniil egymast kdvetd tanitasi ordkra vonatkozik. A teljes
témakor megvaldsuldsanak lezarasa a masodik tanév vége.

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, ¢letkoranak megfeleloen:

— kifejezden, érthetden, az élethelyzetnek megfelelden kommunikal;

— Dbiztosan ismeri az olvasas jelrendszerét;

— ¢letkoranak megfeleld szoveget hangos vagy néma olvasas Utjan megért;

— felismeri, értelmezi a szovegben a szamara ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitélis
forrasokat is hasznal;

— egyszerli magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az Uj szo vagy kifejezés jelentését;

— amegismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a kiilonb6z6 nyelvi szinteken;

— megismer az ¢évszakokhoz, jeles napokhoz, ilinnepekhez, hagyomdnyokhoz kapcsolodod
szovegeket, dalokat, szokasokat, népi gyermekjatékokat, €s ismeri ezek éves korforgasat;

— jellemz6 és ismert részletek alapjan azonositja a nemzeti linnepeken elhangzo kdltemények
részleteit, szerzdjliket megnevezi,

— felismer és ért néhany egyszerti, gyakori kozmondast és sz6last,

— megéli és az altala valasztott formaban megjeleniti a kozdsséghez tartozas élményét;

— részt vesz gyerekeknek sz6lo kidllitdisok megismerésében, alkotasaival hozzajarul
létrehozasukhoz;

— ¢lményeket €s tapasztalatokat szerez sajat lakohelyének irodalmi és kulturalis értékeirdl;

— feladatok megoldasa soran tarsaival egyiittmiikodik.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— részt vesz rovid mesék, torténetek dramatikus, babos és egyéb vizualis, digitalis eszkdzokkel
torténd megjelenitésében, megfogalmazza a szoveg hatasara benne kialakult képet.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Erzelmi fejlesztés

— Szotagold olvasés

— Az olvasastechnika fejlesztése

— Szovegértd olvasas fejlesztése, beszéd fejlesztése
— Szokincsfejlesztés, szokincsbovités

— Verbalis memoria fejlesztése



— Nyomtatott magyar abécé kis- €s nagybetiii

— Nemgzeti tinnepeink, csaladi tinnepeink

— Magyar hagyoményok tisztelete

— Az évszakok ¢és iinnepek, jeles napok, népszokasok (betlehemezés, marcius 15., husvéti
locsolkodas) jellemzoi, korforgasuk

— keresztény/keresztyén linnepkor: karacsony, htisvét, piinkosd

— nemzeti linnepen elhangzd koltemények figyelmes hallgatasa, ismeretek szerzése jeles
torténelmi személyekrdl

— Lakohely hagyoméanyainak megismerése

— Szolasok, kozmondasok, talalos kérdések, nyelvtordk, kiszamolok, mondokak

Kulcsfogalmak

keresztény/keresztyén iinnepkorhdz kapcsolodd jelképek (betlehemi csillag, barany), csaladi iinnep,
nemzeti linnep, népszokas, népi hagyomany, jeles napok, népi gyermekjaték, hazaszeretet, magyarsagtudat,
kozosség, szolas, kozmondas, évszak, korforgas

5. Témakor: Allatok, novények, emberek
ORAKERET: 5 ORA

A témakor sajatossdga, hogy az ¢€l6 és az élettelen vildghoz valé emberi viszonyulasi rendszerre €s
képességfejlesztésre épiil. Az orakeret nem feltétleniil egymast kdvetd tanitasi ordkra vonatkozik. A teljes
témakor megvalosuldsanak lezarasa a masodik tanév vége.

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, ¢életkoranak megfeleloen:

— felismeri, értelmezi a szovegben a szamdara ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal;

— egyszerli magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az Uj sz vagy kifejezeés jelentését;

— amegismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a kiilonb6z6 nyelvi szinteken;

— egyszerl, jatékos formaban megismerkedik a szovegek kiillonb6zé modalitasaval, médiumok
szovegalkotd sajatossagainak alapjaival;

— tapasztalatot szerez a szovegbdl vald informaciogyiijtés modjairdl;

— gyakorolja az ismeretfeldolgozas egyszerii technikait;

— ismer ¢s alkalmaz néhany alapvetd tanulési technikat;

— kiilonbozd célu, rovidebb tajékoztatd, ismeretterjesztd szovegeket olvas hagyomanyos é€s
digitalis feliileten;

— felismeri, indokolja a cim és a szoveg kozotti 6sszefiiggést,

— Dbiztosan ismeri az olvasas jelrendszerét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:



— a feladatvégzéshez sziikséges személyes élményeit, eldzetes tudasat felidézi;
— képzeletét a megértés érdekében mozgodsitja;
— érti az irott utasitasokat, kozléseket, kérdéseket, azokra adekvat mdodon reflektal.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Olvasastechnika fejlesztése

— Szovegértés fejlesztése

— Olvasasi stratégiak: cim és/vagy kép alapjan kovetkeztetés a szoveg témajara
— Beszédfejlesztés

—  Erzelmi fejlesztés

— Kedvenc éllat vagy névény néhany mondatos bemutatasa

— Egyéni beszamol6 a természeti kornyezetben végzett megfigyelésrol

— Kornyezet iranti felelésségtudat alakitasa, fejlesztése

—  Allatok csoportositasa kiilonféle szempontok szerint (él6hely, taplalék)

— Lényegkiemelés képessége

— Szovegben val6 tajékozodas fejlesztése

— Ok-okozati 6sszefliggések feltarasa tanitoi segitséggel

— Egyszeri grafikus szervezok megismerése

— Szokincsfejlesztés, szokincsbovités

— Belso képalkotas

— Valogat6 olvasas

— Kreativitas, fantazia, képzelet, érzelmi intelligencia fejlesztése érzékszervek bevonasaval
— Tanulas tanulasa

Kulcsfogalmak

ismeretk6z16 szoveg, adat, informacio, idérend, cim, illusztracid

MAGYAR NYELVTAN
Irds és helyesirds

1. Témakor: Ovodabél iskolaba — iras-el6készités, iraskészséget megalapozé képességek
fejlesztése
ORAKERET: 52 ORA

Ez a tematikus egység szoros egységet képez, az draszam iranymutatast ad a sziikséges id6re vonatkozdan
is. A megvalodsitashoz sziikséges id6 egy félév.

Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleloen:



— torekszik a rendezett irasképre, esztétikus flizetvezetésre

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

részt vesz nagymozgast €¢s finommotorikat fejlesztd tevékenységekben, érzékeld jatékokban;
tér- és sikbeli tajékozodast fejlesztd feladatokat megold.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Szerialitas (a sorrendiség - szabalyszertségek, ismétlodések) fejlesztése
Hallasfejlesztés-beszédhallas fejlesztése

Testséma, nagymozgasok fejlesztése

Tapintas, érzékelés fejlesztése

Finommotorika fejlesztése

Sikbeli tajékozodas fejlesztése

Tajékozodas a harmas osztati vonalrendszerben

Helyes ceruzafogas kialakitasa

frastevékenységhez sziikséges helyes testtartas kialakitasa
frastechnika fejlesztése

Lendiiletes vonalvezetés

Betlielemek

Kulcsfogalmak

betlielem, szamelem, vonalrendszer, kapcsolas; viszonyszavak: bal-jobb, elétte, mogotte, alatta, felette,
kozotte, mellette stb.

2. Témakor: Iras jelrendszere
ORAKERET: 50 ORA

A tematikus egység szoros egységet képez, az draszam irdnymutatast ad a sziikséges idOre vonatkozoan is.

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, ¢életkoranak megfeleloen:

kifejezden, érthetden, az €lethelyzetnek megfeleléen kommunikal;

egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatdéan ir. Torekszik a rendezett irasképre, esztétikus
flizetvezetésre;

torekszik a tanult helyesirasi ismeretek alkalmazasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

részt vesz nagymozgast €s finommotorikéat fejlesztd tevékenységekben €s érzékeld jatékokban;
tér- €s sikbeli tajékozodast fejleszto feladatokat megold;

sajat tempojaban elsajatitja az anyanyelvi iréds jelrendszerét;

a hallas és olvasas alapjan megfigyelt szavakat, szoszerkezeteket, mondatokat 6nalldan leirja;
irasbeli munk4jat segitséggel, vagy onalldan ellendrzi és javitja.



Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Szerialitas (a sorrendiség - szabalyszeriiségek, ismétlddések) fejlesztése
— Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés
— Testséma, (Szem-kéz koordinacio, térérzékelés, iranyok, aranyok, jobb-bal oldal
Osszehangolésa, testrészek) nagymozgasok fejlesztése
— Tapintas, érzékelés fejlesztése
— Finommotorika fejlesztése
— Sikbeli tajékozodas fejlesztése
— Helyes ceruzafogas kialakitasa
— Irastevékenységhez sziikséges helyes testtartas kialakitasa
— Irastechnika fejlesztése
— [rott kisbetiik alakitasa, kapcsolasa
— Nyelvi jelek értelmezési képességének fejlesztése
— Betli- és hangazonositas
— Analizal6-szintetizal6 képesség fejlesztése
— Magyar abécé irott kisbetlii és kapcsolasaik
— 3-4 sz6bol 4ll6 mondatok irasa- mondatkezdés jelolése kiemeléssel

Kulcsfogalmak

hang, betli, betlieclem, hossz hang, rovid hang, kisbetli, vonalrendszer, irasjel, ¢kezet, maganhangzo,
massalhangz6, szotag, sz6, mondat; viszonyszavak: bal-jobb, el6tte, mogotte, alatta, felette, kozotte,
mellette stb.

3 Témakor: A nyelv épité kovei: hang/betii, szétag, sz6
ORAKERET: 15 ORA

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épiil. Az drakeret nem feltétleniil egymast kdvetd tanitasi
orakra vonatkozik. A teljes témakor megvaldsulasanak lezardsa a masodik tanév vége.

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, ¢letkoranak megfeleloen:

— sajat tempojaban elsajatitsa az anyanyelvi irds jelrendszerét;

— az egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatoan irjon, és torekedjék a rendezett irasképre;

— torekedjék a tanult helyesirasi ismeretek alkalmazésara;

— ahallas és olvasas alapjan megfigyelt szavakat, szoszerkezeteket, mondatokat 6nalldan leirja;
— érthetden, a kommunikécios helyzetnek megfeleléen kommunikéljon;

— feladatvégzés soran tarsaival egyiitt miikodjek;

— irésbeli munkdjat segitséggel vagy onalldan ellendrizze, javitsa.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megfigyeli, és tapasztalati Uton megkiilonbozteti egymastdl a maganhangzdokat és a
massalhangzokat, valamint iddtartamukat;

— kiilonbséget tesz az egyjegyli, a kétjegyli és a haromjegyt betiik kozott;

— ahangjel6lés megismert szabalyait jellemzden helyesen alkalmazza a tanult szavakban;



Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Hang- és betlianalizis, analizal6 képesség fejlesztése
— Fonémabhallas fejlesztése
— Vizualis memoria fejlesztése
— Ritmusfejlesztés (hossz-rovid hangok megkiilonboztetéséhez, szotagolashoz)
— Beszéd- és artikulacios képesség fejlesztése
— Helyesirasi készség fejlesztése
— Egyjegyl, kétjegyli, haromjegyli massalhangzok irdsa a szavakban
— A kiejtéssel megegyez0 rovid (2-3 szdtagbol allo) szavak helyes leiréasa;
— Aktiv szokincs fejlesztése
— Szbtagolas, elvalasztas
— Legaldbb 5-5 (6sszesen 10) gyakran hasznalt ,,j”-t és ,,ly”-t tartalmaz6 sz6 (egy- vagy kéttaga
szavak) helyes leirdsa

Kulcsfogalmak

hang, betli, maganhangz6, massalhangzd, egyjegyli massalhangzd, kétjegyli massalhangz6, haromjegyti
massalhangzo6, hosszu/kett6zott massalhangzo, hosszu/kettézott kétjegylt (haromjegyil) massalhangzo,
rovid maganhangzd, hosszi maganhangzo6, szotag, szo, ,,j”” hang kétféle jelolése

4. Témakor: A nyelv épité kovei: szo, szokapcsolat, mondat, szoveg
ORAKERET: 10 ORA

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épiil. Az drakeret nem feltétleniil egymast kdvetd tanitasi
orékra vonatkozik. A teljes témakor megvalosuldsanak lezarasa a masodik tanév vége.

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, ¢letkoranak megfeleloen:

— kifejezden, értheten, az élethelyzetnek megfeleléen kommunikal;

— ¢észleli és/vagy megérti a nyelv alkotdelemeit, hangot/betiit, szotagot, szot, mondatot, szoveget,
és azokra valaszokat fogalmaz meg;

— irésbeli munkdjat segitséggel vagy 6nalldan ellendrzi, javitja;

— aszovegalkotas soran torekszik meglévd szokincsének aktivizalasara;

— megadott szempontok alapjan széban mondatokat €s 3-4 mondatos szoveget alkot.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megfigyeli, és tapasztalati Uton megkiilonbozteti egymastdl a maganhangzokat ¢és a
massalhangzokat, valamint az idétartamukat;

— akiejtéssel megegyezd rovid szavak leirdsdban koveti a helyesiras szabdlyait;

— amondatkezdést az irott kisbetli kiemelésével jelzi

— szavakat, szoszerkezeteket, 3-4 szavas mondatokat leir megfigyelés és/vagy diktalas alapjan.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

—  Osztonds nyelvtudas forméalasa

— Nyelvi tudatossag fejlesztése

—  Onellenérzés, hibajavitas képessége

— Hibajavitas szovegminta alapjan

— Helyesirasi készség alapozasa, differencialt fejlesztése

— Mondatkezdés alkalmazasa a tanult mdédon (kisbeti kiemelése), mondatzar¢ irasjelek



— Megfigyelt és gyakran hasznalt szavakban a ,,j”” hang helyes jelolése

Kulcsfogalmak
betli, hang, szd, szokapcsolat, mondat, széveg, j-ly, irasjel, pont, kérddjel, felkialtojel, kisbetti

5. Témakor: Kisbetii — nagybetii
ORAKERET: 2 ORA

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épiil. Az drakeret nem feltétlentil egymast kovetd tanitasi
orakra vonatkozik. A teljes témakor megvalosulasanak lezarasa a masodik tanév vége.

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelden:

— ¢lethelyzetnek megfelelden, kifejezden, érthetden kommunikal;

— biztosan ismeri a kisbetlis abécét

— felismeri, jelentésiik alapjan csoportositja, és Onalléan vagy segitséggel helyesen leirja az
¢l6lények, targyak, gondolati dolgok nevét;

— amondatkezdést a kisbetli kiemelésével jelzi

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— atobb hasonld €ldlény, targy nevét kis kezddbetlivel irja;
— a személynevek, allatnevek és a lakohelyhez kotddo egyszerii egyelemii helyneveket a kisbetii
kiemelésével irja

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Szodkincsfejlesztés, szokincs-aktivizalas
— Helyesirasi készség fejlesztése funkcionalis masolassal, tollbamondassal
— Hibajavités és onellendrzési képesség fejlesztése
— Szavak csoportositasa és valogatasa jelentésiik alapjan
— El8lény, targy neve
— Tobb hasonld él161ény, targy neve és helyesirasa
— Mondatkezdés alkalmazésa a tanult modon (kisbetli kiemelése), mondatzar6 irdsjelek

Kulcsfogalmak
kisbetlis abécé, ¢éldlények neve, targyak neve, tobb hasonld név, sajat név, Onellendrzés, hibajavitas,
személynév, allatnév, helynév

6. Témakor: A magyar abécé — a betiirend
ORAKERET: 4 ORA



A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épiil. Az orakeret nem feltétleniil egymast kdvetd
tanitasi orakra vonatkozik. A teljes témakor megvaldsuldsanak lezarasa a masodik tanév vége.

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuldo a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, ¢letkoranak megfeleloen:

— sajat tempojaban elsajatitja az anyanyelvi irds jelrendszerét;

— az egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatoan ir, torekszik a rendezett irasképre, esztétikus
flizetvezetésre;

— torekszik a tanult helyesirasi ismeretek alkalmazasara;

— ahallas és olvasas alapjan megfigyelt szavakat, szoszerkezeteket, egyszerii mondatokat 6nalldan
leirja;

— ¢érthetden, a kommunikécids helyzetnek megfeleléen kommunikal;

— 1ismer ¢és hasznal nyomtatott és digitalis forrasokat az ismeretei bovitéséhez, rendszerezéséhez;

— biztosan ismeri és hasznélja a kisbetlis abécét, feladatvégzés soran tarsaival egyiittmikodik;

— irésbeli munkdjat segitséggel vagy onalldan ellendrzi €s javitja.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megfigyeli, és tapasztalati Uton megkiilonbozteti egymastdol a maganhangzokat ¢és a
massalhangzokat, valamint id6tartamukat;

— kiilonbséget tesz az egyjegyl, a kétjegyli és a haromjegyti betlik kozott, €s irasban pontosan jeloli
ezeket a tanult szavakban.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Hang- és betlianalizis, analizalé képesség fejlesztése
— Fonémabhallas fejlesztése
— Vizualis memoria fejlesztése
— Ritmusfejlesztés (hossz-rovid hangok megkiilonboztetéséhez, szotagolashoz)
— Beszéd- és artikuléacios képesség fejlesztése
— Helyesirési készség fejlesztése
— Aktiv szokincs fejlesztése
— A nyomtatott és irott magyar dbécé kisbettii

Kulcsfogalmak

hang, betli, magdnhangz6, massalhangzo, egyjegyli massalhangzo, kétjegyli massalhangzo, haromjegyii
massalhangz6, hosszu/kett6zott massalhangzd, hosszi/kettdzott kétjegyli massalhangzo, rovid
maganhangzo, hosszi maganhangzd, szotag, sz, abécé, ,,j” hang kétféle jelolése

7. Témakor: Hangok idotartamanak jelentés-megkiilonbozteté szerepe
ORAKERET: 3 ORA



A témakor sajatossaga, hogy képességtejlesztésre épiil. Az drakeret nem feltétleniil egymast kdvetd tanitasi
orakra vonatkozik. A teljes t¢émakdr megvaldsulasanak lezarasa a masodik tanév vége.

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

— kifejezden, érthetden, az ¢élethelyzetnek megfeleléen kommunikal,

— sajat tempojaban elsajatitja az anyanyelvi iras jelrendszerét;

— az egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatoan ir, torekszik a rendezett irasképre, esztétikus
flizetvezetésre;

— torekszik a tanult helyesirasi ismeretek alkalmazasara;

— irasbeli munkdjat 6nalldéan vagy segitséggel ellendrzi, javitja.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megfigyeli és tapasztalati uton megkiilonbozteti egymastdol a maganhangzokat és a
massalhangzokat, valamint id6tartamukat;
— ahangjeldlés megismert szabdlyait jellemzden helyesen alkalmazza a tanult szavakban.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Fonémabhallés fejlesztése

— Ritmusfejlesztés (hossza-rovid hangok megkiilonbdztetése)

— Szokincsfejlesztés

— Artikulaci6 fejlesztése

— Beszédfejlesztés

— Helyesirasi készség fejlesztése

— Jellegzetes, csak maganhangzok vagy massalhangzok idétartaméban eltérd szavak helyesirasa

Kulcsfogalmak
mondat, sz0, rovid/hosszi maganhangz6/massalhangzo, jelentés, id6tartam

TANULOK ERTEKELESE:

— Szamon kérni csak olyan ismeretet szabad, amelyet megtanitottunk, illetve amelyhez a tanul6 tanara
iranyitasaval hozzajutott;

— aszamonkérésnek mindig a tanul6 tudasara kell irdnyulnia;

— a hianyossagok feltarasanak célja a tovabbi ismeretszerzes, illetve a hidnyossagok potlasanak
segitése;

— lehetdséget kell adnunk a tanulonak a szamonkérés soran feltart hidnyossagok potlasara, a hibak
javitasara;

— a tanuld teljesitményét minden esetben korrekt moddon, az elvards—képesség— teljesitmény
egységében kell értékelniink;

— az értékelés soran arra toreked;jlink, hogy az értékelés mindenkor a tanuld teljesitményét tiikrozze;

— a tanuloi teljesitmény értékelésekor a pozitiv motivacid, a képességek megerdsités utjan torténd
fejlesztése az irdnyado elv

— az értékelést a pedagogiai programban meghatarozottak szerint végezziik.



Magyar nyelv és irodalom 2. évfolyam

alkalmazasa: mondat, sz6, hang, betii; szotagolas;

Tantargy heti oraszama Tantargy éves 0raszama
Magyar nyelv és irodalom 9 306
Magyar irodalom 5 170
Magyar nyelvtan 4 (2 nyelvtan, 2 iras) 136
A tematikai egységek attekintd beosztasa
Az uj tananyag | Ismétlés,
Fejezetek feldolgozasanak |szamonkérés és
Oraszama gyakorlas
BESZED ES OLVASAS 153 6ra 17 6ra
Beszédkészség, szobeli  szovegek  megértése, i
értelmezése és alkotasa — folyamatos 18 6ra
Beszéd és kommunikacio 11
Olvasasi készséget megalapozd részképességek v
fejlesztése
Olvasas, az irott szoveg megértése 3. — a szovegérto 116 6ra
olvasas elokészitése
Népmesék, mimesék 52
Evszakok, innepkdrok, hagyomanyok 36
Allatok, ndvények, emberek b8
Irodalmi kultara, az irodalmi mivek értelmezése — 13 éra
folyamatos
Versek, népkoltészeti alkotasok 13
A tanuldsi képesség fejlesztése folyamatos
Az itéloképesség, az erkolcsi, az esztétikai és a torténeti 6 6ra
érzék fejlesztése — folyamatos
Helyem a kozosségben — csalad, iskola 6
IRAS ES HELYESIRAS 122 éra 14 6ra
Az irastechnika fejlesztése — az eszkozszinti iras 37 éra
elokészitése — folyamatos
iras jelrendszere 37
p p e e PP 7 6ra
Az irott betiialakok tanitasa — irastechnikat fejleszto 24 éra
gyakorlatok
Nagybetik 24
Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatositasa és 25 éra 7 éra




sz0to és toldalék; mondatfajtak

A nyelv épit6kovei: hang/betd, szotag, sz6 10
A nyelv épit6kovei: sz, szokapcsolat, mondat,
szOoveg 15
Helyesirasi szabalyok ismerete és alkalmazasa — .
36 ora
folyamatos
A magyar abécé — a betiirend 13
Hangok id6tartamdanak jelentés-megkilonboztetd
szerepe 23
Tematikai Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értelmezése | Orakeret 18
egység/ Fejlesztési és alkotasa — folyamatos ora
cél

Elozetes tudas

A beszéd, a beszédészlelés és a beszédértés megfeleld szintje.

A tematikai
egység  nevelési-
fejlesztési céljai

A szbbeli és az irasos kommunikacidban a megértés pontossdganak és a
kifejezés érthetdségi szintjének emelése. A kornyezettel valdo nyelvi
kapcsolattartas biztonsaganak eldsegitése.
Két vagy tobb mondat 6sszekapcsoldsaval a gondolatok, érzések, vélemények]
pontosabb kifejeztetése.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A helyes beszédlégzés. A hangok

tiszta artikuldcioja, az idétartam |—
¢s a hangkapcsolatok helyes |—

kiejtése.

Mondatok, szovegek olvasdsakor,
memoriterek  elmondadsakor  a
hanglejtés,
alkalmazasa.

a hangsuly helyes| —

A tanulo

érthetGen beszél;

megerti az egyszeri
magyarazatokat, utasitasokat
és tarsai  kozléseit. A
kérdésekre értelmesen
valaszol;

hasznalja a bemutatkozas, a
felndttek ¢€és a kortarsak
megszolitdsanak és

Enek-zene; testnevelés:
helyes l1égzéstechnika.

Vizualis  kultura:  képek,
képzetek, képi kompoziciok;
egyszerli (pl. kitalalt vagy
atélt) cselekmény
megjelenitése képekkel




Az aktiv szdkincs bovitése,

koszontésének illendd nyelvi

(pl. rajzzal, képsorozattal,

pontositasa szovegkornyezetben formait; fotoval) megfeleld
torténd értelmezéssel és képek, |— bekapcsolodik a kdzos hanghatasokkal (pl.
képzetek, képi kompozicidk tevékenységekbe. zorejjel, énekhanggal)
fogalmi megfeleltetésével. Alkalmazkodik azok kiegészitve.
szabalyaihoz;
Mondatok  dsszekapcsolasa. — eligazodik szlikebb Drama és tanc:
Osszefiiggd mondatok alkotisa kornyezete tarsas szituacids jatékok.
képek, képsorok alapjan, adott kapcsolatrendszerében.
vagy valasztott témarol. Etika: én €s
kornyezetem,
Paros és csoportos beszélgetés. bemutatkozas,
Szituaciods jatékokban a felndttek Onismeret.
¢s a  kortarsak  udvarias
megszolitdsa és a szituacionak
megfeleld nyelvhasznalat
alkalmazasa.
Nem verbalis jelzések tartalmanak
felismerése, hasznalata beszéd
kozben.
Onismereti gyakorlatok,
szerepjatékok.
Tematikai egység/ Olvasas, az irott szoveg megértése 3. — Orakeret 116
Fejlesztési cél a szovegérto olvasas elokészitése ora
Elozetes tudas Betliismeret, alapvetd olvasasi képesség.
A tematikai egység | A szovegértd olvasas elokészitése.
nevelési-fejlesztési
céljai
Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Az olvasasra vonatkozo szokincs,
pl. szerzé, ir6, olvaso, cim,
szoveg, mondat, irasjel, bekezdés.
Az  olvasas
folyamatarol alkotott ismeret,
meggy0zddés fejlesztése.

Betiifelismerés, betii-hang,
fonéma-graféma azonositasi
szabalyok, automatizalt képesség.

A tanulo

— olvasasi tevékenysége
motivalt, érdeklodo;

— ismeri a magyar
nyomtatott kisbettiit;

— ismeri a bet{i-hang, fonéma-

abécé

graféma megfeleltetési
szabdlyait;
— biztos betlfelismerési,

Osszevonasi képességgel
rendelkezik;

Vizualis kultura:
betitipus, betliforma.




Biztonsagos  szdolvasasi
képesség.
Olvasastechnikai hibak

felismerése, javitasa.

Magabiztos néma ¢és hangos
olvasas a mondat egyszerlibb,
¢letkori sajatossagoknak
megfeleld szintjén.

Olvasasi stratégidk eldkészitése:
érzékszervi képek alkotasa, grafikus
szervezOk, Osszefoglalas, eldzetes
attekintés.

Az explicit informaciok, allitasok
megértése, értelmezése, értékelése,
egyszerl kovetkeztetések levonasa.

ismeri olvasassal kapcsolatos
erdsségeit, hibait;
rendelkezik az olvasasra,
annak folyamatara vonatkozo
szokinccsel, ismeretei az
¢letkornak megfeleldek;

biztonsaggal, pontosan olvas

szavakat, szoszerkezeteket,
mondatokat ¢letkori
sajatossaganak  megfeleld

egyszert, rovid szovegeket.

A tanulo

ismert és  begyakorolt
szoveget folyamatossagra,
pontossagra torekvéen olvas
fel,

felismeri, sziikség esetén
modellkdvetéssel javitja
olvasasi hibait,

hasznélja az eldzetes
attekintés, egyszeri
Osszefoglalas, az érzékszervi
képek alkotasanak stratégiait

Matematika: szobeli és
irasbeli szovegértés.

Vizualis  kultura: Mesék,
gyermekiro- dalmi alkotasok
és azok animacids, filmes
adaptacidinak Ossze-
hasonlitasa, feldolgo- zasa.

Az olvasott/felol-  vasott
szOveghez ¢és a levetitett
adaptacidhoz kapcsolodo

¢lmények megjelenitése ¢és
feldolgozasa (pl. rajz- zal,

. e o Artés & Shen: montazskészi- téssel).
Mesék, narrativ torténetek értd amegertés érdekében;

hallgatésa, felidézése. (pl. - a szt"weg megertését Méghaél.m’ények (pl.’tets’z s,

torténetek a  csaladi  élet bizonyitia a  kovetkezs |kivincsisdg, rossz éimény)

eseményeirdl; nemzeti tgvékenységekkel: fehd§ 2058, klfejezese’ °s

iinnepeinkrol, jelképeinkrdl). kovetkeztetés, megjelenitcse szoban,
1ényegkiemelés, vizualisan  (pl. rajzolds,

A szdvegértés szovegtipusnak tartalommondas, események bébkés:z,it’ékslz L el i I/ka Y

megfeleld funkcijarol, Osszefoglalasa,  egyszerd S?Erel"]ate al. Jel, jelkep,

folyamatar6l alkotott ismeret, ertekeles? az életkornak | PIKtOgram.

meggy6z6dés kialakitésa, megfeleld szinten;

fejlesztése. - az 1smeretterjeszto €s

digitalis tartalmu szovegeket
felismeri, azokbol szerzett
ismereteit fel tudja
hasznalni.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Betli, hang, beszédhang, szerzd, ir6, olvaso, cim, szoveg, mondat, irasjel, bekezdés,
Osszefoglalas, eldzetes attekintés, ismeretterjesztd szoveg.
szotag, sz6, mese, népmese, mimese, szerepld, helyszin, id6rend, tartalom,

allandésult szokapcsolat, kezdd és zaré fordulat, meseszam

keresztény/keresztyén Unnepkorhéz kapcsolédd jelképek (betlehemi csillag,
barany), csalddi innep, nemzeti linnep, népszokas, népi hagyomany, jeles napok,
népi gyermekjaték, hazaszeretet, magyarsagtudat, kozosség, szélds, kozmondas,
évszak, korforgds

ismeretkozl6 szoveg, adat, informacid, illusztracid




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Irodalmi kultira, az irodalmi miivek értelmezése — Orakeret 13
folyamatos ora

Elozetes tudas

Bettiismeret, alapvetd olvasasi képesség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Az irodalmi alkotasok befogadasanak megalapozasa.
A miélvezet fejlesztése a beleélés, a képzelet, az asszociaciok, a jatek, a

céljai

ritmus €s a zene révén.

Szépirodalmi és ismeretterjesztd szovegek megismerése.

A koltéi nyelv sajatossagai (ritmus, rim), megértésének megalapozasa. Elemi
irodalmi ismeretek elsajatittatasa tapasztalati Gton (pl. vers, mondoka, mese,
szereplo).




Magyar nép- és miikoltészeti
alkotasok megismertetése, a
népkoltészetben megtestesiild
értékek, hagyomanyok
kozvetitése.

Ismerkedés hazai kisebbségek és
irodalménak

mas népek
alkotasaival.

A tarsas kapcsolatok, csaladi és
tarsadalmi tinnepek bemutatasa.

A mese ¢és a valosagleiras
kiilonbségének tudatositasa.
Mondak, legenddk a magyar nép
torténetébdl; rovid elbeszélések a
magyar torténelem nagy
alakjairol.

Tapasztalatszerzés a verses €s a
prozai szovegek formajanak
kiilonbségeirdl.

Az olvasmany
hangulatanak
témajanak, szerepldinek,
Arany Laszlo,
Mora Ferenc,

mesefeldolgozasai).
A szereplok
megitélése,
megfigyelése.
Osszefliggések felismerése.
A szovegek

A cim ¢és a tartalom
kapcsolatanak felismerése.

cimének,
megfigyelése;
fobb
eseményeinek megnevezése (pl.
Benedek Elek,
Gardonyi Géza,
Wass Albert, Illyés Gyula meséi,

cselekedeteinek|
tulajdonsagaik
Egyszerti oksagi

megértésének
igazolasa feladatok megoldasaval.

A tanulo

hallgat, olvas verset, mesét,
¢letkori sajatossaganak
megfeleld irodalmi miiveket;
képes egyszeri  irodalmi
szovegek felismerésére miifaji
jellemzdinek  alapjan  (pl.
mese, koltemény, mondodka,
talalos kérdés);

néhany verset, mondokat
elmond fejbdl;

dramatikus jatékokban
egylttmiikodik a tarsakkal.

Drama és tanc: dramatikus és
improvizacios jatékok.
Enek-zene: ritmus,
ismétlodések.

Vizualis kultura: Jelmez, kellék,
diszlet, szinpadi tér és lépték.
Kiilonb6z6é médiaszdvegek (pl.
animacids mesék) cselekménye

kezdd- és végpontjanak, a
cselekményelemek

sorrendjének megfigyelése
kozvetlen  példak  alapjan.
Cimadas. Sajat megélt
¢lmények ¢és  tapasztalatok
Osszevetése a média Aaltal
kozvetitett, megjelenitett
vilagokkal (pl.
gyermekmiisorok,

gyermekujsagok, képregények,

¢letkornak megfeleld
rajzfilmek, gyermekeknek
késziild internetes honlapok

alapjan). A hang ¢és kép szerepe
a mesevilagban.
Etika: én ¢és  sziikebb
kozosségeim.

A verses forma megfigyelése, a
ritmus, a rim, az ismétlodések
felfedezése, megtapasztalésa.

Olvasmanyok szerzdjének
megnevezese.

Rovid mes¢k, torténetek
dramatikus, babos megjelenitése.
Az  olvasmany tartalmdhoz
kapcsolodd  improvizacidos  és
beleéld jatékok.




Népkoltészet, miikoltészet; mese, mesekezdés, mesebefejezés; monda, fészereplo,

Kulcsfogalmak/ . . . .
mellékszerepld; vers, verses mese, versszak, verssor, ritmus, rim.

fogalmak monddka, kiszdmolo, sorold, népdal, refrén, kolts, cim

Te-matlk’af . egysce/ A tanulasi képesség fejlesztése — el O

Fejlesztési cél folyamatos
folyamatos

Elézetes tudas Az eldz6 évfolyamon elsajatitott képességek.

A tematikai egység | A tanulasi képesség, mint az ¢életkori sajatossagoknak megfeleld
nevelési-fejlesztési megismerési, élményszerzési folyamatnak, a jatszva tanulas képességének
céljai tamogatasa, fejlesztése.




Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Az 0Onallo feladatvégzés egyes | A tanuld Matematika;
1épéseinek megalapozasa ¢s |— a tanito iranyitasaval magyar

gyakorlasa (konyvtarlatogatas, motivaltan tanul; irodalom: 6nallo
konyvkolcsonzés; gyermeklexikon |— a tanuldsi folyamat sordn |tanulas.

hasznalata; beszélgetés a tanulds valtozatos tevékenységeket €s

szerepérol, fontossagarol, a tobb érzékszervet is hasznal; | Vizudlis kultura: A

tanulashoz sziikséges informaciok
keresésérdl €s kezelésérol).

Egyszerii ok-okozati 0Osszefliggés

felismerése; kovetkeztetések
levonasa.

Tanuldas tobb  tevékenység ¢s
érzékszerv segitségével: ritmus-,

mozgas- ¢és beszédgyakorlatokkal
kombinalt ~ memoria-gyakorlatok,
szOvegtanulasi technikak.

A fantazia és képzelet aktivalasa a
megismer¢s érdekében.

A kép és a szoveg kapcsolata.
[Musztralt szovegekben a kép és a
szOoveg kiegészitd hatasa.

A konyvtarhaszndlat  alapvetd
szabalyai. frott nyelvi forrasok,
informacidhordozok, konyvek,
ujsagok. Eligazodas a konyvek, irott
nyelvi forrasok vilagaban.
Gyermekujsagok jellemzo6i
tartalomjegyzék alapjan.

Tajekozodas a
gyermeklexikonokban  betiirend
segitségével.

A konyvek jellemz6 adatainak,
részeinek megfigyelése (ird, cim,
kiado, a kiadas éve,
tartalomjegyzék).

szOoveghlien felidézi a
kovetkezd szépirodalmi
miuveket, illetve azok
részleteit: 2-3  mondoka,

Jozsef Attila: Altatd; Nemes
Nagy Agnes: Nyari rajz;
Pet6fi Sandor: Anyam tyukja,
Wedres Sandor: Galagonya,
Buba éneke, cimi
kolteménye; kortars magyar
lirikusok miiveibdl néhany
alkotas.

szoveget alkot6
betliformak ¢és a
kozlési  tartalmak
kapcsolatanak
felismerése. Kép ¢€s
szoveg kompozicios
kapcsolatanak
elemzése.

Mesék,
gyermekirodalmi
alkotasok  ¢és
animacios,
adaptacidinak
Osszehasonlitasa,
feldolgozasa.
olvasott/felolvasott
szOveghez és a
levetitett adaptacidohoz
kapcsolodo élmények
megjelenitése és
feldolgozasa (pl.
rajzzal,
montazskészitéssel).
Az ¢letkori
sajatossagokhoz
1gazodo
internethasznalat
kockézatainak
lehetdségeinek
felismerése
gyermekbarat
honlapok bongészése).

azok
filmes

Az

és

(pl.




Kulcsfogalmak/
fogalmak

Konyvtar, lexikon, betlirend, tartalomjegyzék, gyermekujsag.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Az itéloképesség, az erkolcsi, az esztétikai és a torténeti

érzék fejlesztése — folyamatos

Orakeret
6 ora

Elozetes tudas

Alapvet6 erkolesi kategoridk felismerése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

szépirodalmi  miivek

alapjan, a

Erkolesi, esztétikai kategoriak megismerése, itéletalkotas egyszert
szituacioban,
szabalyainak, szervezddésének, logikajanak megismerése.

torténetmesélés

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Egyszerli itéletek alkotdsa a
mesék, versek, olvasott, hallott
irodalmi miivek szereploirdl.

Alapvetd erkolcsi, esztétikai
fogalmak, kategoriak kialakitasa
(sz&p, csunya, jO, rossz, igaz,
hamis). A torténetiségen alapulod
Osszefliggések megértése az egy
szalon futod torténekben.

Azonosulas, itélet, érvelés
szépirodalmi szovegek kapcsan.
A megismert mese, torténet
tanulsdganak Osszevetése sajat
tapasztalatokkal, eseményekkel.

Egyszerli kozmondasok, sz6lasok
ismerete, megfelel6 alkalmazasa.

Mindennapi konfliktusok atélése
dramatikus jatékokban,
dramajatékban (pl. babjaték).

Az egymassal szembeni tisztelet,
a massag elfogadasa.

A mult néhany emléke
kornyezetiinkben (muzeumok,
emléktablak, miiemlékek,
emlékmiivek; targyak, fotok,
egyéb dokumentumok;
szokasok).

A lakohely ismerete.

A tanul6

— ismeri, megérti rovid, egy
szalon futo miivek
segitségével a torténeteket
bemutat6 miivek
szervezOdését, felépitését, az
Osszefiiggések logikdjat, az
ok-okozati viszonyt;

— képes allast foglalni, érvelni
alapvet6 erkolcsi
kérdésekben;

— meggydzddéssel képviseli a
legalapvetdbb emberi
értékeket;

— meghallgatja masok érvelését
is;

— képes beleélésre, azonosulasra
az ¢életkori sajatossagainak
megfeleld milvek befogadasa
soran;

— dramatikus és dramajatékok
segitségével képes atélni
mindennapi konfliktusokat,
azokat ¢életkori szintjén
kezelni.

Drama eés tanc:
részvétel dramatikus
jatékban.

Vizualis kultura: atélt,
elképzelt vagy olvasott

esemény vizualis
kifejezése.

Etika:  csaladtagjaim,)
szeretet, baratkozas
(konfliktushelyzetek
megélése jatékokon
keresztiil).




Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tanulsag, konfliktus, kdzmondés, nemzeti {innep, jelkép.
iskola, osztdly, kozosség, konyvtar, tanitasi id6, szlinet, vakacid, hazi feladat,

csalad, csalddtag, rokon, testvér, nagyszil6, dédszilé, unoka, dédunoka,

unokatestvér, otthon, barat, tdrs, Osszetartozas, felelGsség, hlség,

becslletesség, igazsdgossag, munka, hazimunka, torténet, mese, vers,
bekezdés, parbeszéd, cim, szerz6, helyszin, szereplGk és tulajdonsagaik,
probléma és megoldas

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Az irastechnika fejlesztése — az eszkozszintii iras

elokészitése — folyamatos

oy

Orakeret
37 ora

Elozetes tudas

Kisbetlik irdsa. Szabalyos bettialakitas és betlikapcsolas.

A tematikai egység | Az elsajatitott 0 nyelvhasznélati modok készségeinek tovabbfejlesztése: az
nevelési-fejlesztési | irasmozgasok automatizmusainak és az irdshoz kapcsolodd helyes
céljai szokasoknak a megerdsitése.

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A nagy- és kisbetlik pontos A tanul6 Vizualis kultura:
ismerete. — masolaskor nem vét térérzékelés,

Szabélyos betlialakitas és
betlikapcsolds a  szavak,
szokapcsolatok, mondatok és
rovid szovegek irasakor.

Az irashasznalat normdinak
megtartasa.

Elvarhat6 tempdju iras.
Két-harom 0Osszefliggd mondat
leirasa masolassal, tollbamondas
utan vagy emlékezetbdl.
Onalléan alkotott mondatok
leirasa.

Helyes irasszokéasok alkalmazésa
(testtartas, ir6szerfogas,
kézcsusztatas).

irastechnikai hibat;

jeldli a mondatkezdést és a
mondatzarast;

a gyakorolt szokészlet korében
alkalmazza a szokezdo
nagybetit;

ismeri az id6tartam és a j hang
kétféle jelolési modjat;
szovegminta alapjan felismeri
és kijavitja hibait.

finommotorika,
esztétikai igényesség;
kiilonféle vonaltipusok
készségfejlesztd
alkalmazasa.

Testnevelés:
harmonikus mozgas.

Enek-zene: tempo,
ritmus.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Kisbetti, nagybetli; margo.




Tematikai egység/ |Az irott betiialakok tanitisa - irdstechnikat fejleszté | Orakeret
Fejlesztési cél gyakorlatok 24 6ra
Elézetes tudas | Kisbetiik irasa. Szabalyos betiialakitas és betiikapcsolas.
A tematikai egység Az irés jelrendszerének differenciélt elsajatitasa. .
nevelési-fejlesztési A’ h§ly§§ ) ir’ésszokésok kla,laki,tésa az  egyéni
céljai kepfas,segkulc.)nbs’egek ﬁgyelemb’e\fe:televel. ’ . ’
Az irastechnika és a rendezett kéziras megalapozasa, fejlesztése.

Tevékenységek/Ismeretek

Tevékenység/ismeret
tankonyvekben

helye a

Az irott nagybetiik
szabalyos alakitasa, kapcsolasa.

Betlitanitas idészakéban folyamatosan

Betiikapcsolatok, rovid szavak
irasa.

A betlitanulashoz hasonldéan, amint maginhangzot és
massalhangzot is tudnak mar irni a gyerekek, a
betlikapcsolast is alkalmazzak. A  betiikapcsolasok
biztonsagos kialakuldsat segiti, hogy az egyszerl
kapcsolasi formakat tanuljék és gyakoroljak eldszor, s csak
annak automatikussa véldsa utan kezdik - kell6 elokésziilet
utan - a nehezebb, tgynevezett ,,cés” kotést. Fontos, hogy
az elokészitd szakaszban mar a betlielemeket is kotik a
gyerekek.

Masolas irott, majd nyomtatott
mintardl: szavak, szokapcsolatok,
rovid mondatok irasa.

A betlielemek és betlik atirdsdra, masolasara legyen
lehet6ség, illetve a nyomtatott szavak, mondatok
masolasara, valamint irott mondatok kiegészitésére
valogato irdssal, nyomtatott szavak masolésaval.

Rovid szavak irasa emlékezetbol.

Azonos szerkezetli szavakat abrazold képek vannak,
melyek nevét a kép ala le kell irnia a gyerekeknek. A
harombetlis szavaktol egészen a hatbetlis szavakig. (pl.
gombdc, vagy vasald)

Rovid mondatok irasa
tollbamondasra és emlékezetbdl.

A mondatalkotashoz késziilt képek az irastanulds megfeleld
fazisaban ismét alkalmazhatok irasbeli mondatalkotashoz, &
mondatok emlékezetbdl vald leirasahoz. Ebben szintén|
segitséget jelent, hogy mindig azonos nyelvi szerkezetiy
mondatokrol van szo.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Nyomtatott betli, irott betli, irdsjegy, egyjegyli beti,
kétjegyll betli, haromjegyll betli, kisbetli, nagybetii, szotag,
sz0, mondat, szoveg.

kisbetls és nagybet(is abécé, élélények neve, targyak neve,
tobb hasonld név, sajat név, Onellen6rzés, hibajavitas,
személynév, allatnév, helynév

R . Nyelvtani és nyelvhelyességi ismeretek tudatositasa és | -
Tematikai egység/ . . . . . ... | Orakeret
Feilesztési cél alkalmazasa: mondat, szo, hang, beti; szotagolas; szoto 25 6ra

L és toldalék; mondatfajtak

Elozetes tudas

Olvasas és iras ismerete.




A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az anyanyelvhasznalat tudatositasanak meginditasa,
biztonsdganak megalapozasa.
A nyelvi elemzési készség fejlesztése ¢és a nyelvtani fogalmak
hasznalatanak tudatositasa.

a helyesiras

Tevékenységek/Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A mondat, a sz0, a hang, a betii | A tanuld Magyar  irodalom:
felismerése és megnevezése. — felismeri és megnevezi a | allatok

tanult nyelvtani fogalmakat, | kommunikacioja, jel,
Az abécé hangjainak felsorolasa. és a kiilonféle | jelzés,  informécio;

A betlirend hasznalata gyakorlati
feladatokban.

A hangok csoportositasa fajtajuk
és id6tartamuk szerint.

A szotagolas
szabalyszeriliségeinek
felismerése.

A szavak jelentést hordozo
szerepének ismerete.

A rokon értelmi és az ellentétes

jelentésii szavak.

A szo6t6 felismerése, a toldalékok
jelolése.

A toldalékos szavak felismerése
szovegben. Szavak toldalékos
alakjanak alkotasa. A -ba, -be, -
ban, -ben, -val/-vel, -bol/-bdl, -
tol/-tél, -t, -hoz/-hez/-hoz, -val-
ve/-va/-vé, -kor ragos szoalakok
helyes hasznalata és leirasa.

A beszél61 szandék felismerése a
kijelentd és a kérdd

mondatokban. Megnevezésiik.

Az -e kérddsz6 helyes hasznalata.

feladatmegoldasban hasznalja
a szabalyokat.

lakohely, kozlekedés;
természeti ritmusok.

Vizualis kultura:
hangfelvételek és
képfelvételek készitése;
a helyes kiejtés
vizsgélata a felvétel
segitségével.
Enek-zene:
ritmusjatékok
iitbhangszereken.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

hang kétféle jelolése

Hang, betli; abécé; maganhangz6, mdssalhangzd; sz6, mondat,

szoveg; sz6to, toldalék, kijelenté mondat, kérdé mondat.

egyjegyl massalhangzd, kétjegyl massalhangzd, haromjegyld massalhangzd,
hosszli/kett6zott massalhangzd, hosszu/kett6zott kétjegyl (haromjegyi)
massalhangzé, révid maganhangzd, hosszi maganhangzé, szétag, sz6, ,j”

szdkapcsolat, irdsjel, pont, kérddjel, felkidltdjel, kisbetl, nagybetd




Tematikai egység/ Helyesirasi szabilyok ismerete és alkalmazisa Orakeret
Fejlesztési cél folyamatos 36 6ra
A helyesirasi szabalyok megértéséhez, alkalmazasdhoz sziikséges

Elozetes tudas

nyelvtani fogalmak.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A helyesirasi készség fejlesztése.
A megismert nyelvi eszk6zok, nyelvhelyességi és helyesirasi szabalyok
alkalmazasa a szobeli €s az irasbeli nyelvhasznalatban.

Tevékenységek/Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Szabalyszertiségek felismerése €s
alkalmazésa irasbeli
feladatokban. Hibajavitaskor
indoklés a szabaly felidézésével.

A helyesirasi probléma
felismerése, a jelolés gyakorlasa
szoelemzés segitségével.

Az iras ¢és a helyes kiejtés
egyiittes alkalmazasa.

Személynevek helyesirasa.

A j és ly haszndlata az ismert

szokincs korében.

Szabalyismeret és alkalmazas:

— aziddtartam jelolése;

— akiejtéstdl eltérd hang-
kapcsolatok;

— a hagyomany szerinti
irasmod;

— az elvélasztas szabalyai,

— akijelentd és a kérdé mondat
jelolése.

A mondatkezdd nagybetii €s a
megfeleld mondatvégi irasjel
jelolése, alkalmazésa irasbeli
feladatokban.

A korosztilynak megfeleld
lexikonok, szétarak hasznalata.

A tanul6

— sziikség szerint felidézi és
alkalmazza a helyesirasi
szabalyokat a begyakorolt
szokészlet korében;

— 3040 begyakorolt sz6
esetében helyesen jeldli a |
hangot;

— az egyszer(i szavakat helyesen
valasztja el.

Enek-zene: egy adott
dallamhoz  szoveg
alkotasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

hosszu/kett6zott  kétjegyl massalhangzd,

Abécé, elvalasztas, szotag; pont, kérdéjel, felkialtojel.
mondat, sz9, jelentés, id6tartam

hang, betl, maganhangzd, méssalhangzo, egyjegyld massalhangzo, kétjegydl
massalhangzd, haromjegy(i massalhangzd, hosszi/kett6zott massalhangzd,

rovid

maganhangzé, betlirend, szétar, ,,j” hang kétféle jelclése

magdanhangzé, hosszu




A tovabbhaladas
feltételei

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus
végén

MAGYAR IRODALOM

Kifejez6en, érthetben, az élethelyzethez igazodva kommunikal;
megérti a nyelvi és nem nyelvi Uzeneteket, és azokra a
kommunikaciés helyzetnek megfelel6en reagal;

a megismert szavakat, kifejezéseket a nyelvi fejlettségi szintjén
alkalmazza;

részt vesz a kortarsakkal és feln6ttekkel valé kommunikacidban,
beszélgetésben, vitdban, és alkalmazza a megismert
kommunikdcids szabdlyokat;

haszndlja a kapcsolatfelvételi formakat: kdszonés, kérés,
megszolitds, kérdezés;

élményeirdl, segitséggel vagy onalléan beszamol;

megérti a szébeli utasitasokat, kérdéseket és a szoveg tartalmat;
érthetGen, az élethelyzetnek megfelel6en kommunikal;

a torténetek szerepl8inek cselekedeteirdl kérdéseket fogalmaz
meg, véleményt alkot;

képességeinek megfelel6 szoveget hangos vagy néma olvasas
atjan megért;

érthet6en, az élethelyzetnek megfelel6en kommunikal;

ismer és alkalmaz néhany digitalis olvasasi technikat;

részt vesz az adott kozosség kulturajanak, érdeklédésének|
megfelel§ gyermekirodalmi m{ kdzos olvasasaban, és nyitott]
annak befogaddsara;

biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét;

felismeri, értelmezi a szovegben a szamdra ismeretlen szavakat,
kifejezéseket.

digitalis forrasokat is hasznal;

egyszeri magyardzat, szemléltetés (szébeli, képi, irasbeli,
dramatikus tevékenység) alapjan megérti az 0j sz6 vagy kifejezés
jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a kilénb6z4
nyelvi szinteken;

részt vesz kilonb6zé mdfaju és megjelenésli szovegek
olvasdsaban és feldolgozasaban;

kiilonbséget tesz a mesés és valdszerd torténetek kozott;
felismeri a cim és a szoveg kozotti Osszefliggést, azonositja a
torténetekben a helyszint, a szerepl6ket, a konfliktust és annak
megoldasat;

onalléan, képek vagy tanitdi segitség alapjan a szoveg
terjedelmétsl fiuggbéen kiemeli annak Iényeges elemeit,
Osszefoglalja azt;

alkalmaz alapvetd olvasasi stratégiakat;

ismer és megért rovidebb nép- és mikoltészeti alkotasokat,
rovidebb epikai mlveket, verseket;

élményt és tapasztalatot szerez kiilonb6z6 ritmikaja lirai mivek
megismerésével a kortars és a klasszikus gyermeklirdbdl és a
népkoltészeti alkotdasokbdl;

érzékeli és atéli a vers ritmusat és hangulatat;

felismeri a cim és a szoveg kozotti Osszefliggést, elbeszéld
koltemények esetén a helyszint, a szerepl6ket, az esetleges
konfliktust és annak megoldasat;




képes csaladjabdl szarmazd kozosségi élményeit megfogalmazni,
O0sszevetni az iskolai élet adottsagaival, a témakdrt érintd
beszélgetésekben aktivan részt venni;

képes Onalléan vagy tanitéi segitség alapjan a szoveg
terjedelmétdl flggben a lényeges elemek kiemelésére és
Osszefoglaldsara;

megfogalmazza, néhany érvvel aldtamasztja sajat alldspontjat.
Meghallgatja tarsai véleményét, egylttmUkodik velik;

onalléan vagy segitséggel szoveghlien felidéz néhany kdénnyen
tanulhato, rovidebb verset, monddkat, versrészletet, prdzai és
dramatikus szoveget, szovegrészletet;

megismer az évszakokhoz, jeles napokhoz, Unnepekhez,
hagyomdnyokhoz kapcsolédd szovegeket, dalokat, szokdsokat,
népi gyermekjatékokat, és ismeri ezek éves korforgasat;
jellemz6 és ismert részletek alapjan azonositja a nemzeti
Unnepeken elhangzd koltemények részleteit, szerzGjiiket|
megnevezi;

felismer és ért néhany egyszerd, gyakori kozmondast és szélast;
megéli és az altala valasztott formdban megjeleniti a kozosséghez
tartozas élményét;

részt vesz gyerekeknek szo6lo kidllitasok megismerésében,
alkotasaival hozzdjarul létrehozasukhoz;

élményeket és tapasztalatokat szerez sajat lakdhelyének irodalmi
és kulturdlis értékeirdl;

feladatok megolddsa soran tarsaival egyuttmikodik;

egyszer(, jatékos formaban megismerkedik a szévegek kiilonb6z§
modalitasaval, médiumok szovegalkotdé  sajatossagainak
alapjaival;

tapasztalatot szerez a szovegb6l vald informacidgydjtés
madjairdl;

gyakorolja az ismeretfeldolgozas egyszer(i technikait;

kiilonb6z6 célu, rovidebb tdjékoztatd, ismeretterjesztd
szovegeket olvas hagyomdnyos és digitalis fellleten.

MAGYAR NYELV

kifejez6en, érthet6en, az élethelyzetnek megfeleléen
kommunikal;

torekszik a rendezett irdsképre, esztétikus flizetvezetésre
gondolatait, érzelmeit, véleményét, egyéni képességeinek és a
kommunikacids helyzetnek megfelel6en néhany mondatban
irdsban is megfogalmazza;

egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatdan ir.

torekszik a tanult helyesirdsi ismeretek alkalmazasara.

sajat tempodjaban elsajatitja az anyanyelvi irds jelrendszerét;

a hallas és olvasas alapjan megfigyelt szavakat, szészerkezeteket,
mondatokat 6nalldan leirja;

érthetéen, a kommunikaciés helyzetnek  megfelelGen
kommunikal;

feladatvégzés sordn tarsaival egytuttmdkodik;

irdsbeli munkajat segitséggel vagy 6nalldan ellendrzi, javitja.




— észleli és/vagy megérti a nyelv alkotdelemeit, hangot/betlit,
szétagot, szét, mondatot, szoveget, és azokra valaszokat|
fogalmaz meg;

— a szovegalkotas soran torekszik meglévé szdkincsének]
aktivizalasara;

— megadott szempontok alapjan szdéban mondatokat és 3-4
mondatos szoveget alkot;

— biztosan ismeri a kis- és nagybet(s dbécét, azonos és kiilonb6z6
betlikkel kezd6d6 szavakat betlrendbe sorol. A megismert
szabalyokat alkalmazza digitalis fellileten vald kereséskor is;

— felismeri, jelentésiik alapjan csoportositja, és ©6nalléan vagy|
segitséggel helyesen leirja az él6lények, targyak, gondolati dolgok
nevét;

— a mondatot nagybetlivel kezdi, alkalmazza a mondat
hanglejtésének, a beszél6 szandékdnak megfelel6 mondatvégi
irdsjeleket a kijelentd és kérdé mondatoknal;

— ismer és haszndl nyomtatott és digitdlis forrasokat az ismeretei
bévitéséhez, rendszerezéséhez.

Tanulok

érték‘f}és? A tanulok értékelése az iskola Pedagdgiai Programja megfeleld részében
(ellenorzés, foglaltak szerint van meghatarozva.

értékelés

kovetelményei)

3—4. évfolyam

A harmadik-negyedik évfolyamon tovabbra is kiemelt feladat az 6sztonds nyelvhasznalat tudatossa tétele
¢s annak fejlesztése. Figyelembe kell venni, hogy a tanulok nyelvi képességei kiilonbozoek. Ezért
folyamatosan sziikséges az egyéni képességeket figyelembe vevd differencialt fejlesztés.

A beszédfejlesztés, az olvasastechnika és a szovegértés fejlesztése parhuzamosan folyik. Valtozatos
miifajo és tipusi szovegek segitik az egyéni szovegértelmezés kialakulasat, és alapozzak a
szovegfeldolgozas és a szovegbdl vald tanulds technikait. A kronologikus gondolkodas fejlesztése ebben
az iddszakban kezdddik meg torténelmi témaju szovegek segitségével. Ezekkel a szovegekkel nem a
torténelmi ismeretek atadasa, évszamok megtanitasa a cél, hanem a fejlesztés mellett a nemzeti
identitastudat kialakitasa és a hazaszeretetre nevelés. Az els6-masodik évfolyamon megjelend
témakoroket a harmadik-negyedik évfolyamon kibovitjiik a vilagrol szerzett ismeretekkel, a kozosségi
értékekkel és a kornyezettudatossaggal. A feldolgozott szovegek mellett ezeken az évfolyamokon
hosszabb epikus miivekkel is talalkoznak a tanulok, melynek célja az olvasova nevelés.

Torekedni kell arra, hogy az irodalmi alkotas kivéalasztasa az osztalykozosséggel egylitt torténjen, és olyan,
igényes miivet olvassanak a gyerekek, amely az adott gyerekcsoport érdeklédésének és sajatossagainak
megfelel. Fontos, hogy a kivalasztott miivet tanitasi 6ra keretében, folyamatolvasassal dolgozzuk fel. Ez
azt jelenti, hogy a tanitdé bemutatja a mii egyes részeit, majd néma (ha regényrdl van szo, otthoni) olvasasra
¢és/vagy csoportos feldolgozasra jeloli ki.



Az irastechnika fejlesztése és az eszkozszintli irashasznélat ezen a két évfolyamon is folytatddik. Nem
nyelvi ismereteket tanitunk, hanem jatékos, élményszerli tapasztalatokon alapuld fejlesztés folyik. A
szofaji fogalmak helyett a szavak jelentésével és helyesirasaval foglalkozunk.

Az oktatasi szakasz kimeneti méréssel zarul.

Magyar nyelv és irodalom 3. évfolyam

Tantargy heti 6raszama Tantargy éves 0raszama
Magyar nyelv és irodalom 7 238
Magyar irodalom 3 102
Magyar nyelvtan 4 (2,5 nyelvtan, 1 136 (85 nyelvtan, 34
fogalmazas, 0,5 iras) fogalmazas, 17 iras)

OLVASAS, SZOVEGERTES

1. Beszéd és kommunikacio 11 ora
2. Mesék, torténetek 15 ora
TORZSANYAG

Magyar népmesék: A furfangos kiralykisasszony és az okos molnarlegény; A molnar, a fia meg a szamar;
Vilagszép llonka; Hazugsagmese; Fiillentd mese; Kdleves; A so; Szécsi Magda: A ciganyasszony meg az
ordog; Benedek Elek: A szamar meg az oroszlan; A holl6 és a roka - Aesopus, La Fontaine; Romhanyi
Jozsef: Interju a farkassal, aki allitolag megette Piroskat; Rakos Sandor: A két kis vadkortefa; Tordon
Akos: Pilleruha; Lazar Ervin: Csodapatika; Csukas Istvan: A téli tiicsok meséi (részlet)

A torzsanyaghoz kapcsolodo, kiegészitd tartalmak

Magyar népmesék:A szamarra valtozott barat; Az szvércsiko, a roka meg a farkas; A megszamlalhatatlan
sok juh; A csillagszemii juhdsz; Mese a dohanyrol; A legfinomabb falat;

Benedek Elek: Kigyos Jancsi; Lazar Ervin: A szokevény szeplok; Pilinszky Janos: A nap sziiletése; Szilvat
adok szemétért! (bolgar népmese); Berze Nagy Janos: A fekete madar; Arany Lasz16: A macska és az egér;
A farkas és a barany — Aesopus és La Fontaine; Benedek Elek: Az oregek; Lazar Ervin: Vacskamati;
Kanyadi Sandor: Kenyérmadar; Kéanyadi Sandor: Farkas(izé furulya

3. Mondak, regék 17 ora

TORZSANYAG

Gaal Mozes: Mese a csodaszarvasrol; Mora Ferenc: A hunok hazat keresnek; Mora Ferenc: Az Isten
kardja; Gardonyi Géza: Attila temetése; Gaal Mozes: Emese alma; Lazar Ervin: Szent Istvan korondja
(részletek); A sapkatOltés — Szent Istvan-legenda — somogyi népmonda nyomdn; Matyast kirallya
valasztjak — Benczédi Székely Istvan és Thuroczi Janos kronikaja nyoman,; Matyas kiraly és az 6regember



— (lllyés Gyula: Hetvenhét magyar népmese); Mora Ferenc: Furfangos Tamadi; Moéra Ferenc: Kevély
Kereki valamint ismerettartalmu szévegek

A torzsanyaghoz kapcsolodo, kiegészito tartalmak

Gaal Mozes: Fiamnak; A magyarok eredete — Kézai Simon és Anonymus kronikdja nyoman; Garay Janos:
Almos (részlet); A fehér 16 mondaja (A Képes Kronika nyoman); Koltay Gergely: Honfoglalas; A
vérszerzodés - Anonymus kronikéja nyoman; Kanyadi Sandor: Az elveszett kovet; Moéra Ferenc: Harmatos
z06ld flben... ; Gergd juhasz kanala — magyar népmese; Mes¢k Matyas kiralyrol; Tatay Sandor: Kinizsi Pal
— konyvismertetés; Tatay Sadndor: Kinizsi Pal (Két fenevad — részlet); Mora Ferenc: Bem ap6 kisdobosa;
Mikszath Kalman: A nagy nap; Galamboskd — népmonda nyoman (Lengyel Dénes: Régi magyar mondak
cimi konyvébdl); Hegediis Géza: Egy kiilfoldi kovet levele Matyas kirdly konyvtarabol valamint
ismerettartalmi szovegek: a Vérszerzddés, honfoglalds, honfoglalok ¢élete a Karpat-medencében,
honfoglalas-kori mesterségek, Szent Korona torténete, Allamalapitas, kiralyok kora, tatarjaras, torok
hodoltsag kora, kuruc-labanc korszak (Rakoczi), forradalom és szabadsagharc

4. Versek 14 ora

TORZSANYAG

Nemes Nagy Agnes: Fekete hatty(i; Nemes Nagy Agnes: Bodzavirag; Kanyadi Sandor: Valami késziil;
Radnéti Miklos: Ejszaka; Verbdczy Antal: Osz (képvers); Aprily Lajos: Marcius; Jozsef Attila: Mama;
To6th Arpéd: Lang; Jozsef Attila: Kertész leszek; Weores Sandor: Hold és felhd; Nagy Laszlo: Dioverés;
Kényadi Sandor: Ballada; Tamko Siratd Karoly: Tengerecki hazaszall; Kélcsey Ferenc: Himnusz (elsé
két versszak); Vorosmarty Mihaly: Szézat (keretversszakok); Petofi Sandor: Nemzeti dal; Leksa
Manush: Cigany bolcsddal (A vastag betlis miivek memoritek.)

A torzsanyaghoz kapcsolodo, kiegészito tartalmak

Radnoti Miklos: A mécsvirag kinyilik;, Ratko Jozsef: Tavasz; Weores Sandor: Kanikula, Jozsef Attila:
Csendes, kévébe...; Kanyadi Sandor: Csukasto;, Wedres Sandor: Fiilemiile; Weores Sandor: A tiindeér;
Wedres Sandor: Robogo szekerek — prozakoltemeny, Kanyadi Sandor: Sohajtas;, Magyar népdalok:
Elindultam szép hazambul; Tavaszi szél vizet araszt;, Ej-haj, gyongyvirag, Nem szoktam; Serkenj fel,

kegyes nép
5. Helyem a vilagban 12 ora
TORZSANYAG

Kiss Anna: Hol van a vilag vége? — prozakoltemény, Fekete Istvan: A tolgyfa (részlet); Csukas Istvan:
Kurta mese Lazar Ervinrdl (Lazar Ervin 6tvenedik sziiletésnapjara) valamint Ismerettartalmu szovegek a
Helyem a vilagban témakorben



A torzsanyaghoz kapcsolodo, kiegészito tartalmak
Janikovszky Eva: Ha én felnétt volnék; Janikovszky Eva: Velem mindig torténik valami (részlet)

6. Unnepkirok, hagyomdnyok, mesterségek 12 ora

TORZSANYAG

Nagy Laszl6: Adjon az Isten; Nagy Laszl6: Csodafiu — szarvas; Nagyvaradi Janos: Csendes ¢j; Dsida Jend:
Itt van a szép karacsony; Ady Endre: Kis, karacsonyi ének; Szabd Lorinc: Loci verset ir; Locsolovers;
Kodaly Zoltan: Piinkdsdold (részlet) tovabba ismerettartalmu szovegek az Unnepkordk, hagyomanyok,
mesterségek témakdrben

7. Novények, dllatok, emberek (talalmanyok, felfedezések) 15 ora

TORZSANYAG

Buda Ferenc: K6bol rakott mese; Lazar Ervin: Bab Berci kove - dramatizalt valtozat valamint
ismerettartalmi szovegek: A f6ld éldlényei: novények, allatok — az életkori sajatossagoknak megfeleld
érdekességek; Kiilonleges tdjak bemutatasa (Magyarorszag); Magyar talalmanyok felfedezések; Nobel-
dijasok valamint ismerettartalmt szovegek

A torzsanyaghoz kapcsolodo, kiegészito tartalmak

Fekete Istvan: Csi és mas mesék; valamint ismerettartalmu szovegek: A vilagegyetemtdl haladva a Foldig
— a bolygonk megismerése (pl: nyughatatlan bolygdnk; haborgé Fold — vulkankitorések, foldrengések
keletkezése; barlangok: cseppkd, jég; a felszin vizei; a légkor; a szivarvany; villamok keletkezése

8. Olvassunk egyiitt! Kozos olvasmanyok 6 ora

TORZSANYAG

Lazar Ervin: Bab Berci; Tatay Sandor: Kinizsi Pal; Fekete Istvan: Vuk

A torzsanyaghoz kapcsolodo, kiegészitd tartalmak

Berg Judit: Rumini; Janikovszky Eva: A nagy zuhé; Csukés Istvan: Pom-pom meséi

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve 3.évfolyam

OLVASAS, SZOVEGERTES

Beszéd és kommunikacio 11

Mesék, torténetek 15




Mondak, regék 17

Versek, népkoltészeti alkotasok 14
Helyem a vilagban 12
Unnepkorok, hagyomanyok, mesterségek 12
Allatok, novények, tajak, talalmanyok 15
Olvassunk egyiitt! K6z6s olvasmanyok 6
Magyar irodalom 102

NYELVTAN, HELYESIRAS ES SZOVEGALKOTAS

A nyelv épitdkovei: hang/betli, szotag, sz0, elvalasztas, 12
betlirendbe sorolas

A nyelv épitdkovei: Az irasbeli szovegalkotas 1épései 22
(mondatgrammatikai eszk6zok alkalmazésa- kapcsolas,
szukités, bovités, névmasitas, névelohasznalat,
helyettesités)

A nyelv épitokovei: sz6, szokapcsolat, mondat, szoveg 22
(rovid szovegek alkotasa - hir, hirdetés, meghivo, felhivas,
tudositas, elbeszEld szoveg, elektronikus level)

Szo6to és toldalék, szoelemzés 12

Hangalak és jelentés kapcsolata, allandosult 10

szokapcsolatok

1. El8lények, targyak, gondolati dolgok neve - kisbetii — 18

nagybetli

2. Tulajdonsagokat kifejez6 szavak 12

3. Mennyiségeket kifejezd szavak 8

4. Cselekvés, torténés a multban, jelenben, jovében 20

Magyar nyelv 136

Osszes 6raszam: 238

Olvasas, szovegértés

Témakor: Beszéd és kommunikdcio
ORASZAM: 11 6ra

A témakor sajatossaga a készségfejlesztés. A javasolt 6raszdm nem egymadst kovetd tanitdsi oOrdkra
vonatkozik, hanem a rendelkezésre 4116 minimum iddre. A témakor feldolgozasa akkor a leghatékonyabb,
ha a tanitdsi 6rdk majdnem mindegyikén el6térbe keriil; a tervezéskor figyelembe vessziik az ehhez
sziikséges 1dot.



Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

¢lethelyzetnek megfelelden, kifejezden, érthetéen kommunikal,

megérti a nyelvi és nem nyelvi lizeneteket, €s azokra a kommunikacios helyzetnek megfelelden
reagal;

egyszerli magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az 0j kifejezés jelentését;

részt vesz a kortarsakkal és felndttekkel valé kommunikacidban, és az adott helyzetnek
megfeleléen alkalmazza a megismert kommunikacios szabalyokat;

hasznalja a kapcsolatfelvételi, kapcsolattartasi, kapcsolatlezarasi formakat: koszonés, kérés,
megszolitas, kérdezés; testtartds, testtdvolsag, tekintettartas, hangsuly, hanglejtés, hangerd,
hangszin, megkdszonés, elkdszonés;

¢lményeirdl, olvasmanyairdl segitséggel vagy 6nalléan beszamol.

Tovabbhaladas feltételei

beszédlégzése és artikulacidja megfeleld, figyelmet fordit a hangok iddétartamanak helyes
ejtésére, a beszéd helyes ritmusara, hangsulyara, tempojara, az élethelyzetnek megfeleld
hangerdvalasztasra

a tanult verseket, monddkakat, révidebb szovegeket szoveghiien, érthetden tolmacsolja;

részt vesz ismert szovegek (versek, nyelvtordk, mesék) mozgassal, dramatikus elemekkel
torténd élményszerli megjelenitésében;

képességeihez mérten bekapcsolodik parbeszédek, dramatikus szitudcios — jatékok,
improvizaciok megalkotaséaba.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Fogalmak

Erzelmi fejlesztés

Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés
Ritmusérzék-fejlesztés

Szokincstejlesztés, szokincsbdvites
Beszédészlelés, beszédértés

Kifejezd, érthetd beszéd

Helyes ejtés tanitasa

Nem nyelvi jelek hasznalata

Kapcsolatfelvételi formak, tarsalgasi fordulatok
Parbeszédek, szituacios jatékok, improvizacid

helyesejtés, beszédlégzés, artikulacio, idétartam, hangerd, beszédtempd, ritmus, hanglejtés, hangsuly,
szlinet, testtartds, mimika, térkozszabalyozas, parbeszéd, szituacio, improvizaciod

Javasolt tevékenységek:

e Részvétel prezentacid készitésében és eldadasaban

Témakor: Mesék, torténetek

JAVASOLT ORASZAM: 15 ora



A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épiil. A javasolt déraszam nem
feltétlentil egymast kovetd tanitasi érakra vonatkozik.

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuldo a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, ¢letkoranak megfeleloen:

felkésziilés utan tagolt szoveget érthetden olvas hangosan;

részt vesz az adott kozosség kultirajanak megfeleld gyermekirodalmi mii k6zos olvasasaban,
¢és nyitott annak befogadasara;

felismeri, értelmezi a szovegben a szamdra ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal,;

egyszerll magyardzat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az 0j kifejezés jelentését;

mozgobsitja a hallott és olvasott szoveg tartalméaval kapcsolatos ismereteit, élményeit,
tapasztalatait, és 0sszekapcsolja azokat;

ondlloan, képek, grafikai szervezOk (kerettorténet, torténettérkép, mesetdblazat, karakter-
térkép, torténetpiramis stb.) segitségével vagy tanitdi segédlettel a szoveg terjedelmétdl
fliggden Osszefoglalja a torténetet;

részt vesz rovid mesék, torténetek dramatikus, babos és egyéb vizudlis, digitalis eszkozokkel
torténd megjelenitésében, megfogalmazza a szoveg hatasara benne kialakult képet;

felismeri, indokolja a cim ¢€s a szoveg kozotti Osszefiiggést;

azonositja a torténetekben a helyszint, a szereploket, a konfliktust és annak megoldasat;
képességeinek megfeleld szoveget hangos vagy néma olvasas Gtjan megért;

ismer ¢és alkalmaz néhany digitélis olvasési technikat;

megfogalmazza, néhany érvvel alatamasztja sajat allaspontjat. Meghallgatja tarsai véleményét
¢és egylittmiikddik veliik;

részt vesz a konfliktusokat feldolgoz6 dramatikus jatékokban;

részt vesz a kortarsakkal és a felndttekkel valé kommunikéacioban, az adott helyzetnek
megfelelden alkalmazza a megismert kommunikacios szabalyokat, alkalmaz alapvet6 olvasasi
stratégiakat;

megérti a nyelvi €s nem nyelvi lizeneteket, €s azokra a beszédhelyzetnek megfelelden reflektal;
a szoveg megértését igazolo feladatokat végez.

Tovabbhaladas feltételei

megismer néhany mesét és torténetet a magyar és mas népek irodalmabol.

élményeket ¢és tapasztalatokat szerez valtozatos irodalmi szdvegtipusok és miifajok —
klasszikus, kortars magyar alkotdsok — megismerésével;

olvas és megért nép- és miikoltészeti alkotasokat, rovidebb epikai miiveket, verseket;

részt vesz népmesék ¢és miimesék, regék, mondak, torténetek kozods olvasasaban,
feldolgozasaban;

kiilonbséget tesz a mesés és valoszeril torténetek kozott;

felismeri, indokolja a cim és a szoveg kozotti Osszefliggést, azonositja a torténetekben a
helyszint, a szerepldket, a konfliktust és annak megoldasat;

sajat gondolkodasi és nyelvi szintjén megfogalmazza a szoveg hatasara benne kialakult élményt
¢és képzetet;



a mes¢k, torténetek szerepldinek cselekedeteirdl kérdéseket fogalmaz meg, véleményt alkot;
képzeletét a megértés érdekében mozgdsitja;

megfigyeli és Osszehasonlitja a torténetek lényeges mozzanatait és a sajat vagy tarsai
¢lethelyzetét;

részt vesz rovid mesék, torténetek dramatikus, babos ¢és egyéb vizudlis, digitalis
megjelenitésében, megfogalmazza a szoveg hatasara benne kialakult képet;

onalldan, képek, grafikai szervezok segitségével vagy tanitdi segitség alapjan a szdveg
terjedelmétdl fliggden kiemeli annak 1ényeges elemeit, sszefoglalja azt;

megismer gyermekirodalmi alkotas alapjan késziilt filmet, médiaterméket.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Fogalmak

Erzelmi fejlesztés

Hallott szoveg megértésének fejlesztése

Olvasastechnika fejlesztése

Szovegérto olvasas fejlesztése

Szovegben vald tajékozodas fejlesztése

Vézlatiras, hidnyos vazlat kiegészitése a szoveghez

[usztracio készitése, kiegészitése, a meglévo tarsitasa

Kulcsszavak azonositasa

Fobb szerkezeti egységek elkiilonitése

Beszédfejlesztés

Szokincsfejlesztés, szokincsbovités

Verbalis memoria fejlesztése

Erzelmi intelligencia fejlesztése

Meérlegeld gondolkodas fejlesztése: véleményalkotas, itéletalkotas, kdvetkeztetések levonasa
Lényegkiemeld képesség fejlesztése

Olvasasi stratégiak: joslas, attekintés, keresés, 0sszefoglalas

Grafikus szervezok: fiirtdbra, T-tdblazat, Venn-diagram, fogalomtablazat, kerettorténet,
torténettérkép, mesetablazat, karakter-térkép, torténetpiramis...

Mesék jellemz0i: jellegzetes szereplok, kifejezések, fordulatok és meseszamok

mese, népmese, torténet, valosag, cim, szerzd, szerepld, helyszin, probléma, megoldas, bekezdés, idérend,

vazlat, 0sszefoglalas

Javasolt tevékenységek:

e Bibszinhdz-, szinhdzlatogatas
e ElS meseird meghivésa, ir6-olvaso talalkozo szervezése

e Interju készitése

Témakor: Mondak, regék

JAVASOLT ORASZAM: 17 ora

A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre €s képességfejlesztésre épiil. A javasolt 6raszam nem

feltétleniil egymast kovetd tanitasi ordkra vonatkozik.



Tanulasi eredmények

A témakor tanuliasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

az ¢élethelyzetnek megfelelden, kifejezden, érthetéen kommunikal;

képességeinek megfeleld szoveget hangos vagy néma olvasas Utjan megért;

felismeri, értelmezi a szdvegben a szamara ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal;

egyszerli magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az 0j kifejezés jelentését;

részt vesz regék, mondak, torténetek kdzos olvasasaban, feldolgozasaban;

sajat gondolkodasi és nyelvi szintjén megfogalmazza a szveg hatdsara benne kialakult képet
felismeri, indokolja a cim és a szoveg kozotti Osszefiiggést, azonositja a torténetekben a
helyszint, a szerepldket, a konfliktust és annak megoldasat;

ondlloan képek, grafikai szervezdk segitségével vagy tanitdi segitség alapjan a szoveg
terjedelmétdl fiiggden kiemeli annak lényeges elemeit, 0sszefoglalja tartalmat;

a mesek, torténetek szerepldinek cselekedeteirdl kérdéseket fogalmaz meg, véleményt alkot;
kiilonbséget tesz a mesés és valoszeril torténetek kozott;

boviti a témardl szerzett ismereteit egyéb forrasok feltarasaval, gytjtémunkaval,
konyvtarhasznalattal, filmek, médiatermékek megismerésével.

Tovabbhaladas feltételei

— megérti a kdzosen olvasott rovid szovegeket, részt vesz azok olvasasdban, feldolgozasaban;

— nyitotta valik a magyarsag értékeinek megismerésére, fejlodik nemzeti identitastudata,
torténelmi szemlélete;

— részt vesz rovid torténetek dramatikus, babos és egyéb vizualis, digitalis eszkozokkel
torténd megjelenitésében, megfogalmazza a szoveg hatasara benne kialakult képet;

— részt vesz gyerekeknek szold kidllitdisok megismerésében. Alkotdsaival hozzajarul
létrehozasukhoz;

— megismer a szlikebb kornyezetéhez kotddd irodalmi ¢és kulturdlis emlékeket,
emlékhelyeket.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Fogalmak

Erzelmi fejlesztés

Olvasastechnika fejlesztése

Szovegértd olvasas fejlesztése, beszéd fejlesztése

Szokincstejlesztés, szokincsbdvites

Térbeli és iddbeli tajékozodas fejlesztése

Kronologikus gondolkodas fejlesztése

Meérlegeld gondolkodas fejlesztése: véleményalkotas, itéletalkotas, kovetkeztetések levonasa
Multbéli események, élethelyzetek és szokasok felismerése, elkiilonitése
Olvasasi stratégiak: joslas, keresés, attekintés, 0sszefoglalas
Mondék-regék valds és mesei elemei

Hires torténelmi személyek és események

monda, rege, mesei elem, valos elem, cim, szerzd, helyszin, idérend, tartalom, mult, jelen, j6vO

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:



e Mondéakban el6forduld torténelmi helyszinek megtekintése

Témakor: Versek, népkoltészeti alkotasok

Javasolt oraszam: 14 ora

A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épiil. A javasolt draszam nem
feltétleniil egymast kovetd tanitasi orakra vonatkozik.

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuléo a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, ¢letkoranak megfeleloen:

¢lethelyzetnek megfelelden, kifejezden, érthetden kommunikal;

¢letkoranak megfeleld szoveget hangos vagy néma olvasés utjan megért;

felismeri, értelmezi a szovegben a szamdra ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal;

egyszerll magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az ) szo vagy kifejezés jelentését;

megérti a nyelvi €s nem nyelvi lizeneteket, ¢s azokra a beszédhelyzetnek megfelelden reflektal,;
a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a kiilonb6z6 nyelvi szinteken;

ismer és megért rovidebb nép- és miikoltészeti alkotasokat, rovidebb epikai miiveket, verseket;
részt vesz az adott kozosség érdeklddésének megfelelé gyermekirodalmi mii kd6zos
olvasasaban, és nyitott annak befogadaséra;

¢lményt és tapasztalatot szerez valtozatos ritmikaju lirai mlivek megismerésével a kortérs és a
klasszikus gyermeklirdbol és a népkdltészeti alkotasokbol;

felismeri €s indokolja a cim és a szoveg kozotti Osszefiiggést;

megfigyeli a koltéi nyelv sajatossdgait, megértésélményeit az altala valasztott modon
megfogalmazza, megjeleniti.

Tovabbhaladas feltételei

részt vesz magyar népi mondokak, népdalok, klasszikus magyar gyerekversek mozgasos-
jatékos feldolgozasaban, dramatikus eléadasaban;

a versek hangulatat kifejezi a kiilonféle érzékszervi tapasztalatok segitségével (szinek, hangok,
illatok, tapintasi €lmények stb.);

ondlloan vagy segitséggel szoveghlien felidéz néhany konnyen tanulhatd, révidebb verset,
mondokat, versrészletet, népkoltészeti alkotast, prozai és dramatikus szoveget, szovegrészletet;
szovegszeriien felidézi Kolcsey Ferenc: Himnusz, Vorosmarty Mihaly: Szo6zat, Pet6fi Sandor:
Nemzeti dal cimii verseinek részleteit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Erzelmi fejlesztés

Hallasfejlesztés - beszédhallas fejlesztése
Ritmusérzek fejlesztése

Olvasastechnika fejlesztése
Szokincstejlesztés, szokincsbdvites
Verbalis memoria fejlesztése

— Belso képalkotas



Fogalmak

— Kreativitas, fantazia, képzelet, érzelmi intelligencia fejlesztése érzékszervek bevonasaval
— Egyéni szovegértelmezés kialakitasa tanitoi segitséggel

— Ritmus, rim, refrén

— Maganhangzok, massalhangzok

— Népkoltészeti alkotasok: mondokat, népdalt, sorolot

vers, himnusz, dal, monddka, kiszdmolo, sorold, népdal, verssor, versszak, rim, ritmus, refrén, kolto, cim,

népkoltészet, miikoltészet

Javasolt tevékenységek:

e Bibszinhdz-, szinhdzlatogatas
e EIG6 kolté meghivésa, ir6-olvaso talalkozo szervezése

e Interju készitése

Témakor: Helyem a vilagban
JAVASOLT ORASZAM: 12 éra

A témakor sajatossdga, hogy Onazonossagtudat kialakitasara és képességfejlesztésre épiil. A javasolt

oraszam nem feltétleniil egymast kdvetd tanitasi 6rakra vonatkozik.

Tanulasi eredmények

A témakoér tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, ¢letkoranak megfeleloen:

képes csaladjabol szarmazo kozosségi élményeit megfogalmazni, 0sszevetni az iskolai élet
adottsagaival, a témakort érintd beszélgetésekben aktivan részt venni

felismeri, értelmezi a szovegben a szamara ismeretlen szavakat, kifejezéseket.

digitélis forrdsokat is hasznal;

egyszerll magyarazat, szemléltetés (szobeli, képes, irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az Uj sz6 vagy kifejezés jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a kiilonb6z6 nyelvi szinteken;

képességeinek megfeleld szoveget hangos vagy néma olvasas Utjan megért;

szoveg terjedelmétdl fiiggden dsszefoglalja a szoveg tartalmat;

alkalmaz alapvetd olvasasi stratégiakat;

megfogalmazza, néhany érvvel alatamasztja sajat allaspontjat. Meghallgatja tarsai véleményét
¢s egylittmiikddik veliik;

részt vesz a kortarsakkal és a felndttekkel valo kommunikacidban és az adott helyzetnek
megfelelden alkalmazza a megismert kommunikaciés szabalyokat;

Tovabbhaladas feltételei

felismeri, értelmezi a szovegben a szamara ismeretlen szavakat, kifejezéseket.
digitélis forrdsokat is hasznal;
torekszik a vilag tapasztalati Giton torténd megismerésére, €rtékeinek tudatos megovasara,



megfigyeli és 0sszehasonlitja a torténetek tartalmat és a sajat ¢lethelyzetét; mozgositja a hallott
vagy olvasott szoveg tartalméaval kapcsolatos ismereteit, élményeit, tapasztalatait, és
Osszekapcsolja azokat;

¢lményeket és tapasztalatokat szerez néhany szovegtipusrol €s miufajrol, szépirodalmi é€s
ismeretk6z16 szovegrol,

megismer gyermekirodalmi alkotés alapjan késziilt filmet;

azonositja a torténetekben a helyszint, a szereploket, a konfliktust és annak megoldésat;
nyitotta valik a magyarsag értékeinek megismerésére, fejlodik nemzeti identitastudata,
torténelmi szemlélete;

részt vesz rovid mesék, torténetek dramatikus, babos ¢és egyéb vizualis, digitalis eszkdzokkel
torténd megjelenitésében, megfogalmazza a szoveg hatasara benne kialakult élményt é&s
képzetet;

megéli €s az altala valasztott formaban megjeleniti a k6zosséghez tartozas élményét;

tapasztalatot szerez a szovegbdl valo informacidgylijtés modjairdl;

gyakorolja az ismeretfeldolgozas egyszerii technikait;

ismer és alkalmaz néhany alapveto tanulasi technikat;

kiilonb6z6é céla, rovidebb tajékoztatd, ismeretterjesztd szovegeket olvas hagyomanyos és
digitalis feliileten;

felismeri a cim és a szoveg kozotti sszefliggeést;

feladatvégzés soran tarsaival egyiittmiikodik.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Fogalmak

Nyomtatott magyar abécé kis- €s nagybetiii
Szotagolo olvasas

Szdkincsfejlesztés, szokincsbovités
Olvasastechnika fejlesztése

Szovegértd olvasas fejlesztése, beszéd fejlesztése
E1§ és élettelen kornyezet

Kulturalis értékek megismerése és tisztelete
Természeti értékek tisztelete
Kornyezettudatossag

Egyiittmiikodés, kozosségformalas
Onismeret, tarsismeret

Kulturalt véleménynyilvanitas

Masok véleményének elfogadasa
Fenntarthat6 fejlodés

vilag, foldrész, orszag, haza, kornyezet, kozosség, csalad

Javasolt tevékenységek:

szocidlis otthon, iddsek otthona stb. latogatasa

részvétel csaladi napon, idések napjan, hasonld események szervezése
részvétel természetvédelmi projektben
nemzeti emlékhelyek meglatogatésa



e muzeumlatogatas

Témakor: Unnepkiriok, hagyomdnyok, mesterségek

JAVASOLT ORASZAM: 12 ora

A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épiil. A javasolt 6raszam nem
feltétleniil egymast kovetd tanitasi orakra vonatkozik.

Tanulasi eredmények

A témakor tanuliasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

¢lethelyzetnek megfelelden, kifejezéen, érthetden kommunikal;

olvasasi szintjének megfeleld szoveget hangos vagy néma olvasds Utjan megért;

felismeri, értelmezi a szovegben a szdmadara ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal;

egyszerll magyardzat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az Uj sz0 vagy kifejezés jelentését;

megérti a nyelvi €s nem nyelvi lizeneteket, €s azokra a beszédhelyzetnek megfelelden reflektal,
a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a kiilonb6z6 nyelvi szinteken;

ismer és ért néhany egyszert és gyakori szolast, sz6lashasonlatot, kozmondast, talalos kérdést,
nyelvtorot, kiszamolot, mondokat;

megéli a kzosséghez tartozas élményét;

megismeri sajat lakohelyének irodalmi és kulturalis értékeit.

Tovabbhaladas feltételei

megérti a rovid szovegeket, részt azok olvasasaban, k6zos feldolgozaséban;

ismeri a keresztény/keresztén linnepkoroket (karacsony, husvét, plinkdsd), nemzeti és allami
iinnepeket (marcius 15., augusztus 20., oktober 23.), népszokast (Marton-nap, Luca-nap,
betlehemezés, husvéti locsolkodas, plinkdsdolés);

megéli és az altala véalasztott formaban megjeleniti a kozdsséghez tartozas élményét;

részt vesz rovid mesék, torténetek dramatikus, babos és egyéb vizualis, digitalis eszkdzokkel
torténd megjelenitésében;

részt vesz magyar népi mondokak, népdalok, klasszikus magyar gyerekversek mozgasos-
jatékos feldolgozasaban, dramatikus eléadasaban;

megismeri a jeles napokhoz, iinnepekhez, hagyomanyokhoz, népi mesterségekhez kapcsolodo
szovegeket, dalokat, szokéasokat, népi gyermekjatékokat;

jellemzd és ismert részletek alapjan azonositja a nemzeti linnepeken elhangz6 koltemények
részleteit, szerzdjliket megnevezi,

részt vesz a témaban neki sz016 kiallitdsok megismerésében;

megfigyeli az linnepek, hagyomanyok éves korforgasat;



— jellemz6 és ismert részletek alapjan azonositja a nemzeti linnepeken elhangzé kdltemények
részleteit, szerzdjliket megnevezi,
— ismerkedik régi magyar mesterségekkel, irodalmi miivek olvasasaval és gytijtémunkaval.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Olvasastechnika fejlesztése

— Szovegértd olvasas fejlesztése, beszéd fejlesztése

— Szokincsfejlesztés, szokincsbovités

— Nemzeti linnepeink, csaladi iinnepeink

— Magyar hagyomanyok tisztelete

— Az iinnepek jellemzd6i, korforgasuk

— Lakohely hagyoméanyainak megismerése

— Szolasok, szoélashasonlatok, kozmondasok

— Talalés kérdések

— Régi magyar mesterségek

— Jeles torténelmi személyek Szent Istvan kiraly, Szent Laszlo kirdly, IV. Béla kirdly, Matyas
kiraly, II. Rakdczi Ferenc, Petéfi Sandor, Széchenyi Istvan, Kossuth Lajos

Fogalmak
csaladi tinnep, nemzeti tinnep, allami innep, népszokas, népi hagyomany, jeles napok, népi gyermekjaték,
hazaszeretet, magyarsagtudat, kozosség, szolds, szélashasonlat, kézmondds, korforgas, mesterség,
foglalkozas

Javasolt tevékenységek:

Részvétel hagyomanyokhoz, tinnepkorokhoz kapcsolodd programokon
Telepiilési helytorténeti gylijtemény meglatogatasa

Unnepekhez kapcsolddd emlékhelyek meglatogatasa

Talalkozas, ismerkedés népi mesterségek miiveldivel

Részvétel népi mesterségekhez kapcsolddo tevékenységekben

Témakor: Novények, dllatok, emberek, talalmanyok

JAVASOLT ORASZAM: 15 6ra

A témakor sajatossaga, hogy az ¢€lo és az ¢lettelen vilaghoz valé emberi viszonyulasi rendszerre €s
képességfejlesztésre épiil. A javasolt 6raszdm nem feltétleniil egymast kdvetd tanitasi 6rdkra vonatkozik.

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleloen:

— az ¢lethelyzetnek megtelelden, kifejezden, érthetden kommunikal;
— felismeri, értelmezi a szovegben a szdmara ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal;



egyszerll magyardzat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az Uj sz6 vagy kifejezés jelentését;

olvasasi szintjének megfeleld szoveget hangos vagy néma olvasas ttjan megért;

tapasztalatot szerez a szovegbdl valo informéciogylijtés modjairdl;

gyakorolja az ismeretfeldolgozas egyszeri technikait;

ismer ¢s alkalmaz néhany alapveto tanulési technikat;

kiilonbozd célu, rovidebb tijékoztatd, ismeretterjesztd szovegeket olvas hagyomanyos és
digitalis feliileten;

felismeri a cim ¢és a szoveg kozotti sszefliggést;

feladatvégzés soran tarsaival egyiittmiikddik.

Tovabbhaladas feltételei

a szovegekhez kapcsolodo személyes élményeit, ismereteit felidézi €s megosztja;

roviden indokolja a cim és a szoveg kozotti Osszefiiggést;

kérdéseket fogalmaz meg, véleményt alkot,

onalloan vagy tanitoi segitséggel hasznalja az alapvetd olvasasi stratégidkat;

informdciokat, adatokat gytijt a szovegbdl, kiemeli a bekezdések 1ényegét; tanitoi segitséggel,
vagy 0nalldan megfogalmazza azt.

megismeri €s alkalmazza az adott témakhoz kapcsolodo lexikonokat;

néma olvasés utjdn megérti a rovid, életkordnak megfeleld tankonyvi szoveg tartalmat és az
utasitasokat;

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Fogalmak

Olvasastechnika fejlesztése

Szovegertés fejlesztése

Beszédfejlesztés

Egyszerli magyarazat, szemléltetés alapjan 0j sz6 vagy kifejezés jelentésének megértése

A megismert szavak, kifejezések alkalmazasa a kiilonb6z6 nyelvi szinteken

Kedvenc ndvény, allat, hires magyar ember és taldlmanyai néhdny mondatos bemutatasa
(Jedlik Anyos, Puskas Tivadar, Szentgyorgyi Albert, Biré Laszld, Gabor Dénes, Neumann
Janos, Rubik Ernd)

Egyéni beszamolo a természeti kornyezetben végzett megfigyelésekrol

Novények, allatok csoportositasa kiilonféle szempontok szerint

Egyszert grafikus szervezOk alkalmazasa (flirtabra, t-tablazat, gondolattérkép)
Lényegkiemelés képessége

Szovegben valo tajekozodas fejlesztése

Ok-okozati 0sszefliggések feltarasa tanitoi segitséggel

Szdkincsfejlesztés, szokincsbovités

Verbalis memoria fejlesztése

Belso képalkotas

Kreativitas, fantazia, képzelet, érzelmi intelligencia fejlesztése érzékszervek bevonasaval
Tanulas tanulasa

ismeretk6z16 szoveg, adat, informacid, cim, illusztracid, szoveg, bekezdés

Javasolt tevékenységek:



e Telepiilésen, telepiilés kdzelében taldlhato allat-, ndvény-, botanikus kert meglatogatasa
e Részvétel természetvédelmi projektben
e Muzeumlatogatas

Témakor: Olvassunk egyiitt! Kozos olvasmanyok

JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

A témakdr sajatossaga, hogy olvasasi, tanuldsi motivumok és képességek fejlesztésre épiil. A javasolt

oraszam nem feltétleniil egymast kdvetd tanitasi 6rdkra vonatkozik.

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére,

adottsagaihoz mérten, ¢életkoranak megfeleloen:

— olvasasi szintjének megfeleld szoveget hangos vagy néma olvasas Gtjan megért;

— felismeri, értelmezi a szovegben a szamara ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis

forrasokat is hasznal;

— egyszerli magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan

megérti az ) sz0 vagy kifejezés jelentését;

— megérti a nyelvi és nem nyelvi lizeneteket, és azokra a beszédhelyzetnek megfelelden reflektal;

— nyitott az irodalmi miivek befogadasara;
— ¢ért6 figyelemmel koveti a tanito/tarsai felolvasasat;

— verbalis és vizudlis modon vagy dramatikus eszkozokkel reflektal a szovegre, megfogalmazza

a szoveg alapjan benne kialakult képet;
— roviden indokolja a cim €s a szoveg kozotti sszefliggeést;

— mozgositja a hallott és olvasott szoveg tartalmaval kapcsolatos ismereteit, élményeit,

tapasztalatait, ¢s megfogalmazza a koztiik 1év6 kapcsolatokat;

— sajat gondolkodéasi és nyelvi szintjén megalkotja a szoveg jelentését Onmaga szadmara,
megfogalmazza, néhany érvvel alatimasztja sajat allaspontjat; meghallgatja tarsai véleményét,

azokra reflektal.
— részt vesz a konfliktusokat feldolgoz6 dramatikus jatékokban;
— részt vesz a kortarsakkal és a felnottekkel valé kommunikacidban;

— az adott helyzetnek megfelelden tudatosan alkalmazza a megismert kommunikéacios

szabalyokat;
— alkalmaz alapvetd olvasasi stratégidkat;

— az olvasott szoveghez illusztraciot készit, a hidnyos illusztraciot kiegésziti, vagy a meglévot

tarsitja a szoveggel.

Tovabbhaladas feltételei

— ajanlassal és/vagy egyéni érdeklddésének és az életkori sajatossagainak megfeleléen
— valasztott irodalmi alkotast ismer meg;

— részt vesz az adott kozosség érdeklodésének megfeleld, gyermekirodalmi mii kozds

olvasasaban, ¢és nyitott annak befogadasara;



¢lményeket és tapasztalatokat szerez valtozatos irodalmi szovegek: klasszikus, kortars magyar
alkotasok megismerésével,

olvas és megért nép- és miikoltészeti alkotasokat, rovidebb epikai miiveket;

megtapasztalja az ¢életkoranak, érdeklodésének megfeleld szovegek befogadasanak ¢és
eldadasanak élményét és oromét;

részt vesz legalabb két hosszabb terjedelmii, magyar ¢és gyermekirodalmi alkotés
feldolgozasaban,;

kiilonbséget tesz a mesés és valoszeri torténetek kozott;

a megismert irodalmi szovegekhez, iskolai eseményekhez plakatot, meghivot, sajat
programjaihoz meghivot készit hagyomanyosan ¢és digitalisan;

azonositja a torténetekben a helyszint, a szereploket, a problémahelyzetet és annak megoldasat;
az olvasott szovegekben kulcsszavakat azonosit, a fobb szerkezeti egységeket 6nalldan vagy
segitséggel elkiiloniti;

megfogalmazza sajat véleményét a szerepldk cselekedeteirdl;

képzeletét a megértés érdekében mozgodsitja;

megfigyeli és 6sszehasonlitja a torténetek tartalmat és a sajat élethelyzetét;

mozgobsitja a hallott vagy olvasott szoveg tartalméaval kapcsolatos ismereteit, élményeit,
tapasztalatait, s 0sszekapcsolja azokat;

részt vesz a kozosen feldolgozott torténet dramatikus, babos és egyéb vizualis, digitalis
eszkozokkel torténd megjelenitésében, megfogalmazza a szdveg hatdsara benne kialakult
képet;

ondlloan képek, grafikai szervezdk segitségével vagy tanitoi segitséglettel a szoveg
terjedelmétdl fiiggden kiemeli annak lényeges elemeit, Osszefoglalja tartalmat

megismer gyermekirodalmi alkotés alapjan késziilt filmet, médiaterméket.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Erzelmi nevelés

Irodalmi miiveltség alapozésa

Hallott és olvasott szoveg megértésének fejlesztése

Bemutat6 olvasas kovetése

Olvasasra nevelés

Olvasasi kedv felkeltése, olvasas megszerettetése

Kreativ befogadas

Kreativ iras

Szovegértd olvasas fejlesztése

Szovegben valo tajékozodas fejlesztése

Kulcsszavak azonositasa, fobb szerkezeti részek elkiilonitése
Beszédfejlesztés

Szokincsfejlesztés, szokincsbdvités

Verbalis memoria fejlesztése

Erzelmi intelligencia fejlesztése

Meérlegel6 gondolkodas fejlesztése: véleményalkotas, itéletalkotas, kovetkeztetések levonasa
Lényegkiemeld képesség fejlesztése

Olvasasi stratégidk: joslas, attekintés, keresés, dsszefoglalas
Grafikus szervezok: pl. fiirtdbra, T-tablazat, Venn-diagram, fogalomtablazat kerettorténet,
torténettérkeép, mesetablazat, karakter-térkép, torténetpiramis stb.
[lusztracio készitése, kiegészitése, a meglévo tarsitasa

Lapbook, plakat, konyvajanlo, képregény



Fogalmak

Kérdésfeltevés

regény, meseregény, szerzo, cim, kiadd, tartalomjegyzék, fiilszoveg, torténet, valdsag, fejezet, idérend,
szerepld, helyszin, probléma, megoldas, illusztracio

Javasolt tevékenységek:

e Konyvtarlatogatas
e Szinhaz, babszinhaz latogatasa
e Részvétel olvasmannyal kapcsolatos prezentacid készitésében
e Koz0s olvasméany dramatikus feldolgozasa
Ko6z06s olvasmanyt feldolgoz6 film megtekintése

Nyelvtan, helyesirds és szovegalkotds

TEMAKOR: A nyelv épit6 kovei: hang/betii, szotag, sz6 elvalasztas, betiirendbe sorolas

ORASZAM: 12 ora

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre €piil. A javasolt draszam nem feltétleniil egymast kdvetd

tanitasi orakra vonatkozik.

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, ¢letkoranak megfelelden:

feladatok megoldasa soran tarsaival egyiittmiikodik;

az egyeéni sajatossdgaihoz mérten olvashatoan ir és torekszik a rendezett irasképre, esztétikus
flizetvezetésre;

kérdésre adott valaszdban helyesen toldalékolja a szavakat;

a kiejtéssel megegyezd, rovid szavak leirasdban koveti a helyesiras szabalyait;

a kiejtéstdl eltérd szavakat megfigyelés, szoelemzés alkalmazasaval megfelelden leirja;
torekszik a tanult helyesirasi ismeretek alkalmazasara;

irasbeli munk4jat 6nalléan vagy segitséggel ellendrzi, hibait javitja.

Tovabbhaladas feltételei

biztosan ismeri a Kis- és nagybetlis abécét, azonos és kiilonbozoé bettiikkel kezdddd szavakat
betiirendbe sorol, a megismert szabalyokat alkalmazza digitalis feliileten val6 kereséskor is;
¢letkordnak megfeleld, digitalis és hagyomanyos szo6tarakat hasznal;

megfigyeli és tapasztalati Gton megkiilonbdzteti egymastdl a maganhangzdkat és a
massalhangzokat, valamint idétartamukat;

kiilonbséget tesz az egyjegyll, a kétjegyli €s a haromjegyli massalhangzok kozott;

a hangjelolés megismert szabalyait jellemzdéen helyesen alkalmazza a tanult szavakban;
biztosan szotagol, alkalmazza az elvalasztas szabalyait.



Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Hang- és betlianalizis, analizal6é képesség fejlesztése
— Fonémabhallas fejlesztése
— Vizualis memoria fejlesztése
— Ritmusfejlesztés (hossza-révid hangok megkiilonboztetéséhez, szotagolashoz)
— Beszéd- és artikulacios képesség fejlesztése
— Helyesirasi készség fejlesztése
— Aktiv szdkincs fejlesztése
— A nyomtatott &s irott magyar abécé kis- és nagybetiii
— Szobtagolas, elvalasztas, egytagl és Osszetett szavak
— 20-40 gyakran hasznalt ,,;”-t és ,,ly”-t tartalmazo szo6 (egy- vagy kéttagu szavak) helyes leirasa
- 20-40.,.4”, .17, ,.d;”, ,,nj”, ,,dt”, ,.ts” betlikapcsolatbdl szarmazo6 6sszeolvadast vagy hasonulést
tartalmazd szo

Fogalmak

hang, betli, magadnhangzo, massalhangzo, egyjegyli massalhangzo, kétjegyli massalhangzo, haromjegyii
massalhangz6, hosszu/kettdzott massalhangzd, hosszia/kett6zott kétjegyli massalhangzo, rovid
maganhangzo, hosszii maganhangz6, szoétag, szo, Osszetett szo, abécé, betlirend, szotar, ,,j” hang kétféle
jelolése

Témakor: A nyelv épité kovei: Az irasbeli szovegalkotds lépései (mondatgrammatikai eszkozok
alkalmazadsa- kapcsolas, sziikités, bovités, névmasitds, névelohasznalat, helyettesités)

ORASZAM: 22 ora

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre €piil. A javasolt 6raszam nem feltétleniil egymast kovetd
tanitasi 6rékra vonatkozik.

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuléo a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleloen:

— kifejezden, érthetden, az élethelyzetnek megfelelden kommunikal;

— egyszerll magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az 0j kifejezés jelentését;

— megérti a nyelvi és nem nyelvi lizeneteket, és azokra a kommunikacids helyzetnek
megfelelden vélaszol;

— amegismert szavakat, kifejezéseket helyesen alkalmazza;

— az egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatoan ir;

— torekszik a rendezett irdsképre, esztétikus fiizetvezetésre;

— gondolatait, érzelmeit, véleményét életkoranak, egyéni képességeinek és a kommunikacios
helyzetnek megfeleléen néhdny mondatban irasban is megfogalmazza;

— egyéni képességeinek megfelelden alkot szovegeket irdsban;

— a szOvegalkotds soran torekszik a megismert helyesirasi szabalyok alkalmazéasara és
meglévo szokincsének aktivizalasara;

— firasbeli munkajat segitséggel vagy 6nalldan ellendrzi és javitja;

— részt vesz ismert szovegek (példaul versek, nyelvtorok, mesék) mozgassal, dramatikus
elemekkel torténd élményszerti megjelenitésében;



— képességeihez mérten bekapcsolodik parbeszédek, dramatikus szituacids jatékok
megalkotasaba.

Tovabbhaladas feltételei

— felismeri, indokolja a cim és szoveg kozti sszefliggést;

— azonositja a torténetekben a helyszint, szerepldket, a konfliktust és annak megoldasat;
— megadott szempontok alapjan rovid mesét ir, kiegészit vagy atalakit, vazlatot készit;
— tanitoi segitséggel megadott rimparokbdl kiilonbozo témakban 2-4 soros verset alkot.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Térbeli és iddbeli tajékozodas fejlesztése
— Mondatok és 0sszekapcsolasuk
— Torténetalkotds szoban
— Szobbeli és irasbeli kifejezOkészseég fejlesztése
— Iraskészség fejlesztése
— Irasbeli szovegalkoto képesség fejlesztése
— Anyaggyijtés modjai
— sz0- és kifejezéskészlet gylijtése;
— Vazlatkészités, vazlat kiegészitése
— Szerkezeti egységek elkiilonitése
— Kulcsszavak, kulcsmondatok kiemelése
— Szovegalkotas fobb 1épései
— Meérlegeld gondolkodas fejlesztése: véleményalkotés, itéletalkotas, kdvetkeztetések levonasa

Fogalmak

mondat, szoveg, helyszin, szerepld, cselekmény, idérend, cimadas, téma, anyaggytjtés, vazlat, elézmény,
esemény, kovetkezmény, levél, SMS, e-mail, cimzett, felado, valasz, tovabbitas, megszolitas,
Onellendrzés, hibajavitas

Témakor: A nyelv épité kivei: sz0, szokapcsolat, mondat, szoveg (révid szovegek alkotasa - hir, hirdetés,
meghivo, felhivas, tudositas, elbeszélo szoveg elektronikus levél)

Javasolt oraszam: 22 ora

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épiil. A javasolt 6raszam nem feltétleniil egymast kovetd
tanitdsi orakra vonatkozik. A teljes témakor megvalosulasanak lezardsa a negyedik tanév vége.

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, ¢letkoranak megfeleloen:

— ¢érthetden, az €lethelyzetnek megfeleléen kommunikal;

— egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatdéan ir, torekszik a rendezett irasképre, esztétikus
flizetvezetésre;

— megkiilonbdzteti egymastol a maganhangzokat és massalhangzokat, valamint idétartamukat;

— irasbeli munkait segitséggel vagy onalldan ellendrzi és javitja;

— torekszik a tanult helyesirasi ismeretek alkalmazasara;



— aszovegalkotas sordn torekszik a megismert helyesirasi szabalyok alkalmazéséara és meglévo
szokincsének aktivizalasara;

Tovabbhaladas feltételei

— ahangjelolés megismert szabalyait helyesen alkalmazza a tanult szavakban;

— a kiejtéstol eltérd ismert szavakat megfigyelés €s szdelemzés alkalmazasaval megfelelden
leirja;

— amondatot nagybetiivel kezdi, alkalmazza a mondat a mondatvégi irasjeleket;

— szavakat, szoszerkezeteket, 3-4 szavas mondatokat leir megfigyelés és/vagy diktalas alapjan.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

—  Osztonds nyelvhasznalat formalasa

— Nyelvi tudatossag fejlesztése

—  Onellenérzés, hibajavitas képessége

— Helyesirasi készség differencialt fejlesztése

— 20-40 gyakran hasznalt ,,j”-t és ,,ly”-t tartalmaz6 sz6 (egy- vagy kéttagu szavak) helyes leirasa

Fogalmak

betll, hang, sz0, sz6kapcsolat, mondat, szoveg, j-ly, irasjel, pont, kérddjel, felkialtdjel, kisbetli, nagybetii

Témakor: Szoto és toldalék, szoelemzés
ORASZAM: 12 éra

A témakor sajatossdga, hogy tobbnyire képességfejlesztésre €piil. A javasolt 6raszdm nem feltétleniil
egymast kovetd tanitasi ordkra vonatkozik.

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

— az élethelyzetnek megfeleléen kommunikal;

— akiejtéstdl eltérd ismert szavakat megfigyelés, szoelemzés alkalmazéasaval megfelelden leirja;
— torekszik a tanult helyesirasi ismeretek alkalmazésara;

— irasbeli munkdjat segitséggel vagy onalloan ellendrzi, javitja.

Tovabbhaladas feltételei

— szavakat hangokra és szotagokra bont;
— kérdésre adott valaszaban helyesen toldalékolja a szavakat;
— Onalloan felismeri €s elkiiloniti az egytovil ismert szavakban a szotovet és a toldalékot.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Hallasfejlesztés, fonémahallas fejlesztése

— Betli-hang azonositas

— Szobtagolasi képesség fejlesztése

— Hang- és betiianalizis képességének fejlesztése
— Sz6t6 és toldalék fogalma felismerés szintjén



— Nyelvi elemzdkészség fejlesztése

— Szoalak felbontésa

— Toldalékos szavak helyes hasznalata

— Toldalékos szavak funkcionalis masolasa, tollbamondasa, emlékezetbol irasa
— Helyesejtés-fejlesztés hangkapcsolat-gyakorlatokkal

— Hibajavitas és onellendrzés képességének fejlesztése

Fogalmak

hang-betii, betlikapcsolat, hangkapcsolat, szotagolas, sz6td, toldalék, szoelemz6 irasmod, 6nellendrzés

Témakor: Hangalak és jelentés kapcsolata, dllandosult szokapcsolatok

ORASZAM: 10 6ra

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épiil. A javasolt 6raszam nem feltétleniil egymast kdvetd
tanitasi orakra vonatkozik.

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— az ¢lethelyzetnek megfelelden kommunikal;
— ellentétes jelentésti és rokon értelmli kifejezéseket gytiijt, azokat a beszédhelyzetnek
megfelelden haszndlja az irasbeli és szobeli szovegalkotasban.

Tovabbhaladas feltételei
— felismer és ért néhany egyszerii sz6last, kozmondast;
— megeérti és hasznalja az ismert allandosult szokapcsolatokat;
— kiilonféle médokon megjeleniti az ismert szolasok, kozmondésok jelentését.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— A szbbeli és irasbeli kifejezOkészseég fejlesztése
— Szokincs fejlesztése, szokincs aktivizalasa
— Arnyalt nyelvhasznalat fejlesztése
— Hangalak — jelentés
— Ellentétes jelentésti szavak, rokon értelmii szavak
— Szdblasok, kozmondasok, szolashasonlatok
— Népmesék kezd6 és zaro formulai, szokapcsolatok, ismétlddé motivumok
— Sz6 szerinti és atvitt jelentés
— Szo6lasok, kozmondasok hagyomanydrzd szerepe, néhany ismert sz6las, kozmondas eredete

Fogalmak

szo0las, kozmondas, szokapcsolat, hangalak, jelentés, egyjelentésii szavak, rokon értelmi szavak, ellentétes
jelentésti szavak

Témakor: ElGlények, targyak, gondolati dolgok neve
ORASZAM: 18 6ra



A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épiil. A javasolt 6raszam nem feltétleniil egymast kdvetd
tanitasi orakra vonatkozik.

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

az egyéni sajatossadgaihoz mérten olvashatoan ir, torekszik a rendezett irasképre, esztétikus
flizetvezetésre;

szavakat, szoszerkezeteket, 3-4 szavas mondatokat leir megfigyelés és/vagy diktalas alapjan;
megérti és hasznalja az ¢letkordnak megfeleld (térbeli, idébeli) relacios szokincset;

irasbeli munkéjat segitséggel vagy onalldan ellendrzi €s javitja;

feladatok megoldasa soran tarsaival egytittmiikodik.

felismeri, jelentésiik alapjan csoportositja és Onalldan vagy segitséggel leirja az él6lények,
targyak, gondolati dolgok nevét;

Tovabbhaladas feltételei

felismeri és Onalloan vagy segitséggel helyesen leirja az élolények, targyak, gondolati dolgok
nevét kifejezo szavakat

megkiilonbozteti a szavak egyes és tobbes szamat

hangjel6lés megismert szabdlyait jellemzden helyesen alkalmazza a tanult szavakban;

a kiejtéstdl eltérd ismert szavakat megfigyelés, széelemzés alkalmazédsaval megfelelden leirja;
kérdésre adott valaszaban megfelelden toldalékolja a szavakat;

felismeri, 6nalloan vagy segitséggel helyesen leirja az ismert szavakat;

ellentétes jelentési és rokon értelmli kifejezéseket gyiijt, azokat a beszédhelyzetnek
megfelelden hasznalja szobeli és irdsbeli szovegalkotasban.

a tobb hasonlo €161ény, targy vagy gondolati dolog nevét kis kezddbetiivel irja;

a személynevek, allatnevek és a lakohelyhez kotddd egyszerli egyelemii helyneveket nagy
kezddbetiivel irja le.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Fogalmak

Helyesirasi készség differencialt fejlesztése

Aktiv szdkincs fejlesztése

Tapasztalatokra épiil6 nyelvi fogalomrendszer

Egyiittmiikodési képesség

Elélény, targy, gondolati dolog neve

Kis- és nagy kezddbetlis szavak masolasa, tollbamondasa, emlékezetbdl irasa

Tobb hasonlo €161ény, targy, gondolati dolog neve €s helyesirdsa

Sajat nevek helyesirasa (egyszeri személynevek, allatnevek, helynevek, intézménynevek,
cimek)

Mondatkezd6 nagybetii

¢lélények neve, targyak neve, gondolati dolgok neve, tobb hasonld név, sajat név, oOnellendrzés,
hibajavitas, személynév, allatnév, helynév, intézménynév, cimek neve



Témakor: Tulajdonsagokat kifejezo szavak
ORASZAM: 12 éra

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épiil. A javasolt 6raszam nem feltétleniil egymast kdvetd
tanitasi orakra vonatkozik.

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— az egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatdan ir, torekszik a rendezett irasképre, esztétikus
flizetvezetésre;

— szavakat, szoszerkezeteket, 3-4 szavas mondatokat leir megfigyelés és/vagy diktalas alapjan;

— hangjeldlés megismert szabalyait jellemzden helyesen alkalmazza a tanult szavakban;

— akiejtéssel megegyezd rovid szavak leirdsdban kdveti a helyesiras szabdlyait;

— akiejtéstdl eltérd ismert szavakat megfigyelés, szoéelemzés alkalmazasaval megfelelden leirja;

— irasbeli munkajat segitséggel vagy onalloan ellendrzi és javitja;

— feladatok megoldésa soran tarsaival egyiittmikodik.

Tovabbhaladas feltételei

— felismeri és 6nallodan vagy segitséggel helyesen leirja a tulajdonsagot kifejez6 szavakat és azok
fokozott alakjait;

— ellentétes jelentésti és rokon értelmii kifejezéseket gyiijt, azokat a beszédhelyzetnek
megfelelden haszndlja szobeli és irdsbeli szovegalkotasban.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Helyesirasi készség differencialt fejlesztése

— Aktiv szdkincs fejlesztése

— Tapasztalatokra épiil6 nyelvi fogalomrendszer

— A megfigyelt és értelmezett fokozott melléknevek helyes irasmodja
— Egyitittmiikodési képesség

Fogalmak

ellentétes jelentésii kifejezések, rokon értelmi szavak, egybeiras, kiiloniras, szotd, toldalék, tulajdonsagot
Kifejezo szo

Témakor: Mennyiségeket kifejezo szavak
JAVASOLT ORASZAM: 8 ora

A témakor sajatossaga, hogy képességtejlesztésre €piil. A javasolt 6oraszam nem feltétleniil egymast kovetd
tanitasi oradkra vonatkozik. A teljes témakor megvaldsuldsanak lezarasa a negyedik tanév vége.

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— az egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatdan ir, torekszik a rendezett irasképre, esztétikus
flizetvezetésre;

— szavakat, szoszerkezeteket, 3-4 szavas mondatokat leir megfigyelés és/vagy diktalas alapjan;

— hangjeldlés megismert szabalyait jellemzden helyesen alkalmazza a tanult szavakban;



— akiejtéssel megegyezd rovid szavak leirasdban koveti a helyesiras szabalyait;

— akiejtéstdl eltérd ismert szavakat megfigyelés, szoelemzés alkalmazéasaval megfelelden leirja;
— irésbeli munkdjat segitséggel vagy onalldan ellendrzi és javitja;

— feladatok megoldasa soran tarsaival egytittmikodik.

Tovabbhaladas feltételei

— felismeri és Ondlloan vagy segitséggel helyesen leirja a mennyiségeket kifejezd szavakat és
azok fokozott alakjait;

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Helyesirasi készség differencialt fejlesztése

— Aktiv szokincs fejlesztése

— Tapasztalatokra épiil6 nyelvi fogalomrendszer

— A megfigyelt és értelmezett fokozott szamnevek helyes irasmodja
— Egyiittm{ikodési képesség

Fogalmak

kiiloniras, szoto, toldalék, mennyiségeket kifejezo sz6

Témakor: Cselekvés, torténés a multban, jelenben, jovoben
ORASZAM: 20 6ra

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épiil. A javasolt draszam nem feltétleniil egymast kovetd
tanitasi ordkra vonatkozik.

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— az egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatoan ir, torekszik a rendezett irasképre, esztétikus
flizetvezetésre;

— szavakat, szOszerkezeteket, 3-4 szavas mondatokat leir megfigyelés és/vagy diktalas alapjén;

— megérti és haszndlja az életkordnak megfeleld (térbeli, iddbeli) relacids szokincset;

— irésbeli munkdjat segitséggel vagy onalldan ellendrzi és javitja;

— feladatok megoldésa soran tarsaival egyiittmiikodik.

Tovabbhaladas feltételei

— hangjeldlés megismert szabalyait jellemzden helyesen alkalmazza a tanult szavakban;

— akiejtéstdl eltérd ismert szavakat megfigyelés, szoelemzés alkalmazasaval megfelelden leirja;

— kérdésre adott valaszaban megfelelden toldalékolja a szavakat;

— felismeri, 6nalloan vagy segitséggel helyesen leirja az ismert cselekvést kifejez6 szavakat;

— megkiilonbozteti a multban, jelenben €s jovoben zajlo cselekvéseket, torténéseket;

— helyesen alkalmazza a szobeli €s irasbeli szovegalkotasdban az 1d6 kifejezésének nyelvi
eszkozeit;

— felismeri, 6nalldan vagy segitséggel helyesen leirja az ismert cselekvést, torténést kifejezo
szavakat.



Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Helyesirasi készség differencialt fejlesztése

— Aktiv szdkincs fejlesztése

— Fogalmazasi alapismeretek

— Tapasztalatokra épiil6 nyelvi fogalomrendszer
— A megfigyelt és értelmezett igekotds igék helyes irasmodja
— Egylittmiikodési képesség

Fogalmak

mult, jelen, jovO, egybeiras, kiiloniras, szoto, toldalék, cselekvést jelentd szd

TANULOK ERTEKELESE:

— Szamon kérni csak olyan ismeretet szabad, amelyet megtanitottunk, illetve amelyhez a tanulo

tandra iranyitasaval hozzéjutott;
— aszamonkérésnek mindig a tanul6 tudasara kell iranyulnia;

— a hianyossagok feltarasanak célja a tovabbi ismeretszerzés, illetve a hianyossagok potlasanak

segitése;

— lehetdséget kell adnunk a tanulonak a szamonkérés soran feltart hidnyossagok potlasara, a hibak

javitasara;

— a tanul6 teljesitményét minden esetben korrekt modon, az elvards—képesség— teljesitmény

egységében kell értékelniink;

— az értékelés soran arra torekedjiink, hogy az érdemjegy mindenkor a tanuld teljesitményét

tikkrozze;

— a tanuldi teljesitmény értékelésekor a pozitiv motivacio, a képességek megerdsités utjan torténd

fejlesztése az irdnyado elv.

A szobeli és az irasbeli kifejezOkészség fejlesztése parhuzamosan zajlik. Az irasbeli szovegalkotasban az
a cél, hogy ¢lményalapu szovegek keésziiljenek akar kozos alkotasként is. Ezek érdemjeggyel torténd
értékelése — az értékelés szubjektiv jellege miatt — nem javasolt.

A tanulok tanulmanyi munkajanak ellendrzése ¢€s értékelése a Pedagogiai Programban megfogalmazottak

szerint torténik.

Magyar nyelv és irodalom 4. évfolyam

Tantargy heti oraszama

Tantargy éves oraszama

Magyar nyelv és irodalom

7

238

Magyar irodalom

3

102

Magyar nyelvtan

4 ( 3 nyelvtan, 1
fogalmazas)

136 ( 102 nyelvtan, 34 fogalmazas)




OLVASAS, SZOVEGERTES

1. Beszéd és kommunikacio 11 ora
2. Mesék, torténetek 11 ora
TORZSANYAG

Magyar népmesék: A furfangos kiralykisasszony és az okos molnérlegény; A molnar, a fia meg a szamar;
Vilagszép Ilonka; Hazugsagmese; Fiillenté mese; Koéleves; A so; Szécsi Magda: A ciganyasszony meg az
ordog; Benedek Elek: A szamar meg az oroszlan; A holl6 és a roka - Aesopus, La Fontaine; Romhanyi
Jozsef: Interju a farkassal, aki allitolag megette Piroskat; Rakos Sandor: A két kis vadkortefa; Tordon
Akos: Pilleruha; Lazar Ervin: Csodapatika; Csukas Istvan: A téli tiicsok meséi (részlet)

3. Mondak, regék 15 ora

TORZSANYAG

Gaal Mozes: Mese a csodaszarvasrol; Mora Ferenc: A hunok hazat keresnek; Mora Ferenc: Az Isten
kardja; Gardonyi Géza: Attila temetése; Gaal Mozes: Emese adlma; Lazar Ervin: Szent Istvan korondja
(részletek); A sapkatoltés — Szent Istvan-legenda — somogyi népmonda nyomdn; Matyast kirallya
valasztjadk — Benczédi Székely Istvan és Thurdczi Janos kronikdja nyomadn; Matyas kiraly és az regember
— (Illyés Gyula: Hetvenhét magyar népmese); Mora Ferenc: Furfangos Tamadi; Moéra Ferenc: Kevély
Kereki valamint ismerettartalmu szovegek

4. Versek 13 ora

TORZSANYAG

Nemes Nagy Agnes: Fekete hatty(; Nemes Nagy Agnes: Bodzavirdg; Kanyadi Sandor: Valami késziil;
Radnéti Miklés: Ejszaka; Verboczy Antal: Osz (képvers); Aprily Lajos: Marcius; Jézsef Attila: Mama;
Toth Arpad: Lang; Jozsef Attila: Kertész leszek; Weodres Sandor: Hold és felhd; Nagy Laszlo: Didverés;
Kényadi Sandor: Ballada; Tamko Siratdé Karoly: Tengerecki hazaszall; Kélcsey Ferenc: Himnusz (elsé
két versszak); Vorosmarty Mihaly: Szézat (keretversszakok); Petofi Sandor: Nemzeti dal; Leksa
Manush: Cigany bolcsddal (A vastag betlis miivek memoritek.)

5. Helyem a vilagban 13 ora

TORZSANYAG



Kiss Anna: Hol van a vilag vége? — prozakoltemény,; Fekete Istvan: A tolgyfa (részlet); Csukas Istvan:
Kurta mese Lazar Ervinrdl (Lazar Ervin 6tvenedik sziiletésnapjara) valamint Ismerettartalmu szovegek a
Helyem a vilagban témakorben

6. Unnepkirok, hagyomdnyok, mesterségek 13 ora

TORZSANYAG

Nagy Laszl6: Adjon az Isten; Nagy Laszlo: Csodafia — szarvas; Nagyvaradi Janos: Csendes ¢j; Dsida Jend:
Itt van a szép kardcsony; Ady Endre: Kis, kardcsonyi ének; Szabd Lorinc: Loci verset ir; Locsolovers;
Kodaly Zoltan: Piinkdsdold (részlet) tovabba ismerettartalmi szovegek az Unnepkordk, hagyomanyok,
mesterségek témakdrben

7. Novények, dllatok, emberek (talalmanyok, felfedezések) 20 ora

TORZSANYAG

Buda Ferenc: K6bol rakott mese; Lazar Ervin: Bab Berci kove - dramatizalt valtozat valamint
ismerettartalmt szovegek: A f6ld ¢éldlényei: novények, allatok — az életkori sajatossagoknak megfeleld
érdekességek; Kiilonleges tdjak bemutatdsa (Magyarorszag); Magyar talalméanyok felfedezések; Nobel-
dijasok valamint ismerettartalmu szovegek

8. Olvassunk egyiitt! Kozos olvasmdanyok 6 ora

TORZSANYAG

Lazar Ervin: Bab Berci; Tatay Sandor: Kinizsi Pal; Fekete Istvan: Vuk

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Helyi tanterv
oraszama

4, évf.

OLVASAS, SZOVEGERTES

Beszéd és kommunikécio 11
Mesék, torténetek 11
Mondak, regék 15
Versek, népkoltészeti alkotasok 13
Helyem a vilagban 13
Unnepkordk, hagyoméanyok, mesterségek 13

Allatok, nvények, tajak, talalmanyok 20




Olvassunk egyiitt! K6zos olvasmanyok 6

Osszesen: 102
NYELVTAN, HELYESIRAS ES SZOVEGALKOTAS
A nyelv épitokdvei: hang/betli, szotag, szo, elvalasztas, 10
betlirendbe sorolas
A nyelv épitékovei: Az irasbeli szovegalkotas 1épései 10

(mondatgrammatikai eszk6zok alkalmazasa- kapcsolds, szlikités,
bovités, névmasitas, néveldhasznalat, helyettesités)

A nyelv épitokdvei: szd, szokapcsolat, mondat, szoveg (rovid 24
szovegek alkotasa - hir, hirdetés, meghivo, felhivas, tudositas,
elbeszél6 szoveg, elektronikus levél)

Sz6t6 és toldalék, szoelemzés 12
Hangalak ¢s jelentés kapcsolata, allandosult szokapcsolatok 14
1. El61ények, targyak, gondolati dolgok neve - kisbet{i — 20
nagybetll
2. Tulajdonsagokat kifejezd szavak 10
3. Mennyiségeket kifejezd szavak 14
4. Cselekvés, torténés a multban, jelenben, jovében 22
Osszesen: 136
Osszes draszam: 238

Olvasas, szovegértés

Témakor: Beszéd és kommunikdcio
ORASZAM: 11 éra

A témakor sajatossaga a készségfejlesztés. A javasolt 6raszdm nem egymadst kovetd tanitdsi oOrdkra
vonatkozik, hanem a rendelkezésre 4116 minimum idére. A témakor feldolgozasa akkor a leghatékonyabb,
ha a tanitdsi 6rdk majdnem mindegyikén elétérbe keriil; a tervezéskor figyelembe vessziik az ehhez
sziikséges 1dot. A témakor két tanévet olel fel.

Tovabbhaladas feltételei:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleloen:

— ¢lethelyzetnek megfelelden, kifejezden, érthetden kommunikal;

— megérti a nyelvi és nem nyelvi lizeneteket, és azokra a kommunikécios helyzetnek megfeleléen
reagal;

— egyszerli magyardzat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az 0j kifejezés jelentését;



— részt vesz a kortarsakkal és felndttekkel valdé kommunikdcidban, és az adott helyzetnek
megfelelden alkalmazza a megismert kommunikaciés szabalyokat;

— hasznalja a kapcsolatfelvételi, kapcsolattartasi, kapcsolatlezarasi formakat: koszonés, kérés,
megszolitas, kérdezés; testtartds, testtdvolsag, tekintettartas, hangsuly, hanglejtés, hangero,
hangszin, megkdszonés, elkdszonés;

— ¢lményeirdl, olvasmanyairol segitséggel vagy dnalléan beszamol.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— Dbeszédlégzése ¢€s artikulacigja megfeleld, figyelmet fordit a hangok idétartamanak helyes
ejtésére, a beszéd helyes ritmusara, hangsulyara, tempodjara, az ¢€lethelyzetnek megfeleld
hangerdvalasztasra

— atanult verseket, mondokaékat, rovidebb szovegeket szoveghiien, érthetéen tolmacsolja;

— részt vesz ismert szovegek (versek, nyelvtorok, mesék) mozgassal, dramatikus elemekkel
torténd élményszerti megjelenitésében;

— képességeihez mérten bekapcsolodik parbeszédek, dramatikus szitudciés jatékok,
improvizaciok megalkotaséaba.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

—  FErzelmi fejlesztés

— Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés

— Ritmusérzék-fejlesztés

— Szokincsfejlesztés, szokincsbdvités

— Beszédészlelés, beszédértés

— Kifejezd, érthetd beszéd

— Helyes ejtés tanitasa

— Nem nyelvi jelek hasznalata

— Kapcsolatfelvételi formak, tarsalgasi fordulatok
— Parbeszédek, szituacios jatékok, improvizacio

Kulcsfogalmak

helyesejtés, beszédlégzés, artikulacio, idétartam, hangerd, beszédtempd, ritmus, hanglejtés, hangsuly,
szlinet, testtartds, mimika, térkozszabalyozas, parbeszéd, szituacio, improvizaciod

Tevékenységek:

e Részvétel prezentacio készitésében €s eldadasaban

Témakor: Mesék, torténetek
ORASZAM: 11 6ra
A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre €s képességfejlesztésre épiil. A javasolt 6raszam nem

feltétleniil egymast kovetd tanitasi ordkra vonatkozik. A teljes témakor megvalosulasanak lezarasa a
negyedik tanév vége.

Tovabbhaladas feltételei:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleloen:



— felkésziilés utan tagolt szoveget érthetden olvas hangosan;

— részt vesz az adott kozdsség kulturajanak megfelelé gyermekirodalmi mi k6zds olvasasaban,
¢s nyitott annak befogadasara;

— felismeri, értelmezi a szovegben a szadmara ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal;

— egyszerli magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az 0j kifejezés jelentését;

— mozgodsitja a hallott és olvasott szoveg tartalmaval kapcsolatos ismereteit, €lményeit,
tapasztalatait, és 0sszekapcsolja azokat;

— Ondlloan, képek, grafikai szervezOk (kerettorténet, torténettérkép, mesetdblazat, karakter-
térkép, torténetpiramis stb.) segitségével vagy tanitoéi segédlettel a szdveg terjedelmétol
fliggden Osszefoglalja a torténetet;

— részt vesz rovid mesék, torténetek dramatikus, babos és egyéb vizualis, digitalis eszkdzokkel
torténd megjelenitésében, megfogalmazza a szoveg hatdsara benne kialakult képet;

— felismeri, indokolja a cim és a szoveg kdzotti Osszefiiggést;

— azonositja a torténetekben a helyszint, a szereploket, a konfliktust és annak megoldasat;

— képességeinek megfeleld szoveget hangos vagy néma olvasas utjan megért;

— ismer ¢és alkalmaz néhany digitalis olvasasi technikét;

— megfogalmazza, néhany érvvel alatamasztja sajat allaspontjat. Meghallgatja tarsai véleményét
¢s egylittmiikodik veliik;

— részt vesz a konfliktusokat feldolgoz6 dramatikus jatékokban;

— részt vesz a kortarsakkal és a felndttekkel valo kommunikdcioban, az adott helyzetnek
megfelelden alkalmazza a megismert kommunikacios szabalyokat, alkalmaz alapvet6 olvasési
stratégiakat;

— megérti a nyelvi és nem nyelvi lizeneteket, és azokra a beszédhelyzetnek megfeleléen reflektal;

— aszoveg megértését igazolo feladatokat végez.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megismer néhany mesét és torténetet a magyar €s mas népek irodalmabol.

— ¢élményeket és tapasztalatokat szerez valtozatos irodalmi szovegtipusok és miifajok —
klasszikus, kortars magyar alkotdsok — megismerésével;

— olvas és megért nép- és miikoltészeti alkotdsokat, rovidebb epikai miiveket, verseket;

— részt vesz népmesék ¢és milimesék, regék, mondak, torténetek ko6zOs olvasasaban,
feldolgozasaban;

— kiilonbséget tesz a mesés s valdszeril torténetek kozott;

— felismeri, indokolja a cim és a szoveg kozotti Osszefiiggést, azonositja a torténetekben a
helyszint, a szerepldket, a konfliktust és annak megoldasat;

— sajat gondolkodasi és nyelvi szintjén megfogalmazza a szoveg hatasara benne kialakult élményt
¢és képzetet;

— amesék, torténetek szerepldinek cselekedeteirdl kérdéseket fogalmaz meg, véleményt alkot;

— képzeletét a megértés érdekében mozgodsitja;

— megfigyeli és Osszehasonlitja a torténetek Iényeges mozzanatait és a sajat vagy tarsai
¢lethelyzetét;

— részt vesz rovid mesek, torténetek dramatikus, babos ¢és egyéb vizudlis, digitalis
megjelenitésében, megfogalmazza a szoveg hatasara benne kialakult képet;

— Onalloan, képek, grafikai szervezok segitségével vagy tanitoi segitség alapjan a szoveg
terjedelmétol fiiggden kiemeli annak Iényeges elemeit, 6sszefoglalja azt;



— megismer gyermekirodalmi alkotas alapjan késziilt filmet, médiaterméket.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

—  Erzelmi fejlesztés

— Hallott szoveg megértésének fejlesztése

— Olvasastechnika fejlesztése

—  Szdvegértd olvasas fejlesztése

— Szovegben val6 t4jékozodas fejlesztése

— Vazlatiras, hianyos vazlat kiegészitése a szoveghez

— Illusztracio készitése, kiegészitése, a meglévo tarsitasa

— Kaulesszavak azonositasa

— Fobb szerkezeti egységek elkiilonitése

— Beszédfejlesztés

— Szokincsfejlesztés, szokincsbovités

— Verbalis memoria fejlesztése

—  Erzelmi intelligencia fejlesztése

— Meérlegeld gondolkodas fejlesztése: véleményalkotés, itéletalkotas, kdvetkeztetések levonasa

— Lényegkiemeld képesség fejlesztése

— Olvasasi stratégiak: joslas, attekintés, keresés, 6sszefoglalas

— Grafikus szervezok: fiirtabra, T-tdblazat, Venn-diagram, fogalomtabldzat, kerettorténet,
torténettérkép, mesetablazat, karakter-térkép, torténetpiramis. ..

—  Mesék jellemzdi: jellegzetes szereplok, kifejezések, fordulatok és meseszamok

Kulcsfogalmak

mese, népmese, torténet, valosag, cim, szerzd, szerepld, helyszin, probléma, megoldas, bekezdés, idérend,
vazlat, 0sszefoglalas

Tevékenységek:
e Babszinhaz-, szinhazlatogatas
e EIl5 meseird meghivasa, ird-olvaso talalkozo szervezése
e Interju készitése

Témakor: Mondak, regék
ORASZAM: 15 éra

A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épiil. A javasolt déraszam nem
feltétleniil egymast kovetd tanitasi ordkra vonatkozik. A teljes témakor megvalosuldsdnak lezardsa a
negyedik tanév vége.

Tovabbhaladas feltételei:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, ¢letkoranak megfeleloen:

— az élethelyzetnek megtelelden, kifejezden, érthetden kommunikal;

— képességeinek megfeleld szoveget hangos vagy néma olvasas Utjan megért;

— felismeri, értelmezi a szovegben a szdmara ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal;



egyszerll magyardzat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az 0j kifejezés jelentését;

részt vesz regék, mondak, torténetek kdzos olvasasaban, feldolgozasaban;

sajat gondolkodasi és nyelvi szintjén megfogalmazza a széveg hatasara benne kialakult képet
felismeri, indokolja a cim ¢és a széveg kozotti Osszefiiggést, azonositja a torténetekben a
helyszint, a szereploket, a konfliktust és annak megoldasat;

onalléan képek, grafikai szervezok segitségével vagy tanitoéi segitség alapjdn a szdveg
terjedelmétdl fliggden kiemeli annak 1ényeges elemeit, 6sszefoglalja tartalmat;

a mes¢k, torténetek szerepldinek cselekedeteirdl kérdéseket fogalmaz meg, véleményt alkot;
kiilonbséget tesz a mesés és valoszeri torténetek kozott;

boviti a témardl szerzett ismereteit egyéb forrasok feltardsaval, gylijtémunkaval,
konyvtarhasznalattal, filmek, médiatermékek megismerésével.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megérti a kdzosen olvasott rovid szovegeket, részt vesz azok olvasasaban, feldolgozasaban;

— nyitotta valik a magyarsag értékeinek megismerésére, fejlodik nemzeti identitastudata,
torténelmi szemlélete;

— részt vesz rovid torténetek dramatikus, babos €s egyéb vizudlis, digitalis eszkozokkel
torténd megjelenitésében, megfogalmazza a szoveg hatdsara benne kialakult képet;

— részt vesz gyerekeknek szo6l6 kiallitdsok megismerésében. Alkotasaival hozzdjarul
létrehozasukhoz;

— megismer a szilkebb kornyezetéhez kot6dé irodalmi és kulturalis emlékeket,
emlékhelyeket.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Erzelmi fejlesztés

Olvasastechnika fejlesztése

Szovegértd olvasas fejlesztése, beszéd fejlesztése

Szokincsfejlesztés, szokincsbdvités

Térbeli és iddbeli tajekozodas fejlesztése

Kronologikus gondolkodas fejlesztése

Meérlegeld gondolkodas fejlesztése: véleményalkotas, itéletalkotés, kovetkeztetések levonasa
Multbéli események, élethelyzetek és szokasok felismerése, elkiilonitése
Olvasasi stratégidk: joslas, keresés, attekintés, dsszefoglalas
Mondak-regék valos és mesei elemei

Hires torténelmi személyek és események

Kulcsfogalmak

monda, rege, mesei elem, valos elem, cim, szerzd, helyszin, idérend, tartalom, mult, jelen, jov6

TEVEKENYSEGEK:

e Mondéakban eléfordulé torténelmi helyszinek megtekintése



Témakor: Versek, népkoltészeti alkotasok

Oraszdm: 13 éra

A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épilil. A javasolt 6raszam nem

feltétleniil egymast kovetd tanitasi orakra vonatkozik. A teljes témakor megvalosulasanak lezarasa a
negyedik tanév vége.

Tovabbhaladas feltételei:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuldo a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

¢lethelyzetnek megfelelden, kifejezden, érthetden kommunikal;

¢letkoranak megfeleld szoveget hangos vagy néma olvasas utjan megért;

felismeri, értelmezi a szovegben a szamdra ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal;

egyszerll magyardzat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az ) sz0 vagy kifejezés jelentését;

megérti a nyelvi s nem nyelvi lizeneteket, és azokra a beszédhelyzetnek megfelelden reflektal,;
a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a kiilonb6z6 nyelvi szinteken;

ismer és megért rovidebb nép- és miikoltészeti alkotasokat, rovidebb epikai miiveket, verseket;
részt vesz az adott kozosség érdeklodésének megfeleld gyermekirodalmi mii k6zos
olvasasaban, és nyitott annak befogadasara;

¢lményt €s tapasztalatot szerez valtozatos ritmikdju lirai miivek megismerésével a kortars és a
klasszikus gyermeklirabol és a népkoltészeti alkotasokbol;

felismeri és indokolja a cim és a szoveg kozotti 0sszefliggést;

megfigyeli a koltéi nyelv sajatossdgait, megértésélményeit az daltala valasztott moddon
megfogalmazza, megjeleniti.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

részt vesz magyar népi mondokak, népdalok, klasszikus magyar gyerekversek mozgasos-
jatékos feldolgozasaban, dramatikus eléadasaban;

a versek hangulatat kifejezi a kiilonféle érzékszervi tapasztalatok segitségével (szinek, hangok,
illatok, tapintési élmények stb.);

ondlloan vagy segitséggel szoveghlien felidéz néhany konnyen tanulhatd, révidebb verset,
mondokat, versrészletet, népkoltészeti alkotast, prozai és dramatikus szoveget, szovegrészletet;
szovegszertien felidézi Kolcsey Ferenc: Himnusz, Vordsmarty Mihaly: Szozat, Pet6fi Sandor:
Nemzeti dal cimii verseinek részleteit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Erzelmi fejlesztés

Hallasfejlesztés - beszédhallas fejlesztése

Ritmusérzek fejlesztése

Olvasastechnika fejlesztése

Szokincstejlesztés, szokincsbdvites

Verbalis memoria fejlesztése

— Bels6 képalkotas

— Kreativitas, fantazia, képzelet, érzelmi intelligencia fejlesztése érzékszervek bevonasaval
— Egyéni szovegértelmezés kialakitdsa tanitoi segitséggel
— Ritmus, rim, refrén

— Maganhangzok, massalhangzok



— Népkoltészeti alkotasok: mondokat, népdalt, sorolot

Kulcsfogalmak

vers, himnusz, dal, monddka, kiszamold, sorold, népdal, verssor, versszak, rim, ritmus, refrén, kolto, cim,

népkoltészet, mikoltészet

Tevékenységek:

e Bibszinhdz-, szinhdzlatogatas
e EIO6 kolté meghivésa, ird-olvaso talalkozo szervezése

e Interju készitése

Témakor: Helyem a vilagban

ORASZAM: 13 6ra

A témakor sajatossdga, hogy Onazonossagtudat kialakitasara és képességfejlesztésre épiil. A javasolt
oraszam nem feltétleniil egymast kdvetd tanitasi ordkra vonatkozik. A teljes témakor megvaldsulasdnak

lezarasa a negyedik tanév vége.

Tovabbhaladas feltételei:

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelden:

képes csaladjabol szarmazo kozosségi élményeit megfogalmazni, dsszevetni az iskolai élet
adottsagaival, a témakort érintd beszélgetésekben aktivan részt venni

felismeri, értelmezi a szovegben a szamara ismeretlen szavakat, kifejezéseket.

digitélis forrdsokat is hasznal;

egyszerll magyarazat, szemléltetés (szobeli, képes, irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az Uj sz6 vagy kifejezés jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a kiilonb6zd nyelvi szinteken;

képességeinek megfeleld szoveget hangos vagy néma olvasas Utjan megért;

szoveg terjedelmétdl fiiggden Gsszefoglalja a szoveg tartalmat;

alkalmaz alapvet6 olvasasi stratégiakat;

megfogalmazza, néhany érvvel alatamasztja sajat allaspontjat. Meghallgatja tarsai véleményét
¢és egylittmiikddik veliik;

részt vesz a kortarsakkal és a felndttekkel valo kommunikacidban és az adott helyzetnek
megfelelden alkalmazza a megismert kommunikaciés szabalyokat;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

felismeri, értelmezi a szovegben a szamara ismeretlen szavakat, kifejezéseket.

digitélis forrdsokat is hasznal;

torekszik a vilag tapasztalati Gton torténd megismerésére, értékeinek tudatos megdvasara;
megfigyeli és 6sszehasonlitja a torténetek tartalmat €s a sajat élethelyzetét; mozgositja a hallott
vagy olvasott szoveg tartalmaval kapcsolatos ismereteit, €lményeit, tapasztalatait, ¢és
Osszekapcsolja azokat;

¢lményeket és tapasztalatokat szerez néhdny szovegtipusrol és miifajrol, szépirodalmi és
ismeretkdz16 szovegrol;



megismer gyermekirodalmi alkotés alapjan késziilt filmet;

azonositja a torténetekben a helyszint, a szereploket, a konfliktust és annak megoldasat;
nyitotta valik a magyarsag értékeinek megismerésére, fejlodik nemzeti identitastudata,
torténelmi szemlélete;

részt vesz rovid mesék, torténetek dramatikus, babos és egyéb vizualis, digitalis eszkdzokkel
torténd megjelenitésében, megfogalmazza a széveg hatasara benne kialakult €lményt és
képzetet;

meg¢li és az altala véalasztott formaban megjeleniti a kozdsséghez tartozas élményét;

tapasztalatot szerez a szovegbdl valo informacidogytijtés modjairol,

gyakorolja az ismeretfeldolgozas egyszerl technikait;

iIsmer és alkalmaz néhany alapvetd tanulasi technikat;

kiilonbozd célu, rovidebb tijékoztatd, ismeretterjesztd szovegeket olvas hagyomanyos és
digitalis feliileten;

felismeri a cim és a szoveg kozotti sszefliggeést;

feladatvégzés soran tarsaival egyiittmiikodik.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Nyomtatott magyar abécé kis- és nagybetiii
Szbtagold olvasas

Szokincsfejlesztés, szokincsbovités
Olvasastechnika fejlesztése

Szovegérto olvasas fejlesztése, beszéd fejlesztése
E1§ és élettelen kornyezet

Kulturalis értékek megismerése és tisztelete
Természeti értékek tisztelete
Kornyezettudatossag

Egyiittmiikodés, kozosségformalas
Onismeret, tarsismeret

Kulturalt véleménynyilvanitas

Maisok véleményének elfogadasa
Fenntarthat6 fejlodés

Kulcsfogalmak

vilag, foldrész, orszag, haza, kornyezet, kozosség, csalad

Tevékenységek:

szocidlis otthon, iddsek otthona stb. latogatasa

részvétel csaladi napon, idések napjan, hasonld események szervezése
részvétel természetvédelmi projektben

nemzeti emlékhelyek meglatogatasa

muzeumlatogatas



Témakor: Unnepkorok, hagyomdnyok, mesterségek

ORASZAM: 13 6ra

A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épilil. A javasolt 6raszam nem
feltétleniil egymast kovetd tanitdsi ordkra vonatkozik. A teljes témakdr megvaldsulasanak lezardsa a

negyedik tanév vége.

Tovabbhaladas feltételei:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuldo a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, ¢letkoranak megfeleloen:

- ¢lethelyzetnek megfelelden, kifejezden, érthetéen kommunikal;

olvasasi szintjének megfeleld szoveget hangos vagy néma olvasdas tjan megért;

felismeri, értelmezi a szovegben a szamdra ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal,;

egyszerli magyardzat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az ) szo vagy kifejezés jelentését;

megérti a nyelvi €s nem nyelvi lizeneteket, €s azokra a beszédhelyzetnek megfelelden reflektal,
a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a kiilonb6z6 nyelvi szinteken;

ismer ¢és ért néhany egyszerti és gyakori szolast, sz6lashasonlatot, kozmondast, talalos kérdést,
nyelvtorot, kiszamolot, mondokat;

megeli a kdzosséghez tartozas élményét;

megismeri sajat lakohelyének irodalmi és kulturalis értékeit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megérti a rovid szovegeket, részt azok olvasasaban, k6zos feldolgozasaban,;

ismeri a keresztény/keresztén tinnepkordket (karacsony, husvét, piinkdsd), nemzeti €s allami
tinnepeket (marcius 15., augusztus 20., oktober 23.), népszokast (Marton-nap, Luca-nap,
betlehemezés, husvéti locsolkodas, plinkdsdolés);

megéli és az altala véalasztott formaban megjeleniti a kozdsséghez tartozas élményét;

részt vesz rovid mesék, torténetek dramatikus, babos és egyéb vizualis, digitalis eszkdzokkel
torténd megjelenitésében;

részt vesz magyar népi mondokak, népdalok, klasszikus magyar gyerekversek mozgasos-
jatékos feldolgozasaban, dramatikus eléadasaban;

megismeri a jeles napokhoz, linnepekhez, hagyomanyokhoz, népi mesterségekhez kapcsolodo
szovegeket, dalokat, szokasokat, népi gyermekjatékokat;

jellemzd és ismert részletek alapjan azonositja a nemzeti linnepeken elhangz6 koltemények
részleteit, szerzdjliket megnevezi,

részt vesz a témaban neki sz016 kiallitasok megismerésében;

megfigyeli az linnepek, hagyomanyok éves korforgasat;

jellemzd és ismert részletek alapjan azonositja a nemzeti linnepeken elhangzo koltemények
részleteit, szerzdjiiket megnevezi;

ismerkedik régi magyar mesterségekkel, irodalmi miivek olvaséasaval és gylijtémunkaval.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Olvasastechnika fejlesztése
Szovegértd olvasas fejlesztése, beszéd fejlesztése
Szokincsfejlesztés, szokincsbovités



— Nemgzeti tinnepeink, csaladi tinnepeink

— Magyar hagyoményok tisztelete

— Az lnnepek jellemz6i, korforgasuk

— Lakohely hagyoméanyainak megismerése

— Szoblasok, szolashasonlatok, kozmondasok

— Talalos kérdések

— Régi magyar mesterségek

— Jeles torténelmi személyek Szent Istvan kiraly, Szent Laszl6 kirdly, IV. Béla kiraly, Matyas
kiraly, II. Rakdczi Ferenc, Petéfi Sandor, Széchenyi Istvan, Kossuth Lajos

Kulcsfogalmak

csaladi innep, nemzeti tinnep, allami linnep, népszokas, népi hagyomany, jeles napok, népi gyermekjaték,
hazaszeretet, magyarsagtudat, kozosség, szolds, szélashasonlat, kozmondds, korforgds, mesterség,
foglalkozas

Tevékenységek:

Részvétel hagyomanyokhoz, tinnepkorokhoz kapcsolodd programokon
Telepiilési helytorténeti gylijtemény meglatogatasa

Unnepekhez kapcsolodé emlékhelyek meglatogatdsa

Talalkozas, ismerkedés népi mesterségek miiveldivel

Részvétel népi mesterségekhez kapcsolddo tevékenységekben

Témakor: Novények, dllatok, emberek, talalmanyok
ORASZAM: 20 6ra

A témakor sajatossaga, hogy az €él6 €s az élettelen vildghoz vald emberi viszonyulasi rendszerre és
képességfejlesztésre €épiil. A javasolt 6raszam nem feltétleniil egymast koveto tanitasi orakra vonatkozik.
A teljes témakdr megvalosuldsanak lezarasa a negyedik tanév vége.

Tovabbhaladas feltételei:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleloen:

— az ¢élethelyzetnek megtelelden, kifejezden, érthetden kommunikal;

— felismeri, értelmezi a szdvegben a szamara ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal;

— egyszerlli magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az Uj sz6 vagy kifejezés jelentését;

— olvasasi szintjének megfeleld szoveget hangos vagy néma olvasés utjan megeért;

— tapasztalatot szerez a szovegbdl vald informaciogyiijtés modjairdl;

— gyakorolja az ismeretfeldolgozas egyszerii technikait;

— ismer ¢s alkalmaz néhany alapveto tanulési technikat;



kiilonb6z6 célu, rovidebb tdjékoztatd, ismeretterjesztd szovegeket olvas hagyomanyos és
digitalis feliileten;

felismeri a cim ¢és a szoveg kozotti sszefliggést;

feladatvégzés soran tarsaival egytittmikodik.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

a szovegekhez kapcsolodo személyes élményeit, ismereteit felidézi és megosztja;

roviden indokolja a cim és a szoveg kdzotti Osszefiiggést;

kérdéseket fogalmaz meg, véleményt alkot,

Onalldan vagy tanitoi segitséggel hasznalja az alapvetd olvasasi stratégiakat;

informaciokat, adatokat gylijt a szovegbdl, kiemeli a bekezdések 1ényegét; tanitdi segitséggel,
vagy Onalléan megfogalmazza azt.

megismeri ¢és alkalmazza az adott témakhoz kapcsolodo lexikonokat;

néma olvasas utjan megérti a rovid, életkoranak megfeleld tankonyvi szoveg tartalmat ¢€s az
utasitasokat;

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Olvasastechnika fejlesztése

Szovegértes fejlesztése

Beszédfejlesztés

Egyszeri magyarazat, szemléltetés alapjan 0j sz6 vagy kifejezés jelentésének megértése

A megismert szavak, kifejezések alkalmazasa a kiilonb6z6 nyelvi szinteken

Kedvenc ndvény, allat, hires magyar ember és taldlmanyai néhany mondatos bemutatisa
(Jedlik Anyos, Puskas Tivadar, Szentgyorgyi Albert, Biré Laszlo, Gabor Dénes, Neumann
Janos, Rubik Ernd)

Egyéni beszamolo a természeti kornyezetben végzett megfigyelésekrdl

Novények, allatok csoportositasa kiillonféle szempontok szerint

Egyszerii grafikus szervezok alkalmazasa (fiirtabra, t-tablazat, gondolattérkép)
Lényegkiemelés képessége

Szovegben valo tajekozodas fejlesztése

Ok-okozati osszefliggések feltarasa tanitoi segitséggel

Szdkincsfejlesztés, szokincsbovités

Verbalis memoria fejlesztése

Belsd képalkotas

Kreativitas, fantdzia, képzelet, érzelmi intelligencia fejlesztése érzékszervek bevonasaval
Tanulas tanulasa

Kulcsfogalmak

ismeretkozl6 szoveg, adat, informacio, cim, illusztracio, szoveg, bekezdés

Tevékenységek:

e Telepiilésen, telepiilés kozelében talalhaté allat-, ndvény-, botanikus kert meglatogatasa
e Részvétel természetvédelmi projektben
e Muzeumlatogatas



Témakor: Olvassunk egyiitt! Kozos olvasmdanyok
ORASZAM: 6 6ra

A témakdr sajatossaga, hogy olvasasi, tanuldsi motivumok és képességek fejlesztésre épiil. A javasolt
oraszam nem feltétleniil egymast kdvetd tanitasi ordkra vonatkozik. A teljes témakor megvaldsulasanak
lezarasa a negyedik tanév vége.

Tovabbhaladas feltételei:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuldo a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, ¢letkoranak megfeleloen:

— olvasasi szintjének megfeleld szoveget hangos vagy néma olvasés utjan megért;

— felismeri, értelmezi a szovegben a szamara ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal;

— egyszerli magyardzat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az ) szo vagy kifejezés jelentését;

— megérti a nyelvi és nem nyelvi lizeneteket, és azokra a beszédhelyzetnek megfelelden reflektal;

— nyitott az irodalmi miivek befogadésara;

— ért6 figyelemmel koveti a tanitd/tarsai felolvasasat;

— verbalis és vizualis modon vagy dramatikus eszkozokkel reflektal a szovegre, megfogalmazza
a szoveg alapjan benne kialakult képet;

— roviden indokolja a cim és a szoveg kozotti Gsszefiiggést;

— mozgobsitja a hallott és olvasott szdveg tartalmaval kapcsolatos ismereteit, élményeit,
tapasztalatait, és megfogalmazza a koztiik 1év6 kapcsolatokat;

— sajat gondolkodéasi és nyelvi szintjén megalkotja a szoveg jelentését Onmaga szadmara,
megfogalmazza, néhdny érvvel aldtdmasztja sajat allaspontjat; meghallgatja tarsai véleményét,
azokra reflektal.

— részt vesz a konfliktusokat feldolgoz6 dramatikus jatékokban;

— részt vesz a kortarsakkal és a felnottekkel valé kommunikacidban;

— az adott helyzetnek megfelelden tudatosan alkalmazza a megismert kommunikécios
szabalyokat;

— alkalmaz alapvetd olvasasi stratégidkat;

— az olvasott szoveghez illusztraciot készit, a hidnyos illusztraciot kiegésziti, vagy a meglévot
tarsitja a szoveggel.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ajanlassal és/vagy egyéni érdeklddésének €s az életkori sajatossagainak megfeleléen

— valasztott irodalmi alkotast ismer meg;

— részt vesz az adott kozosség érdeklodésének megfeleld, gyermekirodalmi mii kozds
olvasasaban, és nyitott annak befogadasara;

— ¢lményeket és tapasztalatokat szerez valtozatos irodalmi szovegek: klasszikus, kortars magyar
alkotasok megismerésével;

— olvas és megért nép- és miikoltészeti alkotasokat, rovidebb epikai miiveket;

— megtapasztalja az ¢életkordnak, érdeklddésének megfeleld szovegek befogadasanak és
eldadasanak élményét és oromet;

— részt vesz legaldbb két hosszabb terjedelmii, magyar ¢és gyermekirodalmi alkotés
feldolgozasaban;

— kiilonbséget tesz a mesés €s valdszerl torténetek kozott;



a megismert irodalmi szovegekhez, iskolai eseményekhez plakatot, meghivot, sajat
programjaihoz meghivot készit hagyomanyosan ¢és digitalisan;

azonositja a torténetekben a helyszint, a szereploket, a problémahelyzetet és annak megoldasat;
az olvasott szovegekben kulcsszavakat azonosit, a fobb szerkezeti egységeket onalléan vagy
segitséggel elkiiloniti;

megfogalmazza sajat véleményét a szereplok cselekedeteirdl;

képzeletét a megértés érdekében mozgositja;

megfigyeli és Osszehasonlitja a torténetek tartalmat és a sajat élethelyzetét;

mozgositja a hallott vagy olvasott szoveg tartalméaval kapcsolatos ismereteit, élményeit,
tapasztalatait, és 0sszekapcsolja azokat;

részt vesz a kozosen feldolgozott torténet dramatikus, babos és egyéb vizudlis, digitalis
eszkozokkel torténd megjelenitésében, megfogalmazza a szoveg hatdsara benne kialakult
képet;

ondlloan képek, grafikai szervezOk segitségével vagy tanitdi segitséglettel a szoveg
terjedelmétdl fiiggden kiemeli annak lényeges elemeit, Osszefoglalja tartalmat

megismer gyermekirodalmi alkotas alapjan késziilt filmet, médiaterméket.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Erzelmi nevelés

Irodalmi miiveltség alapozasa

Hallott és olvasott szOveg megértésének fejlesztése

Bemutato olvasas kdvetése

Olvasésra nevelés

Olvasasi kedv felkeltése, olvasas megszerettetése

Kreativ befogadas

Kreativ iras

Szovegértd olvasas fejlesztése

Szovegben valo tajékozodas fejlesztése

Kulcsszavak azonositasa, fobb szerkezeti részek elkiilonitése
Beszédfejlesztés

Szokincsfejlesztés, szokincsbdvités

Verbalis memoria fejlesztése

Erzelmi intelligencia fejlesztése

Meérlegeld gondolkodas fejlesztése: véleményalkotas, itéletalkotés, kovetkeztetések levonasa
Lényegkiemeld képesség fejlesztése

Olvasasi stratégidk: joslas, attekintés, keresés, 0sszefoglalas
Grafikus szervezok: pl. fiirtdbra, T-tablazat, Venn-diagram, fogalomtablazat kerettorténet,
torténettérkép, mesetablazat, karakter-térkép, torténetpiramis stb.
[lusztracio készitése, kiegészitése, a meglévo tarsitasa

Lapbook, plakat, konyvajanlo, képregény

Kérdésfeltevés

Kulcsfogalmak

regény, meseregény, szerzO, cim, kiado, tartalomjegyzek, fiilszoveg, torténet, valosag, fejezet, idérend,
szerepld, helyszin, probléma, megoldas, illusztracio



Tevékenységek:

Konyvtarlatogatas

Szinhaz, babszinhaz latogatasa

Részvétel olvasmannyal kapcsolatos prezentacio készitésében
K06z06s olvasmany dramatikus feldolgozésa

Ko6z0s olvasmanyt feldolgoz6 film megtekintése

TANULOK ERTEKELESE:

— Szamon kérni csak olyan ismeretet szabad, amelyet megtanitottunk, illetve amelyhez a tanulo
tandra irdnyitasaval hozzajutott;

— aszamonkérésnek mindig a tanul6 tudéasara kell irdnyulnia;

— a hidnyossagok feltarasanak célja a tovabbi ismeretszerzés, illetve a hianyossagok poétlasanak
segitése;

— lehetdséget kell adnunk a tanulonak a szamonkérés soran feltart hidnyossagok potlasara, a hibak
javitasara;

— a tanuld teljesitményét minden esetben korrekt moddon, az elvaras—képesség— teljesitmény
egységében kell értékelniink;

— az értékelés soran arra torekedjiink, hogy az érdemjegy mindenkor a tanuld teljesitményét
tikrozze;

— a tanuldi teljesitmény értékelésekor a pozitiv motivacid, a képességek megerdsités utjan torténd
fejlesztése az iranyado elv.

Nyelvtan, helyesiras és szovegalkotds

TEMAKOR: A nyelv épit6 kovei: hang/betii, szotag, sz6 elvalasztas, betiirendbe sorolas
ORASZAM: 10 6ra

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épiil. A javasolt 6raszam nem feltétleniil egymast kovetd
tanitdsi orakra vonatkozik. A teljes témakor megvalosulasanak lezardsa a negyedik tanév vége.

Tovabbhaladas feltételei:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, ¢letkoranak megfeleloen:

— feladatok megoldésa soran tarsaival egyiittmiikodik;

— az egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatdan ir és torekszik a rendezett irasképre, esztétikus
flizetvezetésre;

— kérdésre adott valaszaban helyesen toldalékolja a szavakat;

— akiejtéssel megegyezd, rovid szavak leirdsdban koveti a helyesiras szabalyait;

— akiejtéstdl eltérd szavakat megfigyelés, szoelemzés alkalmazasaval megfelelden leirja;

— torekszik a tanult helyesirasi ismeretek alkalmazasara;

— irésbeli munkdjat 6nalloan vagy segitséggel ellendrzi, hibait javitja.



A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— biztosan ismeri a kis- és nagybetiis abécét, azonos és kiilonboz6 betiikkel kezd6dé szavakat
betlirendbe sorol, a megismert szabalyokat alkalmazza digitalis feliileten valé kereséskor is;

— ¢letkoranak megfeleld, digitalis €s hagyomanyos szdtarakat hasznal,

— megfigyeli és tapasztalati Uton megkiilonbozteti egymastél a maganhangzokat és a
massalhangzokat, valamint idGtartamukat;

— kiilonbséget tesz az egyjegyl, a kétjegyli €s a haromjegyli massalhangzok kozott;

— ahangjelolés megismert szabalyait jellemzden helyesen alkalmazza a tanult szavakban;

— biztosan szotagol, alkalmazza az elvalasztas szabalyait.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Hang- és betlianalizis, analizalé képesség fejlesztése
— Fonémabhallés fejlesztése
— Vizudlis memoria fejlesztése
— Ritmusfejlesztés (hossza-rovid hangok megkiilonboztetéséhez, szotagolashoz)
— Beszéd- és artikulacios képesség fejlesztése
— Helyesirasi készség fejlesztése
— Aktiv szokincs fejlesztése
— A nyomtatott és irott magyar abécé kis- és nagybetiii
— Szotagolas, elvalasztas, egytagl és 0sszetett szavak
— 20-40 gyakran hasznalt ,,j”-t és ,,ly”-t tartalmazo sz6 (egy- vagy kéttagu szavak) helyes leirasa
- 20-40..4”, .1, ,.d;”, ,,nj”, ,,dt”, ,.ts” betiikapcsolatbdl szarmazo6 6sszeolvadast vagy hasonulést
tartalmazd sz6

Kulcsfogalmak

hang, betli, maganhangzo, méssalhangzo, egyjegyli massalhangz6, kétjegyli massalhangzd, haromjegyti
massalhangz6, hosszi/kett6zott massalhangzd, hosszi/kettézott  kétjegyi  massalhangzd, rovid
maganhangzo, hosszli maganhangz6, szotag, szo, dsszetett sz, dbécé, betlirend, szotar, ,,j” hang kétféle
jelolése

Témakor: A nyelv épité kovei: Az irdsbeli szovegalkotds lépései (mondatgrammatikai eszkozok
alkalmazasa- kapcsolas, sziikités, bovités, névmasitas, névelohasznalat, helyettesités)

ORASZAM: 10 6ra

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre €piil. A javasolt 6raszam nem feltétleniil egymast kovetd
tanitasi ordkra vonatkozik. A teljes témakor megvalosulasanak lezardsa a negyedik tanév vége.

Tovabbhaladas feltételei:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleloen:

— kifejezden, érthetden, az élethelyzetnek megfeleléen kommunikal;
— egyszerll magyarazat, szemléltetés (szdbeli, képi, irdsbeli, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az 0j kifejezés jelentését;
— megérti a nyelvi €s nem nyelvi iizeneteket, és azokra a kommunikacios helyzetnek
megfelelden valaszol;
— amegismert szavakat, kifejezéseket helyesen alkalmazza;



— az egyéni sajatossdgaihoz mérten olvashatoan ir;

— torekszik a rendezett irasképre, esztétikus flizetvezetésre;

— gondolatait, érzelmeit, véleményét életkoranak, egyéni képességeinek és a kommunikacids
helyzetnek megfeleléen néhany mondatban irasban is megfogalmazza;

— egyéni képességeinek megfelelden alkot szovegeket irasban;

— a szovegalkotds soran torekszik a megismert helyesirasi szabalyok alkalmazasara és
meglévo szokincsének aktivizalasara;

— irasbeli munkajat segitséggel vagy onalloan ellendrzi és javitja;

— részt vesz ismert szovegek (példaul versek, nyelvtorok, mesék) mozgassal, dramatikus
elemekkel torténd élményszeri megjelenitésében;

— képességeihez mérten bekapcsolodik parbeszédek, dramatikus szituacids jatékok
megalkotasaba.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— felismeri, indokolja a cim ¢€s szoveg kozti Gsszefiiggést;

— azonositja a torténetekben a helyszint, szereploket, a konfliktust és annak megoldasat;
— megadott szempontok alapjan rovid mesét ir, kiegészit vagy atalakit, vazlatot készit;
— tanitoi segitséggel megadott rimparokbol kiilonbozé témakban 2-4 soros verset alkot.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Térbeli és idobeli tajékozdodas fejlesztése
— Mondatok és 0sszekapcsolasuk
— Torténetalkotds szoban
— Szobbeli és irasbeli kifejezOkészseég fejlesztése
— Iraskészség fejlesztése
— [rasbeli szovegalkoto képesség fejlesztése
— Anyaggytljtés modjai
— sz0- és kifejezéskészlet gytijtése;
— Vézlatkészités, vazlat kiegészitése
— Szerkezeti egységek elkiilonitése
— Kulcsszavak, kulesmondatok kiemelése
— Szovegalkotas fobb 1épései
— Meérlegeld gondolkodas fejlesztése: véleményalkotés, itéletalkotas, kovetkeztetések levonasa

Kulcsfogalmak

mondat, szoveg, helyszin, szerepld, cselekmény, idérend, cimadas, téma, anyaggyijtés, vazlat, elézmény,
esemény, kovetkezmény, levél, SMS, e-mail, cimzett, feladd, valasz, tovabbitds, megszolitas,
onellendrzés, hibajavitas

Témakor: A nyely épito kovei: szo, szokapcsolat, mondat, szoveg (rovid szovegek alkotdsa - hir, hirdetés,
meghivo, felhivas, tudositas, elbeszélo széveg elektronikus leveél)

Oraszdm: 24 éra
A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épiil. A javasolt 6raszam nem feltétleniil egymast kovetd
tanitasi orakra vonatkozik. A teljes témakor megvaldsuldsanak lezarasa a negyedik tanév vége.



Tovabbhaladas feltételei:

A témakor tanuliasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

— ¢érthetden, az ¢€lethelyzetnek megfeleléen kommunikal;

— egyéni sajatossadgaihoz mérten olvashatéan ir, torekszik a rendezett irdsképre, esztétikus
flizetvezetésre;

— megkiilonbozteti egymastol a maganhangzdkat és massalhangzokat, valamint iddtartamukat;

— irasbeli munkait segitséggel vagy onalloan ellendrzi és javitja;

— torekszik a tanult helyesirasi ismeretek alkalmazésara;

— aszovegalkotas sordn torekszik a megismert helyesirdsi szabalyok alkalmazasara és meglévo
szokincsének aktivizalasara;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ahangjel6lés megismert szabalyait helyesen alkalmazza a tanult szavakban;

— a kiejtéstdl eltérd ismert szavakat megfigyelés €s szdelemzés alkalmazasaval megfelelden
leirja;

— amondatot nagybetiivel kezdi, alkalmazza a mondat a mondatvégi irésjeleket;

— szavakat, szoszerkezeteket, 3-4 szavas mondatokat leir megfigyelés és/vagy diktalas alapjan.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

—  Osztdnds nyelvhasznalat formalasa

— Nyelvi tudatossag fejlesztése

—  Onellenérzés, hibajavitas képessége

— Helyesirasi készség differencialt fejlesztése

— 20-40 gyakran hasznalt ,,j”-t és ,,ly”-t tartalmazo sz6 (egy- vagy kéttagu szavak) helyes leirasa

Kulcsfogalmak

betll, hang, sz06, szokapcsolat, mondat, szoveg, j-ly, irasjel, pont, kérddjel, felkialtojel, kisbetii, nagybetii

Tevékenységek:

e Részvétel osztalyujsag, naplo, iskolatjsag készitésében hagyomanyos és digitalis formaban

Témakor: Szoto és toldalék, szoelemzés

ORASZAM: 12 6ra

A témakor sajatossdga, hogy tobbnyire képességfejlesztésre épiil. A javasolt 6raszdm nem feltétleniil
egymast kovetd tanitasi orakra vonatkozik. A teljes témakor megvalosuldsanak lezardsa a negyedik tanév
vége.

Tovabbhaladas feltételei:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, ¢letkoranak megfeleloen:

— az élethelyzetnek megfeleléen kommunikal;



— akiejtéstdl eltérd ismert szavakat megfigyelés, szoelemzés alkalmazéasaval megfelelden leirja;
— torekszik a tanult helyesirasi ismeretek alkalmazasara;
— irésbeli munkdjat segitséggel vagy onalldan ellendrzi, javitja.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— szavakat hangokra €s szotagokra bont;
— kérdésre adott valaszaban helyesen toldalékolja a szavakat;
— Ondlloan felismeri és elkiiloniti az egytovii ismert szavakban a szotovet €s a toldalékot.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Hallasfejlesztés, fonémahallés fejlesztése

— Betii-hang azonositas

— Szotagolasi képesség fejlesztése

— Hang- és betlianalizis képességének fejlesztése

— Sz6td és toldalék fogalma felismerés szintjén

— Nyelvi elemzdkészség fejlesztése

— Szoalak felbontésa

— Toldalékos szavak helyes hasznalata

— Toldalékos szavak funkcionalis masolasa, tollbamondasa, emlékezetbol irasa
— Helyesejtés-fejlesztés hangkapcsolat-gyakorlatokkal
— Hibajavitas és onellenérzés képességének fejlesztése

Kulcsfogalmak

hang-beti, betiikapcsolat, hangkapcsolat, szotagolas, szot6, toldalék, szoelemz6 irasmod, onellenérzés

Témakor: Hangalak és jelentés kapcsolata, dllandosult szokapcsolatok
ORASZAM: 14 éra

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épiil. A javasolt 6raszam nem feltétleniil egymast kovetd
tanitasi orakra vonatkozik. A teljes témakor megvalosulasanak lezardsa a negyedik tanév vége.

Tovabbhaladas feltételei:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— az ¢lethelyzetnek megfelelden kommunikal;
— ellentétes jelentési és rokon értelmi kifejezéseket gylijt, azokat a beszédhelyzetnek
megfelelden haszndlja az irasbeli és szobeli szovegalkotasban.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— felismer ¢és ért néhany egyszerii szolast, kozmondast;
— megérti és haszndlja az ismert allandosult szokapcsolatokat;
— kiilonféle modokon megjeleniti az ismert szolasok, kozmondasok jelentését.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— A szobeli ¢és irasbeli kifejezokészség fejlesztése
— Szokincs fejlesztése, szokincs aktivizalasa



Arnyalt nyelvhasznalat fejlesztése

Hangalak — jelentés

Ellentétes jelentésti szavak, rokon értelmi szavak

Szoélasok, kozmondasok, szolashasonlatok

Neépmesék kezd6d €s zard formulai, székapcesolatok, ismétlédé motivumok

Sz6 szerinti €s atvitt jelentés

Szolasok, kozmondéasok hagyoméanydrzo szerepe, néhany ismert szolas, kozmondas eredete

Kulcsfogalmak

szolas, kozmondas, szokapcsolat, hangalak, jelentés, egyjelentésii szavak, rokon értelmi szavak, ellentétes
jelentésti szavak

Témakor: ElGlények, tirgyak, gondolati dolgok neve

ORASZAM: 20 6ra

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre €piil. A javasolt draszam nem feltétleniil egymast kovetd

tanitasi orakra vonatkozik. A teljes témakor megvalosulasanak lezardsa a negyedik tanév vége.

Tovabbhaladas feltételei:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

az egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatdan ir, torekszik a rendezett irasképre, esztétikus
flizetvezetésre;

szavakat, szoszerkezeteket, 3-4 szavas mondatokat leir megfigyelés és/vagy diktalas alapjan;
megérti €s hasznalja az ¢letkoranak megfeleld (térbeli, idobeli) relacios szokincset;

irasbeli munkajat segitséggel vagy onalldan ellendrzi és javitja;

feladatok megoldasa soran tarsaival egylittmiikodik.

felismeri, jelentésiik alapjan csoportositja és Ondlloan vagy segitséggel leirja az €l6lények,
targyak, gondolati dolgok nevét;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

felismeri és Onalldan vagy segitséggel helyesen leirja az €él61ények, targyak, gondolati dolgok
nevét kifejez0 szavakat

megkiilonbozteti a szavak egyes ¢és tobbes szamat

hangjel6lés megismert szabalyait jellemzden helyesen alkalmazza a tanult szavakban;

a kiejtéstol eltérd ismert szavakat megfigyelés, szoelemzés alkalmazasaval megfelelden leirja;
kérdésre adott valaszaban megfelelden toldalékolja a szavakat;

felismeri, 6nalldan vagy segitséggel helyesen leirja az ismert szavakat;

ellentétes jelentésii és rokon értelmli kifejezéseket gylijt, azokat a beszédhelyzetnek
megfelelden hasznalja szobeli és irasbeli szovegalkotasban.

a tobb hasonl6 ¢él6lény, targy vagy gondolati dolog nevét kis kezddbetiivel irja;

a személynevek, allatnevek és a lakohelyhez kotddd egyszerii egyelemii helyneveket nagy
kezddbetiivel irja le.



Fejlesztési feladatok és ismeretek

Helyesirasi készség differencialt fejlesztése

Aktiv szokincs fejlesztése

Tapasztalatokra €piil6 nyelvi fogalomrendszer

Egyiittmiikodési képesség

Elélény, targy, gondolati dolog neve

Kis- és nagy kezddbetlis szavak masolasa, tollbamondasa, emlékezetbol irasa

Tobb hasonlo €161ény, targy, gondolati dolog neve és helyesirasa

Sajat nevek helyesirasa (egyszeri személynevek, allatnevek, helynevek, intézménynevek,
cimek)

Mondatkezd6 nagybetii

Kulcsfogalmak

¢lélények neve, targyak neve, gondolati dolgok neve, tobb hasonld név, sajat név, Onellendrzés,

hibajavitas, személynév, allatnév, helynév, intézménynév, cimek neve

Témakor: Tulajdonsagokat kifejezo szavak

ORASZAM: 10 6ra

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épiil. A javasolt 0raszam nem feltétleniil egymast kdvetd
tanitasi orakra vonatkozik. A teljes témakor megvalosulasanak lezardsa a negyedik tanév vége.

Tovabbhaladas feltételei:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

az egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatoan ir, torekszik a rendezett irasképre, esztétikus
flizetvezetésre;

szavakat, szoszerkezeteket, 3-4 szavas mondatokat leir megfigyelés és/vagy diktalas alapjan;
hangjel6lés megismert szabalyait jellemzden helyesen alkalmazza a tanult szavakban;

a kiejtéssel megegyezd rovid szavak leirasdban koveti a helyesirds szabalyait;

a kiejtéstol eltérd ismert szavakat megfigyelés, szoelemzés alkalmazasaval megfelelden leirja;
irasbeli munk4jat segitséggel vagy 6nalloan ellendrzi és javitja;

feladatok megoldasa soran tarsaival egytittmiikodik.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

felismeri és 6ndlldan vagy segitséggel helyesen leirja a tulajdonsagot kifejez6 szavakat és azok
fokozott alakjait;

ellentétes jelentésti és rokon értelmli kifejezéseket gylijt, azokat a beszédhelyzetnek
megfelelden hasznalja szobeli és irasbeli szovegalkotasban.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Helyesirasi készség differencialt fejlesztése

Aktiv szokincs fejlesztése

Tapasztalatokra épiilé nyelvi fogalomrendszer

A megfigyelt és értelmezett fokozott melléknevek helyes irdasmodja
Egyiittmiikodési képesség



Kulcsfogalmak

ellentétes jelentésti kifejezések, rokon értelmii szavak, egybeiras, kiiloniras, szoto, toldalé€k, tulajdonsagot
kifejezo szo

Témakor: Mennyiségeket kifejezo szavak

ORASZAM: 14 éra

A témakor sajatossaga, hogy képességtejlesztésre épiil. A javasolt 6raszam nem feltétleniil egymast kovetd
tanitasi 6rakra vonatkozik. A teljes témakor megvaldsuldsanak lezarasa a negyedik tanév vége.

Tovabbhaladas feltételei:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— az egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatdan ir, torekszik a rendezett irasképre, esztétikus
flizetvezetésre;

— szavakat, szOszerkezeteket, 3-4 szavas mondatokat leir megfigyelés és/vagy diktalas alapjén;

— hangjeldlés megismert szabalyait jellemzden helyesen alkalmazza a tanult szavakban;

— akiejtéssel megegyezd rovid szavak leirasaban koveti a helyesiras szabalyait;

— akiejtéstdl eltérd ismert szavakat megfigyelés, széelemzés alkalmazasdval megfelelden leirja;

— {irasbeli munkajat segitséggel vagy 6ndlloan ellendrzi és javitja;

— feladatok megoldésa soran tarsaival egyiittmiikodik.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— felismeri és Onalldan vagy segitséggel helyesen leirja a mennyiségeket kifejezé szavakat és
azok fokozott alakjait;

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Helyesirasi készség differencialt fejlesztése

— Aktiv szdkincs fejlesztése

— Tapasztalatokra €piil6 nyelvi fogalomrendszer

— A megfigyelt és értelmezett fokozott szamnevek helyes irasmodja
— Egyitittmiikodési képesség

Kulcsfogalmak

kiiloniras, szotd, toldalék, mennyiségeket kifejez6 szo

Témakér: Cselekvés, torténés a multban, jelenben, jovoben
ORASZAM: 22 6ra
A témakor sajatossaga, hogy képességtejlesztésre €piil. A javasolt 6raszam nem feltétleniil egymast kovetd

tanitasi 6radkra vonatkozik. A teljes témakor megvaldsuldsanak lezarasa a negyedik tanév vége

Tovabbhaladas feltételei:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:



— az egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatdan ir, torekszik a rendezett irasképre, esztétikus
flizetvezetésre;

— szavakat, szOszerkezeteket, 3-4 szavas mondatokat leir megfigyelés és/vagy diktalds alapjén;

— megérti és hasznalja az ¢letkoranak megfeleld (térbeli, idébeli) relacids szokincset;

— irésbeli munkdjat segitséggel vagy onalloan ellendrzi €s javitja;

— feladatok megoldasa soran tarsaival egylittmiikodik.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— hangjeldlés megismert szabalyait jellemzden helyesen alkalmazza a tanult szavakban;

— akiejtéstol eltérd ismert szavakat megfigyelés, szoelemzés alkalmazéasaval megfelelden leirja;

— kérdésre adott valaszaban megfelelden toldalékolja a szavakat;

— felismeri, 6nalldéan vagy segitséggel helyesen leirja az ismert cselekvést kifejezo szavakat;

— megkiilonbozteti a multban, jelenben €s jovoben zajlo cselekvéseket, torténéseket;

— helyesen alkalmazza a szdbeli és irasbeli szovegalkotasaban az id0 kifejezésének nyelvi
eszkozeit;

— felismeri, 6nalléan vagy segitséggel helyesen leirja az ismert cselekvést, torténést kifejezo
szavakat.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Helyesirasi készség differencialt fejlesztése

— Aktiv szokincs fejlesztése

— Fogalmazasi alapismeretek

— Tapasztalatokra €piil6 nyelvi fogalomrendszer

— A megfigyelt és értelmezett igekotds igék helyes irasmddja
— Egyiittm{ikodési képesség

Kulcsfogalmak

mult, jelen, j6vO, egybeiras, kiiloniras, sz6td, toldalék, cselekvést jelentd szo

TANULOK ERTEKELESE:

— Szamon kérni csak olyan ismeretet szabad, amelyet megtanitottunk, illetve amelyhez a tanuld
tanara iranyitasaval hozzajutott;

— aszamonkérésnek mindig a tanul6 tudésara kell irdnyulnia;

— a hidnyossagok feltarasanak célja a tovabbi ismeretszerzés, illetve a hidnyossadgok poétlasdnak
segitése;

— lehetdséget kell adnunk a tanulonak a szdmonkérés soran feltart hidnyossadgok potlasara, a hibak
javitasara;

— a tanuld teljesitményét minden esetben korrekt modon, az elvaras—képesség— teljesitmény
egységében kell értékelniink;

— az ¢értekelés soran arra torekedjiink, hogy az érdemjegy mindenkor a tanuld teljesitményét
tikrozze;

— atanuldi teljesitmény értékelésekor a pozitiv motivacio, a képességek megerdsités tjan torténd
fejlesztése az iranyado elv.



Matematika 1-4. évfolyam

Oraterv
1. évfolyam 2. ¢évfolyam 3. ¢évfolyam 4. évfolyam
Heti 6raszam 4 4 4 4
Eves 6raszam 136 136 136 136

Az also tagozatos matematikatanitas legfobb célja a matematikai ismeretek és gondolati tevékenységek
széles korli tapasztalati alapozdsa, valamint a kapcsolodd biztos matematikai készségek kialakitasa,
melyekre a késébbi évfolyamok épithetnek. Alapvetd fontossagu, hogy a gyerekek valosagon alapulo sajat
cselekvo tapasztalataik és élményeik révén jussanak el jol megértett, sok szalon kapcsolodé ismeretekhez,
mert ezek jelentik majd a hétkdznapi életben hosszu tdvon hasznalhat6 tudasukat.

A matematika spirdlis felépitésének megfelelden alsd tagozaton széles korli targyi tevékenységek
alapozzdk meg a valtozatos képi abrazolasokat, amelyek sziikségesek a késobbi absztrakcidhoz, és
alkalmassa teszik a tanulokat a felsé tagozaton, kozépiskolaban megjelend szimbolikus gondolkodasra.

A matematika tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi modon fejleszti:

A tanulas kompetencidi: Az alkalmazhatd6 matematikatudds megszerzését segiti a tanulok 0sztonzése
kérdések, problémak megfogalmazasara. Emellett a tanulok szabadabb kommunikacidja érdekében fontos,
hogy merjenek segitséget kérni a tanitotol €s tarsaiktol, ha nehézségekbe titkznek munkajuk soran. Fontos
az 1s, hogy a tanulokozdsség természetesnek vegye, a tanulasi folyamat részének tekintse a tévedést, a
vitakat. Ez akar az egész tanulocsoportot érintd, interaktiv forméja az egymastol valo tanuldsnak.

A kommunikacios kompetenciak: A tanulok kommunikacids képességeinek fejlesztését segitik a
kooperativ munkaformak, amelyek lehetdséget adnak a szobeli és irasbeli kifejezokészség gyakorlasara.
Kezdetben sajat kifejezdeszkozeikkel kommunikalhatnak, példdul megmutatdssal, rajzzal, mozgassal,
sajat szavakkal. Ezeket késobb fokozatosan segitlink egyre pontosabbd, szakszeriibbé tenni. Ez timogatja
a matematika nyelvének megértését, a matematikai szovegalkotast, ami elengedhetetlen a matematikai
gondolkodashoz, a valosdgos problémakat leir6 matematikai modellek megalkotdsdhoz. A matematika
nyelvének megfelelé alkalmazasa a matematikai szokincs ismeretét, valamint a nyelvtani kapcsolatok
helyes értését és hasznalatat jelenti, amiket szintén alsé tagozaton alapozunk.

A digitalis kompetenciak: A tanul6 a digitalis eszkdzoket mar ebben a nevelési-oktatdsi szakaszban is a
tanulds, gyakorlds szolgalataba allitja, amikor egyszerti matematikai jelenségeket figyel meg
szamoldgépen, vagy szamitdgépes fejlesztdé jatékokat haszndl a miiveletek, a problémamegoldas
gyakorlaséra.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A matematikai gondolkodas fejlesztése szempontjabol
kiemelt szerepe van a logikai, a stratégiai és a véletlennel kapcsolatos jatékoknak. Alsd tagozaton
évfolyamonként spiralisan visszatérnek ugyanazok a témakdorok, ujabb elemekkel bdviilve. Bizonyos
tevékenységeket Ujra és Gjra elvégziink, egyrészt azért, mert ez segiti az analdgiak épiilését, masrészt mert
lehetdséget nyujt a kapcsolodasi pontok keresésére, megértésére a matematika kiillonbozd teriiletei és
ismeretei kozott. Kiemelt szerepe van az alkotd gondolkodas fejlesztésének, ugyanis a gyermek azt érti
meg, amit meg is alkot. Az alkotas segit, hogy a tanuld értve tudja megalkotni maga szdmara az (j
fogalmakat, beagyazva a formal6do fogalmi rendjébe.



Fontos, hogy egy-egy témakort, problémat, ismeretet tobb oldalrdl, sokrétiien és mind szemléletiikben,
mind matematikai tartalmukban egyarant valtozatos eszkdzok hasznalataval, tevékenységeken keresztiil
kozelitsiink meg. Ez segiti, hogy a gondolkodas rugalmas maradjon, valamint a fogalmak és ezek egymas
kozti viszonyai, 6sszefliggései igazdn megértésre keriiljenek, elmélyiiljenek.

Az ismeretek, fogalmak elmélyiilését segiti az analdgids gondolkodas is, mely a felismert
torvényszertiségeket alkalmazza hasonld vagy egészen mas terilileteken. Ennek fejlesztése is fontos feladat
az egyes témakorokben: a boviild szamkor fejben €s irdsban végzett miiveletei sordn, a szabalyjatékok
kapcsan, a méréseknél, egyszerii €s gondolkodtatd szoveges feladatok kiillonbozéképpen megfogalmazott
problémaiban, térben ¢€s sikban végzett alkotasoknal, illetve mindezen teriiletek Gsszekapcsolasakor. A
tanulok a sokféle formaban megjelend k6zos jegyek alapjan alakitjak ki a fogalmak belsé reprezentaciojat,
ezért alsé tagozaton nem szerepelnek megtanulanddé matematikai definiciok a tananyagban. A konkrét
tevékenységek csak lassan valnak bels6vé, gondolativa. Ennek kialakulasdhoz megfeleld idot kell
biztositani, ami egyénenként eltérd lehet, €s ritkdn zérul le also tagozatban. A tanuldk a tandran hallott
kifejezéseket eldszor megértik, majd késébb maguk is helyesen hasznaljak azokat. A kerettantervben azok
a fogalmak szerepelnek, amelyek helyes alkalmazasat elvarjuk a tanuloktol, de a meghatarozasat nem.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: Alsé tagozaton a matematikai fejlesztés fontos eszkoze
a jatek, mely a személyiségfejlesztd és kozosségépitd hatisa mellett €élvezetes modot kinal minden
témakornél a problémafelvetésre, problémaelemzésre, problémamegoldasra és a gyakorlasra.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A matematika
olyan tudomany, amely 0sszekoti a kiillonbozd kultirdkat. A tanulé megismeri a gondolkodas logikai
felépitésének eleganciajat, a matematikdnak a természethez, a miivészetekhez és az épitett kdrnyezethez
fliz6d6 viszonyat.

Munkavallaléi, innovaciés és vallalkozéi kompetenciak: A problémafelvetés és -megoldas sordn a
tanul6 maga fedezi fel a megoldashoz vezetd utat, megtapasztalja, hogy tobb lehetséges megoldasi ut is
van. A kiilonb6z6 megoldasi lehetdségek keresése fejleszti a gondolkodas rugalmassagat és az uj otletek
megalkotasanak képességét.

Az alsé tagozaton a témakordket nem lehet élesen, ordkra lebontva elkiiloniteni. Az egyes témakorok
egymast erdsitik, kiegészitik, magyarazzak. A matematikatanitds igy lesz igazdn komplex. Minden 6ranak
szerves része a kiilonféle problémak felvetése. A halmazok képzése, vizsgalata minden témakort athat.
Minden 6ran lehet szdmolast gyakorolni, szoveges feladatot megoldani, jatékos formdban, néhany
percben. A gyerekek életkori sajatossagaihoz igazodik a gyakori tevékenységvaltas, €s ez egyszerre tobb
témakort is érinthet. A javasolt minimalis 6raszam tehat nem jelenti azt, hogy a témakort egymas utani
orakon kell feldolgozni, és azt sem, hogy az adott éraszam alatt egy-egy témakdr lezarasra kertil. Az egyes
témakoroknél megjelend javasolt minimalis draszam inkabb csak a tananyagelosztas iddbeli aranyaira
igyekszik ramutatni, ugyanakkor nem jel6li ki az egyes témakorok fontossagi sorrendjét. Azonban azoknal
a témakdoroknél, ahol kifejezetten fontosnak tartottuk, hogy minden oranak részét képezzék, ott a javasolt
oraszam mellett kiilon is feltiintettiik: ,,A témakor tartalma tovabbi tanorakon is folyamatosan jelenjen
meg!”

1-2. évfolyam

Az 1. osztaly elsd félévét a matematikatanulas teriiletén is elékészitd idészaknak tekintjiik. fgy biztosithato
az 6voda-iskola atmenet megkonnyitése, igy adodik lehetdség a mas-mas 6vodabol érkez6 tanulok alapos



megfigyelésére, képességeik feltérképezésére. Az elokészitd szakasz megnyujtasaval lehetdség nyilik a
pszichikus és kognitiv funkciok fejlesztésére, megerdsitésére, ami altal a hatranyokkal indulé tanulok is
sikeresen felzarkdzhatnak.

A képességek fejlesztése, a fogalmak érleléddése hosszu folyamat, amihez gazdag és valtozatos
tapasztalatokra van sziiksége minden tanulonak. Ez azt jelenti, hogy tervezéskor egységes szemlélettel kell
tekinteni az Osszes tanulési teriiletre. Egyéni tempdban, sokféle érzékelésre tdimaszkodva, mozgasokkal és
manudlisan 6sszekapcsolhato tevékenységekkel indulnak el a tanuldk az ismeretszerzés utjan.

A matematikai fejlesztés szoros kapcsolatban all a zenei, miivészeti, technoldgiai és mozgasos
fejlesztéssel.

Az elokészitd idoszak félévében is megjelenhetnek jelek és egyedi szamok, szamjelek, elkezdddhet a
szdm- és muveletfogalom elokészitése Osszehasonlitdsokkal, meg- ¢és leszamlalasokkal,
mondokéazasokkal, valtozasok megfigyelésével. A tanuldok érettségéhez, képességeihez igazodd
differencialt tanitdsi, értékelési modszerek megvalasztasaval valosul meg a tervezés, melyben a
differencialt fejlesztés, a tobbség mellett a lemaradok és a tehetségesebbek gondozasa egyarant teret kap.
A differencialas egyik lehetséges mddja a digitalis eszk6zokon vald jaték és feladatmegoldas vagy a
hosszabb ideig biztositott eszkdzhasznalat.

Els6 osztalyban az 6vodabol érkez6 gyermekek konnyebb, fokozatosabb beilleszkedését segiti a 45 perces
ordk, az eldre megirt tanmenetek rugalmas kezelése, a tanulok igényeinek, fejléddési tempdjanak
megfelelden alakitott és alakithaté napirend. A tanitok rovidebb iddintervallumonként valtanak a
kiilonbo6z6 jellegli tevékenységek kozott, ami a tanulok figyelmének hatékonyabb kihasznalasat is lehetdvé
teszi.

A tovabbi teenddket, még a masodik osztaly végére eldiranyzott tanulasi eredmények elérésének utjat és
megvalositasat is, a cselekedtetés modszere vezérli. A kisgyerek a konkrét targyi tevékenységek soran
szerzett tapasztalatai alapjan alakit ki belsd reprezentaciokat. A tevékenységekben szerepld targyi valosag
képezi az absztrakt fogalmak tartalmat, és az ott atélt kapcsolatok alapozzak meg a fogalmak rendszerét.
A sajat testi mozgasok, a hétkoznapi életben el6forduld targyak, dolgok és a mar régota rendelkezésre allo
matematikai eszk6zok (példaul: logikai készlet, szines rudak) felhasznaldasa megfeleld tAmaszt nydjtanak
a cselekvo tapasztalatra €piild tanitas-tanulas megvalositasaban.

Ebben az iddszakban torténik meg minden témakor alapozéasa. Fontos, hogy ezek az alapok nagyon
szilardak legyenek, ezért a f6 hangsuly a megértésen, fejlesztésen van, nem pedig a szdmonkérésen. Nem
baj, ha még lasstibb a szdmolds, ha a tanuld6 még nem ismeri fel az 6sszefiiggéseket, segitd jelenlétével a
tanitd biztositani tudja az eldrehaladast. A fejben szamolas egyes 1épéseinek megértéséhez alkalmazott
eszk0zok hasznalatat engedhetjiik addig, ameddig az eljarasok értd, automatikus hasznalata ki nem alakul.



Matematika 1. évfolyam

Tantargy heti oraszama

Tantargy éves oraszama

1. évfolyam 4 136
A témakorok attekinté tablazata:
Témakor neve
1. | Valogatas, halmazok alkotasa, vizsgalata 4 6ra
2. | Rendszerezés, rendszerképzés 4 ora
3. | Allitasok 4 6ra
4. | Problémamegoldas 4 ora
5. | Szoveges feladatok megoldasa 5 ora
6. | Szam és valosag kapcsolata 10 6ra
1. Szamlalas, becslés 6 ora
8. | Szamok rendezése 6 Ora
9. | Szamok tulajdonsagai 9 ora
10. | Szamok helyi értékes alakja 5 ora
11. | Méroeszkoz hasznalata, mérési modszerek 10 6ra
12. | Alapmiiveletek értelmezése 10 6ra
13. | Alapmiiveletek tulajdonsagai 8 ora
14. | Szobeli szamolasi eljarasok 10 6ra
15. | Fejben szdmolas 9 ora
16. | Alkotés térben és sikon 4 ora
17. | Alakzatok geometriai tulajdonsagai 6 Ora
18. | Transzformaciok 3 ora
19. | Tajékozodas térben és sikon 4 6ra
20. | Osszefiiggések, kapcsolatok, szabalyszertiségek 9 ora
felismerése
21. | Adatok megfigyelése 3 ora
22. | Valosziniiségi gondolkodas 3 ora
Osszes 6raszam: 136




1. TEMAKOR: Valogatas, halmazok alkotasa, vizsgalata

ORAKERET: 4 6ra

A témakor tartalma a tovabbi tanérdkon is folyamatosan jelenjen meg.

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megkiilonboztet, azonosit egyedi konkrét latott, hallott, mozgassal, tapintassal érzékelhetd targyakat,
dolgokat, helyzeteket, jeleket;

jatékos feladatokban személyeket, targyakat, szamokat, formakat néhany meghatarozé tulajdonsaggal
jellemez;

tudatosan emlékezetébe vési az észlelt targyakat, személyeket, dolgokat, és ezek jellemzd
tulajdonsagait, elrendezését, helyzetét;

valogatasokat végez sajat szempont szerint személyek, targyak, dolgok, szamok kozott;

felismeri a masok valogatasaban egylivé keriil6 dolgok kozds és a kiilonvalogatottak eltérd
tulajdonsagat;

folytatja a megkezdett valogatast felismert szempont szerint;

személyek, targyak, dolgok, szavak, szamok koziil kivalogatja az adott tulajdonsaggal rendelkezd
Osszes elemet;

azonositja a kozos tulajdonsaggal rendelkez6 dolgok halmazaba nem valod elemeket;

megnevezi egy adott tulajdonsag szerint ki nem véalogatott elemek kozds tulajdonsagét a tulajdonsag
tagadasaval;

barkochbazik valdsagos és elképzelt dolgokkal is, keriili a felesleges kérdéseket;

halmazabran is elhelyez elemeket adott cimkék szerint;

adott, cimkékkel ellatott halmazabran elhelyezett elemekrdl eldonti, hogy a megfeleld helyre keriiltek-
e; a hibas elhelyezést javitja;

talal megfeleld cimkéket halmazokba rendezett elemekhez;

megfogalmaz adott halmazra vonatkoz6 allitdsokat; értelemszerlien hasznalja a ,,mindegyik”, ,,nem
mindegyik”, ,,van koztik...”, ,,egyik sem...” €s a veliik rokon jelentésii szavakat;

két szempontot is figyelembe vesz egyidejiileg;

két meghatarozott tulajdonsag egyszerre torténd figyelembevételével szétvalogat adott elemeket:
targyakat, személyeket, szavakat, szamokat, alakzatokat;

megfogalmazza a halmazabra egyes részeibe keriilo elemek kozos, meghataroz6 tulajdonsagat;
helyesen hasznalja a logikai ,,nem” és a logikai ,,és” szavakat, valamint a veliik azonos értelmii
kifejezéseket;

megitéli, hogy adott halmazra vonatkoz6 allitas igaz-e vagy hamis.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Targyak, dolgok felismerése kiilonféle érzékszervekkel, mas érzékszervek kizarasaval, példaul csak
halléssal, csak tapintassal

Targyak, dolgok tulajdonsagainak felismerése kiilonféle érzékszervekkel, masok kizarasaval

Két vagy tobb dolog kiilonboz0ségének és azonossadganak felismerése egy vagy tobb szempont alapjan
Ko6z0s tulajdonsagok megtigyelése személyeken, targyakon, képeken, alakzatokon, jeleken

A tulajdonsagok valtozasanak felismerése

Rész-egész viszonyanak vizsgalata tevékenységekkel

Adott elemek valogatasa valasztott vagy megadott szempont szerint

Elkezdett valogatas sordn 1étrejové halmazelemek k6zos tulajdonsaganak felismerése, megnevezése;
cimkézés, a valogatas folytatasa



Megadott elemek egy tulajdonsag szerinti kétfelé valogatasa; a logikai ,,nem” haszndlata a tulajdonsag
tagadasara

Halmazok képzése tagadé formaban megfogalmazott tulajdonsag szerint, példaul nem piros

Konkrét targyak, készletek elemeinek halmazokba rendezése mozgasos tevékenységgel

Elemek elhelyezése halmazabraban

Tulajdonséagok alapjan igaz allitdsok megfogalmazasa

KULCSFOGALMAK
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2. TEMAKOR: Rendszerezés, rendszerképzés

ORAKERET: 4 ORA

A témakor tartalma a tovabbi tandrdkon is folyamatosan jelenjen meg.

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

barkochbazik valdsagos és elképzelt dolgokkal is, keriili a felesleges kérdéseket;

két szempontot is figyelembe vesz egyidejiileg;

felsorol elemeket konkrét halmazok kozos részébol;

megfogalmazza a halmazabra egyes részeibe keriild elemek kozds, meghatdrozé tulajdonsagat;
helyesen hasznalja a logikai ,,nem” és a logikai ,,6s” szavakat, valamint a veliik azonos értelmii
kifejezéseket;

keresi az okat annak, ha a halmazébra valamelyik részébe nem keriilhet egyetlen elem sem;

adott elemeket elrendez valasztott és megadott szempont szerint is;

sorba rendezett elemek koz¢é elhelyez tovabbi elemeket a felismert szempont szerint;

két, harom szempont szerint elrendez adott elemeket tobbféleképpen is; segédeszkdzként hasznalja a
tablazatos elrendezést €s a fadiagramot;

megkeresi egyszertl esetekben a két, harom feltételnek megfeleld dsszes elemet, alkotast;
megfogalmazza a rendezés felismert szempontjait;

megkeresi két, harom szempont szerint teljes rendszert alkoto, legfeljebb 48 elemi készlet hianyzo
elemeit, felismeri az elemek altal meghatarozott rendszert.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Sajat eszkozok, felszerelések szambavétele és rendben tartasa

Barkochbazas konkrét dolgok kirakéasaval

Barkochbézas soran felesleges kérdések keriilése, felismerése

Adott halmaz elemeinek rendszerezése a tanitd iranyitasaval

Kiilonféle logikai készletek esetén (teljes rendszert alkoto legfeljebb 24 elemnél) a hidny felismerése
a rendszerez0 tevékenység elvégzése utan

Feltételeknek megteleld alkotasok felsoroldsa egyszerii esetekben: két feltétel esetén, kis elemszamu
probléménal

KulcsFogalmak
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3. TEMAKOR: Allitasok

ORAKERET: 4 ORA

A témakor tartalma a tovabbi tanérdkon is folyamatosan jelenjen meg.

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— megitéli, hogy adott halmazra vonatkozo allitas igaz-e vagy hamis;

— megfogalmaz adott halmazra vonatkoz¢ allitdsokat; értelemszeriien hasznélja a ,,mindegyik”, ,,nem
mindegyik”, ,,van koztiik...”, ,,egyik sem...” és a veliik rokon jelentésii szavakat;

— megfogalmazza a halmazabra egyes részeibe keriild elemek ko6zds, meghataroz6 tulajdonsagat;
helyesen hasznalja a logikai ,,nem” ¢és a logikai ,,6s” szavakat, valamint a veliikk azonos értelmi
kifejezéseket;

— tudatosan emlékezetébe vés szavakat, szamokat, utasitast, adott helyzetre vonatkoz6 megfogalmazast;

— hiadnyos allitasokat igazza tevo elemeket valogat megadott alaphalmazbdl;

— egy allitasrol ismeretei alapjan eldonti, hogy igaz vagy hamis;

— ismeretei alapjan megfogalmaz 6nalldan is egyszert allitasokat;

— peéldakat gylijt konkrét tapasztalatai alapjan matematikai allitdsok aldtdmasztasara.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Konkrét tevékenységekhez kapcsolt kdznyelvi és matematikai tartalmu kijelentések, allitdsok
megfogalmazasa adott helyzetrél, személyekrdl, targyakrol, dolgokrol, képrdl, torténésrdl,
Osszességekrdl szabadon és iranyitott megfigyelések alapjan

— Konkrét, megfigyeléssel ellendrizhetd allitdsok igazsdganak eldontése

— Egyszert, lezart hianyos allitdsok igazsagdnak megitélése

— Egyszert hianyos allitasok kiegészitése igazza vagy tévessé konkrét elemek, elemparok nevének,
jelének behelyettesitésével, példaul személyek, targyak, szines rudak, formak

KULCSFOGALMAK
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4. TEMAKOR: Problémamegoldas

ORAKERET: 4 ORA
A témakor tartalma a tovabbi tanérdkon is folyamatosan jelenjen meg.
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— atevékenysége soran felmeriilé problémahelyzetben megoldast keres;

— kérésre, illetve problémahelyzetben felidézi a kivant, sziikséges emlékképet;

— megfogalmazott problémat tevékenységgel, megjelenitéssel, atfogalmazassal értelmez;

— az értelmezett problémat megoldja;

— aproblémamegoldés soran a sorrendben végzett tevékenységeket szlikség szerint visszafelé is elvégzi;
— megoldasat értelmezi, ellendrzi;

— kérdest tesz fel a megfogalmazott probléma kapcsan;

— tevékenység, abrarajzolas segitségével megold egyszerii, kdvetkeztetéses szoveges feladatokat;
— egy- és tobbszemélyes logikai jatékban dontéseit mérlegelve elére gondolkodik.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Hétkdznapi helyzetekben, tevékenységek soran felmeriil6 problémahelyzetben megoldas keresése
— Megfogalmazott probléma értelmezése tevékenységgel, megjelenitéssel



Tevékenységgel, megjelenitéssel értelmezett probléma megoldasa
Egy- és kétlépéses cselekvéssor, miiveletsor elvégzése visszafelé is
Ismert problémak, feladatok megoldasa valtozatos formakban
Részvétel egy- és tobbszemélyes logikai jatékban

Kulcsfogalmak
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5. TEMAKOR: Szoveges feladatok megoldasa

ORAKERET: 5 ORA

A témakor tartalma a tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg.

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

értelmezi, elképzeli, megjeleniti a szoveges feladatban megfogalmazott hétkdznapi szitudciot;
szoveges feladatokban megfogalmazott hétkdznapi probléméat megold matematikai ismeretei
segitségével;

tevékenység, abrarajzolas segitségével megold egyszerli, kdvetkeztetéses, szoveges feladatokat;
megkiilonbozteti az ismert €s a keresendd (ismeretlen) adatokat;

megkiilonbozteti a 1ényeges és a 1ényegtelen adatokat;

az értelmezett szoveges feladathoz hozzakapcsol jol megismert matematikai modellt;

a megvalasztott modellen beliil meghatarozza a keresett adatokat;

a modellben kapott megoldast értelmezi az eredeti problémara; arra vonatkoztatva ellendrzi a
megoldast;

valaszt fogalmaz meg a felvetett kérdésre;

nyelvi szempontbol megfeleld valaszt ad a feladatokban megjelend kérdésekre.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Elmondott torténés, helyzet értelmezése kozosen eljatszassal; megjelenitése kirakasokkal, rajzokkal
Elmondott szoveges feladatok értelmezése kozosen eljatszassal, megjelenitése kirakasokkal, rajzokkal
tanitoi segitséggel

Szoveges feladatok olvasasa, értelmezése, eljatszasa, megjelenitése kirakasokkal, rajzokkal tanitoi
segitséggel

Szoveges feladatok megoldasa a megjelenitésekrdl torténd leolvasassal

Adatok gytijtése, 1ényeges adatok kiemelése tanitoi segitséggel

Kérdés értelmezése, a keresendd adatok azonositasa tanitdi segitséggel

Adatok és azok kapcsolatainak megjelenitése valamilyen egyszeriisitett rajz, matematikai modell
segitségével, példaul miivelet, nyildiagram, halmazébra, sorozat tanitoi segitséggel

Ismeretlen adatok meghatarozasa a modellen beliil

Megoldas értelmezése az eredeti problémara, és ellendrzés a szoveg szerinti szitudcioban

Vélasz megfogalmazasa

Egy-, kétlépéses alapmiiveletekkel leirhatod szoveges feladatok megoldasa tanitdi segitséggel
Szoveges feladatok alkotdsa hétkdznapi szituacidkhoz, képekhez, képparokhoz, adott matematikai
modellhez, szamfeladathoz

KULCSFOGALMAK
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6. TEMAKOR: Szam és valésag kapcsolata

ORAKERET: 10 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

Osszehasonlit véges halmazokat az elemek szama szerint;

ismeri két halmaz elemeinek kolcsondsen egyértelmi megfeleltetését (parositasat) az elemszamok
szerinti 6sszehasonlitasra;

helyesen alkalmazza a feladatokban a tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalmakat 20-as szamkorben,;
helyesen érti és alkalmazza a feladatokban a ,,valamennyivel” t6bb, kevesebb fogalmakat;

érti €s helyesen hasznalja a tobb, kevesebb, ugyanannyi reldcidkat halmazok elemszamaval
kapcsolatban, valamint a kisebb, nagyobb, ugyanakkora reldciokat a megismert mennyiségekkel
(hosszusag, tomeg, Urtartalom, id6, pénz) kapcsolatban 20-as szdmkorben;

hasznalja a kisebb, nagyobb, egyenld kifejezéseket a természetes szamok korében;

helyesen haszndlja a mennyiségi viszonyokat kifejezd szavakat, nyelvtani szerkezeteket;

megfelel6 szokincset és jeleket hasznal mennyiségi viszonyok kifejezésére szoban és irasban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

kis darabszamokat ranézésre felismer tobbféle rendezett alakban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Mennyiségek (hosszusag, tomeg, TUrtartalom, id6, pénz) Osszemérése, Osszehasonlitasa: kisebb,
kevesebb, nagyobb, tobb, ugyanakkora, ugyanannyi

A mennyiség, darabszdm megmaradasanak €rzékszervi tapasztalatok soran torténd tudatositasa
Halmazok elemszdm szerinti Osszehasonlitdsa parositdssal (egy-egy értelmili leképezéssel): tobb,
kevesebb, ugyanannyi relacidk felismerése, megnevezése 20-as szamkdrben

Mennyiségi viszonyok jeldlése nyillal vagy a <, >, = jelekkel

Szam jelének hozzakapcsolasa az ugyanannyi viszonyban 1évé mennyiségekhez 20-as szamkdrben

A mennyiségi viszonyok kifejezésére szolgald szavak, jelek értése és hasznalata szoban és irasban
Szamok tulajdonsagainak vizsgalata cselekvd tapasztalatszerzés alapjan

Kis darabszamok felismerése 6sszkép alapjan ranézésre tobbféle rendezett alakban

Szamképek felismerése tobbfelé bontott alakban is 20-ig

Szamok tobbfelé bontasa 20-ig

Tapasztalatszerzés a 20-as szamkor szamainak mérdszamként vald megjelenésérdl (példaul: 5, 5 dl, 5

1, 5 kg)
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7. TEMAKOR: Szamlalas, becslés

ORAKERET: 6 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megszamlal és leszamlal; adott (alkalmilag valasztott vagy szabvanyos) egységgel meg- és kimér a
20-as szamkorben; oda-vissza szamlal

ismeri a kovetkezO becslési modszereket: kozelitd mérés, mérés , esetleg becslését finomitja
ujrabecsléssel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Meg- és leszamlalasok egyesével

Szamlalas sordn az utolsé szdmnév hozzakapcsoldsa az dsszességhez

Meg- és leszamléalasok valahanyasaval, példaul kettesével, 6tosével, négyesével, harmasaval oda-
vissza 20-as szamkorben eszkozokkel (példaul: hétkoznapi targyak, abakusz, pénz) és eszkozok nélkiil
Tapasztalatszerzés darabszdmok, mennyiségek becslésével kapcsolatban 20-as szdmkorben

Becslés szerepének, korlatainak megismerése

Becslés soran a korabbi tapasztalatok €s a becsiilendé mennyiség tulajdonsagainak figyelembevétele
Becslés ellendrzése parositassal, 6sszeméréssel

Becslések értékelése

KULCSFOGALMAK
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8. TEMAKOR: Szamok rendezése

ORAKERET: 6 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

nagysag szerint sorba rendez szamokat, mennyiségeket;

megadja és azonositja szamok sokféle miiveletes alakjat;

megtaldlja a szdmok helyét, kozelitd helyét egyszerli szamegyenesen, szamtabldzatokban, a
szamegyenesnek ugyanahhoz a pontjdhoz rendeli a szdmokat kiilonféle alakjukban a 20-as
szamkorben;

megnevezi a 20-as szamkor szamainak egyes szamszomszédait

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitasa bontott alakban is: melyik nagyobb, mennyivel nagyobb
Mennyiségi viszonyok jeldlése nyillal vagy a <, >, = jelekkel

Sorszamok ismerete, alkalmazasa

Szamvonal, szamegyenes alkotésa, rajzolasa, a szamok helyének jelolésével 20-as szamkdrben
Leolvasésok a szamegyenesrol

Szamok, miiveletes alakban megadott szamok (példdul: 2+3; 10-3) helyének megkeresése a
szamegyenesen 20-as szamkdrben

Szamok, mennyiségek nagysag szerinti sorba rendezése

Szamok helyének azonositdsa szamtablazatokban

Szamok egyes szamszomszédainak ismerete, megnevezése 20-as szamkorben

KULCSFOGALMAK



sorszam, szadmegyenes, szamtabla, nagyobb, kisebb, novekedés, csokkenés, egyes szdmszomszéd

9. TEMAKOR: Szamok tulajdonsagai

ORAKERET: 9 ORA

A témakor tartalma a tovabbi tanérdkon is folyamatosan jelenjen meg.

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— szamokat jellemez tartalmi és formai tulajdonsagokkal;

— szamot jellemez mas szdmokhoz val6 viszonyéval,

— ismeri a romai szamjelek koziil az I, V, X jeleket, hétkdznapi helyzetekben felismeri az ezekkel
képzett szamokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— helyesen irja az arab szamjeleket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Szamok kifejezése miivelettel megadott alakokban

— Parossag és paratlansdg fogalmdnak alapozasa tevékenységgel: parositassal és két egyenld részre
osztassal

— Szamok kozti viszonyok megfigyelése, példaul: adott szamnal nagyobb, kisebb valamennyivel

— Szamok formai tulajdonsagainak megfigyelése: szdmjegyek szama, szamjegyek egymashoz vald
viszonya

— Szamok tartalmi, formai jellemzése, egymashoz val6 viszonyuk kifejezése kitalalos jatekokban

— Széamjelek olvasasa, irdsa
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szamjegy; egyjegyl, kétjegyli szamok; paros, paratlan

10. TEMAKOR: Szamok helyi értékes alakja
ORAKERET: 5 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— 0Osszekapcsolja a tizes szamrendszerben a szamok épiilését a kiilonféle szdmrendszerekben végzett
tevékenységeivel,

— ¢érti a szamok tizesekbdl és egyesekbdl valo épiilését, tizesek és egyesek Osszegére vald bontésat;

— helyesen irja és olvassa a szamokat a tizes szamrendszerben 20-ig.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Csoportositasok, bevaltasok valahanyasaval kiilonféle eszkozokkel, példaul apro targyakkal,
tojastartdval, szines rudakkal, pénzekkel, abakusszal

—  Meérések kiilonbozo egységekkel és tobbszordseikkel

— Leltarak készitése az elvégzett tevékenységek alapjan nem tizes szamrendszerekben (féleg 3-asaval,
4-esével, 2-esével valo csoportositast kovetden)

— Csoportositasok, bevaltasok tizesével kiilonféle eszkozokkel, példaul: aprd targyak, tojastarto,
épitdkockak, pénzek, abakusz

— Leltarak készitése 10-esével torténd csoportositasok, bevaltasok utan

— Szamok tizesekre és egyesekre bontott alakjainak eldallitasa és felismerése nem csak helyi érték szerint
rendezett alakban



Szamok irédsa, olvasasa szamrendszeres, azaz helyi értékes alakjukban, 20-as szamkorben
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csoportositas, bevaltas, leltar, bontott alak, tizes, egyes

11. TEMAKOR: Méroeszkoz hasznalata, mérési modszerek

ORAKERET: 10 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megbecsiil, mér alkalmi és szabvanyos mértékegységekkel hosszusagot, tomeget, tirtartalmat €s 1dot;
helyesen alkalmazza a mérési mdodszereket, hasznal skalazott mérdeszkozoket, helyes képzete van a
mértékegységek nagysagarol;

helyesen hasznalja a hosszisagmérés, az lrtartalommérés és a tomegméres szabvanyegységei koziil a
kovetkezoket: dm, m, dl, 1; kg;

ismeri az idémérés szabvanyegységeit: az orat, a napot, a hetet, a hdnapot, az évet;

ismer hazai ¢és kiilfoldi pénzcimleteket

alkalmazza a felvaltast és bevaltast kiilonb6z6 pénzcimletek kozott;

Osszeveti azonos egységgel mért mennyiség és mérdszama nagysagat, Osszeveti ugyanannak a
mennyiségnek a kiilonbozo egységekkel valo méréskor kapott mérészamait;

alkalmazza a felvaltast és bevaltast kiilonb6z6 pénzcimletek kdzott;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Vialtozatos mennyiségek érzékszervi 6sszehasonlitasa

Viltozatos mennyiségek kozvetlen dsszemérése

Viltozatos mennyiségek osszemérése kozvetito segitségével

Mérési modszerek megismerése

Mennyiségek becslése, megmérése, kimérése valasztott alkalmi egységekkel, példaul: arasz, 1€pés,
poharnyi, kandlnyi, tenyérnyi

Mennyiségek becslése, megmérése, kimérése valasztott objektiv egységekkel, példaul: palcikak,
szines rudak

Tapasztalatszerzés a mennyiségrol mint az egység tobbszorosérol

Meérészam fogalmanak megértése

Mennyiségek dsszehasonlitdsa; mennyivel nagyobb mennyiség, mennyivel kisebb mennyiség
Kiilonboz6 mennyiségek mérése ugyanazzal az egységgel; annak megfigyelése, tudatositasa, hogy a
nagyobb mennyiséget tobb egység teszi ki, a kevesebb mennyiséget kevesebb egység teszi ki

Azonos mennyiségek mérése kiilonbozd egységekkel; annak megtapasztalasa, megfigyelése, hogy
kisebb egységbdl tobb teszi ki ugyanazt a mennyiséget, nagyobb egységbdl kevesebb teszi ki ugyanazt
a mennyiséget

Mennyiségek becslése, megmérése, kimérése szabvanymeértékegységek koziil a kovetkezokkel: dm,
m; dl, I; kg

Hétkoznapi tapasztalatok szerzése a szabvanymértékegységek nagysagarol

Skalazott mérdeszkozok készitése alkalmi egységekkel, hasznalata tanitoi segitséggel

Szabvanyos mérdeszkdzok hasznalata

Id6beli tajékozodas, iddbeli periodusok megismerése; idobeli relaciot tartalmazo szavak értelmezése
Az idémérés egységeinek megismerése: Ora

Egész 6rak leolvasasa kiilonféle analog és digitalis 6rakrol

Kiilonb6z6 hazai és kiilfoldi pénzek cimleteinek megismerése 20-as szamkorben szituacios jatékokban
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Osszehasonlitas, mérés, mérdeszkoz, mérdszam, mértékegység, hossziisag, trtartalom, tdmeg, id, dm, m,
dl, I, kg, ora, nap, hét, honap, év

12. TEMAKOR: Alapmiiveletek értelmezése

ORAKERET: 10 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

helyesen értelmezi a 20-as szamkorben az 0sszeadast, a kivonast

hozzékapcsolja a megfeleld miiveletet adott helyzethez, torténéshez, egyszerii szoveges feladathoz;
értelmezi a miiveleteket megjelenitéssel, modellezéssel, szoveges feladattal;

helyesen haszndlja a miiveletek jeleit;

megérti a kovetkezo kifejezéseket: tagok, 6sszeg, kisebbitendd, kivonando, kiilonbség,

szoveges feladatokban a kiilonbozo kifejezésekkel megfogalmazott miiveleteket megérti;

szOveget, abrat alkot matematikai jelekhez, miiveletekhez.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

helyesen haszndlja a miiveletek jeleit;

Fejleszteési feladatok és ismeretek

Osszeadas és kivonds értelmezései darabszdm és mérészam tartalommal valosdgos helyzetekben,
tevékenységekkel, képparokkal, képekkel, torténetekkel

Osszeadas, kivonas értelmezése mint hozzaadas és elvétel

Osszeadas, kivonas értelmezése mint egyesités, és mint az egészbdl az egyik rész meghatarozasa
Osszeadds, kivonds értelmezése mint 8sszehasonlitas: valamennyivel kevesebb, valamennyivel tébb
Kivonas értelmezése mint kiilonbség kifejezése

Egyenlové tevés tevekenységekkel €s szamokkal

Torténésrdl, kirakasrol, képrdl tobbféle miivelet értelmezése, leolvasasa, lejegyzése

Miveletrdl kirakas, kép, szoveges feladat készitése; miiveletek eljatszésa, lerajzolasa, szoveggel
értelmezése

Szoveges feladatokban a kiilonbozd kifejezésekkel megfogalmazott miiveletek megértése tanitoi
segitséggel
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Osszeadas, kivonas, 0sszeg, kiilonbség, miivelet, egyenldve tevés

13. TEMAKOR: Alapmiiveletek tulajdonsagai

ORAKERET: 8 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

szamolasaiban felhasznalja a miiveletek kozti kapcsolatokat, szdmoldsai sordn alkalmazza konkrét
esetekben a legfontosabb miiveleti tulajdonsagokat;

megold hianyos miiveletet, miiveletsort az eredmény ismeretében, a miiveletek megforditasaval is;
alkalmazza a miveletekben szereplé szamok (kisebbitendd, kivonandd és kiilonbség; tagok és
Osszeg;) valtoztatasanak kovetkezményeit.



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Miveleti tulajdonsagok megfigyelése valtozatos tevékenységek alapjan: tagok felcserélhetosége

— A megértett miiveleti tulajdonsagok alkalmazéasa szamolasi eljardsokban, szoveges feladatokban,
ellendrzésnél

— Hianyos miiveletek és miveletsorok megoldasa az eredmény ismeretében a miivelet megforditasaval
is 20-ig

— Miveletekben szerepld szamok valtoztatasa kdzben az eredmény valtozasanak megfigyelése

— Miveletek kozotti kapcsolatok megfigyelése és alkalmazasa ellendrzésnél

Kulcsfogalmak
tagok felcserélhetdsége

14. TEMAKOR: Szébeli szamolasi eljarasok
ORAKERET: 10 ORA
A témakdr tartalma a tovabbi tanorakon is folyamatosan jelenjen meg.
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— alkalmazza a szamolast konnyit6 eljarasokat;
— elvégzi a feladathoz sziikséges €észszeril becslést, mérlegeli a becslés soran kapott eredményt;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Szamolasi eljarasok a miiveletek értelmezései alapjan 20-as szamkorben

— Szamolasi eljarasok szam- és miiveleti tulajdonsagok felhasznalasaval 20-as szamkorben

— Bontasok ¢és potlasok alkalmazasa

— Szamhoz szamszomszédainak hozzaadasa (6+7=6+6+1=7+7-1) és a nekik megfeleld kivondsok
elvégzése (13-6, 13-7)

— Tizesatlépéses 0sszeadas, kivonas, bontasok és 10-re potlasok alkalmazéasaval

— 10 ¢és 20 kozotti szamok ¢€s egyjegyliek Osszeadasa, kivondsa a 10-nél kisebb szdmokra vonatkozé
Osszeadassal, kivondssal vald analdgia alapjan

— 9 (8, 7) hozzaadasa, elvétele 10-1 (10-2, 10-3) alakban

— Kiilonféle szamolasi eljarasok megismerése és a tanuld szadmara legkézenfekvobb kivalasztasa,
begyakorlasa, példaul: 7+8=8+7=7+7+1=8+8-1=7+3+5=8+2+5=7+10-2

Kulcsfogalmak
Nincs 1j fogalom.

15. TEMAKOR: Fejben szamolas
ORAKERET: 9 ORA
A témakor tartalma a tovabbi tanérdkon is folyamatosan jelenjen meg.
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— fejben pontosan Gsszead és kivon a 20-as szamkorben;
— fejben pontosan szamol a 20-as szamkdrben

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Fejben szamolas egyes 1épéseinek megértése, begyakorlasa eszkozokkel; az eszk6zok sziikség szerinti
hasznalata feladatok megoldasa soran

— Fejben szamolas 20-as szamkdrben



Osszeadas és kivonas a 20-as szamkorben

KULCSFOGALMAK
kerek tizes

16. TEMAKOR: Alkotas térben és sikon

ORAKERET: 4 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

szabadon ¢€pit, kirak format, mintat adott testekbdl, siklapokbol;

minta alapjan létrehoz térbeli, sikbeli alkotasokat;

sormintat, sikmintat felismer, folytat;

alkotasaban koveti az adott feltételeket;

testeket €pit élekbdl, lapokbol; testeket épit képek, alaprajzok alapjén;

sikidomokat hoz 1étre kiilonféle eszk6zok segitségével;

alaklemezt, vonalz6t hasznal alkotaskor;

megtalalja az Osszes, tobb feltételnek megfeleld épitményt, sikbeli kirakast;

szimmetrikus alakzatokat hoz 1étre térben, sikban kiillonboz6 eszkozokkel; felismeri a szimmetriat
valdsagos dolgokon, sikbeli alakzatokon.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Epités térbeli épitéelemekbdl, testekbdl szabadon, masolassal, megadott feltétel szerint

Epités egyszerlibb nézetek, egyszeriibb alaprajzok alapjan

Sikbeli alkotasok szabadon, masolassal, megadott feltétel szerint: kirakdsok mozaiklapokkal, nyiras,
tépés, hajtogatas, alakzatok hatdrvonalainak elkészitése palcakbdl, rajzolés (szabad kézzel, vonalzéval,
alaklemezzel)

Sokszogek eloallitasa nyirdssal, hajtogatassal, palcikékkal, gumikarika kifeszitésével, vonalzos
rajzolassal adott feltételek szerint

Sormintak, teriilémintak kirakasa és folytatdsa sikban, térben

Szimmetrikus alakzatok létrehozasa térben és sikban (példaul: épitéssel, kirakassal, nyirassal,
hajtogatassal, festéssel), €s sziikség szerint a szimmetria meglétének ellendrzése valasztott modszerrel
(példaul: tiikor, hajtogatas)

Adott feltételeknek megfeleld tobbféle alakzat, minta eldallitasa
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alaprajz

17. TEMAKOR: Alakzatok geometriai tulajdonsagai

ORAKERET: 6 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megkiilonboztet, azonosit egyedi konkrét latott, hallott, mozgéssal, tapintassal érzékelhetd targyakat,
dolgokat, helyzeteket, jeleket;

személyek, targyak, dolgok, szavak, szamok koziil kivalogatja az adott tulajdonsaggal rendelkez6
0sszes elemet;

két meghatarozott tulajdonsag egyszerre torténd figyelembevételével szétvalogat adott elemeket:
targyakat, személyeket, szavakat, szamokat, alakzatokat;



megkiilonbozteti és szétvalogatja szabadon valasztott vagy meghatarozott geometriai tulajdonsagok
szerint a gyljtott, megalkotott testeket, sikidomokat;

megfigyeli az alakzatok kozos tulajdonsagat, megfeleld cimkéket taldl megadott és halmazokba
rendezett alakzatokhoz;

megtalalja a kozos tulajdonsaggal nem rendelkez6 alakzatokat;

megnevezi a tevékenységei soran eldallitott, valogatasai soran eldkeriilé alakzatokon megfigyelt
tulajdonsagokat;

megnevezi a sik és gorbiilt feliileteket, az egyenes és gorbe vonalakat, szakaszokat tapasztalati
ismeretei alapjan;

megnevezi a haromszogeket, négyszdgeket, koroket;

megkiilonboztet tiikkrosen szimmetrikus €s tiikkrosen nem szimmetrikus sikbeli alakzatokat;
megszamlalja az egyszerii szogletes test lapjait;

megnevezi a téglatest lapjainak alakjat, felismeri a téglatesten az egybevago lapokat, megkiilonbozteti
a téglatesten az éleket, csticsokat;

tudja a téglalap oldalainak és csucsainak szdmat, 0sszehajtassal megmutatja a téglalap szogeinek
egyenldségét;

megmutatja a téglalap azonos hosszusagu oldalait és elhelyezkedésiiket, megmutatja és megszamlalja
a téglalap 4tloit és szimmetriatengelyeit;

megfigyeli a kocka mint specidlis téglatest €s a négyzet mint specialis téglalap tulajdonsagait;
megnevezi megfigyelt tulajdonsagai alapjan a téglatestet, kockat, téglalapot, négyzetet;

megfigyelt tulajdonsagaival jellemzi a 1étrehozott sikbeli és térbeli alkotast, mintazatot.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

kiilonbséget tesz testek és sikidomok kozott;
Kivalasztja megadott sikidomok koziil a sokszogeket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Valogatasok eldallitott vagy megadott testek kozott szabadon

Testek €s sikidom modellek megkiilonboztetése

Testek jellemz6 tulajdonsdgainak keresése, megfigyelése, megnevezése: sik vagy gorbe feliiletek,
»lyukas — nem lyukas”, ,,tomor”, ,,bemélyedése van”, ,,tiikros”

Sokféle alaku testek koziil a gdmb és a szogletes testek kiemelése érzékszervi tapasztalatok alapjan
Sokszoglapokkal hatarolt testek lapjainak, éleinek, csucsainak megfigyelése

Egyszerti, sokszoglapokkal hatarolt test lapjainak megszamléalasa

Téglatest lapjainak megszamlalasa

Valogatasok eldallitott vagy megadott sikidomok koz6tt szabadon

Sikbeli alakzatok jellemzd tulajdonsagainak keresése, megfigyelése, megnevezése: egyenes vagy
gorbe hatarvonalak, ,,lyukassag”, ,,szogek beugrdsa”, , tiikkrosség”

Sokféle alakt siklapok koziil a korlap és a sokszdgek kiemelése

Sokszogek eldallitasa soran az oldal és cstics szavak megismerése, hasznalata

Sokszogek oldalainak és csicsainak megszamlalasa

Sokszogek elnevezése oldalak és csticsok szama szerint

Haromszogek, négyszogek, korlapok felismerése, kivalogatasa, megnevezése

Téglalap oldalainak és csticsainak megszamlalasa

Sokszogek koziil a nem négyzet téglalapok és négyzetek kivalogatasa
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test, sikbeli alakzat; sik, gorbe feliilet; egyenes, gérbe vonal; oldal, cstics, lap, sokszog, korlap, haromszog,
négyszog, téglalap, négyzet

18. TEMAKOR: Transzformaciok
ORAKERET: 3 ORA

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tapasztalattal rendelkezik mozgassal, kirakassal a tliikorkép eldallitasarol;

— felismeri a szimmetriat valosagos dolgokon, sikbeli alakzatokon;

— ellenérzi a tiikrozés, eltolas helyességét tiikkor vagy masolopapir segitségével;

— koveti a sormintdban vagy a sikmintdban 1év6 szimmetriat;

— térben, sikban az eredetihez hasonl6 testeket, sikidomokat alkot nagyitott vagy kicsinyitett elemekbdl;
az eredetihez hasonlé sikidomokat rajzol halon.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Szimmetriak, tikorképek megfigyelése a természetes és az épitett kornyezetben térben és sikban

— Targyak, épitmények, képek tiikorképének megfigyelése térben, sikban tiikor segitségével

— Targyak, épitmények, képek tiikorképének kirakasa, eldallitdsa kiillonbozd tevékenységek soran; a
kapott alakzat ellenérzése tiikor segitségével

— Sikbeli alakzatok tiikortengelyeinek keresése tiikorrel, hajtogatassal

— Alakzatok eltolt képének eldallitasa térben ¢és sikban mozgassal, mozgatdssal, mdasolopapir
segitségével

— Sor- és sikmintdk készitése eltolassal és tiikkrozéssel

KULCSFOGALMAK
tiikorkép, tiikkortengely, eltolt kép, mozgatas

19. TEMAKOR: Tajékozodas térben és sikon
ORAKERET: 4 ORA
A témakor tartalma a tovabbi tanorakon is folyamatosan jelenjen meg.

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— helyesen hasznalja az irdnyokat €s tavolsagokat jelolo kifejezéseket térben €s sikon;

— t4j¢kozodik lakohelyén, bejart terepen: bejart itvonalon visszatalal adott helyre, adott utca és hazszdm
alapjan megtalal hazat;

— térképen, négyzethalon megtalal pontot két adat segitségével.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Iranyokat, tavolsagokat jelold szavak jelentésének megismerése térben és sikban tevékenységekkel és
jatékos szituacidkkal

— Téjékozodast segitd jatékok, tevékenységek nagymozgasokkal

— Utvonalak bejarasa utanzassal; az Gtvonal tudatositasa

— Bejart utvonal ujrajarasa emlékezetbdl

— Téri t4jékozddas mozgassal, targyak mozgatasaval



Fliggdleges és vizszintes sikon valo tdjékozdodas targyak elhelyezésével, mozgatasaval, példaul ,,f61¢”,
,,ala” tobbféle értelmezése

Térbeli és sikbeli elhelyezkedést kifejezd szavak jelentésének megismerése jatékos tevékenységekkel
Irany ¢és allas megfigyelése, kovetése az olvasashoz, irashoz kapcsolodva

Hely meghatarozasa sakktablan

Téjékozodas négyzethalon

KULCSFOGALMAK
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20. TEMAKOR: Osszefiiggések, kapcsolatok, szabalyszeriiségek felismerése

ORAKERET: 9 ORA

A témakor tartalma a tovabbi tanérdkon is folyamatosan jelenjen meg.

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

részt vesz memoriajatékokban kiilonféle tulajdonsagok szerinti parok keresésében;

megfogalmazza a személyek, targyak, dolgok, idépontok, szamok, testek, siklapok kdzotti egyszert
viszonyokat, kapcsolatokat;

érti a problémakban szerepld adatok viszonyat;

megfogalmazza a felismert 6sszefiiggéseket;

Osszefliggéseket keres sorozatok elemei kozott;

megadott szabaly szerint sorozatot alkot;

targyakkal, logikai készletek elemeivel kirakott periodikus sorozatokat folytat;

elsorolja az évszakokat, honapokat, napokat, napszakokat egymas utan, tetszéleges kezdéponttol is;
ismert miiveletekkel alkotott sorozat, tablazat szabalyat felismeri; ismert szabaly szerint megkezdett
sorozatot, tdblazatot helyesen, 6nalldan folytat;

targyakkal, szdmokkal kapcsolatos gépjatékhoz szabalyt alkot; felismeri az egyszerli gép
megforditdsaval nyert gép szabalyat;

felismer kapcsolatot elemparok, elemharmasok tagjai kozott;

szabalyjatékok soran létrehoz a felismert kapcsolat alapjan tovabbi elemparokat, elemharmasokat;

a sorozatban, tablazatban, gépjatékokban felismert Osszefiiggést megfogalmazza sajat szavaival,
nyiljel6léssel vagy nyitott mondattal.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Adott viszonyban 1évd, adott sszefliggésnek megfeleld parok keresése

Személyek, targyak, dolgok, szamok, testek, siklapok kozott megjelend kapcsolatok megfigyelése,
felfedezése

Szamparok, szamharmasok kozotti kapcsolatok felfedezése, jellemzése

A problémakban szerepld adatok viszonyéanak felismerése, példaul: idérend, nagysagviszonyok,
valtozasok, egyenldségek

Megfigyelt kapcsolatok megforditasa, példaul Anna alacsonyabb, mint Berci, Berci magasabb, mint
Anna

Viltozo helyzetek megfigyelése, a valtozas jelolése nyillal

Sorozatok képzése targyakkal, mozgéssal, hanggal, valamilyen logikai készlet elemeivel, szdmokkal
Osszefiiggések keresése egyszerii sorozatok elemei kozott

Sorozat alkotasa kozdsen értelmezett szabaly szerint

Targyakkal, logikai készletek elemeivel kirakott egyszerii periodikus sorozatok folytatasa



— A mindennapi életiinkbdl jol ismert periodusok megfigyelése: évszakok, honapok, hetek napjai,
napszakok

— Elkezdett sorozatok, tablazatok egyszerii szabalyanak felismerése

— Megkezdett egyszerli szabalyu sorozat folytatasa mindkét irdnyban

— Gépjatékok kiilonféle elemekkel (példaul: targyak, szdmok, alakzatok)

— Gépjatékok szabalyanak felismerése

— Gépjatékokban tobb eset kiprobalasa utan elemparok, elemharmasok hianyz6 elemének megtalalasa

— Megfigyelt szabaly alapjan tovabbi elemparok, elemharmasok alkotasa

— Sorozatban, gépjatékokban, tablazatban felismert 0sszefliggés megfogalmazésa sajat szavakkal

— Felismert kapcsolatok, 6sszefliggések, szabalyszertiségek szobeli kifejezése

— Sorozatok, szabalyjatékok alkotasa

KULCSFOGALMAK
szabaly, sorozat, szamsorozat, novekvd, csokkend, kapcsolat, szampar, szamharmas

21.TEMAKOR: Adatok megfigyelése
ORAKERET: 3 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— adatokat gylijt a kornyezetében;

— adatokat rogzit késobbi elemzés céljabol;

— gyljtott adatokat tablazatba rendez, esetleg diagramon abrazol;

— adatokat gytijt ki tablazatbol, esetleg adatokat olvas le diagramrol;

— jellemzi az Osszességeket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Mindségi ¢s mennyiségi tulajdonsaggal kapcsolatos adatok megfigyelése, gytijtése, rogzitése

— Tevékenységek sordn kapott adatok lejegyzése

— Koz0s tevékenységek soran szerzett adatok alapjan egyszerti diagram készitése kirakassal, rajzzal
— Egyszerti diagramroél adatok, 6sszefiiggések leolvasasa kdzosen

— Egyenld adatok keresése, legkisebb, legnagyobb kivalasztasa

KULCSFOGALMAK
adat, diagram

22.TEMAKOR: Valosziniiségi gondolkodas
ORAKERET: 3 ORA

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— részt vesz olyan jatékokban, kisérletekben, melyekben a véletlen szerepet jatszik;

— tapasztalatai alapjan kiilonbséget tesz a ,,biztos”, ,,lehetetlen”, ,,lehetséges, de nem biztos” események
kozott;

— megitéli a ,,biztos”, ,lehetetlen”, ,lehetséges, de nem biztos” eseményekkel kapcsolatos allitdsok
igazsagat;



tapasztalatai alapjan tippet fogalmaz meg arrél, hogy két esemény koziil melyik esemény valosziniibb
olyan, véletlentdl fiiggd szituaciok soran, melyekben a két esemény valdsziniisége kozott jol belathato
a kiilonbség;

tetszéleges vagy megadott modszerrel Osszeszdmlalja az egyes kimenetelek eléfordulasait olyan
egyszeri jatékokban, kisérletekben, amelyekben a véletlen szerepet jatszik;

a valoszinliségi jatékokban, kisérletekben megfogalmazott elézetes sejtését, tippjét Osszeveti a
megfigyelt eléfordulasokkal.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Részvétel valoszinliségi jatékokban; intuitiv esélylatolgatas, tippek megfogalmazasa

Valoszintiségi kisérletek végzése, események megfigyelése

Jatékos tapasztalatszerzés a véletlenrdl, a biztosrol és a lehetetlenrol

,,Biztos”, ,lehetséges, de nem biztos” és ,,lehetetlen” események megfigyelése kisérletek soran
Véletlen események bekdvetkezéseinek Osszeszamlalasa, abrazolasa kiilonféle modokon, példaul:
striguldzassal, diagrammal, tablazatba rogzitéssel

A ,biztos” és ,,lehetetlen” cafolata ellenpélda mutatasaval

KULCSFOGALMAK
véletlen; ,,biztos”, ,,lehetséges, de nem biztos”, ,,lehetetlen” esemény; tipp

TANULOK ERTEKELESE:

— Szamon kérni csak olyan ismeretet szabad, amelyet megtanitottunk, illetve amelyhez a tanulo
tanara iranyitasaval hozzajutott;

— aszamonkérésnek mindig a tanul6 tudasara kell iranyulnia;

— a hidnyossagok feltarasanak célja a tovabbi ismeretszerzés, illetve a hidnyossadgok poétlasdnak
segitése;

— lehetdséget kell adnunk a tanulonak a szamonkérés soran feltart hidnyossagok potlasara, a hibak
javitasara;

— a tanuld teljesitményét minden esetben korrekt modon, az elvaras—képesség— teljesitmény
egységében kell értékelniink;

— az értékelés soran arra torekedjiink, hogy az érdemjegy mindenkor a tanuld teljesitményét
tikrozze;

— a tanuldi teljesitmény értékelésekor a pozitiv motivacio, a képességek megerdsités Utjan torténd
fejlesztése az iranyado elv.

— az értékelést a pedagodgiai programban meghatarozottak szerint végezziik.

Matematika 2. évfolyam

Tantargy heti 6raszama Tantargy éves 0raszama

2. évfolyam 4 136

A képességek fejlesztése, a fogalmak érlelédése hosszu folyamat, amihez gazdag és
valtozatos tapasztalatokra van sziiksége minden tanulonak. Ez azt jelenti, hogy tervezéskor



egységes szemlélettel kell tekinteni az Gsszes tanulasi teriiletre. Egyéni tempdban, sokféle
érzékelésre tamaszkodva, mozgasokkal és manudlisan 6sszekapcsolhatd tevékenységekkel
indulnak el a tanuldk az ismeretszerzés utjan.

A matematikai fejlesztés szoros kapcsolatban 4ll a zenei, mivészeti, technologiai és
mozgésos fejlesztéssel.

Elsé osztalyban az 6vodabol érkezé gyermekek konnyebb, fokozatosabb beilleszkedését
segiti a 45 perces orak, az elére megirt tanmenetek rugalmas kezelése, a tanulok igényeinek,
fejlodési tempdjanak megfelelden alakitott és alakithatdé napirend. A tanitok rovidebb
idéintervallumonként valtanak a kiilonb6z6 jellegii tevékenységek kozott, ami a tanulok
figyelmének hatékonyabb kihasznalasat is lehetdveé teszi.

A tovabbi teenddket, még a masodik osztaly végére eldirdnyzott tanulasi eredmények
elérésének utjat és megvalositasat is, a cselekedtetés modszere vezérli. A kisgyerek a konkrét
targyi tevékenységek sordn szerzett tapasztalatai alapjan alakit ki belsd reprezentaciokat. A
tevékenységekben szerepld targyi valdsag képezi az absztrakt fogalmak tartalmat, és az ott
atélt kapcsolatok alapozzak meg a fogalmak rendszerét. A sajat testi mozgésok, a hétkdznapi
¢letben eléfordulo targyak, dolgok és a mar régdta rendelkezésre allo matematikai eszk6zok
(példaul: logikai készlet, szines rudak) felhasznalasa megfelelé tamaszt nydjtanak a cselekvd
tapasztalatra épiilo tanitas-tanulas megvaldsitasaban.

Ebben az iddszakban torténik meg minden témakor alapozasa. Fontos, hogy ezek az alapok
nagyon szildrdak legyenek, ezért a f6 hangsuly a megértésen, fejlesztésen van, nem pedig a
szamonkérésen. Nem baj, ha még lassubb a szdmolés, ha a tanuld6 még nem ismeri fel az
Osszefiiggéseket, segitd jelenlétével a tanitd biztositani tudja az eldrehaladast. A fejben
szamolas egyes lépéseinek megértéséhez alkalmazott eszkdzok hasznalatat engedhetjiik
addig, ameddig az eljarasok ért6, automatikus hasznalata ki nem alakul.

A témakdroknél megadott draszamokba sziikség esetén beleépitettiik az ismeretszerzés mellé
a differencialt fejlesztést (felzarkoztatast, tehetséggondozast), a jatékos gyakorlast és az
értekeléseket is.

Az uj tananyag Ismétlés,
Fejezetek feldolgozasanak szamonkérés és
oraszama gyakorlas
— Gondolkodasi médszerek, halmazok,
me}tematlkal logika, kombinatorika, folyamatos
grafok
Vilogatés, halmazok alkotésa, vizsgélata folyamatos
Rendszerezés, rendszerképzés folyamatos
Allitasok folyamatos
Problémamegoldas folyamatos
— Szamelmélet, algebra 75 8
Szoveges feladatok megoldasa 6




Szam és valosag kapcsolata 9
Szamlalas, becslés 6
Szamok rendezése 6
Szamok tulajdonsagai 8
Szamok helyiértékes alakja 4
Alapmiiveletek értelmezése 10
Alapmiuveletek tulajdonsagai 8
Szobeli szamolasi eljarasok 10
Fejben szamolas 8

— Fiiggvények, az analizis elemei 17 3
Osszeﬁiggések,'kapcsolatok, 11

szabalyszerliségek felismerése
Adatok megfigyelése 6

— Geometria, mérések 24 3
Méréeszkoz hasznélata, mérési modszerek 9
Alkotas térben és sikon 4
Alakzatok geometriai tulajdonsagai 5
Transzformaciok 3
T4ajékozodas térben és sikon 3

— Statisztika, valésziniiség 6
Valoszinliségi gondolkodas 6

Tematikai egység/ L., . Orakeret
Fejlesztési cél 1. Gondolkodasi mddszerek, halmazok, matematikai folyamatos
logika, kombinatorika, grafok

Elozetes tudas

Halmazalkotas feltétel szerint.

Osszehasonlitas, megkiilonboztetés.
Relacioszokincs: kisebb, nagyobb, egyenld.
Igaz, hamis allitdsok megfogalmazasa.

— Egyszer(i matematikai szakkifejezések, jelolések megismertetése.
— Az 6sszehasonlitas képességének fejlesztése.

A tematikai egység | _ Targyak, személyek, dolgok jellemzése egy-két tulajdonsaggal.

nevelési-fejlesztési | _ Halmazszemlélet megalapozésa.
céljai — Gondolatok, megfigyelések tobbféle modon torténd kifejezése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok




Téargyak, személyek, dolgok
szamok Osszehasonlitasa,
valogatasa, rendezése,
csoportositasa, halmazok
képzése kozos tulajdonsagok
alapjan.

Osszességek alkotasa adott
feltétel szerint, halmazalkotas.
Személyekkel vagy targyakkal,
szamokkal kapcsolatos
jellemzék azonositasa,
Osszegylijtése, csoportositasa

pl. interaktiv tabla segitségével.

Magyar nyelv és irodalom:
targyak, él6lények
Osszehasonlitasa, csoportositasa
kiilonb6z6 tulajdonsagok
alapjan, pl. ¢l6hely, taplalkozasi
mod stb.

Allitasok igazsagtartalmanak

Relacioszokincs: kisebb,

Magyar nyelv és irodalom:
természeti

eldontése.

Tobb, kevesebb, ugyanannyi
szavak ért0 ismerete,
hasznalata.

Egyszeri matematikai
szakkifejezések ¢és jelolések a
fogalmak megnevezésére.

nagyobb, egyenld.

Jelrendszer ismerete és
hasznalata (=, <, >).
Lehetdség szerint
szamitogépes, interaktiv
tablahoz kapcsolodo
oktatoprogramok alkalmazésa.

jelenségekrdl tett igaz-hamis
allitasok.

Halmazok szamossaga.
Halmazok 6sszehasonlitasa.
Megéllapitdsok: mennyivel
tobb, mennyivel kevesebb,
hanyszor annyi elemet
tartalmaz. Csoportositasok.

Igaz, hamis allitasok
megfogalmazasa.
Osszehasonlitas, azonositas,
megkiilonboztetés.
Tantéargyi oktato- és
ismeretterjesztd programok
futtatasa.

Testnevelés: parok,
csoportok alakitasa.

Magyar nyelv és irodalom:
szavak csoportositasa
szOtagszam szerint.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tobb, kevesebb, ugyanannyi, kisebb, nagyobb, egyenld, tulajdonsag, azonos,
kiilonboz0, igaz-hamis, logikai ,,nem”.

A fejlesztés vart

megkiilonboztet, azonosit egyedi konkrét latott, hallott, mozgassal,
tapintassal érzé¢kelhetd targyakat, dolgokat, helyzeteket, jeleket;

jatékos feladatokban személyeket, targyakat, szdmokat, formakat néhéany
meghataroz6 tulajdonsaggal jellemez;

tudatosan emlékezetébe vési az észlelt targyakat, személyeket, dolgokat,
és ezek jellemzd tulajdonsagait, elrendezését, helyzetét;

valogatasokat végez sajat szempont szerint személyek, targyak, dolgok,
szamok kozott;

felismeri a mdasok valogatasdban egyiivé keriild dolgok kozos és a
kiilonvalogatottak eltérd tulajdonsagat;

folytatja a megkezdett valogatast felismert szempont szerint;

személyek, targyak, dolgok, szavak, szamok koziil kivalogatja az adott
tulajdonsaggal rendelkezd 0sszes elemet;

azonositja a kozos tulajdonsaggal rendelkezd dolgok halmazéba nem vald
elemeket;

megnevezi egy adott tulajdonsag szerint ki nem valogatott elemek k6zos
tulajdonsagat a tulajdonsag tagadasaval;

barkochbazik valdsagos és elképzelt dolgokkal is, keriili a felesleges
kérdéseket;

halmazabran is elhelyez elemeket adott cimkék szerint;




eredményei a két
évfolyamos
ciklus végén

adott, cimkékkel ellatott halmazabran elhelyezett elemekrdl eldonti, hogy
a megfeleld helyre keriiltek-e; a hibas elhelyezést javitja;

talal megfelel6 cimkéket halmazokba rendezett elemekhez;

megfogalmaz adott halmazra vonatkozo allitasokat; értelemszeriien
hasznalja a ,,mindegyik”, ,,nem mindegyik”, ,,van koztik...”, ,,egyik
sem...” és a veliik rokon jelentésili szavakat;

két szempontot is figyelembe vesz egyidejiileg;

két meghatarozott tulajdonsag egyszerre torténd figyelembevételével
szétvalogat adott elemeket: targyakat, személyeket, szavakat, szamokat,
alakzatokat;

megfogalmazza a halmazdbra egyes részeibe keriild elemek kozos,
meghataroz6 tulajdonsagat; helyesen haszndlja a logikai ,,nem” és a
logikai ,,és” szavakat, valamint a veliik azonos értelmii kifejezéseket;
megitéli, hogy adott halmazra vonatkoz6 allitas igaz-e vagy hamis.
barkochbazik valosdgos és elképzelt dolgokkal is, keriili a felesleges
kérdéseket;

két szempontot is figyelembe vesz egyidejiileg;

felsorol elemeket konkrét halmazok kozos részébdl;

megfogalmazza a halmazibra egyes részeibe keriild elemek kozos,
meghatarozo tulajdonsagat; helyesen hasznélja a logikai ,,nem” és a
logikai ,,és” szavakat, valamint a veliik azonos értelmii kifejezéseket;
keresi az okat annak, ha a halmazéabra valamelyik részébe nem keriilhet|
egyetlen elem sem;

adott elemeket elrendez valasztott és megadott szempont szerint is;

sorba rendezett elemek kozé elhelyez tovabbi elemeket a felismert
szempont szerint;

két, hdrom szempont szerint elrendez adott elemeket tobbféleképpen is;
segédeszkozként hasznalja a tablazatos elrendezést és a fadiagramot;
megkeresi egyszerii esetekben a két, harom feltételnek megfeleld dsszes
elemet, alkotast;

megfogalmazza a rendezés felismert szempontjait;

megkeresi két, harom szempont szerint teljes rendszert alkoto, legfeljebb
48 elemll készlet hidnyz6 elemeit, felismeri az elemek altal meghatarozott|
rendszert.

megitéli, hogy adott halmazra vonatkoz6 allitas igaz-e vagy hamis;
megfogalmaz adott halmazra vonatkozo allitasokat; értelemszertien
haszndlja a ,,mindegyik”, ,,nem mindegyik”, ,,van koztik...”, ,,egyik
sem...” és a veliik rokon jelentésii szavakat;

megfogalmazza a halmazdbra egyes részeibe keriild elemek kozos,
meghatarozo tulajdonsagat; helyesen haszndlja a logikai ,nem” és a
logikai ,,és” szavakat, valamint a veliik azonos értelmii kifejezéseket;
tudatosan emlékezetébe vés szavakat, szamokat, utasitast, adott helyzetre
vonatkoz6 megfogalmazast;

hidnyos allitasokat igazza tevo elemeket valogat megadott alaphalmazbol;
egy allitasrél ismeretei alapjan eldonti, hogy igaz vagy hamis;

ismeretei alapjan megfogalmaz 6nalldan is egyszert allitasokat;




példakat gyiijt konkrét tapasztalatai alapjan matematikai allitasok
alatamasztasara.

a tevékenysége soran felmeriilé problémahelyzetben megoldast keres;
kérésre, illetve problémahelyzetben felidézi a kivant, szilikséges
emlékképet;

megfogalmazott problémat tevékenységgel, megjelenitéssel,
atfogalmazéssal értelmez;

az értelmezett problémat megoldja;

a problémamegoldas soran a sorrendben végzett tevékenységeket sziikség
szerint visszafelé is elvégzi,

megoldésat értelmezi, ellendrzi;

kérdést tesz fel a megfogalmazott probléma kapcsan;

tevékenység, dbrarajzolas segitségével megold egyszeri, kovetkeztetéses
szoveges feladatokat;

egy- ¢és tobbszemélyes logikai jatékban dontéseit mérlegelve elére
gondolkodik.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

. . Orakeret
2. Szamelmélet, algebra 83 6ra

Elozetes tudas

Szamok irdsa, olvasasa, szamlalas 20-ig.
Darabszam, sorszam és mérdszam ismerete.

Novekvo és csokkend sor alkotasa 20-as szamkorben.
Szamok 0sszeg €s kiillonbségalakja 20-as szamkorben.
Osszeadas és kivonas értelmezése tobbféle modon.
Potlas 20-as szamkorben.

Egyszerli szoveges feladatok megoldasa probalgatéssal,
kovetkeztetéssel.

— Szamlalas, szamolasi készség fejlesztése.
— A tartos figyelem fejlesztése.
— Kétvaltozos miiveletek értelmezésének tapasztalati elokészitése.
A tematikai egység | _ Az 0sszeadas, kivonas, bontas, potlas fogalmanak elmélyitése €s a
nevelési’-f.ej!esztési miiveletek elvégzése az adott szamkdrben.
céljai — A matematikai szaknyelv életkornak megfeleld hasznalata.
— Elnevezések, jelolések hasznalata, szamolasi eljarasok alkalmazasa.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolddasi pontok

Szamfogalom kialakitsa
100-as szamkorben. A
valdsag €s a matematika

Szamlalas, szamolasi készség | Magyar nyelv és irodalom:
fejlesztése. tapasztalatszerzés a kozvetlen és
A szam- és miiveletfogalom |tagabb kornyezetben,




elemi kapcsolatainak
felismerése.

Téargyak megszamlalasa
egyesével, kettesével.
Szamok nevének sorolasa
novekvo €s csokkend
sorrendben.
Tapasztalatszerzés
darabszdmok, mennyiségek
becslésével kapcsolatban 100-
as szamkorben.

tapasztalati Giton vald
alakitasa.

Szamok kozotti
Osszefiiggések felismerése, a
miveletek értelmezése targyi
tevékenységgel €s szoveg
alapjan.

Fejben torténd szamolasi
képesség fejlesztése.

A valosag és a matematika
elemi kapcsolatainak
felismerése.

Targyak megszamlalasa
egyesével, kettesével.
Analogias gondolkodas.

targyak megfigyelése, szamlalasa.
Mesékben eléfordulo szamok.

Enek-zene: ritmus, taps.

Testnevelés: 1épések, mozgasok
szdmlalasa.

Szamok irasa, olvasasa 100-
ig. Szamok képzése, bontasa
helyi érték szerint.

Egyedi tapasztalatok

értelmezése (pl. ujjszamolas).

Szamjelek hasznalata.
Jelek szerepe, irésa,
hasznalata és értelmezése.

A szamok szamjegyekkel
torténd helyes leirasanak
fejlesztése.

Technika és

tervezés: szamjegyek
formézéasa gyurmabol,
emlékezés tapintas alapjan a
szamjegyek formajara.

Magyar nyelv és irodalom:
betlielemek irasa.

Szamok becsiilt és valosagos
helye a szamegyenesen
(egyes, tizes)
szamszomszédok. Szamok
nagysag szerinti
Osszehasonlitasa. Szamok
egymastol valo tavolsaga a
szdmegyenesen.

Mennyiségek megfigyelése,
Osszehasonlitésa.

A mennyiségi viszonyok
jelolése nyillal, relacigjellel.
Tajékozodas lehetoleg
interaktiv program
hasznélataval is.

Vizualis kultura: tajékozodas a
sikon abrazolt térben.

Szamok Osszeg- €s
kiilonbségalakja.

Szamok Osszeg- €s
kiilonbségalakjanak
eloallitasa, leolvasasa
kirakéssal, rajzzal.
Megfigyelés, rendszerezés,
altalanositas.

Igaz és hamis allitasok
megfogalmazasa.

Darabszam, sorszam, és
mérdszam fogalmanak
megkiilonboztetése 100-as
szamkorben.

Szamok tulajdonsagai: paros,
paratlan.

Darabszam, sorszam és
mérdszam szavak érto
ismerete €s hasznalata.

Tulajdonsagok felismerése,
megfogalmazasa.

Magyar nyelv és irodalom:
természeti targyak megfigyelése,
szdmlalasa.




Szamok halmazokba sorolasa.
Lehet6leg tantargyi
oktatoprogram hasznalata
paratlan-paros tulajdonsag
megértéséhez.

A rémai szamok irésa,
olvasasa I, V, X jelekkel.

A romai szamok torténete.

Magyar nyelv és irodalom:

konyvekben a fejezetszam
kiolvasasa. Eligazodés a
honapok kozott.

Osszeadas, kivonas
fogalméanak mélyitése.

Osszeadandok, tagok, dsszeg.

Kisebbitendd, kivonando,
kiilonbség.

Az 0sszeadas ¢€s a kivonas
kapcsolata.

Az Osszeadas tagjainak
felcserélhetdsége.

Miiveletfogalom alakitésa,
Osszeadas, kivonas
értelmezése tobbféle modon.
Miiveletek targyi
megjelenitése, matematikai
jelek, miiveleti jelek
hasznalata.

A megfigyel6képesség
fejlesztése konkrét
tevékenységeken keresztiil.
Osszeadds, kivonds hidnyzé
értékeinek meghatarozasa
(potlas).

A miiveletek elvégzése tobb
tag esetén is.

Tantargyi fejlesztdprogram
hasznalata.

Szorzas, osztas fejben és
irasban. A szorzas
értelmezése ismételt
Osszeadassal.

Szorzotényezdk, szorzat.
Szorzotabla megismerése
100-as szamkorben.

Osztas 100-as szamkorben.
Bennfoglal6 tablak.
Osztando, oszt6, hanyados,
maradék.

Maradékos osztas a maradék
jelolésével.

A szorzas és az osztas
kapcsolata.

Az Osszeadas €s a szorzas
kapcsolatanak felismerése.
Szamolasi készség
fejlesztése.

Algoritmusok kdvetése az
egyesekkel és tizesekkel
végzett miiveletek korében.

Fejlesztoprogram hasznalata a
miiveletek helyességének
ellendrzésére.




Miiveleti tulajdonsagok:
tagok, tényezok
felcserélhetdsége.

A zérojel hasznalata.

A miuveletek sorrendje.

Kreativitas, onallosag
fejlesztése a miiveletek
végzésében.

Szoveges feladat értelmezése,
megoldésa.

Megoldas probalgatassal,
kovetkeztetéssel.

Ellendrzés. Szoveges
valaszadas.

Tevékenységrol, képrol,
szamfeladatrdl szoveges
feladat alkotasa, leirdsa a
matematika nyelvén.

Mondott, illetve olvasott
szoveg értelmezése,
cljatszasa, megjelenitése rajz
segitségével, adatok,
Osszefiiggések kiemelése,
leirasa szamokkal.

Allitésok, kérdések
megfogalmazasa képrol,
helyzetrol, torténésrdl szoban,
irasban.

Lényegkiemeld és probléma-
megoldod képesség formalasa
matematikai problémak
abrédzolasaval, szoveges
feladatok
megfogalmazasaval.

Vizualis kultura: hallott,
latott, elképzelt torténetek
vizualis megjelenitése.

Magyar nyelv és irodalom.: az
olvasott, irott szoveg
megértése, adatok keresése,
informaciok kiemelése.

Szimbolumok hasznalata
matematikai szoveg leirasara,
az ismeretlen szimbolum
kiszamitasa.

Kulcsfogalmak/

fogalmak | ¢gpla,

valasz

bontas

szamjegy

lkerek tizes

szamlalas, becslés

Osszeg, dsszeadandd, tag, kiildnbség, kisebbitendd, kivonandd, szorzat,
tényez0, osztando, 0sztod, hanyados, maradék, szamegyenes, miivelet,
zarojel, paros, paratlan, egyjegyt, kétjegyli szdmok, darabszam, sorszam,
tészam, felcserélhetdség, szorzotabla, bennfoglald

szOveges feladat, adat, ismeretlen adat, informacid, ellendrzés, szoveges

kisebb, nagyobb, ugyanakkora, tobb, kevesebb, ugyanannyi, parositas,

sorszam, szdmegyenes, szamtabla, nagyobb, kisebb, novekedés,
csokkenés, egyes szamszomszéd, tizes szamszomszéd

csoportositas, bevaltas, leltar, bontott alak, tizes, egyes

Osszeadas, kivonds, szorzas, bennfoglalas, egyenld részekre osztas,
egyenlOve tevés, tobbszoros




A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus
végén

értelmezi, elképzeli, megjeleniti a szoveges feladatban megfogalmazott
hétkoznapi szituéciot;

szoveges feladatokban megfogalmazott hétkdznapi problémat megold
matematikai ismeretei segitségével,

tevékenység,  abrarajzolas  segitségével megold  egyszerd,
kovetkeztetéses, szoveges feladatokat;

megkiilonbozteti az ismert és a keresendd (ismeretlen) adatokat;
megkiilonbozteti a 1ényeges és a I1ényegtelen adatokat;

az ¢értelmezett szoveges feladathoz hozzakapcsol jol megismert]
matematikai modellt;

a megvalasztott modellen beliil meghatarozza a keresett adatokat;

a modellben kapott megoldast értelmezi az eredeti problémara; arra
vonatkoztatva ellendrzi a megoldast;

valaszt fogalmaz meg a felvetett kérdésre;

onalloan értelmezi a hallott, olvasott matematikai tartalmi szoveget;
nyelvi szempontbdl megfelelé valaszt ad a feladatokban megjelend
kérdésekre.

Osszehasonlit véges halmazokat az elemek szdma szerint;

ismeri két halmaz elemeinek kolcsondsen egyértelmii megfeleltetését
(parositasat) az elemszamok szerinti 6sszehasonlitasra;

helyesen alkalmazza a feladatokban a tobb, kevesebb, ugyanannyi
fogalmakat 100-as szamkdorben,;

helyesen érti és alkalmazza a feladatokban a ,,valamennyivel” tobb,
kevesebb fogalmakat;

érti és helyesen hasznalja a tobb, kevesebb, ugyanannyi relacidkat
halmazok elemszdmaval kapcsolatban, valamint a kisebb, nagyobb,
ugyanakkora relacidkat a megismert mennyiségekkel (hosszlsag,
tomeg, Urtartalom, id6, pénz) kapcsolatban 100-as szdmkorben;
hasznalja a kisebb, nagyobb, egyenld kifejezéseket a természetes
szamok korében;

helyesen hasznalja a mennyiségi viszonyokat kifejezd szavakat,
nyelvtani szerkezeteket;

megfeleld szokincset ¢és jeleket haszndl mennyiségi viszonyok
kifejezésére szoban és irasban.

megszamlal és leszamldl; adott (alkalmilag valasztott vagy]
szabvanyos) egységgel meg- és kimér a 100-as szamkorben; oda-vissza
szamlal kerek tizesekkel,;

ismeri a kovetkez6 becslési modszereket: kozelitd szamlalas, kdzelitd
mérés, mérés az egység tobbszordsével; becslését finomitja
ujrabecsléssel.

nagysag szerint sorba rendez szamokat, mennyiségeket;

megadja €és azonositja szamok sokféle miiveletes alakjat;

megtalalja a szamok helyét, kozelitd helyét egyszerli szamegyenesen,
szamtablazatokban, a szamegyenesnek ugyanahhoz a pontjdhoz rendeli
a szamokat kiilonféle alakjukban a 100-as szamkorben;

megnevezi a 100-as szamkor szamainak egyes, tizes szomszédjait,
tizesekre kerekitett értékét.




szdmokat jellemez tartalmi és formai tulajdonsagokkal,

szamot jellemez mas szamokhoz val6 viszonyaval;

ismeri a romai szamjelek koziil az I, V, X jeleket, hétkdznapi
helyzetekben felismeri az ezekkel képzett szamokat.

helyesen irja az arab szamjeleket.

Osszekapcsolja a tizes szamrendszerben a szamok épiilését a kiilonféle
szamrendszerekben végzett tevékenységeivel;

érti a szadmok tizesekbdl és egyesekbdl valo épiilését, tizesek és egyesek
Osszegére vald bontésat;

helyesen irja és olvassa a szamokat a tizes szamrendszerben 100-ig.
helyesen hasznalja a miiveletek jeleit;

érti a szorz6- és bennfoglalo tablak kapcsolatat.

szamolasaiban felhaszndlja a miveletek kozti kapcsolatokat,
szdmoléasai soran alkalmazza konkrét esetekben a legfontosabb
miiveleti tulajdonsagokat;

megold hidnyos miiveletet, miveletsort az eredmény ismeretében, a
miveletek megforditasaval is;

alkalmazza a miiveletekben szerepld szamok (kisebbitendd, kivonando
¢s kiilonbség; tagok és Osszeg; tényezdk €s szorzat; osztandod, 0sztd €s
hanyados) valtoztatasanak kovetkezményeit.

alkalmazza a szamolast konnyitd eljarasokat;

érti a 10-zel valo szorzas, osztas kapcsolatat, fejben pontosan szamol a
100-as szamkorben a szamok 10-zel torténd szorzdsakor és maradék
nélkiili osztasakor;

elvégzi a feladathoz sziikséges €szszerii becslést, mérlegeli a becslés
soran kapott eredményt;

fejben pontosan dsszead €s kivon a 100-as szamkdrben;

emlékezetbdl tudja a kisegyszeregy és a megfelelé bennfoglalasok,
egyenld részekre osztasok eseteit a szamok tizszereséig;

érti a szorzo- és bennfoglalo tablak kapcsolatat;

fejben pontosan szamol a 100-as szamkorben egyjegylivel vald szorzas
¢és maradék nélkiili osztas soran.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

3. Fiiggvények, az analizis elemei 20 6ra

Elozetes tudas

Sorozatképzés targyakbol, alakzatokbodl, szamokbol.
Szadmsorozat folytatdsa megadott 9sszefiiggés alapjan.
Egyszerli 6sszefliggések felismerése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

— Szamok, mennyiségek kozotti viszonyokra vonatkozdan egyszerti
megallapitdsok megfogalmazésa.
— Valtozésok észrevétele, megfigyelése, indoklasa.

Orakeret




Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A sorozat fogalma.
Szamsorozatok szabalyanak
felismerése.

Novekvo és csokkend
sorozatok.

Sorozat képzése szamokbol.
Szamsorozat szabalyanak
felismerése, folytatasa,
kiegészitése megadott vagy
felismert Osszefliggés alapjan.
Az sszefliggéseket felismerd

¢s a rendez0 képesség
fejlesztése a valtozasok,
periodikussag, ritmus,
novekedés, csokkenés
megfigyelésével.

Megkezdett sorozatok
folytatasa adott szabaly szerint.

Enek-zene: periodikussag zenei
motivumokban.

Osszefiiggések, szabélyok.
Szamok mennyiségek kozti
kapcsolatok ¢€s jelolésiik nyillal.

Szamok tablazatba rendezése.

Szamparok kozotti kapcsolatok.

Egyszerlibb 0sszefliggések,
szabalyszerliségek felismerése.
Szabalyjatékok alkotasa.
Kreativitast fejlesztd
feladatsorok megoldasa.
Valtozo helyzetek
megfigyelése, a valtozas
jelolése nyillal.

Adatok megfigyelése, gytijtése,
rogzitése, abrazolasa,
leolvasasa.

Mindségi és mennyiségi
tulajdonsaggal kapcsolatos
adatok megfigyelése, gylijtése,
rogzitése.

Tevékenységek soran kapott
adatok lejegyzése.

K06z0s tevekenységek soran
szerzett adatok alapjan egyszerti
diagram készitése kirakassal,
rajzzal.

Egyszerli diagramrol adatok,
Osszefliggések leolvaséasa
kozosen.

Egyenld adatok keresése,
legkisebb, legnagyobb
kivéalasztasa.

Testnevelés: tornasor jatékok.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

adat, diagram

Sorozat, szamsorozat, novekvo, csokkend. Szabaly, kapcsolat.
szampar, szamharmas




A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus
végén

részt vesz memoriajatékokban kiilonféle tulajdonsdgok szerinti parok
keresésében;

megfogalmazza a személyek, targyak, dolgok, idépontok, szamok, testek,
siklapok kozotti egyszeri viszonyokat, kapcsolatokat;

érti a problémakban szerepld adatok viszonyat;

megfogalmazza a felismert Osszefliggéseket;

Osszefliggéseket keres sorozatok elemei kozott;

megadott szabaly szerint sorozatot alkot; megértett problémal
értelmezéséhez, megoldasahoz sorozatot, tablazatot allit el6 modellként;
targyakkal, logikai készletek elemeivel kirakott periodikus sorozatokat
folytat;

elsorolja az évszakokat, honapokat, napokat, napszakokat egymas utan,
tetszdleges kezddponttol is;

ismert miiveletekkel alkotott sorozat, tablazat szabalyat felismeri; ismert
szabaly szerint megkezdett sorozatot, tablazatot helyesen, 6nalldan folytat;
targyakkal, szamokkal kapcsolatos gépjatékhoz szabalyt alkot; felismeri az
egyszerl gép megforditasaval nyert gép szabalyat;

felismer kapcsolatot elemparok, elemharmasok tagjai kozott;
szabalyjatékok sordn létrehoz a felismert kapcsolat alapjan tovabbi
elemparokat, elemharmasokat;

a sorozatban, tabldzatban, gépjatékokban felismert Osszefliggést,
megfogalmazza sajat szavaival, nyiljeldléssel vagy nyitott mondattal.
adatokat gytijt a kdrnyezetében,;

adatokat rogzit késobbi elemzés céljabol;

gyljtott adatokat tablazatba rendez, diagramon abrazol;

adatokat gytijt ki tablazatbol, adatokat olvas le diagramrdl;

jellemzi az Gsszességeket.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

. - Orakeret
4. Geometria, mérések 27 éra

Elézetes tudas Sikidomok el6allitisa hajtogatassal, nyirassal, rajzolassal.

Egyenes rajzolasa vonalzoval.

Alakzatokra vonatkoz6 megfigyelések megfogalmazasa.
Alakzatok masolasa, 6sszehasonlitasa.

Sikidom és test kiilonbségének felismerése.

Testek épitése szabadon és feltétel szerint.
Képnézegetd program hasznalata.

Osszehasonlitas méret szerint (pl. révidebb-hosszabb,
alacsonyabb-magasabb. stb.).

Méroeszk6zok ismerete, hasznalata.
Mérés alkalmilag valasztott és szabvany mértékegységekkel.
Meértekegységek (m, kg, 1, ora, nap, hét, honap, év) ismerete.




— Finommotorikus mozgas fejlesztése.

— Megfigyeloképesség, tartds figyelem fejlesztése.
— Feladattudat és feladattartas fejlesztése.
— Térszemlélet kialakitasanak alapozasa.

A tematikai egység | — Pontossag, tervszerliség, kitartds a munkaban.
nevelési-fejlesztési | — Helyes és biztonsagos eszkozkezelés.
céljai — A kornyezet megismerésének igénye.

— Mennyiségfogalmak kialakitasa a 100-as szamkorben, mérések
alkalmilag valasztott és szabvany mérdeszkozokkel.
— Gyakorlottsag kialakitasa tényleges mérésekben.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az egyenes ¢és gorbe vonal.

Tudatos megfigyelés.
Egyenes rajzolasa vonalzoval.
Objektumok alkotasa szabadon.

Magyar nyelv és irodalom:
kozvetlen kdrnyezet
megfigyelése a testek formaja
szerint (egyenes és gorbe
vonalak keresése).

A képszerkesztd program

A szamitogép kezelése

néhany rajzeszkdzének segitséggel.

ismerete, a funkciok

azonositasa, gyakorlati

alkalmazasa.

Tapasztalatgytijtés egyszera A megfigyelések Vizualis kultura: Geometriai

alakzatokrol.
Képnézegetd programok
alkalmazasa.

megfogalmazésa az alakzatok
formajara vonatkozoan.
Alakzatok masolasa,
0sszehasonlitasa, annak
eldontése, hogy a Iétrehozott
alakzat rendelkezik-e a
kivélasztott tulajdonsaggal.

A geometriai alakzatokhoz
kapcsolodo képek
megtekintése, készitése.

alakzatok rajzolédsa. A vizualis
nyelv alapvetd eszkdzeinek
(pont, vonal, forma) hasznélata
¢s megkiilonboztetése.
Kompozici6 alkotasa
geometriai alakzatokbol.

Tengelyesen tiikros alakzat
eléallitasa hajtogatassal,
nyirassal, megfigyelése tiikor
segitségével.

A tapasztalatok
megfogalmazasa.

Képnézegetd programok
alkalmazasa.

A tiikros alakzatokhoz
kapcsolodo képek
megtekintése, jellemzése.
Interaktiv tabla

Magyar nyelv és irodalom:
alakzatok formajanak
megfigyelése a
kornyezetiinkben.




Sik- és térbeli alakzatok
megfigyelése, szétvalogatasa,
megkiilonboztetése.

Sikidom és test kiillonbségének
megfigyelése.

Sikidomok eldallitasa
hajtogatassal, nyirassal,
rajzolassal.

Testek épitése testekbol
masolassal, vagy szobeli
utasitas alapjan.

Vizualis kultura; magyar nyelv
és irodalom. targyak
egymashoz valo6 viszonyanak,
helyzetének, ardnyanak
megfigyelése.

Sikidomok. (négyzet, téglalap,
haromszog, kor).
Tulajdonsagok, kapcsolatok,
azonossagok ¢€s
kiilonbozdségek.

Sikidomok rajzolasa szabadon
¢s szavakban megadott feltétel
szerint.

Osszehasonlitas.
Fejlesztoprogram hasznalata
formafelismeréshez,
azonositashoz,
megkiilonboztetéshez.

Technika és tervezés:
vonalzo6 hasznalata.

Testek (kocka, téglatest).
Tulajdonséagok, kapcsolatok,
azonossagok és
kiilonbozdségek.
Tulajdonsagokat bemutatd
animdciok lejatszésa,
megtekintése, értelmezése.

Testek valogatasa ¢s
osztalyozasa megadott
szempontok szerint.
Testek épitése szabadon ¢€s

adott feltételek szerint,
tulajdonsagaik megfigyelése.
A térbeli t4jékozodo képesség
alapozasa ¢érzékszervi
megfigyelések segitségével.
Szemponttartas. Kreativitas
fejlesztése.

Technika és tervezés:

testek épitése.

T4jékozodas,
helymeghatarozas, iranyok,
iranyvaltoztatasok.

Térbeli tajékozodas fejlesztése.

Tajékozodas sikban (pl.
fiizetben, konyvben,
négyzethalos papiron).
Interaktiv programok
hasznalata.

Magyar nyelv és irodalom:

az osztalyterem elhelyezkedése
az iskolaban, az iskola
elhelyezkedése a telepiilésen.

Testnevelés: térbeli tudatossag,
elhelyezkedés a térben,
mozgasirany, utvonal,
kiterjedés.

Osszehasonlitasok a
gyakorlatban: (révidebb-
hosszabb, magasabb-
alacsonyabb).

Osszehasonlitas, azonositas,
megkiilonboztetés.
Egylittmiik6do képesség
fejlesztése (pl. tanulok
magassaganak dsszemérése).

Magyar nyelv és irodalom:
kozvetlen kornyezetiink
mérhetd tulajdonséagai.

Hosszlsag, tomeg, lrtartalom
1do.
M¢érészam €s mértekegység.

Azonos mennyiségek mérése

kiilonb6z6 mértékegységekkel.

Kiilonb6z6 mennyiségek

Testnevelés, ének-zene:
iddétartam mérése egységes
tempo6ji mozgassal, hanggal,




Mérdeszkdzok.

Meérések alkalmi és szabvany | Mérbeszkozok hasznalata
egységekkel: hosszusag, tomeg, | gyakorlati mérésekre.

Urtartalom, 1d0.

Szabvany mértékegységek: cm, |képességének fejlesztése
dm, m, dkg, kg, cl, dl, I, perc, |gyakorlati tapasztalatszerzés

mérése azonos egységgel. szabvanyegységekkel.

A becslés és mérés

ora, nap, hét, honap, év. alapjan.

Mennyiségek becslése.

A gyerekeknek sz0616 Irényitott keresés ma mar nem
legelterjedtebb elektronikus hasznalatos mértékegységekrol.

szolgaltatasok megismerése.

Atvaltasok szomszédos Mennyiségek kozotti Magyar nyelv és irodalom,
technika és tervezés: mérések

mértékegységek kozott, Osszefiiggések megfigyelése.  |a mindennapokban.

mérdszam és mértékegység Téargyak, személyek, alakzatok

viszonya. Osszehasonlitdsa mennyiségi

tulajdonsagaik alapjan
(magassag, sz€lesség,
hosszlisag, tomeg, Urtartalom).
Interaktiv programok
hasznalata.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Egyenes és gorbe vonal, szimmetria, mértékegység, mérészam, hosszusag,
trtartalom, tomeg, id6, mérdeszkdz,

sikidom, test. Becslés, atvaltas.

Osszehasonlitds, mérés, cm, dm, m, dl, 1, kg, méasodperc, perc, ora, nap, hét,
honap, év

alaprajz

test, sikbeli alakzat; sik, gorbe feliilet; oldal, csucs, lap, sokszog, korlap,
haromszog, négyszog, téglalap, négyzet

tiikkorkép, tiikkortengely, eltolt kép, mozgatas

jobb, bal, le, fel, el6tte, mogotte, mellette, kint, bent, elére, hatra, tdvolabb,
kozelebb

— megbecsiil, mér alkalmi és szabvanyos mértékegységekkel hosszusagot,
tomeget, tirtartalmat €s 1d6t;

— helyesen alkalmazza a mérési modszereket, haszndl skalazott
mérdeszkozoket, helyes képzete van a mértekegységek nagysagarol;

— helyesen hasznalja a hosszusagmeérés, az lirtartalommeérés és a tdmegmérés
szabvanyegységei koziil a kovetkezdket: cm, dm, m; dl, 1; kg;

— ismeri az idémérés szabvanyegységeit: az orat, a percet, a masodpercet, a
napot, a hetet, a hdnapot, az évet;

— ismer hazai és kiilfoldi pénzcimleteket 100-as szamkorben;

— alkalmazza a felvaltast és bevaltast kiilonb6z6 pénzcimletek kozott;

— szabadon ¢épit, kirak format, mintat adott testekbdl, siklapokbol;

— minta alapjan létrehoz térbeli, sikbeli alkotasokat;




A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus
végén

sormintat, sikmintat felismer, folytat;

alkotasaban koveti az adott feltételeket;

testeket épit élekbdl, lapokbol; elkésziti a testek €lvazat, halojat; testeket]
épit képek, alaprajzok alapjan; elkésziti egyszerti testek alaprajzat;
sikidomokat hoz 1étre kiilonféle eszk6zok segitségével,

alaklemezt, vonalzo6t, korzot hasznal alkotaskor;

megtalalja az 6sszes, tobb feltételnek megfeleld épitményt, sikbeli kirakast;
szimmetrikus alakzatokat hoz létre térben, sikban kiillonb6z6 eszkozokkel;
felismeri a szimmetriat valdsadgos dolgokon, sikbeli alakzatokon.
megkiilonboztet, azonosit egyedi konkrét latott, hallott, mozgassal,
tapintassal érzékelhetd targyakat, dolgokat, helyzeteket, jeleket;
személyek, targyak, dolgok, szavak, szamok koziil kivalogatja az adott
tulajdonsaggal rendelkez6 0sszes elemet;

két meghatarozott tulajdonsag egyszerre torténd figyelembevételével
szétvalogat adott elemeket: targyakat, személyeket, szavakat, szdmokat,
alakzatokat;

megkiilonbozteti és szétvalogatja szabadon valasztott vagy meghatarozott
geometriai tulajdonsagok szerint a gyljtott, megalkotott testeket,
sikidomokat;

megfigyeli az alakzatok kozos tulajdonsagat, megfeleld cimkéket taldl
megadott és halmazokba rendezett alakzatokhoz;

megtalédlja a k6zos tulajdonsaggal nem rendelkezd alakzatokat;

megnevezi a tevékenységei soran eldallitott, valogatisai soran eldkeriild
alakzatokon megfigyelt tulajdonsagokat;

megnevezi a sik és gorbiilt feliileteket, az egyenes és gorbe vonalakat,
szakaszokat tapasztalati ismeretei alapjan;

megnevezi a haromszogeket, négyszogeket, koroket;

megkiilonboztet tiikrosen szimmetrikus és tiikkrosen nem szimmetrikus
sikbeli alakzatokat;

megszamlalja az egyszerii szogletes test lapjait;

megnevezi a téglatest lapjainak alakjat, felismeri a téglatesten az egybevago
lapokat, megkiilonbozteti a téglatesten az éleket, csucsokat;

tudja a téglalap oldalainak és csticsainak szamat, 6sszehajtassal megmutatja
a téglalap szogeinek egyenldségeét;

megmutatja a téglalap azonos hosszusagu oldalait és elhelyezkedésiiket,
megmutatja és megszamlalja a téglalap atloit és szimmetriatengelyeit;
megfigyeli a kocka mint specialis téglatest és a négyzet mint specialis
téglalap tulajdonsagait;

megnevezi megfigyelt tulajdonsagai alapjan a téglatestet, kockat, téglalapot,
négyzetet;

megfigyelt tulajdonsagaival jellemzi a létrehozott sikbeli és térbeli alkotast,
mintazatot.

tapasztalattal rendelkezik mozgassal, kirakassal a tiikorkép eldallitasarol;
szimmetrikus alakzatokat hoz létre térben, sikban kiilonb6z6 eszkozokkel;
felismeri a szimmetriat valdsagos dolgokon, sikbeli alakzatokon;

megépiti, kirakja, megrajzolja halén, jelolés nélkiili lapon sablonnal,
masolopapir segitségével alakzat tiikkorképét, eltolt képét;




ellendrzi a tiikrozés, eltolds helyességét tiikor vagy masoldpapir
segitségével;

koveti a sormintdban vagy a sikmintaban 1évé szimmetriat;

térben, sikban az eredetihez hasonl6 testeket, sikidomokat alkot nagyitott
vagy kicsinyitett elemekbdl; az eredetihez hasonld sikidomokat rajzol
halon.

helyesen hasznalja az iranyokat és tavolsagokat jelolo kifejezéseket térben
és sikon;

tajékozodik lakohelyén, bejart terepen: bejart utvonalon visszatalal adott]
helyre, adott utca és hazszam alapjan megtaldl hazat;

térképen, négyzethalon megtalal pontot két adat segitségével.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

5. Statisztika, valoszintiség 6 6ra

Sejtések megfogalmazasa valoszinliségi kisérletek soran.

Elézetes tudas Adatgytijtés, adatok lejegyzése.

Megallapitasok megfogalmazasa a gyiijtott adatokrol.

- K6z6s munka (paros- €s csoportmunka) vallalasa.

A tematikai egység | — Egyiittm{ikodés, egymasra figyelés.
nevelési-fejlesztési | — A vilag megismerésének igénye.
céljai — Onismeret: pontossag, tervszer{iség, monotonitas tiirése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Valoszinliségi megfigyelések, |A matematikai tevékenységek

jatekok, kisérletek.

iranti érdeklddés felkeltése
matematikai jatékok
segitségével.

Sejtések megfogalmazasa,
divergens gondolkodés.

Tapasztalatszerzés a véletlenrdl | Tudatos megfigyelés.

¢és a biztosrol.

A gondolkodas ¢és a nyelv

Osszefonodasa.
Események, ismétlédések Céliranyos, akaratlagos
jatékos tevékenység soran. figyelem fejlesztése.
A lehetetlen fogalmanak Adatgytijtés céliranyos
tapasztalati el6készitése. megvalasztasaval a

kornyezettudatos gondolkodas
fejlesztése.




Statisztika.

Adatok gytjtése megfigyelt
torténésekrdl, mért vagy
szamlalt adatok lejegyzése

tablazatba.

Események megfigyelése.

Szokasok kialakitasa az adatok
lejegyzésére.

Adatokrol megallapitasok
megfogalmazasa: egyenld
adatok, legkisebb, legnagyobb
adat kivalasztasa.

Adatgytijtés elektronikus
informacioforrasok
segitségével.
Informacioéforrasok, adattarak

hasznalata.

Kulcsfogalmak/

Véletlen, biztos, lehetetlen, tablazat, statisztika, adat.

fogalmak ,.lehetséges, de nem biztos”, esemény; tipp

A fejlesztés
vart
eredményei a
két évfolyamos
ciklus végén

részt vesz olyan jatékokban, kisérletekben, melyekben a véletlen szerepet
jatszik;

tapasztalatai alapjan kiilonbséget tesz a ,,biztos”, ,,lehetetlen”, ,,lehetséges, de
nem biztos” események kozott;

megitéli a ,,biztos”, ,,lehetetlen”, ,,lehetséges, de nem biztos” eseményekkell
kapcsolatos allitasok igazsagat;

tapasztalatai alapjan tippet fogalmaz meg arrdl, hogy két esemény koziil
melyik esemény valosziniibb olyan, véletlentdl fliggd szituacidok soran,
melyekben a két esemény valosziniisége kozott jol belathatd a kiillonbség;
tetszOleges vagy megadott modszerrel dsszeszamlalja az egyes kimenetelek
eléfordulasait olyan egyszerii jatékokban, kisérletekben, amelyekben a|
véletlen szerepet jatszik;

a valoszinliségi jatékokban, kisérletekben megfogalmazott eldzetes sejtését,
tippjét Osszeveti a megfigyelt el6fordulasokkal.

A fejlesztés vart eredményei a 2. évfolyam végén

A tovabb haladas
feltételei az 2.
évfolyam végén

A tanul6 100-as szamkorben

— képes halmazokat dsszehasonlitani az elemek szdma szerint, halmazt
alkotni;

— keépes allitdsok 1gazsagtartalméanak eldontésére, allitasokat
megfogalmazni;

— halmazok elemeit 6sszehasonlitja, azonositja, megkiilonbozteti, a
kozos tulajdonsagokat felismeri, megnevezi;

— tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalmat helyesen hasznalja;

— néhany elemet sorba rendez;




— helyi érték fogalmat;

— szamokat ir, olvas;

— tud rémai szamokat irni, olvasni (I, V, X, L,C)

— megtaldlja szdmok helyét a szamegyenesen;

— meghatarozza az egyes, tizes szamszomszédokat;

— képes természetes szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitasara;
— tud kétjegyti szamokat képezni, helyi érték szerint bontani;

— a matematikai jeleket +, — ¢, :, =, <, >, () helyesen hasznalja;
— képes Osszeadni, kivonni, szorozni, osztani 100-as szamkdrben;
— ismeri a szorzdtablat és bennfoglalo tablat.

— ismeri és helyesen alkalmazza a miiveletvégzés sorrendjét;

— képes szoveges feladatot értelmezésére, megjelenitésére rajz
segitségével, leirdsara mivelettel;

— megkiilonbozteti a paros €s paratlan szamokat;

— figyelme tudatosan iranyithato;

— ismerete az egyenes és gorbe vonalakat;

— képes a test és a sikidom megkiilonboztetésére;

— tud testeket épiteni szabadon és megadott feltételek szerint;

— képes tdjékozodni, ismeri az irdnyokat;

— képes a hosszusag, az lrtartalom, a tomeg €s az id6 mérésére;

— ismeri a szabvany mértékegységeket: cm, dm, m, cl, dl, 1, dkg, kg,
perc, 6ra, nap, hét, honap, év.

— képes atvaltasokat végezni szomszédos mértékegységek kozott;
— felismeri a mennyiségek kozotti 6sszefiiggéseket;
— mérés soran helyesen hasznalja a méréeszkozoket;

— felismeri novekvo €s csokkend szdmsorozatok szabalyat, tudja a
sorozatot folytatni;

— felismeri a szamparok kozotti kapcsolatokat;
— képes a valtozasokat észrevenni, szoban kifejezni;

— tud adatokrol megallapitasokat megfogalmazni;

Tanulok
értékelése S, ) , . . w s
(ellenérzés A tanulok értékelése az iskola Pedagodgiai Programja megteleld részében
PR foglaltak szerint van meghatarozva.
értékelés

kovetelményei)




3—4. évfolyam

Az els6 két évet meghatarozé alapozd tevékenységek folytatasa mellett ebben az idészakban fokozatosan
tobb szerepet kapnak a fogalmi gondolkodast el6készité megfigyelések, az dsszefiiggések felfedeztetése, a
képi informaciok feldolgozasa és az altalanositas. A tanulok egyre dnallobban értelmezik a hallott, olvasott
matematikai tartalmi szovegeket, és maguk is alkotnak ilyeneket szoban és irasban.

A kapcsolatok, dsszefiiggések, feltételezések és magyarazatok felismerése és értelmezése hozzatartozik a
fogalmak épitéséhez és egyben a kreativ, problémamegoldo ¢s logikai gondolkodas fejlodéséhez. A tanulési
folyamat szerves részeként nagy szerepet kap a vélemények megfogalmazéasa, meghallgatésa, titkdztetése.
A tanulok munkajanak értékelésében hangsulyt kap az Onismeretet és Onértékelést alakitdé szempontok
tudatositasa. Mindezek segitik a tanulokat a fels6 tagozatba 1épéskor az atmeneti nehézségek lekiizdésében.

A kis szamok korében — az elsé két évfolyamon — megkezdett szamfogalom-alakitast tovabb erdsitjiik a
nagyobb szamkor segitségével, és tapasztalatot szerzlink a nagyobb szamokrol. Emellett tevékenységeket
végziink a tort szamok és a negativ szamok fogalmanak alapozasara.

Fontos tovabblépés, hogy a 4. évfolyam végére rutinszeriivé valik az alapmiiveletek végzése a 100-as
szamkorben.

A mérési tapasztalatok gazdagodnak, de még mindig a mennyiségek helyes képzetének kialakitasa a fontos.
Az eszkoz nélkiili atvaltas nem kdvetelmény.

A tanuldk a geometriai feladatok soran is egyre Ondllobban és pontosabban meg tudjak fogalmazni
észrevételeiket, jellemezni tudjak alkotdsaikat. Negyedik évfolyam végére a sok tevékenység
eredményeként bizonyos fogalmakrol biztos tapasztalattal rendelkeznek, melyekre sziikségiik lesz a felsd
tagozaton.



Matematika 3. évfolyam

Tantargy heti oraszama

Tantargy éves oraszama

3. évfolyam

4

136

77 o 7

A témakorok attekinté tablazata:

Témakor neve Helyi
tanterv
3.évf.

Valogatas, halmazok alkotasa, vizsgdlata 4
Rendszerezés, rendszerképzés 4
Allitasok 4
Problémamegoldas 5
Szoveges feladatok megoldasa 8
Szam és valdsag kapcsolata 4
Szamlalas, becslés 4
Szamok rendezése 4
Szamok tulajdonsagai 5
Szamok helyi értékes alakja 6
MérGeszkoz hasznalata, mérési mdodszerek 10
Alapmdveletek értelmezése 3
Alapmliveletek tulajdonsagai 4
Szdbeli szdmolasi eljarasok 6
Fejben szamolas 8
irasbeli 6sszeadas és kivonas 14
irasbeli szorzas és osztas 7
Tortrészek 3
Negativ szamok 3
Alkotds térben és sikon 4
Alakzatok geometriai tulajdonsagai 5
Transzformaciok 3
T4jékozddas térben és sikon 3
Osszefiiggések, kapcsolatok, szabalyszer(iségek 9
felismerése




Adatok megfigyelése 3

Valdszinliségi gondolkodas 3

Osszes 6raszam: 136

TEMAKOR: Valogatas, halmazok alkotasa, vizsgalata

ORASZAM: 4 Ora

A témakor tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

TOVABBHALADAS FELTETELEI

megkiilonboztet, azonosit egyedi, konkrét latott, hallott, mozgéssal, tapintassal érzékelheto targyakat,
dolgokat, helyzeteket, jeleket;

jatékos feladatokban személyeket, targyakat, szamokat, forméakat néhany meghatérozé tulajdonsaggal
jellemez;

tudatosan emlékezetébe vési az észlelt targyakat, személyeket, dolgokat, és ezek jellemzd
tulajdonsagait, elrendezését, helyzetét;

valogatasokat végez sajat szempont szerint személyek, targyak, dolgok, szamok kozott;

felismeri a masok valogatasaban egyiivé keriild dolgok kozds és a kiilonvalogatottak eltérd
tulajdonsagat;

folytatja a megkezdett valogatast felismert szempont szerint;

személyek, targyak, dolgok, szavak, szamok koziil kivalogatja az adott tulajdonsaggal rendelkezd
Osszes elemet;

azonositja a kozos tulajdonsaggal rendelkezd dolgok halmazaba nem vald elemeket;

megnevezi egy adott tulajdonsag szerint ki nem valogatott elemek kozos tulajdonsagat a tulajdonsag
tagadasaval;

barkochbazik valosagos ¢és elképzelt dolgokkal is, kertili a felesleges kérdéseket;

halmazabran is elhelyez elemeket adott cimkék szerint;

adott, cimkékkel ellatott halmazabran elhelyezett elemekrdl eldonti, hogy a megfeleld helyre keriiltek-
e; a hibas elhelyezést javitja;

talal megfelelé cimkéket halmazokba rendezett elemekhez;

megfogalmaz adott halmazra vonatkoz6 allitasokat; értelemszertien hasznalja a ,,mindegyik”, ,,nem
mindegyik”, ,,van koztiik...”, ,egyik sem...” és a veliik rokon jelentésli szavakat;

két szempontot is figyelembe vesz egyidejiileg;

két meghatarozott tulajdonsag egyszerre torténd figyelembevételével szétvalogat adott elemeket:
targyakat, személyeket, szavakat, szamokat, alakzatokat;

megfogalmazza a halmazabra egyes részeibe keriild elemek kozds, meghatarozd tulajdonsagat;
helyesen hasznélja a logikai ,,nem” és a logikai ,,és” szavakat, valamint a veliikk azonos értelmii
kifejezéseket;

megitéli, hogy adott halmazra vonatkoz6 allitas igaz-e vagy hamis.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Barkochbazas konkrét targyak kirakasa nélkiil
Barkochba jatékokban minél kevesebb kérdésre torekvés



Személyek, targyak, képek, alakzatok, jelek, szamok valogatdsa valasztott vagy adott szempont,
tulajdonsag szerint

Elkezdett valogatasok esetén az elemek k6z0s tulajdonsédganak felismerése, a valogatas szempontjanak
megfogalmazasa; cimkézés, a felismert szempont alapjan a valogatas folytatasa

A halmazba nem valo6 elemek esetén az elemek tulajdonsagainak tagadasa, a logikai ,,nem” hasznalata
Halmazok képzése tagadé formaban megfogalmazott tulajdonsag szerint, példaul nem kor
Valogatasok kétszer kétfelé (két szempont szerint) targyi tevékenységgel; az egy helyre keriilé elemek
koz0s, meghatarozo tulajdonsagainak keresése, értése: a logikai ,,nem” és a logikai ,,és”

Két halmaz k6z0s részének jellemzése logikai ,,és”-sel

Elemek elhelyezése halmazabraban, a halmazabra egyes részeinek jellemzése, példaul piros, de nem
haromszdg; se nem piros, se nem haromszog

A kétszer kétfelé (két szempont szerint) valogatas abrazolasa Venn-diagramon

Konkrét halmazok k6zds részébdl elemek felsorolasa

Két szempont egyideji figyelembevétele, példaul: haromjegyt és szdmjegyeinek Osszege 8; tiikros €s
négy szoge van

A logikai ,,és” helyes hasznalata két halmaz k6zos részének jellemzésére

FOGALMAK
logikai ,,nem”, logikai ,,és”

Javasolt tevékenységek

Barkochba jaték kiilonféle logikai készleteken tobbféle szabaly szerint, példdul egyszerii barkochba,
forditott barkochba, barkochba két elem egyszerre torténd kitaldldsara, kapcsolati barkochba; ezek
mindegyikének kiprobalasa hazudosan is

Jaték tanulok altal csoportban készitett 3, 4 abras kartyakészlettel, tananyaghoz igazitott tartalommal
Jatek tanulok altal csoportban készitett logikai kartyacsomaggal

,,Orszag, varos” jaték szamokkal: egy-egy oszlopnak egy-egy szamtulajdonsag felel meg; sorsolt
szamjegyekbdl az oszlopoknak megfeleld tulajdonsagl szamok eldallitasa

»Kapudr” utvalaszto jatek két kapudrrel

,Ki jut a varba?” jaték

Jatek logikai lapokkal

Tanulok, targyak valogatasa két tulajdonsdg szerint két kiilon hulahoppkarikdba, mindkét
tulajdonsaggal rendelkezé elemek helyének keresése, tanuldi Otlet alapjan a hulahoppkarikék
Osszehuzasa (metszetképzés)

Targyak, képek, alakzatok, szdmok valogatasa két tulajdonsag szerint papirlapra és madzagkarikaba,
mindkét tulajdonsaggal rendelkezd elemek helyének keresése, a papirlappal és a madzagkarikaval
metszetképzés

TEMAKOR: Rendszerezés, rendszerképzés

ORASZAM: 4 6ra

A témakor tartalma tovabbi tanorakon is folyamatosan jelenjen meg!

TOVABBHALADAS FELTETELEI

barkochbazik valosagos ¢és elképzelt dolgokkal is, kertili a felesleges kérdéseket;
két szempontot is figyelembe vesz egyidejiileg;
felsorol elemeket konkrét halmazok k6zos részébol,;



megfogalmazza a halmazabra egyes részeibe keriild elemek ko6zds, meghatarozd tulajdonsagat;
helyesen hasznalja a logikai ,,nem” és a logikai ,,és” szavakat, valamint a veliilk azonos értelmi
kifejezéseket;

keresi az okat annak, ha a halmazéabra valamelyik részébe nem keriilhet egyetlen elem sem;

adott elemeket elrendez valasztott ¢s megadott szempont szerint is;

sorba rendezett elemek koz¢ elhelyez tovabbi elemeket a felismert szempont szerint;

két, harom szempont szerint elrendez adott elemeket tobbféleképpen is; segédeszkdzként hasznalja a
tablazatos elrendezést ¢és a fadiagramot;

megkeresi egyszeri esetekben a két, harom feltételnek megfeleld 6sszes elemet, alkotast;
megfogalmazza a rendezés felismert szempontjait;

megkeresi két, harom szempont szerint teljes rendszert alkoto, legfeljebb 48 elemii készlet hianyzo
elemeit, felismeri az elemek altal meghatarozott rendszert.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Elemek sorozatba rendezése az egyezd ¢€s eltérd tulajdonsagok szama alapjan (példaul: a szomszédos
elemek pontosan egy tulajdonsagban kiilonbozzenek)

A vélogatas, osztalyozas, rendszerezés alkalmazasa mas tantargyak tanulasakor

Alkalmilag Gsszeallitott készletek és kiilonféle teljes logikai készletek elemeinek egy vagy tobb
szempont szerinti valogatdsa, rendszerezése tevékenységgel, mozgassal

Adott halmaz elemeinek rendszerezése megadott szempont szerint, kiilonb6z6 modszerekkel, példaul:
tablazat, fadiagram, agrajz

Teljes rendszert alkotd legfeljebb 48 elemnél a hidny felismerése a rendszerezés elvégzése utdn

Az 0Osszes, a feltételeknek megfeleld alkotas felsoroldsa egyszerii esetekben: 2-3 feltétel esetén, kis
elemszamu problémanal

Javasolt tevékenységek

Logikai lapokbdl ,kigyd” vagy ,hald” készitése, a szomszédos elemek kozott 1-2-3-4 eltérd
tulajdonsaggal

,Kiralyos jaték” logikai lapokkal

Logikai készlet elemeinek korberakasa egy kiilonbséggel

Két elem kozott tovabbi elemek segitségével utvonal épitése a szomszédos elemekre vonatkozo feltétel
alapjan

3x3-as, 4x4-es tablazatba elemek rendezése feltételek alapjan, példaul legyen kozds tulajdonsag
soronként; lerakott elemek atrendezése; hianyzo elemek potlasa

Uthaldzaton valo végighaladas: az elagazasokba utjelz6 tablakat rakunk a logikai készlet elemeinek
tulajdonsagai szerint; az ithalozatot a gyerekek végigjarjak keziikben egy logikai elemmel; a megfeleld
helyre kell érkezniiik; az uthaldzatot lerajzoljak agrajzként, a sajat Gtvonalukat jelolik

»Elvitte a szarka™ jaték, hidnyzo elemek megtalalasa

Egyszerli logikai készlet készitése csoportmunkédban, példaul tejfolos poharakbol; fadgakbol,
spargakbol

Logikai készlet elemeibdl feltételeknek megfeleld Osszes elem kivalasztidsa, agrajz kiegészitése,
alkotasa

Szendvicsek készitése — Osszes lehetdség kirakasa

Sorba rendezds feladat: sorban mindenki rak egy 0j lehetdséget, példaul 2 piros, 2 kék gyongyot fiiz fel
fogpiszkalora, ugy, hogy szamit a sorrend; ha nem tud rakni, passzol, aki jot rakott, kap egy zsetont, aki
olyat rak, ami mar volt, visszaad egy zsetont; amikor mar senki sem tud rakni, k6zosen megbeszélik,
hogy miért nincs tobb a kirakott elemek rendszerezésével



Geometriai alkotdsok soran az adott feltételeknek megfeleld alkotasok gytijtése, rendszerezési
szempontok keresése tanitoi segitséggel, példaul tetromino elemeinek megalkotasa; 3x3-as pontracson
kiilonb6z6 haromszdgek alkotasa

TEMAKOR: Allitasok

ORASZAM: 4 6ra

A témakor tartalma tovabbi tanérakon is folyamatosan jelenjen meg!

TOVABBHALADAS FELTETELEI

megitéli, hogy adott halmazra vonatkoz6 allitas igaz-e vagy hamis;

megfogalmaz adott halmazra vonatkozé allitasokat; értelemszertien hasznalja a ,,mindegyik”, ,,nem
mindegyik”, ,,van koztik...”, ,,egyik sem...” és a veliik rokon jelentésii szavakat;

megfogalmazza a halmazabra egyes részeibe keriild elemek kozds, meghatarozé tulajdonséagat;
helyesen hasznélja a logikai ,,nem” ¢és a logikai ,,€s” szavakat, valamint a veliikk azonos értelmii
kifejezéseket;

tudatosan emlékezetébe vés szavakat, szamokat, utasitast, adott helyzetre vonatkozd megfogalmazast;
hidnyos allitasokat igazza tevo elemeket valogat megadott alaphalmazbdl;

egy allitasrol ismeretei alapjan eldonti, hogy igaz vagy hamis;

ismeretei alapjan megfogalmaz 6nalldan is egyszerii allitdsokat;

példéakat gyiijt konkrét tapasztalatai alapjan matematikai allitasok alatamasztasara.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Adott konkrét helyzetrdl koznyelvi és matematikai tartalma allitasok megfogalmazéasa szabadon és
iranyitott megfigyelések alapjan

Konkrét, megfigyeléssel ellendrizhetd allitasok igazsaganak és hamissagénak eldontése

Adott halmazra és egyes részeire vonatkozo allitdisok megfogalmazasa

Halmazra és a halmaz részhalmazaira vonatkoz6 allitdsok igazsdganak eldontése

Igaz és hamis allitasok alatdmasztasara példak és ellenpéldak keresése, felsorolasa

Személyekre, targyakra, formdkra, szdmokra vonatkoz6 hidnyos allitasok kiegészitése igazza, nem
igazza; kis elemszamu alaphalmazon az 0sszes igazza tevd elem, elempar megkeresése

Lezart hidnyos allitasok igazsaganak megitélése

Javasolt tevékenységek

,» Lelefonos” jaték

,,Rontd” jaték

,Fullentds” jaték csoportban: a csoportok mondanak 3 allitast, 1 hamisat, 2 igazat; a tobbieknek ki kell
talalni, melyik a hamis

Papircsikon egy olyan allitas szerepel, amely két helyen is hidnyos, a hianyt konkrét dobozok jelzik; a
mondat kiegészitése azzal, hogy a dobozokba elemeket valasztunk, példaul: ,,A ... rad hosszabb, mint
a ... rad”, olyan radparok keresése, amelyek igazza teszik a mondatot, illetve amelyek hamissa
,Mastermind” jaték szinekkel és szamokkal

TEMAKOR: Problémamegoldas

ORASZAM: 5 Ora

A témakor tartalma tovabbi tanorakon is folyamatosan jelenjen meg!

TOVABBHALADAS FELTETELEI



a tevékenysége soran felmeriild problémahelyzetben megoldast keres;

kérésre, illetve problémahelyzetben felidézi a kivant, sziikséges emlékképet;

megfogalmazott problémat tevékenységgel, megjelenitéssel, atfogalmazassal értelmez;

az értelmezett problémat megoldja;

a problémamegoldas sordn a sorrendben végzett tevékenységeket sziikség szerint visszafelé is elvégzi;
megoldasat értelmezi, ellendrzi;

kérdést tesz fel a megfogalmazott probléma kapcsén;

tevékenység, abrarajzolas segitségével megold egyszeri, kovetkeztetéses szoveges feladatokat;

egy- és tobbszemélyes logikai jatékban dontéseit mérlegelve elére gondolkodik.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Hétkoznapi helyzetekben, tevékenységek soran felmeriild problémahelyzet felismerése, arra megoldas
keresése

Hidnyz6 informacidk potlasa méréssel, szamlélassal, informaciogytjtéssel

Megfogalmazott probléma értelmezése tevékenységgel, megjelenitéssel, atfogalmazassal
Tevékenységgel, megjelenitéssel értelmezett probléma megoldasa

A kapott megoldas visszahelyezése a szituacidoba, a megoldas értelmezése

Ellendrzés: a kapott megoldas megfelel-e a megadott feltételeknek

Kérdésfeltevés a problémahelyzet kapcsan

Tobblépéses cselekvéssor, miiveletsor elvégzése visszafelé is

Visszafelé gondolkodassal kdvetkeztetéses feladatok megoldasa

Egyszeri kovetkeztetéses szoveges feladatok megoldéasa, példaul: tevékenységgel, abrarajzolassal,
szakaszos abrazolassal

Egyszerti gondolkodtato, logikai feladatok megoldasanak keresése

Egy- és tobbszemélyes logikai jatékban egy-két 1épéssel eldre tervezés

Tobbféle megoldasi mod keresése, a kiilonb6zo megoldasi modok értékelése

Fogalmak
Nincs 1j fogalom.

Javasolt tevékenységek

A gyerekek hétkoznapi €letével kapcsolatos informacidk gytlijtése csoportokban, példaul menetrend,
nyitvatartasi id6, belépddijak, arak, étteremben étlap, boltban arak

Adatok felhasznaldsa csoportmunkaban, példaul plakat tervezéséhez; képzelt interju lejatszasdhoz
Kirandulas, kulturalis program (muzeum-, szinhdzlatogatas) tervezése: utiterv, koltségek, idobeosztas,
ismertetok

Problémak lejatszasa szerepjatékként, babokkal, absztrakt eszkozokkel (korong, pélcika, kupakok,
szines rudak), példaul ,,fejek-labak™ feladat, ,,megevett gombocok” feladat

Logikai rejtvények, torténetek

,Gondoltam egy szdmot”

Nim jatékok

Egyszerlibb tablas logikai, stratégiai jatékok; kartyajatékok

Logikai rejtvények egyszerlibb feladvanyai, példaul: sudoku-varidciok, Gokigen Naname
(Labirintusépités), Kakuro (Szamkeresztrejtvény), Hashiwokakero (Hidépités), Grafilogika

TEMAKOR: Sziveges feladatok megoldasa

ORASZAM: 8 ora



A témakor tartalma tovabbi tanorakon is folyamatosan jelenjen meg!

TOVABBHALADAS FELTETELEI

értelmezi, elképzeli, megjeleniti a szoveges feladatban megfogalmazott hétkdznapi szituéciot;
szoveges feladatokban megfogalmazott hétkdznapi probléméat megold matematikai ismeretei
segitségével;

tevékenység, abrarajzolas segitségével megold egyszerli, kdvetkeztetéses, szoveges feladatokat;
megkiilonbozteti az ismert és a keresendd (ismeretlen) adatokat;

megkiilonbozteti a 1ényeges €s a 1ényegtelen adatokat;

az értelmezett szoveges feladathoz hozzékapcsol jol megismert matematikai modellt;

a megvalasztott modellen beliil meghatarozza a keresett adatokat;

a modellben kapott megoldast értelmezi az eredeti problémara; arra vonatkoztatva ellendrzi a
megoldast;

valaszt fogalmaz meg a felvetett kérdésre;

onalloan értelmezi a hallott, olvasott matematikai tartalmi szoveget;

nyelvi szempontbol megfeleld valaszt ad a feladatokban megjelend kérdésekre.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A hallott, olvasott matematikai tartalmt széveg 6nallo értelmezése

Hétkoéznapokban felmeriild matematikai tartalmi problémakkal kapcsolatos szoveges feladatok
értelmezése, megoldasa (példaul: bajnoksag, idobeosztas, vasarlas, siités-f6zEs)

Szoveges feladatok olvasasa, értelmezése, eljatszasa, megjelenitése kirakasokkal, rajzokkal 6nalloan
Adatok gytijtése, lényeges adatok kiemelése

Kérdés értelmezése, keresendd adatok azonositasa

Adatok kiilonb6z6 tipusainak megkiilonboztetése, példaul: felesleges, hianyos

Adatok és azok kapcsolatainak megjelenitése valamilyen szimbolikus rajz, matematikai modell
segitségével, példaul miivelet, tdblazat, szakaszos dbra, nyildiagram, halmazabra, sorozat

Ismeretlen adatok meghatarozasa a modellen beliil

Egy-, kétlépéses alapmiiveletekkel leirhatd szoveges feladatok megoldasa

Forditott szovegezésii feladatok értelmezése, megoldasa

Megoldas értelmezése az eredeti problémara, ellendrzés

Nyelvileg és matematikailag helyes valasz megfogalmazasa

Szoveges feladatok alkotasa hétkdznapi szitudciokra, adott matematikai modellhez, szamfeladathoz

FOGALMAK
felesleges adat

Javasolt tevékenységek

Beszélgetés, torténetmesélés eseményképekrol, abrakrol szabadon €s egy-egy részletre fokuszalva is
Hétkoznapi helyzetekbdl matematikai tartalmu allitdsok megfogalmazésa

Szétvagott szoveg egyes darabjainak értelmezése kiilon-kiilon, a darabok Osszerakésa és értelmezése
,Mondd ugyanazt kicsit masképp, kicsit egyszeriibben: szoveg atfogalmazasa (egyre egyszeriibb
alakra) lancban

»Mi valtozott?” jaték mondatokkal: valtoztatunk egy szoét, toldalékot vagy a szavak sorrendjét;
,, Valtozott-e a szoveg értelme?”

»Egynyelvil szotar” jaték: szomagyardzat, esetleg a letakart (nem értett) szo jelentésének kitalalasa a
szovegkornyezetbol

Szoveges feladatban leirt szituacio kirakasa kiilonbozd eszkdzokkel, szines rudakkal

Tobbféle modell koziil a megfeleldk kivalasztasa adott szoveges feladathoz



»Feladatkiildés” szoveges feladatokkal: csoportonként adott helyzethez, képhez, modellhez szoveges
feladat alkotasa; a feladat tovabbadasa masik csoportnak, ami visszakiildi a megoldast; a feladatirok
ellendrzik

TEMAKOR: Szam és valosag kapcsolata

ORASZAM: 4 6ra

TOVABBHALADAS FELTETELEI

Osszehasonlit véges halmazokat az elemek szama szerint;

ismeri két halmaz elemeinek kolcsondsen egyértelmii megfeleltetését (parositasat) az elemszamok
szerinti 6sszehasonlitasra;

helyesen alkalmazza a feladatokban a tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalmakat 10 000-es szamkorben;
helyesen érti és alkalmazza a feladatokban a ,,valamennyivel” tobb, kevesebb fogalmakat;

érti és helyesen hasznalja a tobb, kevesebb, ugyanannyi relaciokat halmazok elemszamaval
kapcsolatban, valamint a kisebb, nagyobb, ugyanakkora relacidkat a megismert mennyiségekkel
(hosszusag, tomeg, Urtartalom, id6, teriilet, pénz) kapcsolatban 10 000-es szamkorben;

hasznalja a kisebb, nagyobb, egyenld kifejezéseket a természetes szamok korében;

helyesen haszndlja a mennyiségi viszonyokat kifejez6 szavakat, nyelvtani szerkezeteket;

megfeleld szokincset és jeleket haszndl mennyiségi viszonyok kifejezésére szoban €s irasban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Természetes szam darabszam, méroszam és értékmérd tartalommal 10 000-es szamkorben
Szamkorbovitések soran valdsagos tapasztalatszerzés a nagyobb szamokrol konkrét szamlalassal,
egyénileg €és csoportosan végzett tevékenységekkel (példaul: 415 kukoricaszem, 120 palcika/gyerek,
4512 db papir zsebkendd 100-as csomagolast papir zsebkend6 segitségével kirakva)
Tapasztalatszerzés nagy szamok mérdszamként valdo megjelenésérdl a valosagban (példaul: 4512 cm,
4512 mm, 4512 g, 4512 masodperc)

Mennyiségek (hosszusag, tomeg, teriilet, lirtartalom, id6, pénz) dsszehasonlitidsa mérdszamaik alapjan,
kisebb, nagyobb, ugyanakkora relaciok felismerése, megnevezése 10 000-es szamkorben

A természetes szamok korében a kisebb, nagyobb, egyenld kifejezések helyes hasznalata
Mennyiségekre vonatkozd feladatokban a tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalmak helyes hasznalata
10 000-es szamkorben

A mennyiségi viszonyokat kifejez6 szavak, nyelvtani szerkezetek helyes hasznalata

A mennyiségi viszonyokat kifejezé szimbolumok helyes hasznélata szoban és irasban

Fogalmak
Nincs ) fogalom.

Javasolt tevékenységek

Alakzatok rajzolasa milliméterpapiron a vonalak mentén; ,,Hany kis négyzetbdl 4ll a bekeritett rész?”
Kiilonbz6 szamok kivagasa négyzethalos flizetbdl és milliméterpapirbol is, példaul 347 az 3 db 10x10-
es négyzet, 4 db 10-es csik és 1 db 7-es csik (fektetve)

Mérések kiilonféle mértékegységekben, a mérés pontossdganak korlatai, sziikséges mértekegységek
érté megvalasztasa, példaul ,,Mit mivel és miben mérjiink?”; iskolas gyerekek tomegét grammban
mérni felesleges; fiizet hosszat érdemes lehet milliméterben megadni, de egy futopalya hosszat nem

TEMAKOR: Szamlalas, becslés



ORASZAM: 4 6ra

TOVABBHALADAS FELTETELEI

megszamlal és leszamlal; adott (alkalmilag vélasztott vagy szabvanyos) egységgel meg- ¢s kimér a
10 000-es szamkorben; oda-vissza szamlal kerek tizesekkel, szazasokkal, ezresekkel,

ismeri a kovetkezd becslési modszereket: kozelité szamlélds, kozelitdé mérés, mérés az egység
tobbszorosével; becslését finomitja jrabecsléssel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Szamlalasok egyesével, kerek tizesekkel, szazasokkal, ezresekkel oda-vissza 10 000-es szamkorben
eszkozokkel (példaul: hétkoznapi targyak, abakusz, pénz) €s eszk6zok nélkiil

Tapasztalatszerzés darabszdmok, mennyiségek becslésével kapcsolatban 10 000-es szamkorben
Becslés szerepének, korlatainak tudatositasa

Becslési modszerek ismerete, kozelitd szamitas, kerekités, kozelités pontositasa, becslés finomitasa,
ujrabecslés valosagos dolgokkal, mennyiségekkel gyakorlati helyzetekben (példaul vésarlas),
szamitasok ellendrzésekor

Becslések értékelése

Fogalmak
Nincs 1j fogalom.

Javasolt tevékenységek

Nagy szamok eléforduldsa mérészamként: ,,Hany darab 5 forintos sziikséges egymas mellé rakva,
egymasra rakva példaul 1 méterhez, 10 méterhez; 1 kg-hoz, 10 kg-hoz”; ,,1000 db, 10 000 db 5 forintos
milyen hosszl egymas mellé rakva, milyen magas egymasra rakva, milyen nehéz, miben lehetne tarolni,
mennyi id0 alatt lehetne leszamlalni ennyi darabot?”’; ,,Mire elég 1000, 10 000 masodperc? Mire elég
1000, 10 000 perc?”

Abakuszon, szorobanon szamlalas

TEMAKOR: Szamok rendezése

ORASZAM: 4 6ra

TOVABBHALADAS FELTETELEI

nagysag szerint sorba rendez szamokat, mennyiségeket;

megadja és azonositja szamok sokféle miiveletes alakjat;

megtaldlja a szamok helyét, kozelitd helyét egyszerli szamegyenesen, szadmtiblazatokban, a
szamegyenesnek ugyanahhoz a pontjdhoz rendeli a szamokat kiilonféle alakjukban a 10 000-es
szamkorben;

megnevezi a 10 000-es szamkor szamainak egyes, tizes, szazas, ezres szomszédjait, tizesekre,
szazasokra, ezresekre kerekitett értékeét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitasa miivelettel megadott alakokban is (példaul: 2000/2, 500-2,
1250-250): melyik nagyobb, mennyivel nagyobb, (koriilbeliil) hanyszor akkora, hanyada

Mennyiségi viszonyok jeldlése nyillal vagy a <, >, = jelekkel

Szamegyenes rajzolasa a szamok helyének jeldlésével 10 000-es szamkdrben

Szamegyenes iranyanak, egységének megadasa két szam kijelolésével

Leolvasasok a szamegyenesrdl; szdmok, miveletes alakban megadott szamok (példaul: 300-160,
40-20) helyének megkeresése a szamegyenesen 10 000-es szamkdrben



— Szamok, mennyiségek nagysag szerinti sorba rendezése, helyiik megtalalasa a szamegyenesen

— Szamok helyének azonositasa kiilonboz6 tartomanyu és 1éptékii szamtablakon, példaul: 300-to61 400-ig
egyesével; 1200-t61 2850-ig tizesével

— Szamok egyes, tizes, szazas, ezres szomszédainak ismerete 10 000-es szdmkdrben

— Szamok tizesekre, szazasokra, ezresekre kerekitése 10 000-es szamkorben

FOGALMAK
szazas szamszomszéd, ezres szamszomszéd, kerekités

Javasolt tevékenységek
,,Kukas” jaték harom vagy négy dobokocka segitségével alkotott szamokkal

— Kiilonféle moédon megadott szamok (példaul épitdjaték-elemekkel, abakusszal, pénzzel) rendezése
novekvo vagy csokkend sorba

— ,,Mi valtozott?” jaték madzagra csipeszelt szamokkal

— Szamok pontos helyének megtalalasa egyre kisebb 1éptékii szamegyenesek segitségével

— Szamegyenes Iéptékének meghatarozasa olyan szamegyenesen, ahol ismert két szam, valamint a koztiik
1év6 egységek szdma

TEMAKOR: Szamok tulajdonsagai
ORASZAM: 5 6ra
A témakor tartalma tovabbi tanérakon is folyamatosan jelenjen meg!

TOVABBHALADAS FELTETELEI

— szamokat jellemez tartalmi és formai tulajdonsagokkal;

— szamot jellemez mas szdmokhoz val6 viszonyaval,

— ismeri a romai szamjelek koziil az I, V, X jeleket, hétkdznapi helyzetekben felismeri az ezekkel képzett
szamokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Szamok kifejezése miivelettel megadott alakokkal

— Pérossag és paratlansag fogalmanak értelmezése parositassal és két egyenld részre osztassal a 10 000-
es szamkorben

— Harmasaval, négyesével, 6tosével... és 3, 4, 5... egyenld darabszamu csoportbol kirakhatd szamok
megfigyelése és gylijtése kiilonféle eszkdzokkel végzett csoportositasok, épitések, megfigyelések soran

— Héromszogszamok, négyzetszamok gytijtése kiilonféle eszkozokkel veégzett alkotasok soran

— Szamok jellemzése mas szamokhoz vald viszonyukkal, példaul: adott szamnal nagyobb, kisebb
valamennyivel, adott szdmnak a tobbszorose

— Szdmok formai tulajdonsidgainak megfigyelése: szdmjegyek szama, szamjegyek egymdéshoz vald
viszonya, szamjegyeinek 0sszege

— Szamok tartalmi, formai jellemzése, egymashoz valo viszonyuk kifejezése kitalalos jatékokban

— A romai szamjelek koziil az I, V, X jelek, valamint az ezekbdl képezhetd szdmok irasa, olvasdsa a
hétkoznapi helyzetekben, példaul: ora, keltezés, keriiletek jelolése

FOGALMAK
harom- és négyjegyli szdmok, romai szamok

Javasolt tevékenységek
,Orszag, varos” jaték szamtulajdonsagokkal
— Szamtulajdonsagokra épiild biivésztriikkok megismerése, megértése



Haromszdgszamok, négyzetszamok kirakdsa példaul szines rudakkal, korongokkal, négyzethalon
torténd bekeritéssel, szoges tablan

,Hoci, nesze” jaték

Felcsavart szdmegyenes: papircsik felcsavarasa szabalyos harom-, négyszog alapi hasab alaka dobozra,
majd a hajtasok kozé a szamok felirasa egyesével ndvekedve; annak megfigyelése, hogy mely szdmok
keriiltek azonos lapra; képzeletben tovabbi szamok vizsgalata a felismert szabalyossag szerint

Romai szamokhoz kapcsolodo gyufarejtvények megoldasa

TEMAKOR: Szamok helyi értékes alakja

ORASZAM: 6 Ora

TOVABBHALADAS FELTETELEI

Osszekapcsolja a tizes szamrendszerben a szamok épiilését a kiilonféle szamrendszerekben végzett
tevékenységeivel;

érti a szamok ezresekbdl, szazasokbol, tizesekbol és egyesekbdl vald épiilését, ezresek, szazasok,
tizesek €s egyesek 0sszegére vald bontasat;

érti a szamok szamjegyeinek helyi, alaki, valodi értékét;

helyesen irja és olvassa a szamokat a tizes szamrendszerben 10 000-ig.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Csoportositasok, bevaltasok tizes szamrendszerben kiilonféle eszkozokkel a 1000-es és 10 000-es
szamkorben, példaul eldre csomagolt, illetve jol csomagolhaté targyakkal, pénzekkel, abakusszal
Meérések kiilonbozo egységekkel és tobbszoroseikkel

Leltarak készitése tizes szamrendszerben az elvégzett tevékenységek alapjan 1000-es és 10 000-es
szamkdrben

Szamok ezresekre, szazasokra, tizesekre €s egyesekre bontott alakjainak eldallitasa, felismerése nem
csak rendezett alakban eszkozzel (példaul: pénz) és eszkdz nélkiil

Szamok irédsa, olvaséasa helyiérték-tablazat alapjan

A helyi értékek egymashoz val6 viszonyadnak megértése

Szamok szamjegyeinek helyi, alaki és valodi értéke tapasztalatok alapjan

Helyi érték, alaki érték, valddi érték fogalmanak ismerete

Szamok irédsa, olvasasa szamrendszeres, azaz helyi értékes alakjukban, 10 000-es szamkorben
Szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitasa hallas alapjan és leirt jeliik alapjan 10 000-es szamkorben

FOGALMAK
helyi értek, alaki érték, valodi érték, szazas, ezres, tizezres, helyiérték-tablazat, tizes szamrendszer

Javasolt tevékenységek

Apro targyak csoportositdsa, bevaltdsa, leltarozasa tojasokkal, tojastartoval a szamlalas
megkonnyitésére

Apro targyak kifizetése legkevesebb érmével (1, 10, 100 és 1000 forintossal), példaul ,,Minden babszem
1 forint”

Leltarozas alapjan helyiérték-tablazat bevezetése

Tevékenységek Dienes-készlettel

Szamok megjelenitése abakuszon, szorobanon

,,Kukas” jaték harom vagy négy dobokockaval alkotott szamokkal

,,Kivagyok én?” jaték szamokkal, példaul a tizes helyi értéken 5, az egyes helyi értéken kettdvel kisebb,
a szazasok helyén paratlan szam 4ll; a meghatarozasok fokozatosan vezessenek a megoldashoz



Letakart szdmjegyek esetén szamok 0sszehasonlitasa
Szamok valodi értékének valtoztatasa a szamjegyek felcserélésével, a valtozas iranyanak és mértékének
meghatarozasa

TEMAKOR: Mérdeszkoz hasznalata, mérési modszerek

ORASZAM: 10 éra

TOVABBHALADAS FELTETELEI

megbecsiil, mér alkalmi és szabvanyos mértékegységekkel hosszusagot, tomeget, tirtartalmat és 1dot;
helyesen alkalmazza a mérési modszereket, hasznal skalazott mérdeszkozoket, helyes képzete van a
mértékegységek nagysagarol;

helyesen hasznalja a hosszisagmérés, az lrtartalommérés €s a tomegmérés szabvanyegységei koziil a
kovetkezoket: mm, cm, dm, m, km; ml, cl, dl, 1; g, dkg, kg;

ismeri az idomérés szabvanyegységeit: az orat, a percet, a masodpercet, a napot, a hetet, a honapot, az
évet;

ismer hazai és kiilfoldi pénzcimleteket 10 000-es szamkorben;

alkalmazza a felvaltast és bevaltast kiilonb6z6 pénzcimletek kozott;

Osszeveti azonos egységgel mért mennyiség és mérészama nagysagat, Osszeveti ugyanannak a
mennyiségnek a kiillonbozo egységekkel valdo mérésekor kapott mérdszamait;

megméri kiilonbozo sokszogek kertiletét kiilonbozo egységekkel;

tertiletet mér kiilonbozo egységekkel lefedéssel vagy darabolassal;

alkalmazza a felvaltast €s bevaltast kiilonb6z6 pénzcimletek kozott;

ismer a teriilet és keriilet mérésére iranyulo tevékenységeket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Mennyiségek érzékszervi 0sszehasonlitasa

Mennyiségek dsszemérése

Meérési modszerek alkalmazasa

Mennyiségek becslése, kimérése, megmérése szabvanymértékegységek kozil a kovetkezokkel: mm,
cm, dm, m, km; ml, cl, dl, I; g, dkg, kg

Hétkoznapi tapasztalatok szerzése a szabvanymértékegységek nagysagarol

Szabvanyos mérdeszkozok hasznalata

Idébeli tajékozodas, idébeli periddusok kozti tajékozodas; iddbeli relaciot tartalmazod szavak értd
hasznalata

Idépontok leolvasasa kiilonféle orakrol, idotartamok meghatarozéasa

Iddbeli tajékozodas, idobeli periodusok kapcsolatai; idobeli relaciot tartalmazo szavak értelmezése
Iddpontok és idotartamok kozotti dsszefiiggés megértése

Kiilonboz0 hazai és kiilfoldi pénzek cimleteinek megismerése 10 000-es szamkdrben

Osszefliggések megtapasztalasa a mennyiségek nagysaga, az egység nagysaga és a mérészamok kozott
Meértékvaltas eszkoz segitségével

Nagyobb pénzek cimleteinek felvaltasa, kisebb pénzek bevaltasa hazai és kiilfoldi pénzegységekkel
egyarant

Takarékossag fontossaganak megértése elvégzett mérésekre alapozva (példaul: cs6pdgd csapbol
elpazarolt vizmennyiség; milanyag flakon térfoglaldsa a szelektiv kukaban eredeti méretben és
0sszenyomva)

Sikbeli alakzatok keriiletének becslése, mérése alkalmi és szabvanyegységekkel kiilonféle eszkozok
segitségével (példaul: fonal, négyzetracs, vonalzo)



Sikbeli alakzatok teriiletének becslése, mérése kiilonféle alkalmi egységekkel valo lefedéssel vagy
darabolassal (példaul: korlapokkal, mozaiklapokkal, négyzetlapokkal)
A tertiilet és kertilet szavak ért6 hasznalata

FOGALMAK
keriilet, km, ml, cl, g, dkg

Javasolt tevékenységek

Osztalyterem kicsinyitett makettjének elkészitése

Teli bevasarldszatyor tomegének becslése, mérése, kiszamolasa

Stiteménykészités recept alapjan, a hozzavalok kimérése

Iskolai vagy osztalyel6adas idobeosztasanak elkészitése

Keriilet mérése, példaul az alakzat madzaggal vald korbemérésével, az alakzat gorgetésével
félegyenesen

Szabalytalan és szabalyos alakzatok lefedése példaul korlapokkal, mozaiklapokkal, négyzetlapokkal;
lefedés utan annak vizsgalata, hogy melyik fedi legpontosabban az alakzatot

Tenyér korberajzolasa négyzethdlon, a tenyér nagysaganak becslése kis négyzetekben; kis négyzetek
szamlalasa; a tenyér méretének meghatarozasa négyzetcentiméterben

Tertiletfoglal6 jatékban a megszerzett teriiletek ,,0kos” szdmlalasa

,Lefedd” jaték: 10x10-es négyzetben felvaltva téglalapokat fed le két jatékos szines rudakkal; 2
kockaval dobnak; a dobott szamok szorzata a lefedhetd téglalap négyzeteinek szama; a téglalapot
tetszolegesen lehet lefedni ugy, hogy még beleférjen a nagy négyzetbe, és illeszkedjen vagy egy korabbi
téglalap oldaldhoz, vagy a nagy négyzet oldalahoz

TEMAKOR: Alapmiiveletek értelmezése

ORASZAM: 3 O6ra

TOVABBHALADAS FELTETELEI

helyesen értelmezi a 10 000-es szamkorben az 6sszeadast, a kivondst, a szorzast, a bennfoglal6 és az
egyenld részekre osztast;

hozzakapcsolja a megfeleld miiveletet adott helyzethez, torténéshez, egyszerli szoveges feladathoz;
értelmezi a miiveleteket megjelenitéssel, modellezéssel, szoveges feladattal;

helyesen hasznalja a miiveletek jeleit;

megérti a kovetkezd kifejezéseket: tagok, Osszeg, kisebbitendd, kivonando, kiilonbség, tényezok,
szorzando, szorzo, szorzat, osztando, osztd, hanyados, maradék;

szoveghez, valos helyzethez kapcsolva zarojelet tartalmazo miiveletsort értelmez, elvégez;

szoveges feladatokban a kiilonboz0 kifejezésekkel megfogalmazott miiveleteket megérti;

szoveget, abrat alkot matematikai jelekhez, miiveletekhez.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Osszeadas és kivonas értelmezései és kapcsolatuk 1000-gs, 10 000-es szamkorben

Szorzas és osztas értelmezései és kapcsolatuk a 10 000-es szamkdrben

Maradékos osztasra vezetd tevékenységek végzése, feladatok megoldasa

Miveletrdl szoveges feladat, abra készitése; miiveletek eljatszasa, lerajzolasa, szoveggel értelmezése
Szoveges feladatokban a kiilonbozd kifejezésekkel megfogalmazott miiveletek megértése

A miiveletekben szerepld szdmok megnevezésének ismerete, megértése: tényezok, szorzat, osztando,
0szt0, hanyados, maradék

Zarojel hasznalata konkrét esetekben megfogalmazott problémak leirdsdhoz, megoldasahoz



FOGALMAK
tag, tényez0, szorzat, osztando, osztd, hanyados, maradék, maradékos osztas, zardjel

Javasolt tevékenységek

— Maradékos osztds lejatszasa pénzekkel, részekre osztassal

— Adott kirakashoz, abrahoz tobbféle muvelet keresése, leirasa

— Adott kirakas, abra tagoldsa, majd a tagolas alapjan zargjelet tartalmazd miiveletsorok felirasa, példaul
szoges tablan kifeszitett 8x7-es teriilet tagolasa szivoszallal, négyzethalon koriilkeritett 12x36-os tertilet
tagolasa vonalzoval huzott egyenesekkel

—  Osszetett szoveges feladatok leirasa egy miiveletsorral; tobb miiveletsor koziil az adott szoveges
feladathoz il16 modell kivalasztasa; miiveletsorhoz szoveges feladat fogalmazasa ,,feladatkiildéssel”

TEMAKOR: Alapmiiveletek tulajdonsagai
ORASZAM: 4 6ra

TOVABBHALADAS FELTETELEI

— szémolésaiban felhaszndlja a miiveletek kozti kapcsolatokat, szamolasai sordn alkalmazza konkrét
esetekben a legfontosabb miiveleti tulajdonsagokat;

— megold hidnyos miiveletet, miiveletsort az eredmény ismeretében, a miiveletek megforditasaval is;

— alkalmazza a miiveletekben szereplé szamok (kisebbitendd, kivonandoé és kiilonbség; tagok €s Osszeg;
tényezOk €s szorzat; osztando, 0sztd és hanyados) valtoztatasanak kovetkezményeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Miuveleti tulajdonsagok megfigyelése tapasztalasok sordn: tagok, tényezok felcserélhetdsége,
csoportosithatosaga; dsszeg, kiillonbség szorzasa, szorzat széttagolasa

— Miveleti tulajdonsagok alkalmazasa szamolasi eljarasokban, szoveges feladatokban, ellenérzésnél

— Hianyos miivelet és miiveletsorok megoldasa az eredmény ismeretében a miivelet megforditasaval is
10 000-ig

— Miveletekben szereplé szamok valtoztatisa kozben az eredmény valtozasanak megfigyelése; a
tapasztalatok alkalmazasa szamolasnal

— Miveletek kozotti kapcsolatok megfigyelése; alkalmazasa ellendrzéshez és a szdmoldsi modok
egyszerisitésére

Fogalmak

Nincs 1j fogalom.

Javasolt tevékenységek
,,Babos” jaték szamokat képvisel6 papirlapokkal, szines rudakkal

— Szamépitések, példaul: célszam megkozelitése adott szamjegyekkel és miiveleti jelekkel

— Gondolt szammal valé miiveletvégzés: ha paros, el kell osztani 2-vel, ha paratlan, akkor meg kell
szorozni 3-mal és hozza kell adni 1-et; a miiveletsort addig kell ismételni, amig a végére nem ériink

TEMAKOR: Szébeli szamolasi eljarasok
ORASZAM: 6 6ra
A témakor tartalma tovabbi tanérakon is folyamatosan jelenjen meg!

TOVABBHALADAS FELTETELEI
— alkalmazza a szdmolast konnyitd eljarasokat;



érti a 10-zel, 100-zal, 1000-rel valé szorzas, osztas kapcsolatat a helyiérték-tablazatban vald jobbra,
illetve balra tolodassal, fejben pontosan szamol a 10 000-es szamkorben a szamok 10-zel, 100-zal,
1000-rel torténo szorzasakor és maradék nélkiili osztasakor;

elvégzi a feladathoz sziikséges €észszerll becslést, mérlegeli a becslés soran kapott eredményt;

teljes négyjegylick 0Osszegét, kiilonbségét szazasokra kerekitett értékekkel megbecsiili, teljes
kétjegytiek két- és egyjegytivel vald szorzatat megbecsiili.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Szamolasi eljarasok a miiveletek értelmezései alapjan 10 000-es szdmkdrben

Szamolasi eljarasok szam- és miiveleti tulajdonsagok felhasznalasaval 10 000-es szamkorben

A 100-as szamkdrben tanult szamolasi eljarasok gyakorlasa és analdgiak alapjan torténd kiterjesztése a
10 000-es szdmkorre kerek tizesekkel és kerek szdzasokkal vald szdmolés soran

A 10-zel, 100-zal, 1000-rel vald szorzas, osztas és a helyiérték-tablazatban valo jobbra, illetve balra
tolodas kapcsolatanak megértése

Miiveletek eredményének €szszerli becslése, a becslés soran kapott eredmény értékelése, alkalmazasa
Teljes négyjegytiek 0sszegének, kiillonbségének szdzasokra kerekitett értékekkel valo becslése

Teljes kétjegytiek két- és egyjegytivel valo szorzatanak becslése

Hétkoznapi helyzetekben alkalmazhatd észszerli becslés megvalasztasa, a becslés pontossaganak
ellendrzése

Fogalmak
Nincs j fogalom.

Javasolt tevékenységek

Adott pénzosszeg kirakasa valddi pénzekkel; a kirakds érméinek leltarozasa tabldzatban; minden
pénzérmének a tizszeres értékli pénzre cserélése, majd leltarozasa tabldzatban; a balra tolodas és a
vagyon tizszerezddésének megfigyelése

Teljes harom- vagy négyjegyll szdmok kozelitd értékének helyettesitése szines rudakkal; az eredeti
szamok Osszegének és kiillonbségének becslése szines rudak segitségével

Bevagdalt, hajtogathat6 kartonlappal az 6sszeg kozelitése az egyes helyi értékek fokozatos felfedésével
Szorzat kiszamitasa az egyik tényezd felezésével, a masik tényezd kétszerezésével

TEMAKOR: Fejben szamolas

ORASZAM: 8 6ra

A témakor tartalma tovabbi tanérakon is folyamatosan jelenjen meg!

TOVABBHALADAS FELTETELEI

fejben pontosan dsszead €s kivon a 100-as szamkdrben;

emlékezetbdl tudja a kisegyszeregy €s a megfeleld bennfoglalasok, egyenld részekre osztasok eseteit
a szamok tizszereséig;

érti a szorzo- és bennfoglalo tablak kapcsolatat;

fejben pontosan szamol a 100-as szamkorben egyjegytlivel valo szorzds és maradék nélkiili osztas
soran;

fejben pontosan szamol a 10 000-es szamkorben a 100-as szamkorben végzett miiveletekkel analog
esetekben.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Fejben szamolas egyes 1épéseinek megértése, begyakorlasa eszkozokkel; az eszk6zok sziikség szerinti
hasznalata feladatok soran



— Teljes kétjegytiek 6sszeaddsa, kivondsa

— A kisegyszeregy, annak megfelelé bennfoglaldsok és egyenld részekre osztasok emlékezetbdl valod
ismerete

— Fejszamolas gyakorlasa 100—as szdmkorben

— Fejszdmolas a 100-as szdmkorben egyjegytivel vald szorzas és maradék nélkiili osztas soran, példaul:
szorzotablak;

— Fejszdmolas a 10 000-es szdmkorben kerek tizesekkel, szazasokkal, ezresekkel a 100-as szamkdrben
végzett miiveletekkel analog esetekben,

FOGALMAK
kerek szazas, kerek ezres

Javasolt tevékenységek
,Céltablara” 16vések, példaul 6 1ovés Osszegével 100-at kell elérni; a 37-esre kell ,,dobni” annyiszor,
hogy az eredmény 400 és 700 kozott legyen

— ,,Szamalkotd” jaték irasbeli miiveletekkel: irasbeli miveletekben szerepld szamjegyek sorsoldsa
dobdkockaval; a dobott értékek tetszdleges helyi értékre irhatdk; az nyer, aki a legnagyobb, legkisebb
vagy adott célszamhoz legkdzelebbi eredményt tudja kiszdmolni a felirt szdmaibol

— Tanul6k altal készitett jatékok a szamolas gyakorlasahoz

— ,,Darts” jaték soran a pontok szamolasa, kiszallas lehetdsége

TEMAKOR: Irasbeli 6sszeadas és kivonas
ORASZAM: 14 ora

TOVABBHALADAS FELTETELEI
— helyesen végzi el az irasbeli 6sszeadast, kivonast.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Azirasbeli miiveleti eljarasok alapozasa, megértése a szamrendszeres gondolkodas tovabbépitésével €s
kiilonféle eszkdzokkel

— Az irasbeli 0sszeadas algoritmusanak fokozatos megismerése: tovabbvitel az egyes, a tizes, a szdzas
helyi értéken

— Hianyos 6sszeadasok gyakorlasa az irdsbeli kivonas elokészitésére

— Az irasbeli kivonas algoritmusdnak megismerése potlassal, elvétellel a kiilonbség valtozasa alapjan

— A kivonas poétlasos eljardsanak begyakorlasa

— Az irasbeli 0sszeadas és kivonas eredményének becslése célszerlien kerekitett értékekkel; az eredmény
Osszevetése a becsléssel; szlikség esetén ellendrzés az ellentétes miivelettel

FOGALMAK
irasbeli miivelet, hianyos 0sszeadas, potlas

Javasolt tevékenységek

— Nyugték, blokkok gytjtése, ellendrzése (,,J01 szamolt-e a gép?”)

—  Osszeadas, kivonas elvégzése abakusszal, szorobannal

— Irasbeli 6sszeadas lejatszasa ,, Tokéletes pénztargéppel”: a gép a tiz egyforma cimletii pénzt kiveszi, és
a kovetkez6 fiokba beletesz egy tizszer akkora cimletiit, majd kiirja a fiok tartalmat

- ,,Betlirejtvények” irasbeli szdmolashoz: betlikkel helyettesitett szamjegyek kitalalasa irasbeli 6sszeadas
szabalyainak segitségével, példaul RET + RET = KERT



»Szamalkotd” jaték irasbeli miveletekkel: irdsbeli miiveletekben szerepld szamjegyek sorsoldsa
dobokockaval; a dobott értékek tetszOleges helyi értékre irhatok; az nyer, aki a legnagyobb, legkisebb
vagy adott célszamhoz legkozelebbi eredményt tudja kiszdmolni a felirt szdmaibol

TEMAKOR: Irasbeli szorzis és osztas

ORASZAM: 7 éra

TOVABBHALADAS FELTETELEI

— helyesen végzi el az irasbeli szorzast egy- és kétjegyli szorzoval, az irasbeli osztast egyjegyli osztoval;

— elvégzi a feladathoz sziikséges €észszerli becslést, mérlegeli a becslés soran kapott eredményt;

— megoldasat értelmezi, ellendrzi.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Tobb egyenld tag irasbeli 0sszeadéasa

— Az iréasbeli szorzas algoritmusanak begyakorldsa egyjegyli szorzoval

— Irasbeli szorzas kerek tizesekkel

— Irasbeli szorzas teljes kétjegytiekkel két 1épésben

— {rasbeli osztas szemléltetése pénzekkel, részekre osztassal

— Irasbeli osztas egyjegyii osztoval, visszaszorzassal, kivonassal

— Tobbféle moédon vald becslés és ellendrzés megismerése a szorzat, hanyados nagysagrendjének
meghatarozasahoz, a szamolas ellenérzéséhez

FOGALMAK
V1S8Szaszorzas

Javasolt tevékenységek

— Hianyos irasbeli szorzasban, osztasban a hianyz6 szamjegyek megtalalasa

— Irasbeli miiveletekben szerepl6 szamjegyek sorsolasa dobokockéaval; a dobott értékek tetszéleges helyi
értékre irhatok; az nyer, aki a legnagyobb, legkisebb vagy adott célszamhoz legkdzelebbi eredményt
tudja kiszdmolni a felirt szamaibol

— Erdekes szamolasok, példaul a 37 szorzasa egyjegyii szamokkal; kedvenc egyjegyti szam szorzasa 777-
tel, majd 143-mal; 2520 osztasa egyjegyli szamokkal

TEMAKOR: Tortrészek
ORASZAM: 3 Ora

TOVABBHALADAS FELTETELEI

— tevékenységekkel megjelenit egységtorteket és azok tobbszordseit kiillonféle mennyiségek és tobbféle
egységvalasztas esetén;

— akirakast, a mérést és a rajzot mint modellt hasznalja a tortrészek dsszehasonlitasara.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az egész egyenld részekre osztdsa, az egységtortek értelmezése, megnevezése (példaul: 1 ketted)
kiilonféle mennyiségeken (hosszisag, tomeg, lirtartalom, teriilet) kiilonféle tevékenységekkel (példaul:
méréssel, papirhajtogatassal, szinezéssel)

— Az egységtortek tobbszoroseinek eldallitasa, értelmezése, megnevezése (példaul: 2 harmad) kiilonféle
mennyiségeken kiilonféle tevékenységekkel, tobbféle egységvalasztassal



Egészek ¢és tortrészek kirakdsa, megjelenitése mas tortrészekkel
Tortrészekkel abrazolt tortek nagysag szerinti 6sszehasonlitasa, egyenlok keresése

FOGALMAK
egész, tortrész, egyseégtort

Javasolt tevékenységek

,,Lépj hozzam!” jatékos feladat

1 ketted, 1 negyed, 1 nyolcad eldallitasa felezésekkel papirhajtogatassal

1 harmad, 1 hatod, 1 tizenketted eldallitasa papircsik hajtogatasaval

Tortrészek kirakésa szines rudakkal az egész valtoztatasaval is

Tortrészek kirakésa mozaiklapokkal (szabalyos hatszog, trapéz, rombusz, haromszog)

Alkotas tortrészeknek megfelelden, példaul ,,Alkoss gy valamit, hogy a 2 harmad része sarga legyen!”
»Pizzarendelds” feladat: 2 kiillonbozo szinli papirtanyért sugara mentén bevagva dsszecsusztatunk; az
egyik tdnyéron beosztasok vannak (példaul 12 egyenld részre van osztva), igy adott tortrészeket tudunk
abrazolni; kiilonbozd beosztasti tanyérokon csak bizonyos torteket lehet ,kiforgatni”, példaul 1
negyedet kezdetben a 4-es, majd a 8-as, a 12-es beosztast tanyéron tudjak Kiforgatni, viszont a 10-esen
nem

Memoriajaték kiilonféleképpen abrazolt tortrészekkel

TEMAKOR: Negativ szamok

ORASZAM: 3 6ra

TOVABBHALADAS FELTETELEI

a negativ egész szdmokat irdnyitott mennyiségként (hémérséklet, tengerszint alatti magassag, ido) és
hianyként (adossag) értelmezi;

nagysag szerint Osszehasonlitja a természetes szamokat és a negativ egész szamokat a hasznalt
modellen beliil.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az ,,elott” és ,,utan” térbeli és idobeli értelmezése

Tapasztalatszerz€s iranyitott mennyiségekrdl a térben (példaul: emeletek, tengerszinthez viszonyitott
magassagi szintek); az ,,alatta” és ,,felette” értelmezése a sikon €s a térben

HoOmérséklet mérése, hdmérd leolvasasa (levegd, folyadék)

HOméromodell hasznalata

Tapasztalatszerzés a vagyon, készpénz és adossag kapcsolatairdl kirakasokkal, rajzos feladatokkal és
diagramon val6 abrazolassal

A negativ szam megjelenitése kiilonbozo tevékenységek soran

Konkrét helyzetben a mennyiségek 0Osszehasonlitdsa, dontés a mennyiségek novekedésérol,
csokkenésérdl, megmaradasarol

FOGALMAK
pozitiv, negativ

Javasolt tevékenységek

Sajat idovonal készitése: sziiletésem vagy iskoladskorom eldtt, utan tértént események, példaul sziileim
szliletése, hazassaga, testvéreim sziiletése, 6vodaskor, iskolaskor

Vilagtérképrol tengerszinthez mért magassagok és mélységek leolvaséasa

Fagypont alatti hdmérsékletek mérése, példaul télen, hiitdszekrényben, fagylalt, jégkocka segitségével



,1d6jaras-jelentds” jaték: a bemondo ismerteti a hdmérséklet valtozasait szoban vagy diagram alapjén;
a nézok sajat hdmérdomodelljiikon jelenitik meg a pillanatnyi hdmérsékletet

,»Gazdalkodj okosan” jaték roviditett valtozatban készpénzzel és addssagcédulakkal: a jatékosok
kolcsont vehetnek fel a vasarlashoz, ekkor ugyanannyi készpénzt és addssageédulat kapnak

TEMAKOR: Alkotas térben és sikon

ORASZAM: 4 6ra

TOVABBHALADAS FELTETELEI

szabadon épit, kirak format, mintat adott testekbdl, siklapokbol;

minta alapjan létrehoz térbeli, sikbeli alkotasokat;

sormintat, sikmintat felismer, folytat;

alkotasaban koveti az adott feltételeket;

testeket épit €lekbdl, lapokbol; elkésziti a testek €lvazat, halojat; testeket épit képek, alaprajzok alapjén;
elkésziti egyszeri testek alaprajzat;

sikidomokat hoz 1étre kiilonféle eszk6zok segitségével;

alaklemezt, vonalzot, korz6t hasznal alkotaskor;

megtalédlja az dsszes, tobb feltételnek megfeleld épitményt, sikbeli kirakast;

szimmetrikus alakzatokat hoz létre térben, sikban kiilonb6z6 eszkozokkel; felismeri a szimmetriat
valésagos dolgokon, sikbeli alakzatokon;

megfogalmazza az alkotasai kozti kiilonbozoséget.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Epitések térbeli épitdelemekbdl, testekbol, lapokbdl, testhalokbol, ¢élvazépitokbol szabadon,
masolassal, megadott feltétel szerint

Kiilonb6zo téglatestek alkotdsa adott feltételek szerint

Epitések és alkotasok, alaprajzok, nézetek, halok alapjan egyszeriibb esetekben

Egyszer(i testek alaprajzanak, nézeteinek, halojanak azonositasa és annak ellendrzése megalkotassal
Sikbeli alkotasok szabadon, masoladssal, megadott feltétel szerint: kirakdsok mozaiklapokkal, nyiras,
tépés, hajtogatas, alakzatok hatarvonalainak elkészitése palcakbol, szivoszalbol vagy gumival
kifeszitve, rajzolas (szabad kézzel, vonalzoval, alaklemezzel, korzovel)

Alaklemez, vonalz6 €s korzo helyes hasznalatanak gyakorlasa jatékos feladatok soran

Sokszogek eldallitisa nyirassal, hajtogatassal, palcikakkal, gumikarika kifeszitésével, vonalzos
rajzolassal adott feltételek szerint

Sorminték, teriilémintak kirakdsa, folytatasa, tervezése sikban, térben, a szimmetriak megfigyelése
Szimmetrikus alakzatok létrehozédsa térben ¢€s sikban (példaul: épitéssel, kirakassal, nyirdssal,
hajtogatassal, festéssel), és a szimmetria meglétének ellendrzése valasztott modszerrel (példaul: tiikor,
hajtogatas)

Adott feltételeknek megfeleld minél tobb alakzat, minta eldallitasa, az Osszes lehetséges alkotés
keresése, az alakzatok megkiilonboztetése, jellemzd tulajdonsagok kiemelése

FOoGALMAK
Nincs 0j fogalom.

Javasolt tevékenységek

Epités szines rudakbol, legobol, épitdkockakbol, dobozokbol nézetek, alaprajzok alapjan
»Szobasarok” cipdsdobozbol, belehelyezett jaték megvilagitasa 3 irdnybol; az arnyékok vizsgalata
»Szobasarok™ négyzethalds falaira rajzolt a&rnyékok alapjan épités szines rudakbol



Feltételek, mintak alapjan kirakdsok mozaiklapokbdl, logikai készlet elemeibdl

Rovid ideig latott képrdl masolat készitése a vizualis memoria fejlesztésére

Adott sikidomokbol téglatest épitése

3 kiilonb6zé méretben adott szivoszalakbol testek flizése ugy, hogy egy testhez 6 db szivoszal
hasznalhato; az 0sszes kiillonb6zé test megalkotasa

A tanulok korben iilnek; mindenki egy nézdpontbol latja a kozépre helyezett épitményt; a szoban
kérhet6 €s adhaté informaciok alapjan mindenki megépiti az épitményt, vagy alaprajzot készit hozza
Geometriai fejtordk, példaul tangram, gyufarejtvények

,Lakotelepi panorama” rejtvény megfejtése szines rudak segitségével

TEMAKOR: Alakzatok geometriai tulajdonsagai

ORASZAM: 5 6ra

TOVABBHALADAS FELTETELEI

megkiilonboztet, azonosit egyedi, konkrét latott, hallott, mozgéssal, tapintassal érzékelhet targyakat,
dolgokat, helyzeteket, jeleket;

személyek, targyak, dolgok, szavak, szamok koziil kivalogatja az adott tulajdonsaggal rendelkez6
Osszes elemet;

két meghatarozott tulajdonsag egyszerre torténd figyelembevételével szétvalogat adott elemeket:
targyakat, személyeket, szavakat, szamokat, alakzatokat;

megkiilonbozteti és szétvalogatja szabadon valasztott vagy meghatdrozott geometriai tulajdonsdgok
szerint a gylijtott, megalkotott testeket, sikidomokat;

megfigyeli az alakzatok kozds tulajdonsagat, megfeleld cimkéket taldl megadott és halmazokba
rendezett alakzatokhoz;

megtalalja a koz0s tulajdonsaggal nem rendelkezd alakzatokat;

megnevezi a tevékenységei soran eldallitott, valogatisai soran eldkeriilé alakzatokon megfigyelt
tulajdonsagokat;

megnevezi a sik és gorbiilt feliileteket, az egyenes €s gorbe vonalakat, szakaszokat tapasztalati
ismeretei alapjan;

megnevezi a haromszogeket, négyszogeket, koroket;

megkiilonboztet tiikrésen szimmetrikus és tiikkrdsen nem szimmetrikus sikbeli alakzatokat;
megszamlalja az egyszeri szogletes test lapjait;

megnevezi a téglatest lapjainak alakjat, felismeri a téglatesten az egybevago lapokat, megkiilonbozteti
a téglatesten az ¢éleket, csticsokat;

tudja a téglalap oldalainak és cstcsainak szamat, Osszehajtassal megmutatja a téglalap szogeinek
egyenldségét;

megmutatja a téglalap azonos hossziisagl oldalait és elhelyezkedésiiket, megmutatja és megszamlalja
a téglalap 4atloit és szimmetriatengelyeit;

megfigyeli a kocka mint specialis téglatest és a négyzet mint specialis téglalap tulajdonsagait;
megnevezi megfigyelt tulajdonsagai alapjan a téglatestet, kockat, téglalapot, négyzetet;

megfigyelt tulajdonsagaival jellemzi a 1étrehozott sikbeli és térbeli alkotast, mintdzatot.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Valogatasok eldallitott és gytijtott testek kozott szabadon

Halmazokba rendezett testek, sikbeli alakzatok kozds tulajdonsédgainak megfigyelése, halmazok
cimkézése

Testek, sikbeli alakzatok halmazokba rendezése k6zos tulajdonsag alapjan



Halmazba nem tartozo6 alakzatok keresése

Testek jellemz6 tulajdonsdgainak keresése, megfigyelése, megnevezése: sik vagy gorbe feliiletek,
»lyukas”, ,.tikrds”, ,,van-e bemélyedése”

Sokszoglapokkal hatarolt egyszeri testek lapjainak, €éleinek, csucsainak megfigyelése

Valogatasok eldallitott és megadott sikidomok kozott szabadon

Sikbeli alakzatok jellemz0 tulajdonsagainak keresése, megfigyelése, megnevezése: egyenes vagy gorbe
hatarvonalak, szakaszok, ,,lyukassag”, ,.tiikkrosség”, ,,van-e bemélyedése”

A 1étrehozott sikbeli és térbeli alkotasok, mintdzatok jellemzése megfigyelt tulajdonsagaikkal
Egyszertii szogletes testek lapjainak, €éleinek, csucsainak megszamlalasa

Kornyezetiikbol gytijtott testek koziil a téglatestek kivalogatasa

Téglatest tulajdonsagainak megfigyelése tevékenységek sordn: lapok alakja, egy csucsbdl induld élek
széama, ¢lek hossza, az élek, lapok egymashoz valo viszonya, test tiikorszimmetridja

Téglatest egybevago lapjainak felismerése

Kocka kiemelése a téglatestek koziil élek, lapok alapjan

Eléallitott vagy megadott sokszdgek jellemzése felismert tulajdonsagokkal

Sokszogek oldalainak ¢€s csucsainak megszamlalasa, oldalak Osszemérése hajtogatassal, szogek
Osszemérése egymasra illesztéssel

Derékszog eldallitasa elfordulédssal, hajtogatdssal

Derékszognél kisebb, nagyobb szogek eldallitasa elforduld mozgéassal; hozzdmérés a hajtogatott
derékszoghoz

Téglalap tulajdonsagainak megfigyelése: szogek, oldalak, szimmetria

Téglalap szogei egyenldségének megmutatdsa egymasra hajtassal

Téglalap egyenld hosszusagu oldalainak keresése hajtogatéssal

Négyzet kiemelése a téglalapok koziil oldalai és szimmetriai alapjan

Testek, sikbeli alakzatok jellemzése megfigyelt tulajdonsagok alapjan

FOGALMAK
lap, él, téglatest, kocka, szdg, derékszog

Javasolt tevékenységek

Barkochbdazas a teremben 1év0 targyak geometriai tulajdonsagai alapjan
Egyszerli szogletes testek épitése palcikakbdl és gyurmagolyokbol
Egyszerli szogletes testek élvazanak épitése szivoszalakbol

Dobozok szétvagasa a test lapjainak és haldjanak vizsgalatahoz

Dobozok lapjainak leragasztasa kiilonboz6 szinti papirokkal

,E16kép” alkotasa csoportban, példaul kocka, téglatest, giila megjelenitése

'7,

.Keveredj! Allj meg! Csoportosulj!” jaték, sokszogek megjelenitése

Sokszogek épitése szivoszalakbol

Sokszogek kifeszitése befdttes gumival szoges tablan; a kifeszitett alakzatok vizsgélata

»Sajat testen jelenits meg derékszoget!”, példaul ujjak, kar, 1ab, mérlegallas

Deréksz0g hajtogatasa szabalytalan alaka papirbol

Gyurmabol vagy agyagbdl késziilt téglatest szeletelése ugy, hogy téglatesteket kapjunk; ugy, hogy ne
kapjunk téglatesteket; uigy, hogy kockat is kapjunk; kocka szeletelése ugy, hogy téglatesteket kapjunk
Parhuzamos szélii papircsikbol négyszogek nyirasa; a keletkezd négyszogek csoportositasa; annak
megfigyelése, hogy hogyan kell nyirni ahhoz, hogy téglalapot kapjunk; téglalapbdl négyzet nyirasa,
négyzetbdl téglalap nyirasa

Ad-es papirbol hajtassal és tépéssel négyzet készitése; a hulladek részbdl ismét négyzet készitése, ennek
ismétlése egészen addig, amig lehetséges



TEMAKOR: Transzformaciok

ORASZAM: 3 6ra

TOVABBHALADAS FELTETELEI

tapasztalattal rendelkezik mozgéssal, kirakassal a tiikkorkép eldallitasarol;

szimmetrikus alakzatokat hoz létre térben, sikban kiilonb6z6 eszkozokkel; felismeri a szimmetriat
valosagos dolgokon, sikbeli alakzatokon;

megépiti, kirakja, megrajzolja halon, jeldlés nélkiili lapon sablonnal, masolopapir segitségével alakzat
tiikkorképét, eltolt képét;

ellendrzi a tiikkrozés, eltolas helyességét tiikor vagy masolopapir segitségével,

koveti a sormintdban vagy a sikmintaban 1évé szimmetriat;

térben, sikban az eredetihez hasonl6 testeket, sikidomokat alkot nagyitott vagy kicsinyitett elemekbdl;
az eredetihez hasonl6 sikidomokat rajzol halon.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Szimmetridk, tiikorképek megfigyelése a természetes €s az épitett kornyezetben térben és sikban
Targyak, épitmények, képek tiikkorképének megfigyelése térben, sikban tiikkor segitségével

Tiikorkép megépitése térben; tikkros €s nem tiikros formék 1étrehozasa, a kapott alakzat ellendrzése
tilkor segitségével

Sikbeli alakzatok tiikkortengelyeinek keresése tiikorrel, hajtogatassal

Tikorkép alkotasa kiilonb6z6 eszkozokkel sikban; tiikros és nem tiikros alakzatok létrehozasa;
ellendrzés tiikorrel, masolopapirral

Epitmények eltolasa, az eltolt kép dsszehasonlitasa a tiikorképpel

Formak eltolasa a sikban; az eltolt alakzat Osszehasonlitisa a tiikrozéssel keletkezd alakzattal,
ellenérzés masoldpapirral

Testek ¢€s sikbeli alakzatok megkiilonboztetése, azonositdsa alak és méret szerint: a hasonlosag és az
egybevagosag fogalmanak eldkészitése

Térben, sikban az eredetihez hasonlo testek, sikidomok alkotasa nagyitott vagy kicsinyitett elemekkel,
hélon valo rajzoléssal

Jatékok, tevékenységek soran alakzatok elforgatott, eltolt, tiikkros képeinek felismerése a sikban és a
térben

FOGALMAK
eltolt kép, mozgatas, elforgatott kép

Javasolt tevékenységek

Titkosiras tiikorirassal, a titkos lizenet megfejtése

Utcak épitése szines rudakbol: az utca két oldalan 1évé hazak egymas tiikorképei

Kartyakon adott mintat kell megjeleniteni két kocka lapjain 1év0 abrak segitségével ugy, hogy a két
kockat egy tiikor elé rakjuk; a kockak felsd lapjain 1évd abrak és azok tiikkorképei egyiitt adjak az adott
mintat

Minta rajzolasa, majd &atmasoldsa zsirpapirra; a zsirpapir atforditdsa, eltoldsa, elforgatasa;
Osszehasonlitas az eredeti mintaval

Osszehajtott, majd szétnyitott lap bal oldalara az egyik jatékos tollal pottydket rajzol, a masik jatékos a
masik oldalra grafittal a tiikorképét probalja berajzolni, 6sszehajtjdk a papirt, a hatuljan a grafitpottyoket
erdsen megrajzoljak tollal, igy szétnyitds utan a bal oldalon latszik, hogy mennyi a tévedés
Tengelyesen szimmetrikus alakzat kiegészitése

Pélcikakbol kirakott alakzat kétszeresére nagyitasa

Pontracsra, négyzetracsra rajzolt abra kétszeresére nagyitéasa, felére kicsinyitése



TEMAKOR: Tajékozodas térben és sikon

ORASZAM: 3 6ra

A témakor tartalma tovabbi tanérakon is folyamatosan jelenjen meg!

TOVABBHALADAS FELTETELEI

helyesen haszndlja az irdnyokat és tavolsagokat jelolo kifejezéseket térben és sikon;

tajékozodik lakohelyén, bejart terepen: bejart utvonalon visszataldl adott helyre, adott utca és hazszam
alapjan megtalal hazat;

térképen, négyzethalon megtalal pontot két adat segitségével.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Iranyokat, tavolsagokat jelol6 szavak hasznalata térben és sikban

Irany és allas megfigyelése, kovetése sikbeli alakzatok és mozgatasok soran

Téri tajékozodast segitd jatékok, tevékenységek

Utvonalak bejarasa oda-vissza, térbeli viszonyokat kifejez6 szavak segitségével

Utvonal bejarasanak iranyitasa térbeli viszonyokat kifejezé szavak segitségével

Térbeli és sikbeli elhelyezkedést kifejez6 szavak hasznalata tevékenységekben ¢€s jatékos szituaciokban
Tajékozodas lakohelyen, bejart terepen: bejart utvonalon visszataldlas adott helyre; adott utca és
hazszam alapjan haz megtalélasa

Egyszerii térképek készitése

Tajékozodas négyzethalon, térképen

FOGALMAK
négyzethalo, térkép

Javasolt tevékenységek

Robot célhoz irdnyitasa szerepjatékkal: bekotott szemi gyerek irdnyitasa adott c€lhoz, a célban a kendd
levétele utan azonos Uton visszatalalas a kiindulopontra

Utvonal bejarasa sikbeli labirintusokban padlérobot iranyitasaval

»Vonalvezetds” jaték irdnyok és tavolsagok megadasidval, melynek soran kiilonbozé formak
rajzolodnak ki a négyzethalon, példaul 2 1épés fel, 3 1épés balra. ..

Kacskaringds utak bejarasa, majd lerajzoldsa négyzethalon; példaul: 2 1épés, jobbra fordulas, 1 1épés,
jobbra fordulas, 3 1épés, jobbra fordulas, folytatva az utat, ismétlés elolrdl sokszor

Négyzethalora rajzolt minta alapjan a vonalvezetés diktalasa tarsnak

Kincskeresés utasitdsok alapjan

Kincskeresés térkép alapjan

,»lorpedd” jaték

. Lelefonos” jaték

Térkép készitése tanteremrol, iskolaudvarrol, utvonalakrol

Térképen adott helység keresése paros munkdban a térkép keres6haldjanak segitségével
,»Vandorvezér” jaték sakktablan égtdjakkal, példaul ,,f4-rél 2 mezot észak felé 1épve hova jutunk?”

TEMAKOR: Osszefiiggések, kapesolatok, szabalyszeriiségek felismerése

ORASZAM: 9 Ora

A témakor tartalma tovabbi tanérakon is folyamatosan jelenjen meg!



TOVABBHALADAS FELTETELEI

részt vesz memoriajatékokban kiilonféle tulajdonsagok szerinti parok keresésében;

megfogalmazza a személyek, targyak, dolgok, idépontok, szamok, testek, siklapok kozotti egyszert
viszonyokat, kapcsolatokat;

érti a problémakban szerepld adatok viszonyat;

megfogalmazza a felismert Osszefliggéseket;

Osszefliggéseket keres sorozatok elemei kozott;

megadott szabaly szerint sorozatot alkot; megértett probléma értelmezéséhez, megoldasahoz sorozatot,
tablazatot allit el6 modellként;

targyakkal, logikai készletek elemeivel kirakott periodikus sorozatokat folytat;

felsorolja az évszakokat, honapokat, napokat, napszakokat egymas utan, tetszéleges kezddponttol is;
ismert miiveletekkel alkotott sorozat, tablazat szabalyat felismeri; ismert szabaly szerint megkezdett
sorozatot, tdblazatot helyesen, 6nalldan folytat;

targyakkal, szdmokkal kapcsolatos gépjatékhoz szabalyt alkot; felismeri az egyszeri gép
megforditasaval nyert gép szabalyat;

felismer kapcsolatot elemparok, elemharmasok tagjai kozott;

szabalyjatékok sordn létrehoz a felismert kapcsolat alapjan tovabbi elemparokat, elemhdrmasokat;

a sorozatban, tablazatban, gépjatékokban felismert Osszefliggést megfogalmazza sajat szavaival,
nyiljeloléssel vagy nyitott mondattal.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Személyek, targyak, dolgok, szamok, testek, siklapok kozott megjelend kapcsolatok megfigyelése,
felfedezése, megnevezése

Szamparok, szamharmasok kozotti kapcsolatok felfedezése, jellemzése

Valtozo helyzetek megfigyelése, a valtozas jeldlése nyillal

Téargyakkal, logikai készletek elemeivel kirakott periodikus sorozatok folytatasa

Az évszakok, honapok, napok elsorolasa egymas utan tetszéleges kezd6pontbol

Ismert miiveletekkel alkotott sorozat szabalyanak felismerése

Megkezdett sorozat folytatasa a felismert szabaly szerint mindkét iranyba

Sorozat szabalydnak megfogalmazésa, egyszeribb esetben jelekkel is (példaul: nyiljeloléssel vagy
nyitott mondattal)

Gépjatékok kiilonféle elemekkel (példaul: targyak, szamok, alakzatok)

Gépjatékhoz szabaly alkotasa; az egyszerli gép szabalydnak megforditasaval nyert gép szabalyanak
felismerése

Szabalyjatékokban az elemparok, elemharmasok megjelenitése tablazatban

Szabalyjatékok soran a felismert kapcsolat alapjan tovabbi elemparok, elemharmasok 1étrehozéasa
Tablazatokban, gépjatékokban a felismert Osszefiiggések megfogalmazasa, egyszeriibb esetekben
jelekkel is (példaul: nyiljeloléssel vagy nyitott mondattal)

Sorozatok, szabalyjatékok alkotasa

Megértett probléma értelmezéséhez, megoldasahoz sorozat, tdblazat, esetleg nyildiagram alkotasa
modellként

FOGALMAK
tablazat, nyitott mondat

Javasolt tevékenységek

Sormintak keresése kornyezetiinkben, példaul épiileteken, népviseleten
Periodikusan ismétl6do tevékenységek, példaul ki mosogat 5 nap mulva



Kakukktojas jatékok

,Milyen nap lesz?” fejtorok: példaul egy hét mualva; holnaputan, ha tegnapel6tt hétfoé volt

Sorozatok alkotéasa szoges tablan kifeszitett alakzatokkal, a sorozat szabalydnak megfigyelése, példaul
egyre nagyobb négyzeteknél a novekedés szabalyanak megfigyelése

Kapcsolatok megfigyelése oda-vissza, példaul sziild-gyerek, testvér, osztalytars; alacsonyabb,
magasabb, egyforma magas; iddsebb, fiatalabb, ugyanannyi idds

A gyerekek kezében tartott szamok, alakzatok kozotti kapcsolatok megfigyelése ramutatassal, példaul
mindenki mutasson arra, akinek ugyanannyi tizese van; akinek nagyobb a kertilete; a mutatas lejegyzése
nyilakkal; a lejegyzett abra megfigyelése

,,Gépes jatékok™ egyvaltozos, kétvaltozos, forditott gépekkel szamokkal, formakkal, szavakkal

TEMAKOR: Adatok megfigyelése

ORASZAM: 3 6ra

TOVABBHALADAS FELTETELEI

adatokat gytijt a kdrnyezetében,;

adatokat rogzit késdbbi elemzés céljabol;

gyljtott adatokat tablazatba rendez, diagramon abrazol;
adatokat gytjt ki tablazatbol, adatokat olvas le diagramrol;
jellemzi az 6sszességeket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Mindségi és mennyiségi tulajdonsaggal kapcsolatos adatok megfigyelése, gytijtése, rogzitése tanitoi
segitséggel

Adatgytijtés vasarlassal kapcsolatban (példaul: arak megfigyelése boltokban, nyugtan)

Meért adatok lejegyzése

Ko6z0s tevékenységek soran szerzett adatok alapjan egyszer(i diagram készitése térben és sikban
Egyszerli diagramrdl adatok, dsszefliggések leolvasasa

Az Osszes adat egyiittes jellemz6inek megfigyelése, példaul egyenld adatok, legkisebb, legnagyobb
kivalasztasa

FOoGALMAK
adat, diagram

Javasolt tevékenységek

Meérések testnevelésoran, példaul idéeredmények, kislabdadobas hossza, tavolugrds hossza;
eredmények rogzitése; abrazolasa kozosen

Piacon t6bb arusndl ugyanazon termék aranak dsszehasonlitasa, csoportonként mas-mas termék aranak
megfigyelése, lejegyzése

Csoportonként a csoport tagjaira jellemz6 egyszerli diagramok készitése uigy, hogy a tobbi csoport nem
latja, mi késziil; a kirakott vagy rajzolt diagramok alapjan a csoport felismerése, azonositasa, példaul
hany fia, hany lany, hany szemiiveges, hdny nem szemiiveges...

TEMAKOR: Valésziniiségi gondolkodas

ORASZAM: 3 6ra

TOVABBHALADAS FELTETELEI

részt vesz olyan jatékokban, kisérletekben, melyekben a véletlen szerepet jatszik;



tapasztalatai alapjan kiilonbséget tesz a ,,biztos”, ,,lehetetlen”, ,,lehetséges, de nem biztos” események
kozott;

megitéli a ,,biztos”, ,lehetetlen”, ,lehetséges, de nem biztos” eseményekkel kapcsolatos allitasok
igazsagat;

tapasztalatai alapjan tippet fogalmaz meg arrol, hogy két esemény koziil melyik esemény valdsziniibb
olyan, véletlentdl fliggd szituaciok soran, melyekben a két esemény valdsziniisége kozott jol belathatd
a kiilonbség;

tetszOleges vagy megadott modszerrel Osszeszdmldlja az egyes kimenetelek el6fordulasait olyan
egyszert jatékokban, kisérletekben, amelyekben a véletlen szerepet jatszik;

a valdszintiségi jatékokban, kisérletekben megfogalmazott eldzetes sejtését, tippjét Osszeveti a
megfigyelt el6fordulasokkal.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Részvétel valoszinliségi jatékokban; intuitiv esélylatolgatas, tippek megfogalmazasa

Események megfigyelése valosziniiségi kisérletekben

Val6szinliségi jatékok soran stratégiak alakitasa, kiprobalasa, értékelése

,,B1ztos”, , lehetséges, de nem biztos”, ,,lehetetlen” események megkiilonboztetése

Véletlen események gyakorisagdnak Osszeszamlaldsa, abrazoldsa kiilonféle moddszerekkel:
strigulazassal, diagrammal, tablazatba rogzitéssel

Véletlen események eléfordulasainak vizsgalata, a kimenetelek szamanak 0sszehasonlitasa az eldzetes
tippekkel, magyardzatok keresése

A ,,biztos” és ,lehetetlen” cafolata ellenpélda mutatasaval

FOGALMAK
Nincs ) fogalom.

Javasolt tevékenységek

Jaték eseménykartyakkal a ,biztos”, ,lehetséges, de nem biztos”, ,lehetetlen” események
megkiilonboztetésére, események gyakorisagdnak megfigyelésére csoportmunkaban: valdsziniiségi
kisérlethez tartozo eseményeket irunk kartyakra; kiosztjuk; elvégezziik a kisérletet, mindenki ratesz egy
zsetont arra a kartyajara, amelyikre irt esemény bekovetkezett; a kisérletek végén elemzés, példaul a
kisérlet: 3 korongot feldobunk; események: mindharom kek; tobb a kék, mint a piros; nincs piros; van
kék; van két egyforma szin; egyik szinbdl sincs legalabb kettd; elemzés: ,,Melyik a jo kartya, melyik
rossz, melyiket valasztanad?”

Jaték eseménykartyakkal gyakorisag becslésére: mindenki elétt ott van minden eseménykartya,
amelyekre a jaték elején a jatékosok tetszés szerint kiraknak 10-10 zsetont; sorban végezziik a
kisérleteket; amelyik kartydn 1évé esemény bekdvetkezett, arrdl a kartyardl levehet a jatékos egy
zsetont; az gydz, akinek a kartyairdl leghamarabb elfogynak a zsetonok

Valoszintiségi kisérlet nem kocka alakt doboz feldobasaval: tippelés, 20 kisérletbdl melyik lapjara
hanyszor esik; ellendrzés a kisérletek elvégzésével

10 korongot feldobunk, szamegyenesen a 0-bol indulva annyit 1épilink pozitiv iranyba, ahany pirosat
dobtunk, majd innen annyit negativ iranyba, ahany kéket; tippeld meg, hova jutsz; valassz 4
szamkartyat, nyersz, ha ezek egyikére jutsz

Jaték szamkorongokkal: 3 korong piros és kék oldaldra is szdmokat irtunk; feldobjuk egyszerre a 3
korongot; kartyakra eseményeket irunk a szamok tulajdonsagai alapjan, a dobott szamok Osszegére,
szorzatara vonatkozo tulajdonsagokkal; figyeljik meg, van-e lehetetlen, van-e biztos esemény;
tippeljiink az események gyakorisagara, példaul szorzatuk paros; nincs kozte kétjegyli



Gyerekek alkotta gyakorisagi diagram: két kockaval dobunk, €s nézziik a dobott szdmok 0sszegét; a
gyerekek sorban egymas mellett allnak, mindenkinek a kezében egy szam van 1 és 13 kozott; akinek a
szama a két kockéaval dobott szdmok Osszege, eldre 1ép egyet

Folyon atkelés gyakorisag becslésére: rakj ki 10 korongot az 1-13 szdmokhoz a folyo egyik partjara;
két kockaval dobunk, a dobott szamok 0sszegétdl egy korong atkelhet a folyon; az gydz, akinek eldszor
atmegy az Osszes korongja.

TANULOK ERTEKELESE:

Szamon kérni csak olyan ismeretet szabad, amelyet megtanitottunk, illetve amelyhez a tanul6 tanara
iranyitasaval hozzajutott;

a szamonkérésnek mindig a tanuld tudésara kell iranyulnia;

a hidnyossagok feltarasanak célja a tovabbi ismeretszerzés, illetve a hidnyossagok potlasanak
segitése;

lehetdséget kell adnunk a tanulonak a szamonkérés sordn feltart hidnyossagok potlasara, a hibak
javitasara;

a tanulo teljesitményét minden esetben korrekt moddon, az elvards—képesség— teljesitmény
egységében kell értékelniink;

az értékelés soran arra torekedjiink, hogy az érdemjegy mindenkor a tanul6 teljesitményét tiikrozze;
a tanuloi teljesitmény értékelésekor a pozitiv motivacio, a képességek megerdsités utjan torténd
fejlesztése az irdnyado elv.

A tanulok tanulmanyi munkajanak ellendérzése és értékelése a Pedagogiai Programban megfogalmazottak szerint

torténik.
Matematika 4. évfolyam
Tantargy heti oraszama Tantargy éves oraszama
4. ¢évfolyam 4 136
Témakor neve Helyi
tanterv

4.évf.
Vilogatas, halmazok alkotasa, vizsgalata 2
Rendszerezés, rendszerképzés 5
Allitdsok 3
Problémamegoldas 5
Szoveges feladatok megoldéasa 8
Szam és valdsag kapcsolata 4
Szamlalas, becslés 5




Szamok rendezése 4

Szamok tulajdonsagai 6
Szamok helyi értékes alakja 5
Mérdeszkoz hasznalata, mérési modszerek 10
Alapmiiveletek értelmezése 2
Alapmuveletek tulajdonsagai 4
Szbbeli szamolasi eljarasok 6
Fejben szdmolas 7
[rasbeli 6sszeadas és kivonas 8
[rasbeli szorzés és osztas 12
Tortrészek 6
Negativ szamok 3
Alkotas térben és sikon 4
Alakzatok geometriai tulajdonsagai 6
Transzformaciok 4
T4ajékozddas térben és sikon 2
Osszefiiggések, kapcsolatok, 9
szabalyszerliségek felismerése
Adatok megfigyelése 3
Valészintiségi gondolkodas 3
Osszes 6raszam: 136

TEMAKOR: Valogatas, halmazok alkotasa, vizsgalata

ORASZAM: 2 Ora

A témakor tartalma tovabbi tanorakon is folyamatosan jelenjen meg!

TOVABBHALADAS FELTETELEI

megkiilonboztet, azonosit egyedi, konkrét latott, hallott, mozgassal, tapintdssal érzékelhetd targyakat,
dolgokat, helyzeteket, jeleket;

jatékos feladatokban személyeket, targyakat, szamokat, forméakat néhany meghatarozo tulajdonsaggal
jellemez;

tudatosan emlékezetébe vési az észlelt targyakat, személyeket, dolgokat, és ezek jellemzo
tulajdonsagait, elrendezését, helyzetét;

valogatasokat végez sajat szempont szerint személyek, targyak, dolgok, szamok kozott;



felismeri a mdasok valogatdsdban egylivé keriild dolgok kozds és a kiilonvalogatottak eltérd
tulajdonsagat;

folytatja a megkezdett valogatast felismert szempont szerint;

személyek, targyak, dolgok, szavak, szamok koziil kivalogatja az adott tulajdonsaggal rendelkezd
0sszes elemet;

azonositja a kozos tulajdonsaggal rendelkez6 dolgok halmazaba nem valo elemeket;

megnevezi egy adott tulajdonsag szerint ki nem valogatott elemek kozos tulajdonsagat a tulajdonsag
tagadasaval;

barkochbazik valdsagos és elképzelt dolgokkal is, keriili a felesleges kérdéseket;

halmazabran is elhelyez elemeket adott cimkék szerint;

adott, cimkékkel ellatott halmazabran elhelyezett elemekrdl eldonti, hogy a megfeleld helyre keriiltek-
e; a hibas elhelyezést javitja;

talal megfelel6 cimkéket halmazokba rendezett elemekhez;

megfogalmaz adott halmazra vonatkozé allitasokat; értelemszeriien hasznalja a ,,mindegyik”, ,,nem
mindegyik”, ,,van koztiik...”, ,,egyik sem...” és a veliik rokon jelentésii szavakat;

két szempontot is figyelembe vesz egyidejiileg;

két meghatarozott tulajdonsdg egyszerre torténd figyelembevételével szétvalogat adott elemeket:
targyakat, személyeket, szavakat, szamokat, alakzatokat;

megfogalmazza a halmazabra egyes részeibe keriild elemek ko6zds, meghatarozd tulajdonsagat;
helyesen hasznalja a logikai ,,nem” és a logikai ,,6s” szavakat, valamint a veliik azonos értelmu
kifejezéseket;

megitéli, hogy adott halmazra vonatkoz6 allitas igaz-e vagy hamis.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Barkochbazas konkrét targyak kirakasa nélkiil

Barkochba jatékokban minél kevesebb kérdésre torekvés

Személyek, targyak, képek, alakzatok, jelek, szamok valogatdsa vélasztott vagy adott szempont,
tulajdonsag szerint

Elkezdett valogatasok esetén az elemek k6zos tulajdonsadganak felismerése, a valogatas szempontjanak
megfogalmazasa; cimkézés, a felismert szempont alapjan a valogatas folytatasa

A halmazba nem valo6 elemek esetén az elemek tulajdonsagainak tagadasa, a logikai ,,nem” haszndlata
Halmazok képzése tagadd formaban megfogalmazott tulajdonsag szerint, példaul nem kor
Vilogatasok kétszer kétfelé (két szempont szerint) targyi tevékenységgel; az egy helyre keriild elemek
koz6s, meghatarozo tulajdonsagainak keresése, értése: a logikai ,,nem” és a logikai ,,&s”

Két halmaz k6z6s részének jellemzése logikai ,,és”-sel

Elemek elhelyezése halmazabraban, a halmazabra egyes részeinek jellemzése, példaul piros, de nem
haromszo6g; se nem piros, se nem haromszog

A kétszer kétfelé (két szempont szerint) valogatas abrazolasa Venn-diagramon

Konkrét halmazok kozos részébdl elemek felsorolasa

Két szempont egyidejii figyelembevétele, példaul: haromjegyli és szdmjegyeinek Osszege 8; tiikros és
négy szoge van

A logikai ,,és” helyes hasznalata két halmaz k6zos részének jellemzésére

FOGALMAK
logikai ,,nem”, logikai ,,és”



Javasolt tevékenységek

Barkochba jaték kiilonféle logikai készleteken tobbféle szabaly szerint, példaul egyszerti barkochba,
forditott barkochba, barkochba két elem egyszerre torténd kitalalasara, kapcsolati barkochba; ezek
mindegyikének kiprobalasa hazudosan is

Jaték tanulok altal csoportban készitett 3, 4 abras kartyakészlettel, tananyaghoz igazitott tartalommal
Jaték tanulok altal csoportban készitett logikai kdrtyacsomaggal

,,Orszag, varos” jaték szamokkal: egy-egy oszlopnak egy-egy szamtulajdonsag felel meg; sorsolt
szamjegyekbdl az oszlopoknak megfeleld tulajdonsagu szamok eldéallitasa

»Kapudr” utvalaszto jaték két kapudrrel

,,Ki jut a varba?” jaték

Jaték logikai lapokkal

Tanulok, targyak valogatasa két tulajdonsag szerint két kiilon hulahoppkarikdba, mindkét
tulajdonsaggal rendelkezé elemek helyének keresése, tanuldi oOtlet alapjan a hulahoppkarikak
Osszehuzasa (metszetképzeés)

Targyak, képek, alakzatok, szamok vélogatasa két tulajdonsdg szerint papirlapra és madzagkarikéba,
mindkét tulajdonsaggal rendelkezd elemek helyének keresése, a papirlappal és a madzagkarikaval
metszetképzés

TEMAKOR: Rendszerezés, rendszerképzés

ORASZAM: 5 Ora

A témakor tartalma tovabbi tanérakon is folyamatosan jelenjen meg!

TOVABBHALADAS FELTETELEI

barkochbazik valosagos és elképzelt dolgokkal is, kertili a felesleges kérdéseket;

két szempontot is figyelembe vesz egyidejiileg;

felsorol elemeket konkrét halmazok k6zos részEébol;

megfogalmazza a halmazabra egyes részeibe keriild elemek kozds, meghatarozd tulajdonsagat;
helyesen hasznélja a logikai ,,nem” ¢és a logikai ,,€s” szavakat, valamint a veliikk azonos értelmii
kifejezéseket;

keresi az okat annak, ha a halmazéabra valamelyik részébe nem keriilhet egyetlen elem sem;

adott elemeket elrendez valasztott és megadott szempont szerint is;

sorba rendezett elemek kozé elhelyez tovabbi elemeket a felismert szempont szerint;

két, harom szempont szerint elrendez adott elemeket tobbféleképpen is; segédeszkdzként hasznalja a
tablazatos elrendezést és a fadiagramot;

megkeresi egyszerii esetekben a két, harom feltételnek megfeleld 0sszes elemet, alkotast;
megfogalmazza a rendezés felismert Sszempontjait;

megkeresi két, harom szempont szerint teljes rendszert alkoto, legfeljebb 48 elemii készlet hidnyzo
elemeit, felismeri az elemek altal meghatarozott rendszert.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Elemek sorozatba rendezése az egyez6 ¢€s eltérd tulajdonsagok szdma alapjan (példaul: a szomszédos
elemek pontosan egy tulajdonsagban kiilonbozzenek)

A vélogatas, osztalyozas, rendszerezés alkalmazasa mas tantargyak tanulasakor

Alkalmilag 6sszeallitott készletek és kiilonféle teljes logikai készletek elemeinek egy vagy tobb
szempont szerinti valogatasa, rendszerezése tevékenységgel, mozgassal

Adott halmaz elemeinek rendszerezése megadott szempont szerint, kiilonb6zé modszerekkel, példaul:
tablazat, fadiagram, agrajz



Teljes rendszert alkotd legfeljebb 48 elemnél a hidny felismerése a rendszerezés elvégzése utan
Az Osszes, a feltételeknek megfeleld alkotas felsorolasa egyszerli esetekben: 2-3 feltétel esetén, kis
elemszamu problémanal

Javasolt tevékenységek

Logikai lapokbdl ,kigyo” vagy ,hald” készitése, a szomszédos elemek kozott 1-2-3-4 eltérd
tulajdonsaggal

,Kirdlyos jaték™ logikai lapokkal

Logikai készlet elemeinek korberakasa egy kiilonbséggel

Két elem kozott tovabbi elemek segitségével utvonal épitése a szomszédos elemekre vonatkozo feltétel
alapjan

3x3-as, 4x4-es tablazatba elemek rendezése feltételek alapjan, példaul legyen kozds tulajdonsag
soronként; lerakott elemek atrendezése; hianyzo elemek potlasa

Uthélozaton vald végighaladas: az elagazasokba utjelzé tablakat rakunk a logikai készlet elemeinek
tulajdonsagai szerint; az uthaldzatot a gyerekek végigjarjak keziikben egy logikai elemmel; a megfeleld
helyre kell érkezniiik; az uthalézatot lerajzoljak agrajzként, a sajat Gtvonalukat jelolik

,Elvitte a szarka” jaték, hidnyz6 elemek megtalalasa

Egyszerti logikai készlet készitése csoportmunkaban, példaul tejfolos poharakbol; faagakbol;
spargakbol

Logikai készlet elemeibdl feltételeknek megfeleld Osszes elem kivalasztisa, agrajz kiegészitése,
alkotasa

Szendvicsek készitése — 0sszes lehetdség kirakasa

Sorba rendezds feladat: sorban mindenki rak egy 0j lehetdséget, példaul 2 piros, 2 kék gyongyot fiiz fel
fogpiszkalora, ugy, hogy szamit a sorrend; ha nem tud rakni, passzol, aki jot rakott, kap egy zsetont, aki
olyat rak, ami mar volt, visszaad egy zsetont; amikor mar senki sem tud rakni, k6z6sen megbeszélik,
hogy miért nincs tobb a kirakott elemek rendszerezésével

Geometriai alkotdsok soran az adott feltételeknek megfeleld alkotasok gytlijtése, rendszerezési
szempontok keresése tanitoi segitséggel, példaul tetromino elemeinek megalkotasa; 3x3-as pontracson
kiilonboz6 haromszogek alkotésa.

TEMAKOR: Allitasok

ORASZAM: 3 Ora

A témakor tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

TOVABBHALADAS FELTETELEI

megitéli, hogy adott halmazra vonatkoz6 allitas igaz-e vagy hamis;

megfogalmaz adott halmazra vonatkozé allitasokat; értelemszeriien hasznélja a ,,mindegyik”, ,,nem
mindegyik”, ,,van koztik...”, ,,egyik sem...” és a veliik rokon jelentésii szavakat;

megfogalmazza a halmazabra egyes részeibe keriilé elemek kozds, meghatirozé tulajdonsagat;
helyesen hasznélja a logikai ,,nem” ¢és a logikai ,,€s” szavakat, valamint a veliik azonos értelmii
kifejezéseket;

tudatosan emlékezetébe vés szavakat, szamokat, utasitast, adott helyzetre vonatkoz6 megfogalmazast;
hidnyos allitasokat igazza tevo elemeket valogat megadott alaphalmazbdl;

egy allitasrol ismeretei alapjan eldonti, hogy igaz vagy hamis;

ismeretei alapjan megfogalmaz 6nalldan is egyszerti allitasokat;

példakat gyiijt konkrét tapasztalatai alapjan matematikai allitasok alatamasztdsara.



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Adott konkrét helyzetr6l kdznyelvi és matematikai tartalmt allitasok megfogalmazéasa szabadon és
iranyitott megfigyelések alapjan

Konkrét, megfigyeléssel ellendrizhetd allitdsok igazsaganak és hamissaganak eldontése

Adott halmazra és egyes részeire vonatkozo allitasok megfogalmazasa

Halmazra €s a halmaz részhalmazaira vonatkoz6 allitasok igazsaganak eldontése

Igaz ¢s hamis allitasok alatamasztasara példak és ellenpéldak keresése, felsorolasa

Személyekre, tdrgyakra, formakra, szdmokra vonatkozé hidnyos allitdsok kiegészitése igazza, nem
igazza; kis elemszamu alaphalmazon az 0sszes igazza tevo elem, elempar megkeresése

Lezart hianyos allitasok igazsdganak megitélése

Javasolt tevékenységek

. Lelefonos” jaték

,»Ronto” jaték

,Fullentds” jaték csoportban: a csoportok mondanak 3 allitast, 1 hamisat, 2 igazat; a tobbieknek ki kell
talalni, melyik a hamis

Papircsikon egy olyan allitas szerepel, amely két helyen is hidnyos, a hidnyt konkrét dobozok jelzik; a
mondat kiegészitése azzal, hogy a dobozokba elemeket valasztunk, példaul: ,,A ... rad hosszabb, mint
a ... rud”, olyan radparok keresése, amelyek igazza teszik a mondatot, illetve amelyek hamissa
,,Mastermind” jaték szinekkel és szamokkal

TEMAKOR: Problémamegoldas

ORASZAM: 5 Ora

A témakor tartalma tovabbi tanérakon is folyamatosan jelenjen meg!

TOVABBHALADAS FELTETELEI

a tevékenysége soran felmeriild problémahelyzetben megoldast keres;

kérésre, illetve problémahelyzetben felidézi a kivant, sziikséges emlékképet;

megfogalmazott problémat tevékenyseéggel, megjelenitéssel, atfogalmazassal értelmez;

az értelmezett problémat megoldja;

a problémamegoldas sordn a sorrendben végzett tevékenységeket sziikség szerint visszafelé is elvégzi;
megoldasat értelmezi, ellendrzi;

kérdeést tesz fel a megfogalmazott probléma kapcsén;

tevékenység, abrarajzolas segitségével megold egyszerii, kdvetkeztetéses szoveges feladatokat;

egy- és tobbszemélyes logikai jatékban dontéseit mérlegelve elére gondolkodik.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Hétkoznapi helyzetekben, tevékenységek soran felmeriild problémahelyzet felismerése, arra megoldas
keresése

Hianyz6 informaciok potlasa méréssel, szamlalassal, informacidgytijtéssel

Megfogalmazott probléma értelmezése tevékenységgel, megjelenitéssel, atfogalmazassal
Tevékenységgel, megjelenitéssel értelmezett probléma megoldéasa

A kapott megoldés visszahelyezése a szitudcioba, a megoldas értelmezése

Ellendrzés: a kapott megoldas megfelel-e a megadott feltételeknek

Kérdésfeltevés a problémahelyzet kapcsan

Tobblépéses cselekvéssor, miiveletsor elvégzése visszafele€ is

Visszafelé gondolkodassal kovetkeztetéses feladatok megoldasa



Egyszeri kovetkeztetéses szoveges feladatok megoldéasa, példaul: tevékenységgel, abrarajzolassal,
szakaszos abrazolassal

Egyszerli gondolkodtato, logikai feladatok megoldasanak keresése

Egy- és tobbszemélyes logikai jatékban egy-két 1épéssel elore tervezés

Tobbféle megoldasi mod keresése, a kiillonboz6é megoldasi modok értékelése

Fogalmak
Nincs 14j fogalom.

Javasolt tevékenységek

A gyerekek hétkoznapi €letével kapcsolatos informacidk gytijtése csoportokban, példaul menetrend,
nyitvatartasi id6, belépddijak, arak, étteremben étlap, boltban arak

Adatok felhasznaldsa csoportmunkaban, példaul plakat tervezéséhez; képzelt interja lejatszdsahoz
Kirandulas, kulturalis program (muzeum-, szinhdzlatogatas) tervezése: utiterv, koltségek, idobeosztas,
ismertetok

Problémak lejatszasa szerepjatékként, babokkal, absztrakt eszkdzokkel (korong, palcika, kupakok,
szines rudak), példaul ,,fejek-labak” feladat, ,,megevett gombdcok” feladat

Logikai rejtvények, torténetek

,Gondoltam egy szdmot”

Nim jatékok

Egyszerlibb tablas logikai, stratégiai jatékok; kartyajatékok

Logikai rejtvények egyszeriibb feladvanyai, példaul: sudoku-variaciok, Gokigen Naname
(Labirintusépités), Kakuro (Szamkeresztrejtvény), Hashiwokakero (Hidépités), Grafilogika

TEMAKOR: Szoveges feladatok megoldasa

ORASZAM: 8 Ora

A témakor tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

TOVABBHALADAS FELTETELEI

értelmezi, elképzeli, megjeleniti a szoveges feladatban megfogalmazott hétkdznapi szituaciot;
szoveges feladatokban megfogalmazott hétkdznapi problémat megold matematikai ismeretei
segitségével;

tevékenység, abrarajzolas segitségével megold egyszerti, kovetkeztetéses, szoveges feladatokat;
megkiilonbozteti az ismert és a keresendd (ismeretlen) adatokat;

megkiilonbozteti a 1ényeges ¢és a 1ényegtelen adatokat;

az értelmezett szoveges feladathoz hozzékapcsol jol megismert matematikai modellt;

a megvalasztott modellen beliil meghatarozza a keresett adatokat;

a modellben kapott megoldast értelmezi az eredeti probléméra; arra vonatkoztatva ellendrzi a
megoldast;

valaszt fogalmaz meg a felvetett kérdésre;

onalldan értelmezi a hallott, olvasott matematikai tartalmua szoveget;

nyelvi szempontbdl megfeleld valaszt ad a feladatokban megjelend kérdésekre.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A hallott, olvasott matematikai tartalmu szoveg 6nall6 értelmezése

Hétkoznapokban felmeriild matematikai tartalmi problémakkal kapcsolatos szdveges feladatok
értelmezése, megoldasa (példaul: bajnoksag, idobeosztas, vasarlas, siités-f6zés)

Szoveges feladatok olvasasa, értelmezése, eljatszasa, megjelenitése kirakéasokkal, rajzokkal 6nélloan



Adatok gytijtése, 1ényeges adatok kiemelése

Kérdés értelmezése, keresendd adatok azonositasa

Adatok kiilonboz6 tipusainak megkiilonboztetése, példaul: felesleges, hianyos

Adatok ¢és azok kapcsolatainak megjelenitése valamilyen szimbolikus rajz, matematikai modell
segitségével, példaul miivelet, tdblazat, szakaszos abra, nyildiagram, halmazabra, sorozat
Ismeretlen adatok meghatarozasa a modellen beliil

Egy-, kétlépéses alapmiiveletekkel leirhato szoveges feladatok megoldéasa

Forditott szovegezésii feladatok értelmezése, megoldasa

Megoldas értelmezése az eredeti problémara, ellendrzés

Nyelvileg és matematikailag helyes valasz megfogalmazasa

Szoveges feladatok alkotasa hétkdznapi szitudciokra, adott matematikai modellhez, szamfeladathoz

FOGALMAK
felesleges adat

Javasolt tevékenységek

Beszélgetés, torténetmesélés eseményképekrdl, abrakrol szabadon és egy-egy részletre fokuszalva is
Hétkoznapi helyzetekbdl matematikai tartalmu allitdisok megfogalmazasa

Szétvagott szoveg egyes darabjainak értelmezése kiilon-kiilon, a darabok Osszerakésa és értelmezése
»2Mondd ugyanazt kicsit masképp, kicsit egyszeriibben”: szoveg atfogalmazasa (egyre egyszeriibb
alakra) lancban

,»Mi valtozott?” jaték mondatokkal: valtoztatunk egy szoét, toldalékot vagy a szavak sorrendjét;
,» Valtozott-e a szoveg értelme?”

~Egynyelvll szOtar” jaték: szomagyarazat, esetleg a letakart (nem értett) sz6 jelentésének kitaldldsa a
szovegkornyezetbdl

Szoveges feladatban leirt szitudciod kirakdsa kiilonb6z6 eszkdzokkel, szines rudakkal

Tobbfele modell koziil a megfeleldk kivalasztasa adott szoveges feladathoz

,Feladatkiildés” szoveges feladatokkal: csoportonként adott helyzethez, képhez, modellhez szoveges
feladat alkotasa; a feladat tovabbadé4sa masik csoportnak, ami visszakiildi a megoldast; a feladatirok
ellendrzik.

TEMAKOR: Szam és valosag kapcsolata

ORASZAM: 4 6ra

TOVABBHALADAS FELTETELEI

Osszehasonlit véges halmazokat az elemek szama szerint;

ismeri két halmaz elemeinek kolcsondsen egyértelmii megfeleltetését (parositasat) az elemszamok
szerinti 6sszehasonlitasra;

helyesen alkalmazza a feladatokban a tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalmakat 10 000-es szamkdorben;
helyesen érti és alkalmazza a feladatokban a ,,valamennyivel” t6bb, kevesebb fogalmakat;

érti és helyesen hasznalja a tobb, kevesebb, ugyanannyi reldciokat halmazok elemszaméval
kapcsolatban, valamint a kisebb, nagyobb, ugyanakkora relacidkat a megismert mennyiségekkel
(hosszusag, tomeg, lirtartalom, id0, teriilet, pénz) kapcsolatban 10 000-es szamkorben;

hasznalja a kisebb, nagyobb, egyenld kifejezéseket a természetes szamok korében,;

helyesen hasznalja a mennyiségi viszonyokat kifejezd szavakat, nyelvtani szerkezeteket;

megfeleld szokincset és jeleket hasznal mennyiségi viszonyok kifejezésére szoban és irasban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK



— Természetes szam darabszam, mérdszam és értékméro tartalommal 10 000-es szamkorben

— SzamkorboOvitések soran valdsagos tapasztalatszerzés a nagyobb szamokrol konkrét szamlalassal,
egyénileg €és csoportosan végzett tevékenységekkel (példaul: 415 kukoricaszem, 120 palcika/gyerek,
4512 db papir zsebkendd 100-as csomagolasu papir zsebkendo segitségével kirakva)

— Tapasztalatszerzés nagy szamok mérdszamként valdo megjelenésérol a valdésagban (példaul: 4512 cm,
4512 mm, 4512 g, 4512 masodperc)

— Mennyiségek (hosszusag, tomeg, teriilet, tirtartalom, 1d0, pénz) dsszehasonlitasa mérdszamaik alapjan,
kisebb, nagyobb, ugyanakkora relaciok felismerése, megnevezése 10 000-es szamkorben

— A természetes szdmok korében a kisebb, nagyobb, egyenld kifejezések helyes hasznalata

— Mennyiségekre vonatkoz6 feladatokban a tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalmak helyes hasznalata
10 000-es szdmkorben

— A mennyiségi viszonyokat kifejezd szavak, nyelvtani szerkezetek helyes hasznalata

— A mennyiségi viszonyokat kifejezé szimbolumok helyes hasznalata szoban és irasban

Fogalmak
Nincs 1j fogalom.

Javasolt tevékenységek

— Alakzatok rajzolasa milliméterpapiron a vonalak mentén; ,,Hany kis négyzetbdl all a bekeritett rész?”

— Kiilonb6z6 szamok kivagédsa négyzethalds fiizetbdl és milliméterpapirbdl is, példaul 347 az 3 db 10x10-
es négyzet, 4 db 10-es csik és 1 db 7-es csik (fektetve)

— Meérések kiilonféle mértékegységekben, a mérés pontossaganak korlatai, sziikséges mértékegységek
értd megvalasztasa, példaul ,,Mit mivel és miben mérjiink?”; iskolds gyerekek tomegét grammban
mérni felesleges; fiizet hosszat érdemes lehet milliméterben megadni, de egy futopalya hosszat nem

TEMAKOR: Szamlalas, becslés
ORASZAM: 5 ora

TOVABBHALADAS FELTETELEI

— megszamlal és leszamlal; adott (alkalmilag valasztott vagy szabvanyos) egységgel meg- és kimér a
10 000-es szamkorben; oda-vissza szamlal kerek tizesekkel, szazasokkal, ezresekkel;

— ismeri a kovetkezd becslési modszereket: kozelitd szamlalds, kozelité mérés, mérés az egység
tobbszordsével; becslését finomitja jrabecsléssel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Szamlalasok egyesével, kerek tizesekkel, szazasokkal, ezresekkel oda-vissza 10 000-es szamkorben
eszkozokkel (példaul: hétkoznapi targyak, abakusz, pénz) €s eszk6zok nélkiil

— Tapasztalatszerzés darabszamok, mennyiségek becslésével kapcsolatban 10 000-es szamkdrben

— Becslés szerepének, korlatainak tudatositasa

— Becslési mddszerek ismerete, kozelité szamitas, kerekités, kozelités pontositasa, becslés finomitasa,
ujrabecslés valosagos dolgokkal, mennyiségekkel gyakorlati helyzetekben (példaul véasarlas),
szamitasok ellendrzésekor

— Becslések értékelése

Fogalmak
Nincs 0j fogalom.

Javasolt tevékenységek
— Nagy szamok el6fordulasa mérdszamként: ,,Hany darab 5 forintos sziikséges egymas mellé rakva,
egymasra rakva példaul 1 méterhez, 10 méterhez; 1 kg-hoz, 10 kg-hoz”; ,,1000 db, 10 000 db 5 forintos



milyen hosszl egymas mellé rakva, milyen magas egymasra rakva, milyen nehéz, miben lehetne tarolni,
mennyi id0 alatt lehetne leszdmlalni ennyi darabot?”’; ,,Mire elég 1000, 10 000 mésodperc? Mire elég
1000, 10 000 perc?”

Abakuszon, szorobanon szamlalas

TEMAKOR: Szamok rendezése

ORASZAM: 4 Ora

TOVABBHALADAS FELTETELEI

nagysag szerint sorba rendez szamokat, mennyiségeket;

megadja és azonositja szamok sokféle miiveletes alakjat;

megtaldlja a szamok helyét, kozelité helyét egyszerii szamegyenesen, szamtablazatokban, a
szamegyenesnek ugyanahhoz a pontjdhoz rendeli a szamokat kiilonféle alakjukban a 10 000-es
szamkorben;

megnevezi a 10 000-es szamkor szamainak egyes, tizes, szazas, ezres szomszédjait, tizesekre,
szazasokra, ezresekre kerekitett értékét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitdsa miivelettel megadott alakokban is (példaul: 2000/2, 500-2,
1250-250): melyik nagyobb, mennyivel nagyobb, (koriilbeliil) hanyszor akkora, hanyada

Mennyiségi viszonyok jeldlése nyillal vagy a <, >, = jelekkel

Szamegyenes rajzolasa a szamok helyének jeldlésével 10 000-es szamkdrben

Szamegyenes iranyanak, egységének megadasa két szam kijelolésével

Leolvasdsok a szamegyenesrdl; szdmok, miiveletes alakban megadott szamok (példaul: 300-160,
40-20) helyének megkeresése a szamegyenesen 10 000-es szamkorben

Szamok, mennyiségek nagysag szerinti sorba rendezése, helyiik megtalalasa a szamegyenesen
Szamok helyének azonositasa kiilonb6z6 tartomanyu €s 1éptékii szamtablakon, példaul: 300-t6l 400-ig
egyesével; 1200-tol 2850-ig tizesével

Szamok egyes, tizes, szazas, ezres szomszédainak ismerete 10 000-es szamkorben

Szamok tizesekre, szazasokra, ezresekre kerekitése 10 000-es szamkorben

FOGALMAK
szazas szamszomszéd, ezres szamszomszed, kerekités

Javasolt tevékenységek

,»Kukas” jaték harom vagy négy dobdkocka segitségével alkotott szamokkal

Kiilonféle modon megadott szamok (példaul épitdjaték-elemekkel, abakusszal, pénzzel) rendezése
novekvo vagy csokkend sorba

,»Mi valtozott?” jaték madzagra csipeszelt szamokkal

Szamok pontos helyének megtalalasa egyre kisebb Iéptékli szamegyenesek segitségével

Szamegyenes Iéptékének meghatarozasa olyan szamegyenesen, ahol ismert két szam, valamint a koztiik
1év0 egységek szama



TEMAKOR: Szamok tulajdonsagai

ORASZAM: 6 Ora

A témakor tartalma tovabbi tanérakon is folyamatosan jelenjen meg!

TOVABBHALADAS FELTETELEI

szamokat jellemez tartalmi és formai tulajdonsagokkal;

szamot jellemez mas szamokhoz val6 viszonyaval;

ismeri a romai szamjelek koziil az I, V, X jeleket, hétkoznapi helyzetekben felismeri az ezekkel képzett
szdmokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Szamok kifejezése miivelettel megadott alakokkal

Pérossag és paratlansadg fogalménak értelmezése parositassal és két egyenld részre osztassal a 10 000-
es szamkdrben

Harmasaval, négyesével, 6tosével... és 3, 4, 5... egyenld darabszamu csoportbdl kirakhatd szamok
megfigyelése és gytjtése kiillonféle eszkdzokkel végzett csoportositasok, épitések, megfigyelések soran
Haromszogszamok, négyzetszamok gyljtése kiilonféle eszkozokkel végzett alkotdsok soran

Szamok jellemzése mas szdmokhoz vald viszonyukkal, példaul: adott szdmnal nagyobb, kisebb
valamennyivel, adott szdmnak a tobbszorose

Szamok formai tulajdonsagainak megfigyelése: szamjegyek szama, szamjegyek egyméashoz vald
viszonya, szamjegyeinek Osszege

Szamok tartalmi, formai jellemzése, egymashoz val6 viszonyuk kifejezése kitalalos jatékokban

A rémai szamjelek koziil az I, V, X jelek, valamint az ezekbdl képezhetd szamok irdsa, olvasasa a
hétkoznapi helyzetekben, példaul: ora, keltezés, keriiletek jelolése

FOGALMAK
harom- és négyjegyli szamok, romai szamok

Javasolt tevékenységek

,,Orszag, varos” jaték szdmtulajdonsagokkal

Szamtulajdonsagokra épiilé biivésztrilkkok megismerése, megértése

Héaromszogszamok, négyzetszamok kirakdsa példaul szines rudakkal, korongokkal, négyzethalon
torténd bekeritéssel, szoges tablan

,Hoci, nesze” jaték

Felcsavart szamegyenes: papircsik felcsavarasa szabalyos hdrom-, négyszdg alapt hasab alaku dobozra,
majd a hajtasok k6z¢ a szamok felirasa egyesével novekedve; annak megfigyelése, hogy mely szamok
keriiltek azonos lapra; képzeletben tovabbi szdmok vizsgalata a felismert szabalyossag szerint

Roémai szamokhoz kapcsolodo gyufarejtvények megoldasa

TEMAKOR: Szamok helyi értékes alakja

ORASZAM: 5 ora

TOVABBHALADAS FELTETELEI

Osszekapcsolja a tizes szamrendszerben a szamok éptilését a kiilonféle szamrendszerekben végzett
tevékenységeivel,

érti a szdmok ezresekbdl, szazasokbol, tizesekbdl és egyesekbdl vald épiilését, ezresek, szazasok,
tizesek €s egyesek 0sszegére vald bontasat;

érti a szamok szamjegyeinek helyi, alaki, valodi értékét;



— helyesen irja és olvassa a szamokat a tizes szamrendszerben 10 000-ig.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Csoportositasok, bevaltasok tizes szdmrendszerben kiillonféle eszkozokkel a 1000-es és 10 000-es
szamkorben, példaul eldre csomagolt, illetve jol csomagolhat6 targyakkal, pénzekkel, abakusszal

—  Meérések kiilonbozo egységekkel és tobbszordseikkel

— Leltarak készitése tizes szdmrendszerben az elvégzett tevékenységek alapjan 1000-es és 10 000-es
szamkdrben

— Szamok ezresekre, szazasokra, tizesekre és egyesekre bontott alakjainak eldallitasa, felismerése nem
csak rendezett alakban eszkozzel (példaul: pénz) és eszkoz nélkiil

— Szamok irdsa, olvasésa helyiérték-tablazat alapjan

— A helyi értékek egymashoz valo viszonyanak megértése

— Szamok szamjegyeinek helyi, alaki és valddi értéke tapasztalatok alapjan

— Helyi érték, alaki érték, valddi érték fogalmanak ismerete

— Szamok irdsa, olvasasa szamrendszeres, azaz helyi értékes alakjukban, 10 000-es szamkdrben

— Szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitasa hallas alapjan és leirt jeliik alapjan 10 000-es szamkorben

FOGALMAK
helyi érték, alaki érték, valodi érték, szazas, ezres, tizezres, helyiérték-tablazat, tizes szamrendszer

Javasolt tevékenységek

— Apré targyak csoportositdsa, bevaltdsa, leltdrozasa tojasokkal, tojastartoval a szamlalas
megkonnyitésére

— Apro6 targyak kifizetése legkevesebb érmével (1, 10, 100 és 1000 forintossal), példaul ,,Minden babszem
1 forint”

— Leltarozas alapjan helyiérték-tablazat bevezetése

— Tevékenységek Dienes-készlettel

— Szamok megjelenitése abakuszon, szorobanon

- ,,Kukas” jatek harom vagy négy dobokockaval alkotott szamokkal

— ,Kivagyok én?” jaték szamokkal, példaul a tizes helyi értéken 5, az egyes helyi értéken kettdvel kisebb,
a szazasok helyén paratlan szam all; a meghatarozasok fokozatosan vezessenek a megoldashoz

— Letakart szamjegyek esetén szamok 6sszehasonlitdsa

— Szamok valddi értékének valtoztatasa a szamjegyek felcserélésével, a valtozas iranyanak és mértékének
meghatarozasa

TEMAKOR: Méroeszkoz hasznalata, mérési modszerek
ORASZAM: 10 6ra

TOVABBHALADAS FELTETELEI

— megbecsiil, mér alkalmi és szabvanyos mértékegységekkel hosszusagot, tomeget, tirtartalmat €s 1dot;

— helyesen alkalmazza a mérési modszereket, hasznal skalazott mérdeszkozoket, helyes képzete van a
mértékegységek nagysagarol;

— helyesen hasznélja a hossziisagmérés, az lrtartalommérés és a tomegmérés szabvanyegységei koziil a
kovetkezOket: mm, cm, dm, m, km; ml, cl, dl, 1; g, dkg, kg;

— ismeri az idOmérés szabvanyegységeit: az orat, a percet, a masodpercet, a napot, a hetet, a hénapot, az
évet;

— ismer hazai és kiilfoldi pénzcimleteket 10 000-es szamkorben;

— alkalmazza a felvaltast és bevaltast kiilonb6z6 pénzcimletek kozott;



Osszeveti azonos egységgel mért mennyiség és mérdszama nagysagat, Osszeveti ugyanannak a
mennyiségnek a kiilonbozo egységekkel valé mérésekor kapott mérdszamait;

megméri kiilonbozo sokszogek kertiletét kiilonbozo egységekkel;

tertiletet mér kiilonboz6 egységekkel lefedéssel vagy darabolassal;

alkalmazza a felvaltast és bevaltast kiilonbdz6 pénzcimletek kozott;

ismer a teriilet és kertilet mérésére iranyul6 tevékenységeket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Mennyiségek érzékszervi 6sszehasonlitasa

Mennyiségek 0sszemérése

Meérési modszerek alkalmazasa

Mennyiségek becslése, kimérése, megmérése szabvanymértékegységek koziil a kdvetkezokkel: mm,
cm, dm, m, km; ml, cl, dl, I; g, dkg, kg

Hétkoznapi tapasztalatok szerzése a szabvanymértékegységek nagysagarol

Szabvanyos mérdeszkdzok hasznalata

Idobeli tajékozodas, idobeli periddusok kozti tajékozddas; idobeli relaciot tartalmazd szavak értd
hasznalata

Id6pontok leolvasasa kiilonféle 6rakrol, idétartamok meghatarozasa

Iddbeli tajékozodas, iddbeli periodusok kapcesolatai; idébeli reldciot tartalmazo szavak értelmezése
Iddpontok és idOtartamok kozotti dsszefiiggés megértése

Kiilonboz0 hazai és kiilfoldi pénzek cimleteinek megismerése 10 000-es szamkdrben

Osszefiiggések megtapasztalasa a mennyiségek nagysaga, az egység nagysaga és a mérészamok kozott
Meértékvaltas eszkoz segitségével

Nagyobb pénzek cimleteinek felvaltasa, kisebb pénzek bevaltasa hazai és kiilfoldi pénzegységekkel
egyarant

Takarékossag fontossaganak megértése elvégzett mérésekre alapozva (példaul: cs6pdgd csapbol
elpazarolt vizmennyiség; miianyag flakon térfoglaldsa a szelektiv kukaban eredeti méretben és
0sszenyomva)

Sikbeli alakzatok keriiletének becslése, mérése alkalmi €s szabvanyegységekkel kiilonféle eszkozok
segitségével (példaul: fonal, négyzetracs, vonalzo)

Sikbeli alakzatok teriiletének becslése, mérése kiilonféle alkalmi egységekkel valo lefedéssel vagy
daraboléssal (példaul: korlapokkal, mozaiklapokkal, négyzetlapokkal)

A teriilet és keriilet szavak értd hasznalata

FOGALMAK
keriilet, km, ml, cl, g, dkg

Javasolt tevékenységek

Osztalyterem kicsinyitett makettjének elkészitése

Teli bevasarldszatyor tomegének becslése, mérése, kiszamolasa

Stiteménykészités recept alapjan, a hozzavalok kimérése

Iskolai vagy osztalyeldadas idobeosztasanak elkészitése

Keriilet mérése, példaul az alakzat madzaggal valdo korbemérésével, az alakzat gorgetésével
félegyenesen

Szabalytalan és szabalyos alakzatok lefedése példaul korlapokkal, mozaiklapokkal, négyzetlapokkal;
lefedés utan annak vizsgalata, hogy melyik fedi legpontosabban az alakzatot

Tenyér korberajzolasa négyzethalon, a tenyér nagysaganak becslése kis négyzetekben; kis négyzetek
szamlalasa; a tenyér méretének meghatarozéasa négyzetcentiméterben



Teriiletfoglal6 jatékban a megszerzett teriiletek ,,0kos” szamlalasa

,Lefedd” jaték: 10x10-es négyzetben felvaltva téglalapokat fed le két jatékos szines rudakkal; 2
kockaval dobnak; a dobott szdmok szorzata a lefedhetd téglalap négyzeteinek szama; a téglalapot
tetszOlegesen lehet lefedni tigy, hogy még beleférjen a nagy négyzetbe, és illeszkedjen vagy egy korabbi
téglalap oldaldhoz, vagy a nagy négyzet oldaldhoz

TEMAKOR: Alapmiiveletek értelmezése

ORASZAM: 2 Ora

TOVABBHALADAS FELTETELEI

helyesen értelmezi a 10 000-es szamkorben az 6sszeadast, a kivondst, a szorzast, a bennfoglal6 és az
egyenlO részekre osztast;

hozzékapcsolja a megfeleld miiveletet adott helyzethez, torténéshez, egyszerii szoveges feladathoz;
értelmezi a miiveleteket megjelenitéssel, modellezéssel, szoveges feladattal;

helyesen hasznalja a miiveletek jeleit;

megérti a kovetkezd kifejezéseket: tagok, Osszeg, kisebbitendd, kivonando, kiilonbség, tényezok,
szorzando, szorzo, szorzat, osztando, osztd, hanyados, maradék;

szOveghez, valos helyzethez kapcsolva zardjelet tartalmazé miiveletsort értelmez, elvégez;

szoveges feladatokban a kiilonbozd kifejezésekkel megfogalmazott miiveleteket megeérti;

szOoveget, abrat alkot matematikai jelekhez, miiveletekhez.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Osszeadas és kivonas értelmezései és kapcsolatuk 1000-es, 10 000-es szamkorben

Szorzas és osztas értelmezései és kapcsolatuk a 10 000-es szamkorben

Maradékos osztasra vezetd tevékenységek végzése, feladatok megoldasa

Miveletrdl szoveges feladat, dbra készitése; miiveletek eljatszasa, lerajzolasa, szoveggel értelmezése
Szoveges feladatokban a kiilonbozd kifejezésekkel megfogalmazott miiveletek megértése

A miiveletekben szerepld szdmok megnevezésének ismerete, megértése: tényezok, szorzat, osztando,
0szt0, hanyados, maradék

Zarojel hasznalata konkrét esetekben megfogalmazott problémak leirdsdhoz, megoldasahoz

FOGALMAK
tag, tényez0, szorzat, osztando, 0sztd, hanyados, maradék, maradékos osztas, zarojel

Javasolt tevékenységek

Maradékos osztas lejatszasa pénzekkel, részekre osztassal

Adott kirakashoz, abrahoz tobbféle miivelet keresése, leirasa

Adott kirakas, abra tagoldsa, majd a tagolas alapjan zargjelet tartalmazd miiveletsorok felirdsa, példaul
szoges tablan kifeszitett 8x7-es teriilet tagolasa szivoszallal, négyzethalon koriilkeritett 12x36-os teriilet
tagoldsa vonalzoval huzott egyenesekkel

Osszetett szoveges feladatok leirdsa egy miiveletsorral; tobb miiveletsor koziil az adott szdveges
feladathoz 1116 modell kivélasztasa; miiveletsorhoz szoveges feladat fogalmazésa ,,feladatkiildéssel”



TEMAKOR: Alapmiiveletek tulajdonsagai
ORASZAM: 4 6ra

TOVABBHALADAS FELTETELEI

— szamolasaiban felhasznalja a miiveletek kozti kapcsolatokat, szamolasai soran alkalmazza konkrét
esetekben a legfontosabb miiveleti tulajdonsagokat;

— megold hidnyos miiveletet, miiveletsort az eredmény ismeretében, a miiveletek megforditasaval is;

— alkalmazza a miiveletekben szereplé szamok (kisebbitendd, kivonando és kiilonbség; tagok és Osszeg;
tényezok €s szorzat; osztando, osztod €s hanyados) valtoztatasanak kovetkezményeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Miveleti tulajdonsagok megfigyelése tapasztaldsok soran: tagok, tényezok felcserélhetdsége,
csoportosithatosaga; 0sszeg, kiillonbség szorzasa, szorzat széttagolasa

— Miveleti tulajdonsagok alkalmazasa szdmolasi eljardsokban, szoveges feladatokban, ellendrzésnél

— Hianyos mivelet és miiveletsorok megoldasa az eredmény ismeretében a miivelet megforditasaval is
10 000-ig

— Miveletekben szerepld szamok valtoztatdsa kozben az eredmény valtozdsanak megfigyelése; a
tapasztalatok alkalmazasa szamolasnal

— Miveletek kozotti kapcsolatok megfigyelése; alkalmazasa ellendrzéshez és a szamoldsi modok
egyszerusitésére

Fogalmak
Nincs 1j fogalom.

Javasolt tevékenységek
,,Babos” jaték szamokat képviseld papirlapokkal, szines rudakkal

— Szamépitések, példaul: célszam megkozelitése adott szamjegyekkel €s miiveleti jelekkel

— Gondolt szammal valé miiveletvégzés: ha paros, el kell osztani 2-vel, ha paratlan, akkor meg kell
szorozni 3-mal és hozza kell adni 1-et; a miiveletsort addig kell ismételni, amig a végére nem ériink

TEMAKOR: Szdbeli szamolasi eljarasok
ORASZAM: 6 6ra
A témakor tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

TOVABBHALADAS FELTETELEI

— alkalmazza a szdmolast konnyitd eljarasokat;

— érti a 10-zel, 100-zal, 1000-rel vald szorzas, osztas kapcsolatat a helyiérték-tablazatban valo jobbra,
illetve balra tolodassal, fejben pontosan szamol a 10 000-es szamkorben a szamok 10-zel, 100-zal,
1000-rel torténd szorzasakor és maradék nélkiili osztasakor;

— elvégzi a feladathoz sziikséges észszerli becslést, mérlegeli a becslés soran kapott eredményt;

— teljes négyjegylick 0Osszegét, kiilonbségét szazasokra kerekitett értékekkel megbecsiili, teljes
kétjegytiek két- és egyjegytivel vald szorzatat megbecsiili.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Szamolasi eljarasok a miiveletek értelmezései alapjan 10 000-es szamkorben

— Szamolasi eljarasok szdm- és miiveleti tulajdonsagok felhasznalasaval 10 000-es szamkorben

— A 100-as szamkdrben tanult szamolasi eljarasok gyakorldsa és analogidk alapjan torténd kiterjesztése a
10 000-es szamkorre kerek tizesekkel és kerek szdzasokkal vald szamolas soran



A 10-zel, 100-zal, 1000-rel valo szorzas, osztas és a helyiérték-tablazatban vald jobbra, illetve balra
tolodas kapcsolatanak megértése

Miveletek eredményének észszerli becslése, a becslés soran kapott eredmény értékelése, alkalmazasa
Teljes négyjegytiek Osszegének, kiillonbségének szdzasokra kerekitett értékekkel valo becslése

Teljes kétjegytiek két- és egyjegytivel valo szorzatanak becslése

Hétkdznapi helyzetekben alkalmazhatd észszerli becslés megvalasztasa, a becslés pontossaganak
ellendrzése

Fogalmak
Nincs 14j fogalom.

Javasolt tevékenységek

Adott pénzosszeg kirakasa valddi pénzekkel; a kirakas érméinek leltarozasa tablazatban; minden
pénzérmének a tizszeres értékli pénzre cserélése, majd leltarozasa tabldzatban; a balra tolodas és a
vagyon tizszerezddésének megfigyelése

Teljes harom- vagy négyjegyli szdmok kozelitd értékének helyettesitése szines rudakkal; az eredeti
szamok dsszegének és kiillonbségének becslése szines rudak segitségével

Bevagdalt, hajtogathat6 kartonlappal az 6sszeg kozelitése az egyes helyi értékek fokozatos felfedésével
Szorzat kiszamitasa az egyik tényezd felezésével, a masik tényezo kétszerezésével

TEMAKOR: Fejben szamolas

ORASZAM: 7 Ora

A témakor tartalma tovabbi tanorakon is folyamatosan jelenjen meg!

TOVABBHALADAS FELTETELEI

fejben pontosan dsszead €s kivon a 100-as szamkdrben;

emlékezetbdl tudja a kisegyszeregy €s a megfeleld bennfoglalasok, egyenld részekre osztasok eseteit
a szamok tizszereséig;

érti a szorzo- és bennfoglalo tablak kapcsolatat;

fejben pontosan szdmol a 100-as szamkorben egyjegylivel vald szorzas és maradék nélkiili osztés
soran;

fejben pontosan szamol a 10 000-es szamkorben a 100-as szamkorben végzett miiveletekkel analog
esetekben.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Fejben szamolas egyes 1épéseinek megértése, begyakorlasa eszkozokkel; az eszk6zok sziikség szerinti
hasznalata feladatok soran

Teljes kétjegytiek 6sszeadasa, kivonasa

A kisegyszeregy, annak megfelel6 bennfoglaldsok és egyenld részekre osztdsok emlékezetbdl valo
ismerete

Fejszamolas gyakorlasa 100—as szamkorben

Fejszamolas a 100-as szamkorben egyjegytivel vald szorzas €s maradék nélkiili osztas soran, példaul:
szorzotablak;

Fejszamolas a 10 000-es szamkdrben kerek tizesekkel, szazasokkal, ezresekkel a 100-as szamkorben
végzett muveletekkel analdg esetekben,



FOGALMAK
kerek szazas, kerek ezres

Javasolt tevékenységek

— ,,Céltablara” lovések, példaul 6 16vés 6sszegével 100-at kell elérni; a 37-esre kell ,,dobni” annyiszor,
hogy az eredmény 400 és 700 kozott legyen

- ,,Szamalkot6” jaték irasbeli miiveletekkel: irasbeli miveletekben szerepld szamjegyek sorsoldsa
dobdkockaval; a dobott értékek tetszéleges helyi értékre irhatdk; az nyer, aki a legnagyobb, legkisebb
vagy adott célszamhoz legkdzelebbi eredményt tudja kiszdmolni a felirt szamaibol

— Tanulok altal készitett jatékok a szamolas gyakorlasahoz

— ,,Darts” jaték soran a pontok szamolésa, kiszallas lehetésége

TEMAKOR: Irasbeli osszeadas és kivonas
ORASZAM: 8 ora

TOVABBHALADAS FELTETELEI
— helyesen végzi el az irasbeli sszeadast, kivonast.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az irasbeli miiveleti eljarasok alapozéasa, megértése a szdmrendszeres gondolkodas tovabbépitésével és
kiilonféle eszkdzokkel

— Az irésbeli Osszeadés algoritmusanak fokozatos megismerése: tovabbvitel az egyes, a tizes, a szdzas
helyi értéken

— Hianyos dsszeadasok gyakorldsa az irasbeli kivonas elokészitésére

— Az iréasbeli kivonas algoritmusanak megismerése potlassal, elvétellel a kiilonbség valtozasa alapjan

— A kivonas poétlasos eljardsanak begyakorlasa

— Az irasbeli 0sszeadas és kivonas eredményének becslése célszeriien kerekitett értékekkel; az eredmény
Osszevetése a becsléssel; sziikség esetén ellendrzés az ellentétes miivelettel

FOGALMAK
irasbeli miivelet, hidnyos 0sszeadas, potlas

Javasolt tevékenységek

— Nyugték, blokkok gytijtése, ellendrzése (,,J01 szamolt-e a gép?”)

—  Osszeadas, kivonds elvégzése abakusszal, szorobannal

— Irasbeli 6sszeadas lejatszasa ,, Tokéletes pénztargéppel”: a gép a tiz egyforma cimletii pénzt kiveszi, és
a kovetkezo fiokba beletesz egy tizszer akkora cimletiit, majd kiirja a fiok tartalmat

— ,,Betlirejtvények” irasbeli szamolashoz: betlikkel helyettesitett szamjegyek kitalalasa irasbeli 6sszeadas
szabalyainak segitségével, példaul RET + RET = KERT

- ,,Szamalkot6” jaték irasbeli miiveletekkel: irdsbeli miveletekben szerepld szamjegyek sorsoldsa
dobokockaval; a dobott értékek tetszOleges helyi értékre irhatok; az nyer, aki a legnagyobb, legkisebb
vagy adott célszamhoz legkdzelebbi eredményt tudja kiszamolni a felirt szamaibol

TEMAKOR: Irasbeli szorzas és osztas
ORASZAM: 12 ora

TOVABBHALADAS FELTETELEI
— helyesen végzi el az irasbeli szorzast egy- és kétjegyli szorzoval, az irasbeli osztast egyjegyli osztdval;



— elvégzi a feladathoz sziikséges észszerli becslést, mérlegeli a becslés soran kapott eredményt;
— megoldasat értelmezi, ellendrzi.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Tobb egyenld tag irasbeli 0sszeadasa

— Az irasbeli szorzas algoritmusanak begyakorldsa egyjegyli szorzoval

— lrasbeli szorzas kerek tizesekkel

— {rasbeli szorzas teljes kétjegytickkel két 1épésben

— {rasbeli osztas szemléltetése pénzekkel, részekre osztassal

— Irasbeli osztas egyjegyli osztoval, visszaszorzassal, kivonassal

— Tobbféle modon vald becslés és ellendrzés megismerése a szorzat, hanyados nagysagrendjének
meghatarozasadhoz, a szamolas ellendrzéséhez

FOGALMAK
visszaszorzas

Javasolt tevékenységek

— Hianyos irasbeli szorzasban, osztdsban a hianyzé szdmjegyek megtalélasa

— Irasbeli miiveletekben szerepld szamjegyek sorsoldsa dobokockéaval; a dobott értékek tetszéleges helyi
értékre irhatdk; az nyer, aki a legnagyobb, legkisebb vagy adott célszdmhoz legkdzelebbi eredményt
tudja kiszdmolni a felirt szdmaibol

—  Erdekes szamolasok, példaul a 37 szorzasa egyjegyli szamokkal; kedvenc egyjegyti szam szorzasa 777-
tel, majd 143-mal; 2520 osztasa egyjegyli szamokkal.

TEMAKOR: Tortrészek
ORASZAM: 6 Ora

TOVABBHALADAS FELTETELEI

— tevékenységekkel megjelenit egységtorteket és azok tobbszoroseit kiillonféle mennyiségek €s tobbféle
egységvalasztas esetén;

— akirakast, a mérést és a rajzot mint modellt hasznalja a tortrészek dsszehasonlitasara.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az egész egyenld részekre osztdsa, az egységtortek értelmezése, megnevezése (példaul: 1 ketted)
kiilonféle mennyiségeken (hosszisag, tomeg, lirtartalom, teriilet) kiilonféle tevékenységekkel (példaul:
méréssel, papirhajtogatassal, szinezéssel)

— Az egységtortek tobbszordseinek eldallitasa, értelmezése, megnevezése (példaul: 2 harmad) kiilonféle
mennyiségeken kiilonféle tevékenységekkel, tobbféle egységvalasztassal

— Egészek és tortrészek kirakasa, megjelenitése mas tortrészekkel

— Tortrészekkel abrazolt tortek nagysag szerinti 6sszehasonlitasa, egyenlok keresése

FOGALMAK
egeész, tortrész, egységtort

Javasolt tevékenységek
,,Lepj hozzam!” jatékos feladat
— 1 ketted, 1 negyed, 1 nyolcad eldallitasa felezésekkel papirhajtogatassal
— 1 harmad, 1 hatod, 1 tizenketted el6allitasa papircsik hajtogatasaval
— Tortrészek kirakasa szines rudakkal az egész valtoztatasaval is
— Tortrészek kirakasa mozaiklapokkal (szabalyos hatszog, trapéz, rombusz, haromszog)



Alkotas tortrészeknek megfelelden, példaul ,,Alkoss ugy valamit, hogy a 2 harmad része sarga legyen!”
,Pizzarendel6s” feladat: 2 kiilonb6z0 szinli papirtanyért sugara mentén bevagva dsszecsusztatunk; az
egyik tanyéron beosztasok vannak (példaul 12 egyenl6 részre van osztva), igy adott tortrészeket tudunk
abrazolni; kiilonbozé beosztast tanyérokon csak bizonyos torteket lehet ,kiforgatni”, példaul 1
negyedet kezdetben a 4-es, majd a 8-as, a 12-es beosztast tanyéron tudjak Kiforgatni, viszont a 10-esen
nem

Memoriajaték kiilonféleképpen abrazolt tortrészekkel.

TEMAKOR: Negativ szamok

ORASZAM: 3 Ora

TOVABBHALADAS FELTETELEI

a negativ egész szdmokat irdnyitott mennyiségként (hémérséklet, tengerszint alatti magassag, ido) és
hianyként (ad6ssag) értelmezi;

nagysdg szerint Osszehasonlitja a természetes szdmokat és a negativ egész szamokat a hasznalt
modellen beliil.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az ,.elott” és ,,utan” térbeli és id6beli értelmezése

Tapasztalatszerzés irdnyitott mennyiségekrol a térben (példaul: emeletek, tengerszinthez viszonyitott
magassagi szintek); az ,,alatta” és ,,felette” értelmezése a sikon és a térben

Hoémérséklet mérése, hdmérd leolvasasa (levegd, folyadék)

HOémérémodell hasznélata

Tapasztalatszerzés a vagyon, készpénz és adossag kapcsolatairdl kirakasokkal, rajzos feladatokkal és
diagramon val6 abrazolassal

A negativ szam megjelenitése kiilonbozo tevékenységek soran

Konkrét helyzetben a mennyiségek 0Osszehasonlitdsa, dontés a mennyiségek novekedésérol,
csokkenésérdl, megmaradasarol

FoGALMAK
pozitiv, negativ

Javasolt tevékenységek

Sajat idévonal készitése: sziiletésem vagy iskoldskorom eldtt, utdn tortént események, példaul sziileim
sziiletése, hazassaga, testvéreim sziiletése, 6vodaskor, iskolaskor

Vilagtérképrol tengerszinthez mért magassagok és mélységek leolvaséasa

Fagypont alatti hémérsékletek mérése, példaul télen, hiitészekrényben, fagylalt, jégkocka segitségével
,1d6jaras-jelentds” jaték: a bemondo ismerteti a hdmérséklet valtozasait szoban vagy diagram alapjan;
a nézOk sajat hdmérémodelljiikon jelenitik meg a pillanatnyi hdmérsékletet

,»Gazdalkodj okosan” jaték roviditett valtozatban készpénzzel és addssagcédulakkal: a jatékosok
kolesont vehetnek fel a vasarlashoz, ekkor ugyanannyi készpénzt és adossageédulat kapnak

TEMAKOR: Alkotas térben és sikon

ORASZAM: 4 Ora

TOVABBHALADAS FELTETELEI

szabadon €pit, kirak format, mintét adott testekbdl, siklapokbol;
minta alapjan létrehoz térbeli, sikbeli alkotasokat;



sormintat, sikmintat felismer, folytat;

alkotasaban koveti az adott feltételeket;

testeket epit élekbol, lapokbol; elkésziti a testek €élvazat, halojat; testeket épit képek, alaprajzok alapjan;
elkésziti egyszerti testek alaprajzat;

sikidomokat hoz létre kiilonféle eszk6zok segitségével;

alaklemezt, vonalzo6t, korzot hasznal alkotaskor;

megtalalja az 0sszes, tobb feltételnek megfeleld épitményt, sikbeli kirakast;

szimmetrikus alakzatokat hoz létre térben, sikban kiilonb6z6 eszkozokkel; felismeri a szimmetriat
valésagos dolgokon, sikbeli alakzatokon;

megfogalmazza az alkotasai kozti kiilonbozoséget.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Epitések térbeli épitdelemekbdl, testekbol, lapokbdl, testhalokbol, ¢€lvazépitdkbdl szabadon,
masolassal, megadott feltétel szerint

Kiilonbozo téglatestek alkotasa adott feltételek szerint

Epitések és alkotasok, alaprajzok, nézetek, halok alapjan egyszertibb esetekben

Egyszerl testek alaprajzanak, nézeteinek, halojanak azonositasa és annak ellendrzése megalkotassal
Sikbeli alkotasok szabadon, masoldssal, megadott feltétel szerint: kirakasok mozaiklapokkal, nyiras,
tépés, hajtogatds, alakzatok hatarvonalainak elkészitése palcakbol, szivoszalbdl vagy gumival
kifeszitve, rajzolas (szabad kézzel, vonalzdval, alaklemezzel, korzével)

Alaklemez, vonalzo és korzo helyes hasznalatanak gyakorlasa jatékos feladatok soran

Sokszogek eldallitisa nyirassal, hajtogatassal, palcikakkal, gumikarika kifeszitésével, vonalzos
rajzolassal adott feltételek szerint

Sorminték, teriilémintak kirakdsa, folytatasa, tervezése sikban, térben, a szimmetridk megfigyelése
Szimmetrikus alakzatok létrehozédsa térben ¢€s sikban (példaul: épitéssel, kirakassal, nyirdssal,
hajtogatassal, festéssel), és a szimmetria meglétének ellendrzése valasztott modszerrel (példaul: tiikor,
hajtogatas)

Adott feltételeknek megfeleld minél tobb alakzat, minta eldallitdsa, az Osszes lehetséges alkotés
keresése, az alakzatok megkiilonboztetése, jellemz6 tulajdonsagok kiemelése

FOGALMAK
Nincs 1) fogalom.

Javasolt tevékenységek

Epités szines rudakbol, legobol, épitdkockakbol, dobozokbol nézetek, alaprajzok alapjan
»Szobasarok™ cipdsdobozbdl, belehelyezett jaték megvilagitasa 3 iranybol; az arnyékok vizsgalata
»Szobasarok” négyzethalos falaira rajzolt &rnyékok alapjan €pités szines rudakbol

Feltételek, mintak alapjan kirakasok mozaiklapokbol, logikai készlet elemeibdl

Rovid ideig latott képrél masolat készitése a vizualis memoria fejlesztésére

Adott sikidomokbdl téglatest épitése

3 kiilonb6zé méretben adott szivoszalakbol testek flizése gy, hogy egy testhez 6 db szivoszal
hasznalhato; az 6sszes kiilonb6z6 test megalkotasa

A tanulok korben iilnek; mindenki egy nézépontbol latja a kozépre helyezett épitményt; a szoban
kérhetd és adhatd informacidk alapjan mindenki megépiti az épitményt, vagy alaprajzot készit hozza
Geometriai fejtordk, példaul tangram, gyufarejtvények

,Lakotelepi panorama” rejtvény megfejtése szines rudak segitségével.

TEMAKOR: Alakzatok geometriai tulajdonsagai



ORASZAM: 6 Ora

TOVABBHALADAS FELTETELEI

megkiilonboztet, azonosit egyedi, konkrét latott, hallott, mozgassal, tapintassal érzékelhet6 targyakat,
dolgokat, helyzeteket, jeleket;

személyek, targyak, dolgok, szavak, szamok koziil kivalogatja az adott tulajdonsaggal rendelkezd
0sszes elemet;

két meghatarozott tulajdonsag egyszerre torténd figyelembevételével szétvalogat adott elemeket:
targyakat, személyeket, szavakat, szamokat, alakzatokat;

megkiilonbozteti €s szétvalogatja szabadon valasztott vagy meghatarozott geometriai tulajdonsagok
szerint a gyljtott, megalkotott testeket, sikidomokat;

megfigyeli az alakzatok kozos tulajdonsdgéat, megfeleld cimkéket taldl megadott és halmazokba
rendezett alakzatokhoz;

megtalédlja a kozos tulajdonsédggal nem rendelkezd alakzatokat;

megnevezi a tevékenységei sordn eldallitott, valogatasai sordn eldkeriild alakzatokon megfigyelt
tulajdonsagokat;

megnevezi a sik és gorbilt feliileteket, az egyenes és gorbe vonalakat, szakaszokat tapasztalati
ismeretei alapjan;

megnevezi a haromszogeket, négyszdgeket, koroket;

megkiilonboztet tiikrosen szimmetrikus €s tiikrosen nem szimmetrikus sikbeli alakzatokat;
megszamlalja az egyszerii szogletes test lapjait;

megnevezi a téglatest lapjainak alakjat, felismeri a téglatesten az egybevagd lapokat, megkiilonbozteti
a téglatesten az éleket, csticsokat;

tudja a téglalap oldalainak és csucsainak szamat, Osszehajtassal megmutatja a téglalap szogeinek
egyenldségét;

megmutatja a téglalap azonos hossziisdgu oldalait és elhelyezkedésiiket, megmutatja €s megszamlalja
a téglalap atloit és szimmetriatengelyeit;

megfigyeli a kocka mint specialis téglatest és a négyzet mint specialis téglalap tulajdonsagait;
megnevezi megfigyelt tulajdonsagai alapjan a téglatestet, kockat, téglalapot, négyzetet;

megfigyelt tulajdonsagaival jellemzi a 1étrehozott sikbeli és térbeli alkotast, mintazatot.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Vilogatasok eldallitott és gylijtott testek kozott szabadon

Halmazokba rendezett testek, sikbeli alakzatok ko6zds tulajdonsdgainak megfigyelése, halmazok
cimkézése

Testek, sikbeli alakzatok halmazokba rendezése kozds tulajdonsag alapjan

Halmazba nem tartoz6 alakzatok keresése

Testek jellemz6 tulajdonsdgainak keresése, megfigyelése, megnevezése: sik vagy gorbe feliiletek,
»lyukas”, . tiikkros”, ,,van-e bemélyedése”

Sokszoglapokkal hatérolt egyszerii testek lapjainak, éleinek, csticsainak megfigyelése

Valogatasok eléallitott €s megadott sikidomok kozott szabadon

Sikbeli alakzatok jellemz0 tulajdonsagainak keresése, megfigyelése, megnevezése: egyenes vagy gorbe
hatarvonalak, szakaszok, ,,lyukassag”, ,.tiikkrosség”, ,,van-e bemélyedése”

A létrehozott sikbeli és térbeli alkotasok, mintdzatok jellemzése megfigyelt tulajdonsagaikkal
Egyszerli szogletes testek lapjainak, éleinek, csicsainak megszamlalasa

Kornyezetiikbol gytijtott testek koziil a téglatestek kivalogatasa

Téglatest tulajdonsagainak megfigyelése tevékenységek soran: lapok alakja, egy csucsbol induld élek
szédma, ¢lek hossza, az élek, lapok egymashoz valo viszonya, test tiikdrszimmetridja



Téglatest egybevago lapjainak felismerése

Kocka kiemelése a téglatestek koziil €élek, lapok alapjan

Eldallitott vagy megadott sokszogek jellemzése felismert tulajdonsadgokkal

Sokszogek oldalainak és cstcsainak megszamlalasa, oldalak Osszemérése hajtogatdssal, szogek
Osszemérése egymasra illesztéssel

Derékszog eldallitasa elfordulédssal, hajtogatassal

Derékszognél kisebb, nagyobb szogek eldallitasa elforduld mozgassal; hozzamérés a hajtogatott
derékszoghoz

Téglalap tulajdonsagainak megfigyelése: szogek, oldalak, szimmetria

Téglalap szogei egyenldségének megmutatdsa egymasra hajtassal

Téglalap egyenld hosszusagh oldalainak keresése hajtogatéassal

Négyzet kiemelése a téglalapok koziil oldalai és szimmetriai alapjan

Testek, sikbeli alakzatok jellemzése megfigyelt tulajdonsagok alapjan

FOGALMAK
lap, él, téglatest, kocka, szog, derékszog

Javasolt tevékenységek

Barkochbdzas a teremben 1év6 targyak geometriai tulajdonsagai alapjan

Egyszerli szogletes testek épitése palcikakbol és gyurmagolyokbol

Egyszert szogletes testek élvazanak épitése szivoszalakbol

Dobozok szétvagasa a test lapjainak és halojanak vizsgalatahoz

Dobozok lapjainak leragasztasa kiilonb6zd szinii papirokkal

,.E16kép” alkotasa csoportban, példaul kocka, téglatest, gula megjelenitése

,.Keveredj! Allj meg! Csoportosulj!” jaték, sokszogek megjelenitése

Sokszogek épitése szivoszalakbol

Sokszogek kifeszitése befOttes gumival szoges tablan; a kifeszitett alakzatok vizsgalata

»Sajat testen jelenits meg derékszoget!”, példaul ujjak, kar, 1ab, mérlegallas

Deréksz0g hajtogatasa szabalytalan alaka papirbol

Gyurmabol vagy agyagbdl késziilt téglatest szeletelése ugy, hogy téglatesteket kapjunk; ugy, hogy ne
kapjunk téglatesteket; tigy, hogy kockat is kapjunk; kocka szeletelése tigy, hogy téglatesteket kapjunk

Parhuzamos sz¢élli papircsikbol négyszogek nyirasa; a keletkezd négyszogek csoportositasa; annak
megfigyelése, hogy hogyan kell nyirni ahhoz, hogy téglalapot kapjunk; téglalapbol négyzet nyirasa,
négyzetbdl téglalap nyirasa

Ad-es papirbol hajtassal és tépéssel négyzet készitése; a hulladék részbdl ismét négyzet készitése, ennek
ismétlése egészen addig, amig lehetséges.

TEMAKOR: Transzformaciok

ORASZAM: 4 o0ra

TOVABBHALADAS FELTETELEI

tapasztalattal rendelkezik mozgassal, kirakassal a tiikorkép eldallitasarol;

szimmetrikus alakzatokat hoz létre térben, sikban kiilonb6zd eszkozokkel; felismeri a szimmetriat
valdsagos dolgokon, sikbeli alakzatokon;

megépiti, kirakja, megrajzolja halon, jelolés nélkiili lapon sablonnal, masolopapir segitségével alakzat
tiikorképét, eltolt képét;

ellendrzi a tiikkrozés, eltolds helyességét tiikor vagy masoldpapir segitségével,



— koveti a sormintdban vagy a sikmintaban 1év6 szimmetriat;
— térben, sikban az eredetihez hasonlo testeket, sikidomokat alkot nagyitott vagy kicsinyitett elemekbdl;
az eredetihez hasonl6 sikidomokat rajzol halon.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Szimmetridk, tiikorképek megfigyelése a természetes €s az épitett kornyezetben térben €s sikban

— Targyak, épitmények, képek tikorképének megtigyelése térben, sikban tiikor segitségével

— Tikorkép megépitése térben; tiikrds és nem tiikros formak létrehozasa, a kapott alakzat ellendrzése
tilkor segitségével

— Sikbeli alakzatok tiikdrtengelyeinek keresése tiikorrel, hajtogatassal

— Tikorkép alkotdsa kiilonb6zo eszkozokkel sikban; tiikros és nem tiikros alakzatok 1étrehozasa;
ellendrzés tiikorrel, masolopapirral

—  Epitmények eltolasa, az eltolt kép osszehasonlitasa a tiikorképpel

— Formak eltolasa a sikban; az eltolt alakzat Osszehasonlitasa a tiikrozéssel keletkezO alakzattal;
ellenérzés masoldpapirral

— Testek ¢és sikbeli alakzatok megkiilonboztetése, azonositasa alak és méret szerint: a hasonlosag és az
egybevagosag fogalmanak eldkészitése

— Térben, sikban az eredetihez hasonl6 testek, sikidomok alkotdsa nagyitott vagy kicsinyitett elemekkel,
halén valo rajzolassal

— Jatékok, tevékenységek sordn alakzatok elforgatott, eltolt, tiikros képeinek felismerése a sikban és a
térben

FOGALMAK
eltolt kép, mozgatas, elforgatott kép

Javasolt tevékenységek

— Titkosiras tiikorirdssal, a titkos ilizenet megfejtése

— Utcak épitése szines rudakbol: az utca két oldalan 1év6 hazak egymas tiikorképei

— Kartydkon adott mintat kell megjeleniteni két kocka lapjain 1év0 abrak segitségével igy, hogy a két
kockat egy tiikor elé rakjuk; a kockak felsd lapjain 1évd abrak és azok tiikkorképei egyiitt adjak az adott
mintat

— Minta rajzoldsa, majd atmasoldsa zsirpapirra; a zsirpapir atforditdsa, eltoldsa, elforgatasa;
Osszehasonlitas az eredeti mintaval

—  Osszehajtott, majd szétnyitott lap bal oldaldra az egyik jatékos tollal pdttydket rajzol, a masik jatékos a
masik oldalra grafittal a tiikorképét probalja berajzolni, 6sszehajtjak a papirt, a hatuljan a grafitpottyoket
erdsen megrajzoljak tollal, igy szétnyitas utan a bal oldalon latszik, hogy mennyi a tévedés

— Tengelyesen szimmetrikus alakzat kiegészitése

— Pélcikakbol kirakott alakzat kétszeresére nagyitasa

— Pontrécsra, négyzetracsra rajzolt dbra kétszeresére nagyitasa, felére kicsinyitése

TEMAKOR: Té4jékozodas térben és sikon

ORASZAM: 2 Ora

TOVABBHALADAS FELTETELEI

— helyesen haszndlja az iranyokat €s tavolsagokat jelold kifejezéseket térben és sikon;

— tajékozodik lakohelyén, bejart terepen: bejart ttvonalon visszatalal adott helyre, adott utca és hazszam
alapjan megtalal hazat;



térképen, négyzethalon megtalal pontot két adat segitségével.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Iranyokat, tdvolsagokat jelol6 szavak hasznalata térben és sikban

Irany ¢és allas megfigyelése, kovetése sikbeli alakzatok €s mozgatasok soran

Téri tajékozodast segitd jatékok, tevékenységek

Utvonalak bejarasa oda-vissza, térbeli viszonyokat kifejez6 szavak segitségével

Utvonal bejarasanak iranyitasa térbeli viszonyokat kifejezd szavak segitségével

Térbeli és sikbeli elhelyezkedést kifejez6 szavak hasznalata tevékenységekben ¢€s jatékos szituaciokban
Té4jékozodas lakohelyen, bejart terepen: bejart utvonalon visszataldlas adott helyre; adott utca és
hazszam alapjan haz megtalalasa

Egyszert térképek készitése

Tajékozodas négyzethalon, térképen

FOGALMAK
négyzethalo, térkép

Javasolt tevékenységek

Robot célhoz irdnyitasa szerepjatékkal: bekotott szemi gyerek irdnyitasa adott célhoz, a célban a kendd
levétele utan azonos uton visszatalalas a kiindulopontra

Utvonal bejarasa sikbeli labirintusokban padlérobot iranyitasaval

»Vonalvezetds” jaték irdnyok és tavolsdgok megaddsaval, melynek soran kiilonb6z6 formak
rajzolodnak ki a négyzethalon, példaul 2 1épés fel, 3 1épés balra...

Kacskaringds utak bejarasa, majd lerajzolasa négyzethalon; példaul: 2 1épés, jobbra fordulas, 1 1épés,
jobbra fordulés, 3 1épés, jobbra fordulés, folytatva az utat, ismétlés elolrél sokszor

Négyzethalora rajzolt minta alapjan a vonalvezetés diktalasa tarsnak

Kincskeresés utasitasok alapjan

Kincskeresés térkép alapjan

,» Lorpedd” jaték

,» Lelefonos” jaték

Térkép készitése tanteremrdl, iskolaudvarrol, utvonalakrol

Térképen adott helység keresése paros munkaban a térkép keres6haldjanak segitségével
»Vandorvezeér” jaték sakktablan égtdjakkal, példaul ,,f4-r61 2 mezot észak felé 1épve hova jutunk?”

TEMAKOR: Osszefiiggések, kapcsolatok, szabalyszeriiségek felismerése

ORASZAM: 9 ora

A témakor tartalma tovabbi tanérakon is folyamatosan jelenjen meg!

TOVABBHALADAS FELTETELEI

részt vesz memoriajatékokban kiilonféle tulajdonsagok szerinti parok keresésében,;

megfogalmazza a személyek, targyak, dolgok, idépontok, szamok, testek, siklapok kozotti egyszerii
viszonyokat, kapcsolatokat;

érti a problémakban szerepld adatok viszonyat;

megfogalmazza a felismert Osszefliggéseket;

Osszefiiggéseket keres sorozatok elemei kozott;

megadott szabaly szerint sorozatot alkot; megértett probléma értelmezéséhez, megoldasdhoz sorozatot,
tablazatot allit el6 modellként;

targyakkal, logikai készletek elemeivel kirakott periodikus sorozatokat folytat;



felsorolja az évszakokat, honapokat, napokat, napszakokat egymas utén, tetszéleges kezdéponttol is;
ismert miveletekkel alkotott sorozat, tdblazat szabalyat felismeri; ismert szabaly szerint megkezdett
sorozatot, tdblazatot helyesen, 6nalldan folytat;

targyakkal, szamokkal kapcsolatos gépjatékhoz szabalyt alkot; felismeri az egyszeri gép
megforditdsaval nyert gép szabalyat;

felismer kapcsolatot elemparok, elemharmasok tagjai kozott;

szabalyjatékok soran 1étrehoz a felismert kapcsolat alapjan tovabbi elemparokat, elemharmasokat;

a sorozatban, tablazatban, gépjatékokban felismert Osszefliggést megfogalmazza sajat szavaival,
nyiljel6léssel vagy nyitott mondattal.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Személyek, targyak, dolgok, szamok, testek, siklapok kozott megjelend kapcsolatok megfigyelése,
felfedezése, megnevezése

Szamparok, szamharmasok kozotti kapcsolatok felfedezése, jellemzése

Valtoz6 helyzetek megfigyelése, a valtozas jelolése nyillal

Téargyakkal, logikai készletek elemeivel kirakott periodikus sorozatok folytatasa

Az évszakok, honapok, napok elsorolasa egymas utdn tetszéleges kezdSpontbol

Ismert miiveletekkel alkotott sorozat szabdlyanak felismerése

Megkezdett sorozat folytatasa a felismert szabaly szerint mindkét irdnyba

Sorozat szabalyanak megfogalmazasa, egyszeriibb esetben jelekkel is (példaul: nyiljeloléssel vagy
nyitott mondattal)

Gépjatekok kiilonféle elemekkel (példaul: targyak, szamok, alakzatok)

Gépjatékhoz szabaly alkotasa; az egyszerli gép szabalydnak megforditasaval nyert gép szabalyanak
felismerése

Szabalyjatékokban az elemparok, elemharmasok megjelenitése tablazatban

Szabalyjatékok soran a felismert kapcsolat alapjan tovabbi elemparok, elemharmasok 1étrehozéasa
Téblazatokban, gépjatékokban a felismert Osszefliggések megfogalmazasa, egyszerlibb esetekben
jelekkel is (példaul: nyiljeldléssel vagy nyitott mondattal)

Sorozatok, szabalyjatékok alkotasa

Megértett probléma értelmezéséhez, megoldasahoz sorozat, tablazat, esetleg nyildiagram alkotasa
modellként

FOGALMAK
tablazat, nyitott mondat

Javasolt tevékenységek

Sormintak keresése kornyezetiinkben, példaul épiileteken, népviseleten

Periodikusan ismétlddd tevékenységek, példaul ki mosogat 5 nap mulva

Kakukktojas jatékok

»Milyen nap lesz?” fejtorok: példaul egy hét mualva; holnaputan, ha tegnapeldtt hétfo volt

Sorozatok alkotasa szoges tablan kifeszitett alakzatokkal, a sorozat szabalyanak megfigyelése, példaul
egyre nagyobb négyzeteknél a ndvekedés szabalyanak megfigyelése

Kapcsolatok megfigyelése oda-vissza, példaul sziil6-gyerek, testvér, osztalytdrs; alacsonyabb,
magasabb, egyforma magas; iddsebb, fiatalabb, ugyanannyi id6s

A gyerekek kezében tartott szamok, alakzatok kozotti kapcsolatok megfigyelése ramutatassal, példaul
mindenki mutasson arra, akinek ugyanannyi tizese van; akinek nagyobb a keriilete; a mutatas lejegyzése
nyilakkal; a lejegyzett abra megfigyelése

,»Gépes jatekok” egyvaltozos, kétvaltozos, forditott gépekkel szamokkal, formakkal, szavakkal



TEMAKOR: Adatok megfigyelése

ORASZAM: 3 6ra

TOVABBHALADAS FELTETELEI

adatokat gytjt a kornyezetében,;

adatokat rogzit késobbi elemzés céljabol,

gyljtott adatokat tablazatba rendez, diagramon abrazol;
adatokat gytijt ki tablazatbol, adatokat olvas le diagramrol;
jellemzi az Gsszességeket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Mindségi €s mennyiségi tulajdonsaggal kapcsolatos adatok megfigyelése, gylijtése, rogzitése tanitoi
segitséggel

Adatgytijtés vasarlassal kapcsolatban (példaul: drak megfigyelése boltokban, nyugtan)

Meért adatok lejegyzése

Koz06s tevékenységek soran szerzett adatok alapjan egyszeri diagram készitése térben és sikban
Egyszerl diagramrol adatok, 6sszefliggések leolvasasa

Az 0sszes adat egyiittes jellemzdinek megfigyelése, példaul egyenld adatok, legkisebb, legnagyobb
kivalasztasa

FOGALMAK
adat, diagram

Javasolt tevékenységek

Meérések testnevelésoran, példaul idoeredmények, kislabdadobds hossza, tavolugras hossza;
eredmények rogzitése; abrazolasa kozosen

Piacon tobb arusnal ugyanazon termék aranak dsszehasonlitasa, csoportonként mas-mas termék aranak
megfigyelése, lejegyzése

Csoportonként a csoport tagjaira jellemz6 egyszerli diagramok készitése uigy, hogy a tobbi csoport nem
latja, mi késziil; a kirakott vagy rajzolt diagramok alapjan a csoport felismerése, azonositasa, példaul
hany fia, hany lany, hany szemiiveges, hany nem szemiiveges...

TEMAKOR: Valoszintiségi gondolkodas

ORASZAM: 3 Ora

TOVABBHALADAS FELTETELEI

részt vesz olyan jatékokban, kisérletekben, melyekben a véletlen szerepet jatszik;

tapasztalatai alapjan kiilonbséget tesz a ,,biztos”, ,,lehetetlen”, ,lehetséges, de nem biztos” események
kozott;

megitéli a ,,biztos”, ,lehetetlen”, ,lehetséges, de nem biztos” eseményekkel kapcsolatos allitasok
igazsagat;

tapasztalatai alapjan tippet fogalmaz meg arrol, hogy két esemény koziil melyik esemény valdsziniibb
olyan, véletlentdl fiiggd szituaciok soran, melyekben a két esemény valdszinlisége kozott jol belathato
a kiilonbség;

tetszOleges vagy megadott modszerrel Osszeszdmldlja az egyes kimenetelek eléfordulasait olyan
egyszerl jatékokban, kisérletekben, amelyekben a véletlen szerepet jatszik;

a valoszinliségi jatékokban, kisérletekben megfogalmazott eldzetes sejtését, tippjét Osszeveti a
megfigyelt el6fordulasokkal.



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Részvétel valdszinliségi jatékokban; intuitiv esélylatolgatas, tippek megfogalmazasa

Események megfigyelése valosziniiségi kisérletekben

Valoszintiségi jatékok sordn stratégiak alakitasa, kiprobaléasa, értékelése

,,Biztos”, ,lehetséges, de nem biztos”, ,,lehetetlen” események megkiilonboztetése

Véletlen események gyakorisdgdnak Osszeszamlaldsa, dabrdzolasa kiilonféle modszerekkel:
strigulazassal, diagrammal, tdblazatba rogzitéssel

Véletlen események eléfordulasainak vizsgalata, a kimenetelek szamanak 0sszehasonlitasa az eldzetes
tippekkel, magyarazatok keresése

A ,biztos” és ,,lehetetlen” cafolata ellenpélda mutatasaval

FOGALMAK
Nincs 1) fogalom.

Javasolt tevékenységek

Jaték eseménykartyakkal a ,biztos”, ,lehetséges, de nem biztos”, ,lehetetlen” események
megkiilonboztetésére, események gyakorisagdnak megfigyelésére csoportmunkaban: valoszinliségi
kisérlethez tartozo eseményeket irunk kartyakra; kiosztjuk; elvégezziik a kisérletet, mindenki ratesz egy
zsetont arra a kartyajara, amelyikre irt esemény bekovetkezett; a kisérletek végén elemzés, példaul a
kisérlet: 3 korongot feldobunk; események: mindharom kék; tobb a kék, mint a piros; nincs piros; van
kék; van két egyforma szin; egyik szinbdl sincs legalabb kettd; elemzés: ,,Melyik a jo kartya, melyik
rossz, melyiket valasztanad?”

Jatek eseménykartydkkal gyakorisag becslésére: mindenki el6tt ott van minden eseménykartya,
amelyekre a jaték elején a jatékosok tetszés szerint kiraknak 10-10 zsetont; sorban végezzik a
kisérleteket; amelyik kartyan 1évé esemény bekovetkezett, arrdl a kartyarol levehet a jatékos egy
zsetont; az gy6z, akinek a kartyairol leghamarabb elfogynak a zsetonok

Valészintiségi kisérlet nem kocka alaki doboz feldobaséaval: tippelés, 20 kisérletbdl melyik lapjara
hanyszor esik; ellendrzés a kisérletek elvégzésével

10 korongot feldobunk, szdmegyenesen a 0-bdl indulva annyit 1épiink pozitiv irdnyba, ahany pirosat
dobtunk, majd innen annyit negativ irdanyba, ahany kéket; tippeld meg, hova jutsz; valassz 4
szamkartyat, nyersz, ha ezek egyikére jutsz

Jaték szamkorongokkal: 3 korong piros €s kék oldaldra is szamokat irtunk; feldobjuk egyszerre a 3
korongot; kartydkra eseményeket irunk a szamok tulajdonsagai alapjan, a dobott szamok Osszegére,
szorzatara vonatkozo tulajdonsagokkal; figyeljik meg, van-e lehetetlen, van-e biztos esemény;
tippeljiink az események gyakorisagara, példaul szorzatuk paros; nincs kozte kétjegyti

Gyerekek alkotta gyakorisagi diagram: két kockaval dobunk, €s nézziik a dobott szdmok 0sszegét; a
gyerekek sorban egymas mellett dllnak, mindenkinek a kezében egy szam van 1 és 13 kozott; akinek a
szdma a két kockéaval dobott szamok 0sszege, elore 1ép egyet

Folyon atkelés gyakorisadg becslésére: rakj ki 10 korongot az 1-13 szamokhoz a folyo egyik partjara;
két kockaval dobunk, a dobott szamok 6sszegétdl egy korong atkelhet a folyon; az gydz, akinek elészor
atmegy az 0sszes korongja.

TANULOK ERTEKELESE:

— Szamon kérni csak olyan ismeretet szabad, amelyet megtanitottunk, illetve amelyhez a tanul6 tanara
iranyitasaval hozzajutott;

— aszamonkérésnek mindig a tanul6 tudéasara kell irdnyulnia;

— a hianyossagok feltarasanak célja a tovabbi ismeretszerzés, illetve a hidnyossadgok potldsanak
segitése;



— lehetdséget kell adnunk a tanuldénak a szdmonkérés soran feltart hianyossagok potlasara, a hibak
javitasara;

— a tanuld teljesitményét minden esetben korrekt modon, az elvaras—képesség— teljesitmény
egységeében kell értékelniink;

— az értékelés soran arra torekedjilink, hogy az érdemjegy mindenkor a tanul6 teljesitményét tiikrozze;

— a tanuloi teljesitmény értékelésekor a pozitiv motivacio, a képességek megerdsités utjan torténd
fejlesztése az iranyado elv.

A tanuldk tanulmanyi munkéjanak ellendrzése és értékelése a Pedagogiai Programban megfogalmazottak
szerint torténik.



Német 4. évfolyam

Oraterv
1. évfolyam 2. ¢évfolyam 3. évfolyam 4. évfolyam
Heti 6raszam - - - 2
Eves 6raszam - - - 68
Célok és feladatok

Az idegen nyelvek tanitasa eltér a tobbi tantargyétol abbdl a szempontbol, hogy nem a tartalmi ismeretek
atadasan van a hangsuly, hanem azoknak a készségeknek a kialakitasan és allando fejlesztésén, melyek
segitségével a tanulo sajat gondolatait ¢és elképzeléseit idegen nyelven is ki tudja fejezni.

Az idegen nyelvi kerettanterv célja kettds: egyrészt megadni azokat a kimeneti kritériumokat melyek az
iskolai nyelvoktatas 1épcsdihez a nyelvi fejloddés érdekében elengedhetetlenek, masrészt iranyelveket adni
az iskolédknak a helyi tantervek elkészitéséhez és az eredményes nyelvtanari munkéhoz.

A korszerli idegennyelv-tanitas elsddleges célja a nyelvtanuld nyelvi cselekvoképességének fejlesztése. A
didknak képessé kell valnia arra, hogy egyéni kommunikacids céljait elérje és nyelvtudasat valoédi nyelvi
helyzetekben, ismeretszerzésre, és ezek &tadasdra, szorakozasra, személyes és szakmai céljainak
megvalositasara valodi vagy digitalis térben alkalmazni tudja. Az idegennyelv-tanitds tevékenység- és
tanulokozpontu, vagyis a tanuld szamadra olyan életkoranak, illetve érdeklédésének megfeleld szituaciokat
teremt, amelyekben személyisége fejlodik, és a nyelvet eszkozként hatékonyan hasznalja. Mindehhez
elengedhetetlen a kommunikativ kompetencia tagabb Osszefliggésben értelmezett megkdozelitése, azaz a
nyelvi elemek (a jel- és szabalyrendszerek) valamint a szociolingvisztikai komponensek egyiittes
fejlesztése.

Kiemelten fontos az interdiszciplinaris szemlélet, mely épit a mdas tantargyak keretében szerzett
ismeretekre, az idegen nyelven megszerzett tudds pedig gazdagitja mas tantargyak tanuldsat.
Projektfeladatok, informaciogylijtés a szaktantargyhoz, internetes kutatomunka, mind-mind torténhet
idegen nyelven is, felkészitve a tanuldt a munka vildgdban zajloé informacidcserére. A hosszu tavon is
fenntarthat6 nyelvi fejlodés érdekében elengedhetetlen a tandran kiviili nyelvhasznalati €s nyelvtanulasi
tevékenységekre is épiteni, €s erre a tanuldt a nyelvoran fel kell késziteni. Ezeknek a tevékenységeknek
elsddleges célja az, hogya tanuld szinte mindennap talalkozzon az idegen nyelvvel lehetéleg olyan
helyzetekben, melyekéletkoranak és érdeklédésének megfelelnek, a nyelvtanulast él6vé és folytonossa
teszik, és ezzel nyelvtanulasi kedvét erdsitik. Az iskolan kiviili nyelvhasznalat lehetdségei nagyban segitik
a nyelvi fejlédést az egyéni kiilonbségek esetén is.

A nyelvtanulas kezdeti szakasza a rahangolodas id6szaka. A f6 cél az, hogy a tanuld megszeresse a
nyelvtanulast, megértse a nyelvtudas fontossagat és szerepét a tanéran és az iskolan kiviil. Ez a kezdeti
szakasz kotelezden az also tagozat negyedik osztalyaban indul, de ahol lehetdség és igény van erre, érdemes
a tanulok nyelvi fejlesztését, az idegen nyelv iranti motivalasat mar el6bb elkezdeni. Fontos, hogy
felkeltstik a tanul6 érdeklddését az idegen nyelvek, valamint a mas nyelveket beszélé emberek, kultarajuk
megismerése és elfogadasa irant. A kisgyermeknek a vilag iranti érdeklodése hatartalan, fogékonysaga a



ritmus, a dalok, a kiejtés iranyaban természetesen fakad é€letkori sajatossagaibol, és a megfeleléen torténd
nyelvi fejlesztés hatékonyan alapozza meg a kés6bbi, tudatosabb nyelvtanulast. Az ebben az ¢letkorban
jellemzé mifajok (mesefilmek, mesekdnyvek, dalok, mondokak) beépitése az 6rai munkaba fogékonnya
tudjak tenni a tanulokat a nyelvtanulas irant, és segitenek elindulniuk az idegen nyelvi kommunikacié felé.
Szamukra a vilag szinessége, a nyelvi kifejezés valtozatossdga érdekes és izgalmas, természetesen
fordulnak idegen nyelvii ismerdsok, baratok felé, és Oszinte kivancsisaggal érdeklddnek mas kdzosségek
irant. A cél ebben a szakaszban, hogy a tanuld Ismerkedjen meg a célnyelvi kultarak fébb szokasaival,
tinnepeivel ¢s kommunikécios eszkozeivel, valamint induljon el az 6nallé nyelvtanuléva valas utjan,
sajatitson el olyan tanuldsi stratégidkat, amelyek segitségével képessé valik nyelvtudasat fejleszteni és
fenntartani. Szerezzen sikerélményeket a nyelvtanulasban, ezzel novekedjen Onbizalma, fejlodjon
Onismerete és onértékelése.

A nevelési-oktatasi szakasz végére, a tovabbhaladas érdekében a kovetkezd, témakortdl fiiggetlen tanulasi
eredményeket kell elérni: a tanulé minden témakorben

— megérti az éloszoban elhangzo, ismert témakhoz kapcsolodd, verbalis, vizualis vagy nonverbalis
eszkozokkel segitett rovid kijelentéseket, kérdéseket;

— Dbeazonositja az életkoranak megfeleld szitudciokhoz kapcsolddo, révid, egyszerii hallott szovegben
a tanult nyelvi elemeket;

— Dbeazonositja az ¢letkoranak megfeleld szituaciokhoz kapcsolodo, rovid, egyszerli szovegben a
tanult nyelvi elemeket;

— megérti az egyszerl, rovid, irasos, akdr autentikus, ismert témdkhoz kapcsolddo, vizudlis
eszkozokkel segitett rovid kijelentéseket, kérdéseket;

— beazonositja az életkoranak megfeleld szituaciokhoz kapcsolodo, rovid, egyszert, a nyelvtanitashoz
késziilt, illetve eredeti irott szovegben a tanult nyelvi elemeket;

— a tandran begyakorolt, nagyon egyszeri, egyértelmli kommunikaciés helyzetekben a megtanult,
allandosult beszédfordulatok alkalmazéasaval kérdez vagy reagal, mondanivaldjat segitséggel vagy
nonverbalis eszkdzokkel kifejezi;

— ismeri a tanult szavak ¢és allandosult szokapcsolatok célnyelvi norméhoz kézelitd kiejtését tanari
minta kovetése altal vagy autentikus hangzé anyag, IKT-eszk6zok segitségével;

— felismeri a tanult nyelvi elemeket ¢letkordnak megfeleld digitalis tartalmakban, digitalis
csatornakon olvasott vagy hallott, nagyon egyszerli szovegekben is;

— megismeri a német nyelv alapvetd helyesirasi szabalyait (betiik és hangtan).

Témakorok és oraszamok a 4. évfolyamon:

Témakor neve Oraszam

Themen und Situationen im personlichen Bereich und im 20
Bereich der unmittelbaren Umgebung und Umwelt:

enge Familienmitglieder, Freunde

das Zuhause

Einrichtung, altersbezogene Gegenstiande
Familienfeste

Mahlzeiten, Kleidungsstiicke

gesunde Lebensweise




Tiere, Pflanzen, Natur, Haustiere halten

Themen und Situationen im Bereich des Klassenraums: 10
Mitschiiler, eigene Schule
Gegenstinde zum Lernen

Schreiben, Lesen, Zahlen, Bewegung, schopferische
Tatigkeiten

Schulfacher, wichtigste Feste in der Schule

Facheriibergreifende Themen und Situationen: 8

Bewegung, schopferischeTatigkeiten

Beziige zur Zielsprache: 5
Das deutsche Alphabet
Die deutsche Schreibweise

Intonation

Beziige zu interkulturellen und landeskundlichen Themen: 6

Feste, Brauche in deutschsprachigen Linder, die DACH Lénder

Spielerisches Lernen: 10

Teilnahme an den Unterrichtstitigkeiten

Unterhaltung: 6

Lieder, Reime, Texte zur Unterhaltung

Wissenserwerb, Wissensvermittlung 3

Osszes oraszam: 68

A TOVABBHALADAS FELTETELEI
A tanuld minden témakorben:

megérti az €l6szoban elhangz6, ismert témakhoz kapcsolddo, verbalis, vizualis vagy nonverbalis
eszkozokkel segitett rovid kijelentéseket, kérdéseket;

beazonositja az életkoranak megfelel6 szituaciokhoz kapcsolodo, rovid, egyszerti hallott szovegben
a tanult nyelvi elemeket;

megérti az egyszerl, rovid, irdsos, akar autentikus, ismert témakhoz kapcsolodd, vizualis
eszkozokkel segitett rovid kijelentéseket, kérdéseket;

a tanoran begyakorolt, nagyon egyszerii, egyértelmii kommunikécios helyzetekben a megtanult,
allandosult beszédfordulatok alkalmazéasaval kérdez vagy reagal, mondanivaldjat segitséggel vagy
nonverbalis eszkdzokkel kifejezi;

ismeri a tanult szavak és allandosult szokapcsolatok célnyelvi normahoz kozelitd kiejtését tanari
minta kovetése altal vagy autentikus hangzé anyag, IKT-eszk6zok segitségével;

felismeri a tanult nyelvi elemeket életkordnak megfeleld digitalis tartalmakban, digitalis
csatornakon olvasott vagy hallott, nagyon egyszerii szovegekben is;

megismeri a német nyelv alapvetd helyesirdsi szabalyait (betlik és hangtan).



Ertékelés, ellenorzés:

Az eredményes tanulds-tanitds folyamat alapfeltétele a folyamatos, rendszeres és valtozatos értékelés és
onértékelés, melynek sordn képet kapunk arr6l, hogy a tanuldk milyen fejlettségi fokot értek el a négy
alapkészség teriiletén, milyen mértékig sajatitottak el a tanitott anyagot, valamint arr6l, hogy mennyire
tudjak teljesiteni a tantervben megfogalmazott kovetelményeket. A redlis alapokra épiil6 értékelés a tanulot

crer

programjaban meghatarozott elvek alapjan torténik.



Technika 1-4. évfolyam

Oraterv
Heti 6raszam 1 1 1 1
Eves oraszam 34 34 34 34

1-2. évfolyam

Az ember kornyezetet is atalakito tevékenységének, feleldsségének megismerése, megértése nem uj feladat
az iskolat kezdd tanulok szamdra. Az dvodai €let soran naponta végeztek munka jellegli tevékenységeket,
egyrészt az Onellatas, onkiszolgalas, masrészt a targyalkotds, a kézmiives és Ovodakerti tevékenységek
terén. Minden 6vodai munkatevékenység célja, hogy a gyerekek mintat kovetve bekapcsolodjanak, és
orommel vegyenek részt benne, megéljék a sikert, bliszkék legyenek munkajukra, épiiljon, er6s6djon
motivacios bazisuk.

Az alapfoku képzés elsd nevelési-oktatasi szakaszdban erre a motivacids bazisra épitve tervezhetd a
technika és tervezés tantargy programja, kozéppontba helyezve az alkototevékenységet, a munkat.
Célszerlien jatékba agyazott minta és modellkovetés, tapasztalatszerzés, felfedezés, alkotas kell, hogy
jellemezze a tandrdkon megvaldsuld aktiv tanulédsi folyamatot. Az ismeretek szervezdje az a kornyezeti
tapasztaldsok soran mar kialakult szokasrend, amelyhez életviteliinkkel alkalmazkodunk, s amelynek
szervezO ismeretei €s eseményei a néphagyomanyok, az tinnepek, a jeles napok.

Kiemelt feladat a kéziigyesség ¢életkori sajatossagoknak megfeleld fejlesztése. A tanordkon végzett tudatos,
tervszeriien atalakito, megmunkalo tevékenységek magukba foglaljak a kiilonbozd anyagok megismerését,
a megmunkalhatosag megtapasztalasat, a tervezd és technologiai folyamatok alkalmazéasat, a munka soran
keletkezd hulladékok kornyezettudatos elhelyezését.

1-2. évfolyam

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Oraszam Oraszam
1. évfolyam | 2. évfolyam
Anyagok a kornyezetiinkben 4 4
Targykészités kiilonbozé anyagokbdl, épités, szerelés 15 15
Otthon — csalad — életméd 7 7
Jeles napok, iinnepek 5 5
Kozlekedés 3 3
Osszes 6raszam: 34 34




TEMAKOR: Anyagok a kornyezetiinkben

ORASZAM: 4 6ra

A TOVABBHALADAS FELTETELEI

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— az anyagok tulajdonséagairol érzékszervi Uton, 6ndlldan szerez ismereteket — szin, alak, atlatszosag,
szag, keménység, rugalmassag, feliileti mindség;

— alkotoétevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatosagat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az érzékszervek és az érzékelés fajtdinak megismerése

— Véleményformalés a tarsakkal kozos tevékenység soran

— Tevékenység soran egyiittmiikodési készségek fejlesztése

— Kornyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok hasznalata soran

—  Epit6 jellegii parbeszéd alkalmazasa

—  Kéziigyesség fejlesztése

— Természetes és mesterséges anyagok csoportositasa: fa, papir, fém, textil, fonal, mlianyag

— Az anyagok fajtai, tulajdonsagai, felhasznalhatésaguk

— Anyagvizsgélatok érzékszervi uton

FOGALMAK

természetes anyagok, mesterséges anyagok, termések, magvak, fa, papir, fém, textil, fonal, mtianyag, szin,

arnyalat, atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag, feliileti simasag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Tanulményi séta: természetes anyagok, levelek, termések gytijtése

— Anyagok felhasznéldsanak megfigyelése kozvetlen kdrnyezetiinkben

— Termésfigurdk, termésbabok készitése, figura tervezése, megfeleld formaji és méretli termések
valogatasa, becslés, tervezés

—  Oszi szinek megfigyelése, formak dsszehasonlitasa, asszociacid

— Levélpréselés modszerének megismerése: levélkép készitése

— Magkép készitése

— Kavicsfestés

— Csoportmunkaban tajkép készitése magokbol kirakott mozaikkal

TEMAKOR: Targykészités kiilonb6z6 anyagokbol, épités, szerelés

ORASZAM: 15 6ra

A TOVABBHALADAS FELTETELEI

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— adott szempontok alapjan egyszerlibb targyakat oOnalléan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;

— egyszeru szdveges, rajzos €s képi utasitasokat hajt végre a tevékenysége soran;

— alkotoétevékenysége sordn elokészitd, alakito, szereld és feliiletkezeld miiveleteket végez el;

— sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok szerint redlisan értékeli;

— ¢értékelés utdn megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a késdbbi eredményesebb
munkavégzés érdekében;

— felismeri, hogy tevékenysége sordn tud valtoztatni kozvetlen kdrnyezetén, megovhatja, javithat annak
allapotan;

— rendet tart a kdrnyezetében;



torekszik a takarékos anyagfelhasznéldsra;

szelektiven gyiijti a hulladékot;

rendelkezik az életkoranak megfeleld szintli problémafelismerési, problémamegoldasi képességgel;
otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri
megeldzésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energidval, idovel;

tudatosan megtartja az egészséges ¢€s biztonsdgos munkakornyezetét;

az elvart feladatokban 6nalléan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

tarsaival munkamegosztas szerint egylittmiikddik a csoportos munkavégzés soran;

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

ismeri a kdrnyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Megfigyeld- és feladatmegoldod képesség fejlesztése
A kreativitas erdsitése
Egylittmiikddés és véleményformalds tdimogatdsa
Az dnkifejezés és a kulturdlis tudatossag tdmogatasa
Tarsas tanulasi tevékenységek el6térbe helyezése
Tapasztalas tAmogatasa munkatevékenységek utjan
Felelds szerepvallalds és a munkamegosztas erdsitése
Onall6 ismeretszerzés tAmogatasa
Biztonsagos ¢s balesetmentes eszkdzhasznalat
A takarékossag iranti igény fejlesztése
Koérnyezettudatos magatartds tdmogatasa
Képlékeny anyagok tulajdonsagai

Targykeészités képlékeny anyagbol
A papir tulajdonsagainak csoportositasa
Papirmunkak:

e hajtogatas, gylirés, sodras

e tépés, nyiras

o (diszités

e babkészités
A fa tulajdonsagai, felhasznalasa
Famunkak:

e darabolas

e csiszolas

e hegyezés

A fonalak csoportositasa, felhasznalasa

Fonalmunkak:
e hurkolas
e fonas

e csomozas

FOGALMAK
természetes anyag, mesterséges anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonsag, képlékenység, becslés, mérés,
sablon, szalas anyag, hurkolas, fonds, csom6zés, anyagtakarékossag, Gjrahasznositas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK



Képlékeny anyagok tulajdonsagainak megismerése, anyagvizsgalat érzékszervekkel

Képlékeny anyagok alakitasa: gyarés, lapitds, gdmbdlyités, hengerités, mélyités, kivajas, nyujtas,
mintazas

Edénykék, gyongyok, szélcsengd készitése agyagbol

S6-liszt gyurma készitése: figuradk, mozgo kompozicio készitése

Mézeskalacs-készités

Hagyomanyos mesterségek megismerése

Papirfajtak és tulajdonsagaik megismerése, hasznalatuk

Papir sodrasaval, gombdolyitésével, gylirott és sodrott papirbol, papirgdmbdceskékbol dszi fa, 6szi kép
készitése

Fatorzs és agak készitése tépéssel, levelek nyirassal, kupos kialakitas nyirassal, ragasztassal
LegyezOhajtassal, red6zéssel figurak készitése

Origamijelek ismerete alapjdn novény- és allatfigurdk hajtogatisa

Unnepi és farsangi diszek készitése termésekbél, papirbol. Alaklemez, sablon hasznélatival babok,
tarsasjatek, puzzle, kreativ jatékok készitése

Papirszovés

Ismerkedés a faval, a fa haszna, a faiiltetés fontossaga, a fa tulajdonsagainak megfigyelése

A fa darabolasa, csiszolasa, hegyezése

A hurkapalca torésprobaja

Marokko készitése

Kép készitése hurkapalcabol

Spatulabdl figurak, konyvjelzé és ajandékkisérd készitése

Kunyh¢ készitése fonassal

Vesszdfonassal ajtokopogtatd, mini kosar készitése

Mesterségek, mithelyek megismerése

Kiilonbozd fonalak, kotelek, cérnak vizsgalata. Novényi és allati eredet. Hogyan késziil? Mire
hasznaljak?

Csomok €s masni kotése, sodras, bojtkészités, harmas fonas, kormon fonas, nemezelés, pomponkészités

TEMAKOR: Otthon — csaldd — életmod
JAVASOLT ORASZAM: 7 Ora

A TOVABBHALADAS FELTETELEI
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a csaladellato tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az iskolai onellatas soran
munkamegosztasban végzi — terités, rendrakas, 61to6zkddés, ndvények, allatok gondozésa stb.

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kdrnyezetén, megovhatja, javithat annak
allapotan;

otthoni és iskolai kdrnyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri
megeldzésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energidval, idével;

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznélasra;

szelektiven gytjti a hulladékot;

ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;



ismeri az egészségmegdrzes tevékenységeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Tapasztalatszerzés eldsegitése a kozvetlen kdrnyezet megismerése soran
A kornyezetatalakitas kovetkezményeinek értelmezése
A kornyezet- és egészségtudatossdg megalapozasa
Ok-okozati 6sszefliggések értelmezése

Szokasrend kialakitasa

A rendszeresség €s a rendszeretet iranti igény formalasa
Biztonsagos ¢s balesetmentes eszkdzhasznalat

A takarékossag iranti igény fejlesztése
Kornyezettudatos magatartas tamogatasa
Egyiittmiikodési képesség kialakitasa és erdsitése

Az Onismeret fejlesztése

Lakésfajtak csoportositasa

Lakéstervek készitése

Lakésépités épitdelemekkel

Er6forrasok a haztartasban — dram, gaz, viz
Lakberendezés

Egészséges életmod

Egészséges taplalkozas

Etkezési szokésok, terités

Személyi higiénia, tisztadlkodas

Oltdzkddési szabalyok

Haztartasi balesetek

Munkamegosztas

Napirend, hazirend

Takarékoskodas

Koérnyezetvédelem

FOGALMAK

lakés, otthon, csaladd, életmdd, csalddi haz, lakberendezés, egészséges ¢életmod, taplalkozés, higiénia,
testapolas, 6ltozkodés, veszélyforras, baleset, haztartasi baleset, haztartds, hdzimunka, munkamegosztas,
idébeosztas, napirend, szabadidd, takarékossag, kornyezet, kornyezetvédelem, hulladék, szelektiv
hulladékgytijtés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Beszamolok lakohelytinkrdl

Sajat telepiilésiink megismerése: utcak, terek elrendezése, hazak, épiiletek, éptilettipusok, lakasfajtak
A haz helyiségei, funkciojuk, berendezésiik

Epitdelemekkel hazak épitése

Epités alapformara, korvonalrajz, alaprajz készitése

Kiilonleges épitmények tervezése

A szoba berendezése: butorok készitése

Csaladtagok bemutatasa, koszonés, bemutatkozas

Csaladi munkamegosztas, hdzimunka €s napi tevékenységek, haztartasi munkak csoportositasa
Napirend készitése

Etkezési szokasok, az egészséges taplalkozas alapjai, egészséges életmod

Napi étrend készitése: élelmiszerek, ételek, italok, vitaminok



Egyszerl ételkészités

Asztalterités, asztali illemtan, asztalterités, szalvétahajtogatas, meghivo, liltetOkartya készitése
Tisztalkodasi szokadsok: személyi higiénidhoz, testapolashoz kapcsoldodo plakatok készitése
Napszaknak, évszaknak ¢és alkalomnak megfeleld 61tozkodés: oltoztetdbabak, divatbemutatd

Ruhazat tisztantartasa, szekrényrendezés

Kornyezetiink tisztan tartasa. Alapveto takaritoszerek és eszkdzok hasznalata. Veszélyforrasok: gyufa,
gaz, elektromos dram balesetmentes hasznalata

Novények a lakasban: novényapolas

Otletgytijtés a kdzvetlen kornyezetiinkben keletkezé hulladékok ujrahasznositasara.

TEMAKOR: Jeles napok, iinnepek
ORASZAM: 5 6ra

A TOVABBHALADAS FELTETELEI
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adott szempontok alapjdn egyszeriibb targyakat Ondlloan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;

alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatdsagat;

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

ismeri a kdrnyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Magyarsagtudat erdsitése

Az linnepléshez kotddo viselkedéskultira és 6ltozkddéskultura elemeinek elsajatitisa és betartasa
Az ajandékozas kulturajanak elsajatitasa
Tervek a csaladban

Esztétikai érzék fejlesztése

Ko6zosen atélt élmények €s érzések tamogatasa
Mikulas

Karacsony

Farsang

Marcius 15.

Husvét

Anydak napja

FOGALMAK
jeles nap, jelkép, linnep, népszokas, viselkedéskulttra, 61tozkddéskultira, munkaszervezés, dekorécio,
esztétika

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Unnepi diszek, szimbolumok készitése kiilonbozd anyagokbol: mikulds, karacsonyfa, kokarda, zaszlo
Csomagolastechnikék: kiillonbozd alaku ajandéktargyak csomagolasa

Himes tojas készitése

Ajandéktargyak, meghivok, tidvozlokartyak készitése

Témakor: Kozlekedés
oraszam: 3 6Ora

A TOVABBHALADAS FELTETELEI



A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri ¢és haszndlni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetdségeket, szabélyokat,
viselkedési elvarasokat;

az elvart feladatokban 6nalldan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

rendelkezik az ¢életkoranak megfeleld szintli problémafelismerési, problémamegoldasi képességgel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Sajat feleldsség felismerése a kozlekedésben

Szabalykdvetd magatartas kialakitasa

Balesetmentes kozlekedés tdmogatasa

Egyiittmikodo és egyiittérzo képesség fejlesztése

Etikus magatartas értelmezése €s kialakitasa

A gyalogos ¢és kerékparos kozlekedés legfontosabb szabalyainak megismerése

A kulturalt és biztonsagos jarmithasznalat megismerése

A kozlekedési szabalyok €s a jarmiihaszndlat gyakorldsa szimulécios és valos kozlekedési helyzetekben

FOGALMAK
gyalogos ¢és kerékparos kozlekedés szabdlyai, tomegkdzlekedési eszkozok, kulturdlt kozlekedés,

biztonsagos jarmiihasznalat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Séta az iskola kornyékén, figyelemfelhivas a veszélyhelyzetekre: gyalogos és kerékparos kozlekedés,
uttesten valo atkelés szabalyai, kozlekedési lampa jelzéseinek ismerete, kozlekedési szituacios jaték
Jelzések, tablak megfigyelése

Helyes ¢és helytelen viselkedés megfigyelése €s elemzése

Gyalogosokra vonatkoz6 kozlekedési jelzések €s tablak megismerése

Tomegkozlekedési eszk6zok megismerése

Udvariassagi szabalyok megismerése és alkalmazasa

Tanulok értékelése:

Tovabb a teljes Ondllosodas felé: az anyagvizsgalati mdodszerek kivalasztasaban, alkalmazéasaban, a
munka megtervezésében, tokéletesitésében, az eszkdzok, szerszamok biztos hasznalatdban. Az otthoni
feladatok adasaval tovébbra is a probléma megoldd gondolkodas fejlesztését célozzuk meg. Az
ellendrzes €s értékelés tovabbra is az értékelési szempontok szerint torténik.



3—4. évfolyam
Az ember kornyezetérol, kornyezetatalakito tevékenységérol és feleldsségének megismerésérdl az elsé két
évfolyamon tanari segitséggel szerzett informaciok birtokaban a harmadik és negyedik évfolyamos tanulok
mar 6nalloé ismeretszerzésre képesek. A munka jellegli tevékenységek sora az életkori sajatossagoknak
megfelelden évrdl évre boviil, az eszkdzok €s szerszamok haszndlata egyre nagyobb biztonsaggal torténik.

Munkajuk sordn fokozodik a tanuldk Onallosaga, igy mar sajat terv alapjan dolgozva készitik el a
munkadarabokat. Egyéni ¢és csoportos munkéban is jol szervezetten dolgoznak. Erdsodik belsd
motivaciojuk, megélik az alkotas oromét, biiszkék munkaikra. Felfedezik €s elismerik sajat és masok
kiemelkedé munkait, ugyanakkor a hibadk azonositasa utan képesek a javitd szandéku korrigalasra.

A nevelés-oktatas kozéppontjaban az alkototevékenység, a tapasztalati titon torténd tanulés és a munka all.
Mindezt jatékos tapasztalatszerzés, felfedezés, alkotds jellemzi. A tanuldk rendszerszemléletének
kialakulasat elésegiti az évszakok korforgasanak, a napirendnek, a néphagyomanyoknak, az tinnepeknek
¢s a jeles napoknak a megismerése.

Az ¢letkori sajatossagok mentén kiemelt szempont a kéziigyesség fejlesztése. A tandrakon végzett tudatos,
tervszeriien atalakitd, megmunkalod tevékenységek magukba foglaljak a kiilonféle anyagok, azok
megmunkalhatosdganak megismerését, megtapasztalasat, a tervezé és technoldgiai folyamatok
alkalmazasat, a munka sordn keletkezd hulladékok kdrnyezettudatos elhelyezését.

3-4. évfolyam

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Oraszam Oraszam
3. évfolyam 4. évfolyam

Anyagok a kornyezetiinkben 4 4
Targykészités kiillonb6z6 anyagokbal, 15 15
épités, szerelés

Otthon - csalad - életmod 8 8
Jeles napok, iinnepek 4 4
Kozlekedés 3 3

Osszes 6raszam: 34 34




3. OSZTALY

TEMAKOR: Anyagok a kornyezetiinkben
ORASZAM: 4 6ra

TOVABBHALADAS FELTETELEI

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

az anyagok tulajdonsagairdl érzékszervi uton, onalldéan szerez ismereteket — szin, alak, atlatszosag,
szag, keménység, rugalmassag, feliileti mindség;
alkotétevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonségait, felhasznalhatdsagat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A tarsakkal valo kozos tevékenység tdmogatasa;
Egylittmiikodési készségek fejlesztése kozos tevékenység soran;
Epitd jellegii parbeszéd alkalmazasa;

Kéziigyesség fejlesztése;

Anyagvizsgalat;

Az anyagok tulajdonsagai;

Az anyagok felhasznalési lehetdségei.

FOGALMAK
anyag, alapanyag, termék, fizikai tulajdonsag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Természetes és mesterséges kornyezet megfigyelése;

Kiilonb6zo termések, természeti anyagok tapasztalati iton torténd megismerése, felhasznalésa;
Természetes €s mesterséges anyagokbodl késziilt targyak gytijtése, csoportositasa, kornyezettudatos
felhasznalasuk;

Természetes és mesterséges anyagok kozotti kapcsolat vizsgalata: nyersanyag-alapanyag-termék;

A gylijtott természetes anyagokbol kép készitése.

TEMAKOR: Targykészités kiilonboz6 anyagokbol, épités, szerelés
ORASZAM: 15 oOra

TOVABBHALADAS FELTETELEI
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adott szempontok alapjan egyszerlibb targyakat készit, alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;
egyszerll szoveges, rajzos €s képi utasitdsokat hajt végre a tevékenysége soran;

alkototevékenysége soran elokészitd, alakitod, szereld és feliiletkezeld miiveleteket végez el;

sajat tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok szerint realisan értékeli;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kdrnyezetén, megovhatja, javithat annak
allapotan;

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznéldsra;

szelektiven gyiijti a hulladékot;



— rendelkezik az ¢életkoranak megfeleld szintli problémafelismerési, problémamegoldasi képességgel;
— otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri,

— takarékosan gazdéalkodik az anyaggal, energiaval, idovel;

— tudatosan megtartja az egészséges €s biztonsdgos munkakornyezetét;

— az elvart feladatokban 6nalléan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

— tarsaival munkamegosztas szerint egyiittmiikddik a csoportos munkavégzés soran;

— felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

— ismeri a kdrnyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemz®dit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
—  Onallo tervezés és kivitelezés tamogatasa
— A kreativitas erdsitése
— Munkafolyamatok algoritmizalasa
— Pontos munkavégzés iranti igény fejlesztése
— Térsas tanulasi tevékenységek eldtérbe helyezése
— Felel6s szerepvallalas és a munkamegosztas erdsitése
— A segitségnytjtas és kérés szabalyainak értelmezése
— Redlis értékelési készség fejlesztése
— Fejlesztd hatdsu véleményformalas
— Sziikséges korrekciok elvégzésének eldsegitése
— Balesetmentes eszkdzhasznalat fejlesztése
— A takarékossag iranti igény fejlesztése
— Kornyezettudatos magatartas timogatasa
— Anyagvizsgalatok felhasznalhatdsagi szempontok alapjan
— Targykészités képlékeny anyagbol
— A papir tulajdonsagai, felhasznalhatosaga
— Papirmunkak:
e egyenesen, vonal mentén tép, hajtogat
e olloval egyenesen és koriv mentén nyir
e vastagabb anyagokat hajlitas elott vonalz6 mentén bekarcol

— A fatulajdonsagai, felhasznalasa
— Famunkak:
e darabolas
e csiszolas
e hegyezés
— A textilek csoportositasa, felhasznalasa
— Fonalmunkak:
e szOvés szovokereten vagy madzagszovon
e cérnat titbe fiiz onalléoan vagy titbefiizé segitségével
e gombvarras
o elooltés
o diszitooltés
FOGALMAK
anyagvizsgalat, termelés, makett, modell, alaprajz, méret, mérés, elddltés, diszitooltés, veszélyforras,
baleset, segitségnyujtas, Gijrahasznosités, szelektiv hulladékgytijtés



JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Anyagvizsgalatok végzése a felhasznalhatosag szempontjabol

Mit mib6l készitiink, és miért?

Figurak, aprobb hasznalati targyak készitése képlékeny anyagokbol

A papir tulajdonsagainak vizsgélata, funkcionak megfeleld alkalmazasa

Allatkert és viragos kert készitése hajtogatassal

Térbeli dekoraciok papirbol, papircsikbol

Otletes képeslapok, meghivok tervezése, készitése

Ajandék- és tarolo dobozok készitése karcolassal, hajlitassal

Vir, papirhaz vagy manohdz készitése kartonpapirbol

Modellek készitése alaklemez segitségével ives €s egyenes nyirassal

A fa tulajdonsagainak megismerése felhasznalhatosag szempontjabol

Képkeret, kulcstartd, kisautd, poharalatét készitése darabolassal, csiszoldssal, hegyezéssel
A textilek csoportositasa felhasznalasuk szerint

Textilgylijtemény készitése

Oltésfajtak megismerése: el6oltés, diszité dltések

Kisebb hasznalati targyak készitése megfeleld textilbdl kézi varrassal, pl: tliparna

Bébok készitése gombvarrassal

A szovés alapszintli technikdjanak megismerése szovokeret vagy madzagszovo segitségével

TEMAKOR: Otthon — csalad — életmod
ORASZAM: 8 6ra

TOVABBHALADAS FELTETELEI
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a csaladellato tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az iskolai onellats soran
munkamegosztasban végzi — terités, rendrakés, 61tozkodés, ndvények, allatok gondozésa stb.;
felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kdrnyezetén, megovhatja, javithat annak
allapotan;

otthoni ¢€s iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, €s ismeri
megeldzésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, iddvel;

rendet tart a kdrnyezetében,;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalésra;

szelektiven gyiijti a hulladékot;

ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

ismeri az egészségmeglrzes tevékenységeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kornyezetatalakitas fontos szabalyainak alkalmazasa

Az onallosag fokozéasa

A kozdsségen beliili segitOkészség fejlesztése

A tevékenységek végzése kozben egymas segitd tiamogatasa
A megszerzett munkatapasztalatok alkalmazasa

Az alkotas 6romének atélése egyéni €s csapatmunkaban



— A munkamegosztas elényeinek kihasznalasa
— Redlis értékelés kialakitasa

— A tolerancia és az empatia fejlesztése

— Kozosen alkotott szabalyok betartasa

— Jo szandéku véleményformalés tdmogatasa
— Kiilonbo6z6 kultarak és a massag elfogadasa
— Szokéasrend kialakitasa

— Hazak, lakasok, otthonok

— Modellkészités

— Otthon a lakasban

— Otthonunk targyai

— Novényapolas

— Egészséges tdpanyagok

— Viltozatos étkezés

— Terités, talalas

— FEtelkészités

— Egészséges ¢életmdd, napirend

—  Oltdzkodés

— Takarékoskodas

— Munkamegosztés a csaladban

— Héztartési balesetek

— Kornyezetvédelem

FOGALMAK
haz, lakas, otthon, modell, tdpanyagok, életmod, veszélyforras, lakberendezés, baleset, munkamegosztas,
1d6beosztas, kornyezetvédelem, szemét, hulladék

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Kiilonboz6 tipusti hazak megfigyelése kornyezetiinkben

— Lakasmodell készitése épitdjaték vagy szerelokészlet segitségével

— Aprobb dobozok segitségével babahaz berendezése

— A lakas tisztantartdsdhoz napi- és hetirend készitése, ezeknek a munkaknak az elosztasa a csaladban
— A lakasban leggyakrabban talalhato novények apoldsanak megismerése

— Az egészseéges tdpanyagok megismerése, melynek alapjan valtozatos étrend Osszeallitasa
— Egyszert ételek, italok készitése

—  Unnepi asztal teritése

— Sziilinapi zstr kellékeinek elkészitése

— A tisztdlkodashoz sziikséges megfeleld kozmetikumok kivalasztasa

— Alkalomhoz ill6 6ltozet és az életkornak megfeleld divat kovetése

— A haztartas gépeinek megismerése, ezek biztonsdgos hasznalata



TEMAKOR: Jeles napok, iinnepek
ORASZAM: 4 6ra

TOVABBHALADAS FELTETELEI
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat Onalldéan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;

alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatosagat;

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az iinnepi szokasok megdrzése

Kulturalt inneplés

Koz0s értékek, szokasok, hagyomanyok 6rzése
Nemzeti értékeink és hdseink iranti tisztelet erdsitése
Mikulas

Karacsony

Farsang

Marcius 15.

Husvét

Anydak napja

FOGALMAK
népszokas, hagyomdany, nemzeti érték, viselkedéskultura, 6ltézkddéskultura

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Esztétikus dekoraciok tervezése és készitése népi, vallasi, nemzeti és csaladi tinnepekre kiilonb6zo
anyagokbol

Unnepekhez kapcsolodo egyszerii hagyomanyos ételek, receptek gyiijtése

A magyar népviselet és népszokasok megismerése: memoriakartyak készitése.

TEMAKOR: Kozlekedés
ORASZAM: 3 Ora

TOVABBHALADAS FELTETELEI
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri €s haszndlni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetdségeket, szabalyokat,
viselkedési elvarasokat;

az elvart feladatokban 6nalléan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

rendelkezik az életkordnak megfeleld szintli problémafelismerési €s problémamegoldési képességgel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A tomegkozlekedés soran alkalmazott magatartas és szokasok megszilarditasa
Az alapvetd gyalogos €s kerékparos kozlekedési szabalyok megerdsitése
Kozlekedési eszk6zok megismerése, kornyezettudatos hasznalatuk

A kozlekedéssel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa

A kozlekedési balesetek lehetséges okainak felismerése és megeldzése

Figyelem ¢és elOvigyazatossag fejlesztése



— A gyalogos ¢és kerékparos kozlekedés szabalyai, lakott teriileten és lakott tertileten kiviil
— Az uttest részei; Utburkolati jelek

— Kerékparosok ¢és gyalogosok viszonya a k6zdsen hasznalt teriileteken

— Kozlekedési kornyezetben alkalmazhat6 viselkedési normak

FOGALMAK
uttest, kerékparat, gyalogosforgalom, tomegkdzlekedés, helyi és helykozi kozlekedés, biztonsagi és
udvariassagi szabalyok

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A kozlekedési eszkdzok csoportositasa kornyezetvédelmi szempontbol

— Thérsasjaték készitése a gyalogos €s a kerékparos kozlekedési szabalyokhoz kapcsolodoan
— Lakopark készitése uthalozattal, jelzétablakkal

Tanulok értékelése:

— Tovabb a teljes 6nallosodas felé: az anyagvizsgdlati mddszerek kivalasztasaban, alkalmazaséban, a
munka megtervezésében, tokéletesitésében, az eszkdzok, szerszamok biztos hasznalatdban. Az otthoni
feladatok adasaval tovébbra is a probléma megoldd gondolkodas fejlesztését célozzuk meg. Az
ellendrzés €s értékelés tovabbra is az értékelési szempontok szerint torténik.

4. OSZTALY

TEMAKOR: Anyagok a kornyezetiinkben
ORASZAM: 4 Ora

TOVABBHALADAS FELTETELEI

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— az anyagok tulajdonsagairdl érzékszervi tton, 6nalldan szerez ismereteket — szin, alak, atlatszosag,
szag, keménység, rugalmassag, feliileti mindség;

— alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonséagait, felhasznalhatosagat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Véleményalkotas erdsitése;

— A tarsakkal valo kozds tevékenység tdmogatésa;

— Egyiittmiikodési készségek fejlesztése kozos tevékenység soran;

— Kornyezettudatos dontéshozatal eldsegitése az anyaghasznalat soran;

—  Epitd jellegii parbeszéd alkalmazasa;

— Kéziigyesség fejlesztése;

— Anyagvizsgalat;

— Az anyagok tulajdonséagai;



Az anyagok felhasznalasi lehetéségei.

FOGALMAK
anyag, alapanyag, termék, fizikai tulajdonsag, technoldgiai tulajdonsag, anyagvizsgalat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Természetes és mesterséges kornyezet megfigyelése;

Kiilonbozo termések, természeti anyagok tapasztalati iton torténd megismerése, felhasznalasa;
Természetes és mesterséges anyagokbol késziilt targyak gytijtése, csoportositasa, kornyezettudatos
felhasznalasuk;

Természetes és mesterséges anyagok kozotti kapcsolat vizsgalata: nyersanyag-alapanyag-termék;

A kornyezetatalakitod tevékenységek csoportositasa. Az ember kdrnyezetalakito tevékenysége és ennek
kovetkezményei;

A gylijtott természetes anyagokbol kép készitése;

Kiilonb6z0 éghajlatu lakésok készitése természetes €s mesterséges anyagokbol.

TEMAKOR: Targykészités kiilonbozd anyagokbol, épités, szerelés
ORASZAM: 15 oOra

TOVABBHALADAS FELTETELEI
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adott szempontok alapjan egyszerlibb targyakat onalléan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;

egyszerll szoveges, rajzos €és képi utasitasokat hajt végre a tevékenysége soran;

alkotdtevékenysége soran elokészitd, alakito, szereld és feliiletkezeld miiveleteket végez el;

sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok szerint redlisan értékeli;
értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a kés6bbi eredményesebb
munkaveégzés érdekében;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kdrnyezetén, megovhatja, javithat annak
allapotan;

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznélasra;

szelektiven gytijti a hulladékot;

rendelkezik az életkoranak megfeleld szintli problémafelismerési, problémamegoldasi képesseéggel;
otthoni ¢€s iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, €s ismeri
megeldzésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energidval, idével;

tudatosan megtartja az egészséges €s biztonsagos munkakdrnyezetét;

az elvart feladatokban onalldéan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

tarsaival munkamegosztas szerint egyiittmiikddik a csoportos munkavégzeés soran;

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
—  Onallé tervezés és kivitelezés timogatésa
— A kreativitas erdsitése
— Munkafolyamatok algoritmizalasa
— Pontos munkavégzeés iranti igény fejlesztése
— Tarsas tanulasi tevékenységek el6térbe helyezése
— Felel6s szerepvallalas €s a munkamegosztas erdsitése
— A segitségnyujtas és kérés szabalyainak értelmezése
— Redlis értékelési készség fejlesztése
— Fejlesztd hatast véleményformalas
— Sziikséges korrekcidk elvégzésének eldsegitése
— Balesetmentes eszkdzhasznalat fejlesztése
— A takarékossag iranti igény fejlesztése
— Kornyezettudatos magatartas tiamogatasa
— Anyagvizsgalatok felhasznalhatosagi szempontok alapjan
— Targykészités képlékeny anyagbol
— A papir tulajdonsagai, felhasznalhatosaga
— Papirmunkak:
e egyenesen, vonal mentén tép, hajtogat
e olléval egyenesen és koriv mentén nyir
e vastagabb anyagokat hajlitas elott vonalzé mentén bekarcol

— A fatulajdonsagai, felhasznalasa
— Famunkak:
e darabolas
e csiszolas
e hegyezés
— A textilek csoportositasa, felhasznalasa
— Fonalmunkék:
e szOvés szovokereten vagy madzagszovon
e cérnat tiibe fiiz onalloan vagy tiibefiiz6 segitségével
e gombvarras
e clooltés
o diszitooltés

FOGALMAK
anyagvizsgalat, termelés, makett, modell, alaprajz, méret, mérés, el6ol1tés, diszitéoltés, veszélyforras,
baleset, segitségnyujtas, Gijrahasznosités, szelektiv hulladékgytijtés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Anyagvizsgalatok végzése a felhasznalhatosag szempontjabol

— Mit mibdl készitlink, és miért?

— Figurék, aprobb hasznalati targyak készitése képlékeny anyagokbol

— A papir tulajdonsagainak vizsgalata, funkcidnak megfeleld alkalmazésa
—  Allatkert és viragos kert készitése hajtogatéassal

— Térbeli dekoracidk papirbol, papircsikbol

—  Otletes képeslapok, meghivok tervezése, készitése



Ajandék- és tarolo dobozok készitése karcolassal, hajlitassal

Var, papirhaz vagy manohaz készitése kartonpapirbol

Modellek készitése alaklemez segitségével ives és egyenes nyirassal

A fa tulajdonsagainak megismerése felhasznalhatosag szempontjabol

Képkeret, kulcstartd, kisautd, poharalatét készitése darabolassal, csiszoldssal, hegyezéssel
A textilek csoportositasa felhasznalasuk szerint

Textilgylijtemény készitése

Oltésfajtak megismerése: el6oltés, diszité Sltések

Hasznalati targyak készitése megfelelé textilbél kézi varrassal: zsebkendd-, toll- vagy mobiltelefon-
tarto

Babok, kabalafigurak, tliparna készitése gombvarrassal

A szovés technikdjanak megismerése szovokeret vagy madzagszovo segitségével

TEMAKOR: Otthon — csalad — életmod
ORASZAM: 8 Ora

TOVABBHALADAS FELTETELEI
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a csaladellato tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az iskolai 6nellatas soran
munkamegosztasban végzi — terités, rendrakas, 61tozkodés, ndvények, allatok gondozésa stb.;
felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

felismeri, hogy tevékenysége sordn tud valtoztatni kdzvetlen kdrnyezetén, megdvhatja, javithat annak
allapotan;

otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, €s ismeri
megeldzésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel;

rendet tart a kdrnyezetében,;

torekszik a takarékos anyagfelhasznélésra;

szelektiven gytijti a hulladékot;

ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

ismeri az egészségmegOrzeés tevékenységeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kornyezetatalakitas fontos szabalyainak alkalmazasa
Az onallosag fokozésa

A kozosségen beliili segitOkészség fejlesztése

A tevékenységek végzése kozben egymas segitd tiamogatdsa
A megszerzett munkatapasztalatok alkalmazasa

Az alkotas 6romének atélése egyéni €s csapatmunkaban
A munkamegosztas eldnyeinek kihasznalasa

Redlis értékelés kialakitasa

A tolerancia és az empatia fejlesztése

Ko6zo6sen alkotott szabalyok betartasa

Jo szandéku véleményformalés tdmogatasa

Kiilonb6zo kultirdk €s a massag elfogaddsa
Szokasrend kialakitasa



— Hazak, lakasok, otthonok

— Modellkészités

— Otthon a lakasban

— Otthonunk targyai

— Novényapolas

— Egészséges tapanyagok

— Valtozatos étkezés

— Terités, talalas

—  Etelkészités

— Egészséges ¢letmdd, napirend
— Oltozkodés

— Takarékoskodas

— Munkamegosztés a csaladban
— Haztartasi balesetek

— Kornyezetvédelem

FoGALMAK
haz, lakas, otthon, modell, tipanyagok, életmod, veszélyforras, lakberendezés, baleset, munkamegosztas,
idébeosztas, kornyezetvédelem, szemét, hulladék

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Kiilonbozo tipust hazak megfigyelése kornyezetiinkben

— Lakopark készitése kisebb dobozokbol

— Lakasmodell készitése épitdjaték vagy szerelokészlet segitségével

— Aprobb dobozok segitségével babahaz berendezése

— A lakas tisztantartasdhoz napi- és hetirend készitése, ezeknek a munkaknak az elosztasa a csaladban
— A lakésban leggyakrabban talalhatd novények apolasanak megismerése

— Az egészséges tapanyagok megismerése, melynek alapjan valtozatos étrend Osszeallitasa
— Egyszert ételek, italok készitése

—  Unnepi asztal teritése

— Sziilinapi zstr kellékeinek elkészitése

— A tisztalkodashoz sziikséges megfeleld kozmetikumok kivalasztasa

— Alkalomhoz ill6 6ltozet és az életkornak megfeleld divat kovetése

— A haztartas gépeinek megismerése, ezek biztonsagos hasznalata

TEMAKOR: Jeles napok, iinnepek

ORASZAM: 4 Ora

TOVABBHALADAS FELTETELEI

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— adott szempontok alapjan egyszerlibb targyakat oOndlloan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;

— alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonségait, felhasznalhatdsagat;

— felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értekét;

— 1ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az linnepi szokasok megorzése

— Kulturalt tinneplés

— Koz0s értékek, szokasok, hagyomanyok 6rzése
— Nemzeti értékeink és héseink iranti tisztelet erdsitése
— Mikulés

— Karacsony

— Farsang

— Marcius 15.

— Husvét

— Anyak napja

FOGALMAK
népszokas, hagyomény, nemzeti érték, viselkedéskultura, 61tozkddéskultara

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Esztétikus dekoraciok tervezése és készitése népi, vallasi, nemzeti és csaladi linnepekre kiilonb6zo
anyagokbol

—  Unnepekhez kapcsolodo egyszerii hagyomanyos ételek készitése

— A magyar népviselet és népszokasok megismerése: memoriakartyak készitése

TEMAKOR: Ko6zlekedés

ORASZAM: 3 Ora

TOVABBHALADAS FELTETELEI

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri ¢s hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetdségeket, szabalyokat,
viselkedési elvarasokat;

— az elvart feladatokban 6nélldan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

— rendelkezik az életkoranak megfeleld szintli problémafelismerési és problémamegoldasi képességgel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A tdmegkdzlekedés soran alkalmazott magatartas és szokdsok megszilarditasa
— A gyalogos ¢és kerékparos kozlekedési szabalyok megerdsitése

— Kozlekedési eszk6zok megismerése, kornyezettudatos hasznalatuk

— A kozlekedéssel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa

— A kozlekedési balesetek lehetséges okainak felismerése és megeldzése

— Figyelem ¢s elovigyazatossag fejlesztése

— A gyalogos és kerékparos kozlekedés szabalyai, lakott teriileten €s lakott teriileten kiviil
— Az uttest részei; utburkolati jelek

— Kerékparosok és gyalogosok viszonya a kozosen hasznalt teriileteken

— Kozlekedési kdrnyezetben alkalmazhato viselkedési normak

FOGALMAK
uttest, kerékparut, gyalogosforgalom, toémegkozlekedés, helyi és helykozi kozlekedés, biztonsagi és
udvariassagi szabalyok, térképismeret, Gitvonalterv



JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A kozlekedési eszkdzok csoportositasa kornyezetvédelmi szempontbol
Tarsasjaték készitése a gyalogos ¢és a kerékparos kozlekedési szabalyokhoz kapcsoloddan
Lakopark készitése uthalozattal, jelzétablakkal

Tanulok értékelése:

Tovéabbra is a teljes Onallésodas felé haladunk: az anyagvizsgalati moddszerek kivalasztasaban,
alkalmazdsdban, a munka megtervezésében, tokéletesitésében, az eszkozok, szerszamok biztos
hasznalataban. Az otthoni feladatok adaséval tovabbra is a probléma megoldo gondolkodas fejlesztését
célozzuk meg. Az ellendrzés és értékelés tovabbra is az értékelési szempontok szerint torténik.



Testnevelés 1-4. éviolyam

Oraterv

1. évfolyam 2. ¢évfolyam 3. ¢évfolyam 4. évfolyam
Heti 6raszam 5 5 5 5
Eves 6raszém | 170 170 170 170

A Testnevelés ¢és egészségfejlesztés az egyik legdsszetettebb tanulasi teriilet, meglehetésen komplex
célkitlizéssel. Egyik legfontosabb feladata a tanulok testi, lelki, értelmi, érzelmi €s szocialis fejlodésének
biztositasa, mely kiemelten a Nemzeti alaptanterv testi-lelki egészségre nevelés céljat valdsitja meg,
mikdzben az alapkompetencidk és az ezekre épiild Nat kompetencia-6sszetevok fejlesztése is megtorténik.

A testnevelés tantargy a tanuldkat a jaték és a sporttevékenység, illetve a testedzés lehetdségeinek és
eljarasainak felhasznalasaval, a pedagogus személyes példamutatd magatartasan keresztiil alakitja,
formalja. Az egészséges €s harmonikus életvitelt megalapoz6 ismeretek atadasa, a szokasok kialakitasa az
alapfoku oktatas kezdeti szakaszaban a leghangstlyosabb. Az alsé tagozat neveld-oktatd tevékenységében
ezért kiemelkedd szerepe van a testnevelés tantargy tanitdsanak, amit a sziikséges képzettséggel rendelkezd
pedagbgus végez. A tantargy jelentdségét ndveli, hogy a koordinacios képességek fejlesztésének szenzitiv
szakaszai nagyrészt erre az életkorra tehetok. A tanulok természetes igényébdl fakadd mozgassziikségletet
ugy kell kielégiteni, hogy a mozgasmiiveltség kialakitasa és fejlesztése mellett kKiemelt szerepet kapjon a
motoros képességek fejlesztése. A testnevelés meghatarozo szerepet jatszik a tanulok szokasrendjének,
¢letvitelének kialakitasaban. Ebben a korban alapozhaté meg a mozgas és a mozgastanulés iranti pozitiv
attitlid, amely jelentdsen hozzajarul az élethosszig tartd, egészségtudatos, tevékeny, harmonikus életvitel
megvalositisdhoz. Igy valhat az egyén késobb a tarsadalom aktiv tagjava. Az egészségfejlesztés teriiletén
a rendszeres higiéniai alapok megismerése, elsajatitidsanak igénye az egész nevelési-oktatasi szakaszt
végigkiséri. A szabadtéren, a természetkozeli helyszineken végzett rendszeres testmozgas
sziikségességének tudatositasa a kornyezet megismerésén keresztiil jarul hozza a fenntarthat6 jelen €s jovo
iranti elkotelezettséghez mint nevelési célhoz.

A testnevelés kerettanterv minden tanul6 szamara biztositani kivanja a hatékony és élményszerii tanulést.
A gyors mozgastanulasnak, valamint a sportagi mozgasformak elsajatitdsanak alapfeltétele a természetes
mozgasok megszilardulasa. Ennek érdekében érvényesiilnie kell a fokozatossag elvének. Az alapkészségek
egyszerl végrehajtasat gyakorolva jutunk el az 9sszetettebb helyzetekben torténd végrehajtasig. A tanulési
folyamat soran érvényesiilnie kell a sikerességnek, az 6romteli mozgasos tevékenységnek, amely a jatékkal,
a jatékos mozgastanulassal egyiitt kialakithatja a testneveléshez, a testmozgashoz fiz6d6 pozitiv érzelmi
viszonyuldst. A jatéktevékenység soran is a konnyitett szabalyoktol haladunk az egyre nehezedd szabalyok
alkalmazasa fele.

Az altalanos iskola alsé tagozatin elsésorban a jatékos cselekvéstanulast helyezziik elétérbe. A
differencidlas elvét alkalmazva juthatunk el oda, hogy minden tanuld a szdmdra megszerezhetd tudas
legmagasabb szintjére jusson. Fontos, hogy a gyerekeket a kovetelmények erdkifejtésre késztessék, de ez
ne vezessen kudarchoz, ne valjon kilatastalannd, és ne okozzon hatranyos megkiilonboztetést. Ugyanakkor
a tanulokat hozza kell segiteni ahhoz, hogy toleranssa véljanak a tarsaik gyengébb teljesitménye, esetleg
testi €s mas fogyatékossaga irant.

Az alsé tagozatos testnevelés célja — a prevenciot maximalisan figyelembe véve — a tanulok
mozgasmuveltségének, mozgaskészségeinek, motoros képességeinek olyan szintre fejlesztése, hogy
alkalmassa valjanak a sikeres mozgasos cselekvéstanulasra és testedzésre. Célként szolgal tovabba a diakok



Onismeretének fejlesztése, énképének, érzelmi-akarati készségeinek formaéldsa, a szabalykdvetd
magatartasmintak kialakitasa. A testnevelés a motoros képességek fejlesztésével hozzajarul ahhoz, hogy a
gyerekek az életkoruknak és testi adottsagaiknak megfeleld erdvel, gyorsasaggal és alloképességgel
rendelkezzenek. Ugyanakkor korosztalyuknak megfeleléen fejlodik izomérzékelésiik, ritmus- és
reakcioképességiik, térbeli tajékozodo és egyenstulyozo képességlik. A mozgastanulas soran elsajatitjak a
kiilonbozé futdsok, ugrasok és dobasok alaptechnikait. Megtanulnak egyszerii tdmasz-, fiiggés- és
egyensulygyakorlatokat. A lehetdségek fliggvényében elsajatitanak legalabb egy tszasnemet.

A kiizdésportoknak kiemelt szerepiik van a gyermek személyiségfejlesztésében. Az ember természetes
klizddmozgasain, htzason, toldson, kiemelésen alapuld jatékok ¢és kiizdéfeladatok soran a gyermek
megtanulja felbecsiilni sajat és tarsai erejét, valtozatos helyzetekhez alkalmazkodik, koncentracioja,
tiroképessége novekszik, mikdzben a gydzelem ¢és kudarc megélésével azonnal értékelheti sajat
teljesitményét.

A lelkierd, a kitartas, a kiizd6képesség, a batorsag, a becsiilet, a fair play, az onuralom, a tisztelet, a tarsak
irant tanusitott tolerancia mind fejlesztés alatt allnak az egyszert, jatékos feladatmegoldasok soran.

A tanulok mozgastanulasanak személyiség-osszetevoiben — az értelmi bevéséssel szemben — a mechanikus
masolas dominancidja jellemz6. Memoriajukban a szavak jelentésében rejlo informacio helyett a targyakra
emlékezés a meghatarozo, mig a tananyag ok-okozati viszonyaiban a jelenségszintii megértés feliilirja a
logikai értelmezés alternativajat. Figyelmiik, koncentraloképességiik szétszort, rovid ideig tart, igy kiemelt
szempont a valtozatos oraszervezési eljarasok alkalmazasa, melyben hangsulyos szerepet kapnak a direkt
modszertani eljarasok.

A testnevelés {6 célja mellett részcél az 1-4. évfolyam kdérében megjelend mozgasszervi elvaltozasokkal
rendelkezd, belgydgyaszati betegségekben szenvedd gyermekek testedzésének, mozgasmiiveltségiik
kialakitasanak biztositasa, az egészségi allapot, a teljesitoképesség helyreallitasat kinald testgyakorlatok
elsajatitasa és rendszeres végzése, a preventiv szemlélet alkalmazasa.

A testnevelés tantargy a Nemzeti alaptantervben régzitett kulcskompetenciakat az alabbi modon fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A testnevelés tantargy eredményességéhez fontos a mély és érté (motoros)
tanulas képességének elsajatitdsa. A motoros tanulasra is igaz, hogy a kornyezettel kialakult kdlcsonhatés
eredményeként 1étrejovo, tartds €s alkalmazkodo vaéltozas, amely a kiilonb6z0 tanuldsi formakkal
Osszekapcsolodva a személyiség fejlddésének mas teriileteire is hatast gyakorol. A kiilonb6zd
mozgasforméak elsajatitdsa — kiilonos tekintettel az 4ltalanos iskola kezdeti szakaszaban — jelentds
befolyassal van a tanuld kognitiv fejléddésére, hiszen a mozgésos cselekvés céliranyos, komplex kognitiv-
motoros tevékenység. Hatékony és eredményes motoros tanulds-tanitds csak akkor valdsulhat meg, ha
annak soran figyelembe veszik az €letkori €s tanuldsi sajatossdgokat, s ha az spirdlisan épitkezd ¢€s
gyakorlatorientalt.

A kommunikacios kompetenciak: A testnevelés — az érthetség, az arnyaltsag és a pontossag elvarasainak
mentén — fejleszti a nyelvi kommunikacié mindségét. A testnevelésben a kommunikaci6 altalaban
nehezitett kortiilmények kozott, felhivo, felszolito modon zajlik, amelynek nem lehet sajatja az erdtleniil
formalt és artikulacio nélkiili beszéd. A tantargy fejleszti a hallas utani szovegértés mellett a kommunikacid
mas formait is, ugymint a kéz- és karjelzéseket, a testmozgas, a sportolds kdzbeni gesztusokat, a tekintet
és/vagy az arc izmainak jatékat. A sporttevékenységek folyamatos metakommunikacié mentén folynak,
elég csak a jelzésértékil testtartdsokra vagy a tavolodd-kozeledd mozgasok kifejezderejére gondolni. A
szakkifejezések, a helyes terminoldgia elsajatitdsaval lehetdvé valik a proceduralis tudas atforditasa a
gondolkodas révén tervezhetd motoros produktumma.



A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A motoros tanulas soran elsésorban a cselekvéses tényezd
dominal, de a hatékonysaga ¢és eredményessége — a verbalis metodusok altal — a kognitiv komponensektdl
is fiigg. A beszéd és a gondolkodas kapcsolata révén valik lehetdvé a motoros tevékenységekkel 6sszefiiggd
ismeretek ¢€s tapasztalatok tarolasa, felidézése. A nyelvhasznalat teszi lehetévé a mozgasos
cselekvéstanulashoz sziikséges ideomotoros kép, a gondolati modell kialakitasat, tervezését. A kreativ
feladatmegoldasokon alapuld problémamegoldé gondolkodas egyarant megjelenik a nyilt jellegii
mozgaskészségek (pl. sportjatékok) valtozatos dontéshozatali jatékhelyzeteiben és a kognitiv tipust
testnevelési jatékokban (pl. tablajatékok mozgasos valtozatai).

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A testnevelés tantargy a személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciak fejlesztésének egyik terepe. Az iskolanak fejlesztenie sziikséges a szomatikus egészséggel,
a tarsas-érzelmi jolléttel, a biztonsaggal kapcsolatos kompetenciakat. A fejlesztés kiterjed a testi jollét és a
motoros teljesitOképesség kialakitasara is. A tantargy tanuldsanak és tanitasanak jelentds kozosségfejleszto
hatdsa van. Kiilon kiemelend6k a csapatsportokban fontos szerepet jatszo egyiittmiikddési formak, a
kozosséget alakitod tényezok (a kozos célkitiizések, a kozos gyakorlas élménye, a teljesitmény egyént és
csapatkozosséget formalo szerepe, a csapaton beliili 6sszetartozas €s egymasrautaltsag stb.).

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetencidi: A tanul6 kreativ
alkotdsokat hoz létre (pl. alkotoképes jatéktevékenység vagy bemelegité gyakorlatok és edzésprogramok
Osszedllitasa) a tanulési tevékenység ezen teriiletén, és elsajatitja a fizikai aktivitas, a testedzés €s a sportolas
rekredciot tdmogatd elemeit. A tanuld megtanulja értékként kezelni az olimpiai eszmét, az olimpiai
jatékokon elért eredményeket. Ertékesnek tartja a magyar, az eurdpai és a vilag testkulturalis 6rokségét.

Az iskolai testnevelésora keretén beliil megvalosuld konnyitett testnevelés esetében — amelyen egészségi
allapotvaltozasuk miatt ideiglenesen, illetve tartosan csokkent teljesitOképességii tanulok vesznek részt — a
testneveld tanarnak az egészségi allapotot és az abbdl adddd egyéni sajatossagot maximalisan figyelembe
véve, differencialtan kell megvaldsitania a fejlesztési feladatokat.

A TANULOK ERTEKELESE:
Az eredményes eldrehaladas érdekében fontos a tanulok munkdajanak és a gyakorlatok elsajatitdsanak
rendszeres ellendrzése és értékelése, ami folyamatos formativ értékeléssel valosul meg.

A tananyag feldolgozasa soran a tanulo
— tandrai tevékenységét, elvégzett munkajat,
— fejlodését,
— Orai aktivitasat,
— egyiittmiikodését (a csoport- €s csapatmunkdban vald részvételét)
— sportszeriiségét
értekeljiik rendszeres szobeli értékeléssel, dicsérettel €s érdemjeggyel.

A tantargyi eredmények értékelése a hagyomanyos 5 fokozatu skalan torténik.

Fontos, hogy a tanulok:

motivaltak legyenek a minél jobb értékelés elnyerésére;

tudjak, hogy munkéjukat hogyan fogjdk (szdban, osztilyzattal) értékelni, — ez a tandr részérdl

kovetkezetességet és céltudatossagot igényel,

— fogadjak meg tanaraik észrevételeit, javaslatait, kritikdit akkor is, ha nem érdemjeggyel torténik az
értekelés, tudjak hasznositani a fejlesztd értékelési megnyilvanulasokat.

— mindenkit a sajat képességeihez mért fejloddése alapjan értékeliink.



1-2. évfolyam

Ahogy az elsé 6nallo 1épések, ugy az 1-2. évfolyamon megélt testnevelésorak is meghatarozdak a gyermek
életében. Eletkori sajatossag az ismeretszerzés, az alkotés, az 6nkifejezés és nem utolsdsorban az 6romérzet
mozgason keresztiili kifejezodése, megvalosuldsa. A tanulok mar az elsé tanordkon megismerik a
testkultara alapjait: az 61t6z061 €s teremrend, a tiszta és megfeleld sportfelszerelés nélkiilozhetetlenségét, az
alapvetd higiéniai kovetelményeket. Ezek az ismeretek ebben a szakaszban valnak a gyermek
szokasrendjévé, mellyel a kulturalis tudatossag kompetenciai kialakulnak. Az 6ra szervezési kereteit adjak
az egyszerl rendgyakorlatok, melyeken keresztiil a tanulok megismerik és megtapasztaljak a kdzosségben
torténd alkalmazkodés, a tolerancia és Onfegyelem szociokulturalis jelentdségét, ezzel megalapozva a
kovetkezd iskolai szakaszok tarsadalmi részvétel és feleldsségvallalds kompetencidi eredményes
kialakitasanak lehetoségét.

A testnevelés kerettanterv a korosztaly szamara a mozgasmiveltség teriiletén kiemelten fontosnak tartja az
alapvetd helyvaltoztatd mozgasok (jarasok, futdsok, szokdelések, ugrasok, kuszdsok, maszasok), a
manipulativ tevékenységformak (dobasok, litések, labdas gyakorlatok) sokféle formaban és eszkozzel
torténo fejlesztését. A kivitelezést az egyszeriiség és konnyli megvalosithatdsag jellemzi. A gyakorlas soran
a versengéssel €s egyéni megmérettetéssel szemben elsdsorban a jatékossag kertil elétérbe. Hangsulyosak
az alkalmanként valtozo, véletlenszertien kialakitott csapatban torténd jatékos mozgasformak, ahol a
kiilonb6z6 egyéni képességek kiegészitik egymast, igy jelentdsen csokken a kudarcélmény lehetdsége.

Az egyszerii gimnasztika és torna jellegli gyakorlatok nélkiilozhetetlen eszkoze a megfeleld testsémak, a
téri tajékozodo képesség, a ritmusérzék és egyensulyozd képesség alapjainak kialakitdsa. Ezek a
képességek nemcsak a kozvetlen mozgéstanulas és -fejlesztés kellékei, hanem kozvetett idegrendszeri
hatasukon keresztiil a kognitiv teriiletek fejlesztését is szolgaljak.

A jatékos formaban végrehajtott kiizdégyakorlatok komplex kondicionalis és koordinacios fejlesztd hatasa
megmutatkozik a kitartés, a fizikai erd fejlodésén tul az ligyesség, a kognitiv koordinacios képességek, a
leleményesség, a helyzetfelismerd és -megoldd képesség terén. Kiemelten fejlodik tovabba a tanulok
szocialis érzéke, kifejezddik az egymas iranti tolerancia, hiszen a tevékenység kozben folyamatosan valtozo
helyzetekhez kell alkalmazkodni igy, hogy nem hatarozhaté meg eldre a kiizdelem kimenetele. A
pillanatnyi eréviszonyok nem feltétleniil dontenek a gydztes javara, hiszen az ligyesség, leleményesség,
kitartds és onuralom szintén nagy szerepet jatszanak a jaték kimenetelében. A tanuldk valtozatos érintd
jatékokon keresztiil ismerkednek meg a test-test elleni kiizdelem alapjaival, a fizikai kontaktussal, melynek
célja a fizikai kontaktus megszokdsa és természetessé valasa.

A testnevelési €s népi jatékok elétérbe helyezése teszi lehetdve, hogy késébb elsajatithatok legyenek a
labdajatékok és csapatsportok szabalyrendszerei, jellegzetességei, technikai, taktikai alapjai. Az egyszert
jatékokon keresztiil kifejezésre keriilnek a személyes karakterek, jellemvonasok, ezzel nagyban elésegitve
a tanulok megismerését. A feltételek megléte esetén heti egy testnevelés tandran néptancot tanulnak a
didkok. Amennyiben a feltételek nem adottak, a néptanc témakdr 6raszama a tobbi témakor szamara kertil
atcsoportositasra a testneveld pedagdgus megitélése alapjan.

A korosztalynal feltétleniil figyelembe kell venni a koncentracios képesség iddbeli korlatozottsagat. Az
egyes tantervi kovetelmények kevésbé lehetnek egy-egy tandra 6nallo fejezetei, inkadbb az egész tanéven
at, tobbszor, kisebb tételben ismétlddd elemek. Azt is szem el6tt kell tartani, hogy az ismeretszerzés
els6dlegesen vizudlis jellegli és utanzédson alapul, ezéltal fokozott jelentésége van a bemutatisnak, a
bemutattatasnak.

A testnevelés tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:



MOZGASKULTURA-FEJLESZTES

a tanult mozgasformakat 6sszefliggd cselekvéssorokban, jol koordinaltan kivitelezi;

a tanult mozgasforma konnyed és pontos kivitelezésének elsajatitasaig fenntartja érzelmi-akarati
erofeszitéseit;

sporttevékenysége sordn a szabalyok betartasara torekszik.

MOTOROSKEPESSEG-FEJLESZTES

megfeleld6 motoros képességszinttel rendelkezik az alapveté mozgasformak viszonylag 6nalld és
tudatos végrehajtasahoz;

olyan szintli relativ erdvel rendelkezik, amely lehetévé teszi Osszefliggd cselekvéssorok
kidolgozasat, az elemek kozotti 6sszhang megteremtését.

MOZGASKESZSEG-KIALAKITAS - MOZGASTANULAS

az alapvetd mozgasformékat kiilséleg meghatirozott ritmushoz, a tdrsak mozgasahoz igazitott
sebességgel és dinamikaval képes végrehajtani;

az egyszeriibb mozgasformakat jol koordindltan hajtja végre, a hasonld6 mozgasok szimultan és
egymast kovetd végrehajtdsaban megfeleld szintli tagoltsdgot mutat.

VERSENGESEK, VERSENYEK

a versengések és a versenyek kdzben tolerans a csapattarsaival €s az ellenfeleivel szemben;

a versengések ¢€s a versenyek tudatos szerepldje, a kozosséget pozitivan alakito résztvevo;
felismeri a sportszerli és sportszerlitlen magatartdsformakat, betartja a sportszeri magatartas
alapvetd szabdlyait.

PREVENCIO, ELETVITEL

felismeri a kiilonbozd veszély- és baleseti forrasokat, elkertilésiikhdz tanari segitséget kér;

ismeri a keringési, 1égzési és mozgatorendszerét fejleszté alapvetd mozgasformakat;

tanari iranyitassal, ellendrzott formaban végzi a testnevelés — szamara nem ellenjavallt —
mozgasanyagat;

csaladi hattere és a kozvetlen kornyezete adta lehetOségeihez mérten rendszeresen végez
testmozgast.

EGESZSEGES TESTI FEJLODES, EGESZSEGFEJLESZTES

az 01tozkodeés és a higiéniai szokasok terén teljesen 6nalld, adott esetben segiti tarsait;
megismeri az ¢életkordnak megfeleld sporttaplalkozas alapelveit, képes kiilonbséget tenni
egészséges ¢és egészségtelen tapanyagforrasok kozott.



Testnevelés 1. évfolyam

Témakor neve Oraszam
Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, relaxacio 13
Kuszasok és maszasok 13
Jarasok, futasok 18
Szokdelések, ugrasok 13
Dobasok, iitések 10
Tamasz-, fiiggés- ¢és egyensulygyakorlatok 18
Labdéas gyakorlatok 13
Néptanc 34
Kiizddfeladatok és -jatékok 15
Foglalkozasok alternativ kornyezetben 23
Osszes éraszam: 170
Heti 6raszam 5

TEMAKOR: Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencié, relaxacié

ORASZAM: 13 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A tovabbhaladas feltételei:

— a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombinacidit valtozo feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre;

— tanari segitséggel megvaldsit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat eldsegitd gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— ismeri a helyes testtartds egészségre gyakorolt pozitiv hatasait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A leggyakrabban alkalmazott statikus ¢€s dinamikus gimnasztikai elemek elnevezésének,
végrehajtdsanak megismerése

— 2-4itemu szabad-, tarsas és kézi szergyakorlatok bemutatds utani pontos és rendszeres végrehajtasa

— Alakzatok megismerése (oszlop-, Sor-, vonal-, kor- és szétszort alakzat) és alkalmazo gyakorlasa

— Menet- és futasgyakorlatok kiilonbozd alakzatokban

— Mozgekonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus ¢és dinamikus szabad-, tarsas ¢és kézi
szergyakorlatokkal

— A bioldgiailag helyes testtartas €s testséma kialakulésat eldsegitd gyakorlatok elsajatitasa, gyakorldsa

— Atarto- és mozgatorendszer izomzatanak erdsitését szolgalod gyakorlatok helyes végrehajtasa

— A gyakorlatvezetési modszerek megértése, a gyakorlatok tanari utasitdsoknak megfelelé végrehajtasa

FOGALMAK

menet- és futasgyakorlatok; oszlop-, sor-, kor-, szétszort alakzat; botgyakorlat, babzsakgyakorlat,
labdagyakorlat, karikagyakorlat, ugrokotél-gyakorlat, utasitas, szoban kozlés, bemutatas, bemutattatés,
statikus gyakorlatelemek elnevezései

TEMAKOR: Kaszasok és maszasok
ORASZAM: 13 ora

TANULASI EREDMENYEK



A tovabbhaladas feltételei:

— a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombinacidit valtozo feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre;

— tanari segitséggel megvalosit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat elosegitd gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— mozgasmiiveltsége szintjénél fogva pontosan hajtja végre a keresztezé mozgasokat;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A kuszasok, maszasok alapvetd balesetvédelmi szabalyainak megismerése

— Kuszasok, maszasok ellentétes, majd azonos oldali kar-1ab hasznalattal eldre, hatra, oldalra vagy egy¢b
meghatarozott Gtvonalon, kiillonb6z0 tamasztavolsagokkal €s mozgéassebességgel (pl. lassitott vagy
szaggatott mozdulatokkal is)

— Utanzo6 mozgasok jatékos forméaban; utanzo fogok

— Testséma, térbeli tajékozodd képesség €s szem-kéz-1ab koordinacio fejlesztése

— Izomerd és mozgaskoordinacio fejlesztése

— Kusz6 és masz6 csapatjatékok

— Sor- ¢és valtoversenyek alkalmazasa utdnz6 kaszé és maszo feladatokkal jatékos forméaban

— Vizszintes feliileteken, ferde vagy fliggdleges tornaszereken valé maszasok, atmaszasok kiilonbozo
iranyokban

— Torzsizom-erdsités az utdnzd mozgasok jatékos felhasznalasaval

— Egyszerii akadalypalyéak feladatainak teljesitése

FOGALMAK
utanzo gyakorlatok, kaszasok-mészasok kifejezései (pl.: medvejaras, rakjaras, pokjaras, fokakuszas,
katonakuszas), iranyvaltoztatas, sorverseny, valtoverseny

TEMAKOR: Jarasok, futasok
ORASZAM: 18 ora

TANULASI EREDMENYEK

A tovabbhaladas feltételei:

— megfeleld altalanos alloképesség-fejlodést mutat;

— a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombinacidit valtozo feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— futasat 6sszerendezettség, 1épésszabalyozottsdg, ritmusossag jellemzi.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Jarasok egyenes vonalon eldre, hatra, oldalra, kiilonb6z0 alakzatokban (pl. cikcakk alakban, kdrben) és
fordulatokkal (negyed-, fél-, egészfordulat), egyenletes vagy valtakozo 1épéshosszal, ritmussal, nyujtott
és hajlitott konyokkel, kiilonboz6 szimmetrikus kartartadsokkal

— Jardsok mély és magas stlyponti helyzetekben (torpejaras, Oridsjaras), valamint egyéb utdnzo
formakban (pl. tytklépés, lopakodo jaras, pingvinjaras)

— Jarasok sarkon, talp élén, labujjhegyen, elére-hatra-oldalra

— A Kolyokatlétika futasokat elokészitd és ravezetd gyakorlatai, versenyformai

— Saroklendités, térdemelés futas kozben karlendités nélkiill és karlenditéssel, szimmetrikus
kartartasokkal

— Sor- és valtoversenyek parban és csapatban, szembdl €s hatulrol torténd valtassal

— Futéasok 5-6 m-re elhelyezett 10-20 cm-es akadalyok felett



—  Allérajt indulasok hangjelre, kiilonb6z6 testhelyzetekbdl
— Futasok kiilonb6z6 formaban egyenesen, iranyvaltasokkal és iven egyenletes tempdban és ritmussal
— Folyamatos futasok 4-6 percen keresztiil

FOGALMAK
jaras, utanzo jaras, futas, mozgasirany, allorajt, rajtjel, kartartas, lendités, hajlitas, szabaly, sebesség,
valtas, 1épéshossz, perc, tavtartas, térdemeléssel futas, saroklenditéssel futés

TEMAKOR:  Szokdelések, ugrasok
ORASZAM: 13 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A tovabbhaladas feltételei:

— a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztatd6 mozgasformainak kombinacidit valtozo feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— a kiilonb6z6 ugrasmodok alaptechnikait és elokészité mozgasformait a vezeté miiveletek ismeretében
tudatosan és koordinaltan hajtja végre.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A Kolyokatlétika ugrasokat elokészitd és ravezetd gyakorlatai, versenyformai

— Helyben szokdelések paros zart labbal és kiilonbozd terpeszekben tapsra, zenére

— Szokdelések két 1abon eldre-hatra-oldalra, ugrasok kisebb, 10-20 cm-es magassagu feliiletekre fel €s le

— Sasszé, oldalazo és indianszokdelés alaptechnikajanak elsajatitasa

— Ugrésok, szokdelések péaros és egy labon egyenld és valtozo tavolsagra elhelyezett célteriiletekbe,
sportlétraba

— Elugrasok egy 1abrol maximum 5 m nekifutasbol iilésbe, guggolasba érkezéssel 30-40 cm-es szivacsra

— FElugrasok egy labrol maximum 5 m nekifutasbol, guggolasba érkezéssel homokba

— Péros labrdl felugrasok céltargyak €rintésével

FOGALMAK
felugras, elugrés, indidnszokdelés, sasszé, galopp, oldalazé szokdelés, méter, elugrasi hely, leérkezo hely,
ritmus

TEMAKOR: Dobasok, iitések
ORASZAM: 10 ora

TANULASI EREDMENYEK

A tovabbhaladas feltételei:

— a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombinacidit valtozo feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— akiilonb6z6é dobasmodok alaptechnikait és el0készité mozgasformait a vezetd miiveletek ismeretében
tudatosan és koordinaltan hajtja végre.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A Kolyokatlétika dobasokat el0készitd €s ravezetd gyakorlatai, versenyformai

— Konnyl labda fogésa két kézzel, egyszerii karmozgasok kézben a labdéaval, helyben és haladas kozben
— Labda feldobésa és elkapasa helyben és jaras kozben

— Also6 dobés két kézzel tarshoz



— Labda guritasa tarsnak fekvésben, iilésben

— Kétkezes mells6 16kés, hajitas iilésben, térdelésben és allasban tarshoz vagy célra

— Konnyt labda guritasa, terelése floorball-, tenisziitd, tornabot vagy egyéb eszkoz (pl. kézben 1€vo labda)
segitségével tarshoz vagy célfeliiletre

— Labda dobésa, guritasa €s elkapasa tarssal vagy csoportban, helyben és mozgas kdzben

FOGALMAK
dobas, guritas, 10kés, hajitas, terelés, iités, célfeliilet, dobasirany, iitéfogas, tenyeres oldal, fonak oldal

TEMAKOR: Tamasz-, fiiggés- és egyensulygyakorlatok
ORASZAM: 18 éra

TANULASI EREDMENYEK
A tovabbhaladas feltételei:

— a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombindcidit valtozo feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tanari segitséggel megvaldsit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat eldsegito gyakorlatokat;

— a tamasz- és fiiggésgyakorlatok végrehajtdsdban a testtomegéhez igazodd erd- és egyensulyozési
képességgel rendelkezik.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A tér-, izom- és egyensulyérzék fejlesztése

— A helyes testtartds tudatositasa

— A ritmus €s mozgas 6sszhangjanak megteremtése

— Egyszerli talajgyakorlati elemek elsajatitasa és esztétikus bemutatasa (guruldatfordulas eldre, hatra,
tarkoallas, batorugras, mérlegallas, kézallast elokészitd gyakorlatok)

— Egyszerii timaszugrasok és ravezetd gyakorlataik elsajatitdsa, végrehajtasa

— Akadalypalyak lekiizdése magassagokhoz, mélységekhez alkalmazkodd mozgascselekvésekkel

— Fiiggésben alaplendiilet

— Maszokulcsolas megtanulasa, mészasi kisérletek (ridon, kotélen)

— Statikus tdmaszgyakorlatok gyakorlasa mellsd, oldalsd és hatsé tdmaszban kiilonboz6 testrészek
hasznalataval, kiilonb6z6 kar- és labtartdsokkal kivitelezett egyensulyi helyzetekben, valamint egyéb
utanzo6 tamaszgyakorlat végrehajtasa

— Dinamikus tamaszgyakorlatok kiilonb6z6 irdnyokba haladassal, fel- ¢és lelépéssel, allando
tamasztavolsagokkal, egyenletes sebességgel, ritmussal, egyénileg, parokban vagy csoportban

— Statikus mellsd, hats6 és oldalsé fliggdallasok, majd fiiggések kiilonb6z6 fogasmodokkal, 1ab- és
kartartasokkal; utanzo fiiggéallasok

— Dinamikus fiiggdallasok, fiiggések haladassal oldalra, fel/le, fordulattal, alland6 fogastavolsagokkal,
egyenletes sebességgel, ritmussal

— Egyszert statikus és dinamikus egyensulyozasi gyakorlatok végrehajtasa

FOGALMAK

egyensuly, tamasz, fiiggés, fliggdallas, gurulds, guruloatfordulas, mérlegallas, tarkoallas,

»csikorugdal6zas”, méaszas, maszokulcsolas, vandormdszas, batorugras, pokjaras, rakjaras, fokajaras,

medvejaras, santaroka-jaras, nytlugras, térdelés, felguggolas, alaplendiilet, madarfogas



TEMAKOR: Labdas gyakorlatok
ORASZAM: 13 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A tovabbhaladas feltételei:

a megtanultak birtokaban 6rommel, a csapat teljes jogu tagjaként vesz részt a jatékokban;

jaték kdzben az egyszeri alaptaktikai elemek tudatos alkalmazasara torekszik, jaték- és egytittmikodési
készsége megmutatkozik;

— célszertien alkalmaz sportagi jellegli mozgasformakat sportjaték-elokészitd kisjatékokban;

— jatéktevékenysége kdzben a tanult szabalyokat betartja;
— aszabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megoOrzésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— labdas ligyességi szintje lehetové teszi az egyszeri taktikai helyzetekre épiilé folyamatos, célszeri
jatéktevékenységet.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A labdas tevékenységek balesetmegeldzési szabalyainak tudatositasa

— Kézzel és labbal, helyben és haladassal torténd labdavezetési modok alaptechnikainak elsajatitasa

— A kiilonboz6 méretti és tomegtli labdakkal labdavezetési, guritasi, dobasi, ragasi és elkapasi feladatok a
tavolsag varidlasaval, helyben, 6nalldan, majd tarsak bevondsaval kiillonbozd testhelyzetekben és
kiilonb6z6 iranyokba torténd mozgassal

— Labdagorgetések gyakorlasa kézzel, 1abbal, egyenes vonalon eldre, oldalra, hatra, korbe vagy véltozo
iranyokba

— Magasan (fej folott) érkezd labda két-, majd egykezes talajra pattintott atvétele (Mand ropi alapok)

— Ismerkedés a kézzel (kosarérintés, alkarérintés), labbal (dekéazas) és fejjel torténd pattintd érintések
alaptechnikdjaval, az érint6feliiletek tudatositasa konnyitett szerekkel (pl. lufival)

— A labdaérzék-fejlesztd, pontossagot, a hibaszazalék csokkenését eldtérbe helyezd paros, csoportos
versengések

— A labdas alaptechnikak vezetd miiveleteinek tudatositasa

FOGALMAK
mellsd atadas, felsd atadas, also atadas, egy- és kétkezes atadas, labdavezetés, labdaelkapas, labdakezelés,
labdaiv, pattint6 érintés, guritas, bekisérés, gorgetés

TEMAKOR: Néptanc
ORASZAM: 34 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— amegtanultak birtokdban 6rommel, a csapat teljes jogl tagjaként vesz részt a jatékokban;
— jatéktevékenysége kdzben a tanult szabalyokat betartja;

— a szabdlyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megOrzésére.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A kiilonboz0 testnevelési jatékok balesetmegeldzési szabalyainak tudatositasa

— Egyszerti fogo- és futdjatékok altal a teljes jatékteret feldlelé mozgasutvonalak kialakitasa, a jatéktér
hatéarainak érzékelése

— Az elsdsorban statikus akadalyokat felhaszndlo fogo- és futdjatékokban az irdnyvaltoztatasok, mély
sulyponti helyzetben torténd elindulasok-megallasok, cselezések iitkdzés nélkiili megvaldsitasa



A sportjatékokat eldkészitd testnevelési jatékokban a tdmado és védd szerepekhez tartozo ismeretek
elsajatitasa, feladatainak gyakorlasa

A népi jatékokon keresztiil a kzosségi élmény megtapasztaldsa, a nemi szerepek gyakorlasa

A végtagok helyzetének, az izmok fesziiltségi allapotanak, valamint az egész test érzékelését, az
egyensulyozd képességet fejlesztd szoborjatékok, utdnzo jatékok, egyéb népi jatékok, valamint
valtozatos akadalypalyak teljesitését igénylo paros €s csoportos jatékok gyakorlasa

Statikus célfeliiletek eltalalasara torekvo — kiilonbozé dobasformékra, rugasokra, iitésekre épiilo,
valtozatos tomegli €s méretli eszkozoket felhasznald — célzo jatékok rendszeres alkalmazasa

A kooperativitas, a kdzos céliranyos egyiittmiikodés erdsitése paros €s csoportos jatékok (pl. valto- és
sorversenyek) altal

A labdaval és egyéb eszkozokkel torténd manipulativ mozgasformak jatékos formaju gyakoroltatasa
egyénileg, parban és csoportokban, torekedve a mozgasvégrehajtas hibaszazalékanak csokkentésére
1dokényszer nélkiil

A tartd- és mozgatorendszer izomzatdnak erdsitése, kuszasokat, maszasokat, statikus helyzeteket

tartalmazo valto- és sorversenyekkel, futd- és fogdjatékokkal.
Tematikai egység neve: Mondokak, kiszamolok (14 ora)
A tovabbhaladas feltételei:
e Onalldan képes egy-egy mondoka vagy kiszamolé ritmikus eléadasara

e Onalldan képes a monddka vagy kiszamol6 ritmusanak tapsolasara
e képes a monddka vagy kiszamol6 ritmusanak dobogasara
Tematikai egység neve: Népi jatékok (14 ora)
A tovabbhaladas feltételei:
e ismeri a jatékokhoz kapcsolodo 1épéseket- galopp, szokelld, szokdelés paros €s egy labon, egyes-
kettes csardas, jaras, futas

e Ondlldan képes a népi jaték eljatszasara vagy eltancolasara
e parvalasztos jatéknal onalldan tud maganak masik part keresni
e ismeri az iranyokat: elGre- hatra, jobbra- balra
e ismeri a jatékokhoz kapcsolddo énekeket
Tematikai egység neve: Néptanc (6 6ra)
A tovabbhaladas feltételei:
e Onalldan tud zenére lépni, illetve tdncolni (egyes- kettes csardas, lippentd, cifra)

e Onalldan tud zenére tapsolni (ta, ti-ti)
e zenét felismerve a megfeleld tancot tudja ra tancolni (Daniéknal a legények, Sétapolka, Hogy a

csibe)
o zenét felismerve a megfeleld éneket tudja ra énekelni
FOGALMAK

szabalyjatékok, népi és korjatékok, utanzo jatékok, fogojatékok statikus és dinamikus akadalyokkal,
ugroiskola, sorverseny, valtoverseny.

TEMAKOR: Kiizdéfeladatok és -jatékok
ORASZAM: 15 ora

TANULASI EREDMENYEK

A tovabbhaladas feltételei:

— jatéktevékenysége kdzben a tanult szabalyokat betartja;
— aszabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megorzésére.



A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri és képes megnevezni a kiizd6feladatok, esések, tompitdsok jaték- és baleset-megel6zési
szabalyait;

— vallalja a tarsakkal szembeni fizikai kontaktust, sportszerl test-test elleni kiizdelmet valosit meg.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Ismerkedés a borérintés €s testkozelség elfogadasat, a tarsakkal szembeni bizalom kialakitasat elosegitd
paros, csoportos €s csapat jellegli jatékos, valamint kooperativ jellegli képességfejleszto feladatokkal

— Az éllasban és egyéb kiinduld helyzetekben végrehajthaté, a reakcididét, a gyorsasagot, az
egyensulyérzéket, az erdt fejlesztd, tarsérintés nélkiili paros, csoportos és csapat jellegli eszkozos
kiizdojatékok, jatékos feladatmegoldasok szabalykovetd végrehajtasa

— A kiizddjatékokban jellemzd tAmado és védo szerepek gyakorlasat eldsegitd, a gyorsasagot, az egyszerii
reagalasi képességet, az egyensulyérzéket fejlesztdé paros, csoportos ¢és csapat jellegl
feladatmegoldasok alkalmazasa tarsérintés bekapcsolasaval

— Kiizdelemre képessé tevo egyszerli technikdk koordinacios fejlddésmenetének megfeleld végrehajtasa

— A sajat és az ellenfél erejének felbecsiilése egyszerii paros €s csoportos kiizdéfeladatok sordn

— A kiizdgjatékok balesetmegel6zési szabalyainak, a sportszert kiizdés szemléletének megismerése

— A fizikai kontaktussal, a tars erékifejtésének érzékelésével, annak legy6zési szandékaval kapcsolatos
egyszerii huzasokra, tolasokra épiilé paros kiizdéjatékok kiilonbozo kiinduld helyzetekbdl, a test
kiilonboz6 részeivel, eszkdzokkel vagy anélkiil

FOGALMAK
huzasok, tolasok, dnkontroll, sportszerti kiizdelem, esések, labérintések, kézérintések, asszertivitas,
kozvetlen kontakt, pillanatnyi kontakt

TEMAKOR: Foglalkozasok alternativ kornyezetben
ORASZAM: 23 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A tovabbhaladas feltételei:

— nyitott az alapvetd mozgasformak Ujszerli és alternativ kornyezetben torténd alkalmazésara,
végrehajtasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ellendrzott tevékenység keretében mozog a szabad levegdn, egyuttal tudatosan felkésziil az id6jaras
kellemetlen hatdsainak elviselésére sportolas kozben;

— aszabadban végzett foglalkozdsok soran nem csupan iigyel kornyezete tisztasdgara és rendjére, hanem
erre felhivja tarsai figyelmét is.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A szabadtéri foglalkozéasok baleset- és természetvédelmi szabalyainak megismerése

— A szabadtéri foglalkozéasok 6ltozkodési szabalyainak megismerése

— A szabadban, illetve a természetben val6 kozlekedés szabalyainak elsajatitasa

— Szabadtéri népi jatékok elsajatitasa (fogdjatekok, ugroiskolak)

— Szabadtéri testnevelési jatékok elsajatitasa

— Gordiild mozgasformak és téli jatékok (roller, kerékpar; hogolyozas, szankd) megismerése
— Szabadtéri akadalypalyak lekiizdése

— Természetben tizhetd sportdgak megismerése (tirazas, sielés, korcsolyazas)



FOGALMAK
1ddjaras, oltozkodés, szabadtéri foglalkozasok, téli jatékok, nyari jatékok, sielés, korcsolyazas, tirazas,
tajékozodas, kozlekedési szabalyok, természetvédelem

Testnevelés 2. évfolyam

Témakor neve Oraszam
Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencid, relaxacio 13
Kuszasok és maszasok 13
Jarasok, futasok 18
Szokdelések, ugrasok 13
Dobasok, iitések 10
Tamasz-, fiiggés- és egyensulygyakorlatok 18
Labdas gyakorlatok 13
Néptanc 34
Kiizdofeladatok és -jatékok 15
Foglalkozasok alternativ kornyezetben 23
Osszes 6raszam: 170
Heti 6raszam 5

TEMAKOR: Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencié, relaxacié

ORASZAM: 13 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A tovabbhaladas feltételei:

— a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombindcioit valtozo feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre;

— tanari segitséggel megvalosit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat elésegitd gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— ismeri a helyes testtartds egészségre gyakorolt pozitiv hatasait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A leggyakrabban alkalmazott statikus ¢és dinamikus gimnasztikai elemek elnevezésének,
végrehajtdsanak megismerése

— 2-4itemu szabad-, tarsas és kézi szergyakorlatok bemutatds utani pontos és rendszeres végrehajtasa

— Alakzatok megismerése (oszlop-, Sor-, vonal-, kor- és szétszort alakzat) és alkalmazo gyakorlasa

— Menet- és futasgyakorlatok kiilonbozd alakzatokban

— Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, tarsas ¢és kézi
szergyakorlatokkal

— A bioldgiailag helyes testtartas €s testséma kialakulasat eldsegitd gyakorlatok elsajatitasa, gyakorldsa

— A tarto- és mozgatorendszer izomzatanak erdsitését szolgald gyakorlatok helyes végrehajtasa

— A gyakorlatvezetési modszerek megértése, a gyakorlatok tanari utasitdsoknak megfeleld végrehajtasa

FOGALMAK

menet- és futasgyakorlatok; oszlop-, sor-, kor-, szétszort alakzat; botgyakorlat, babzsakgyakorlat,
labdagyakorlat, karikagyakorlat, ugrokotél-gyakorlat, utasitas, szoban kozlés, bemutatas, bemutattatés,
statikus gyakorlatelemek elnevezései



TEMAKOR: Kuszasok és maszasok
ORASZAM: 13 ora

TANULASI EREDMENYEK

A tovabbhaladas feltételei:

— a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombindcioit valtozo feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre;

— tanari segitséggel megvalosit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat eldsegité gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— mozgasmiiveltsége szintjénél fogva pontosan hajtja végre a keresztezé mozgasokat;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A kuszasok, maszasok alapvetd balesetvédelmi szabalyainak megismerése

— Kuszasok, maszasok ellentétes, majd azonos oldali kar-1ab hasznalattal el6re, hatra, oldalra vagy egyéb
meghatarozott utvonalon, kiilonb6z6 tamasztavolsagokkal és mozgassebességgel (pl. lassitott vagy
szaggatott mozdulatokkal is)

— Utanz6 mozgasok jatékos formaban; utanzo6 fogok

— Testséma, térbeli tajékozodo képesség €s szem-kéz-1ab koordinacio fejlesztése

— Izomerd és mozgéskoordinacié fejlesztése

— Kusz6 és masz6 csapatjatékok

— Sor- és valtoversenyek alkalmazasa utanzo kiszo és masz6 feladatokkal jatékos forméaban

— Vizszintes feliileteken, ferde vagy fiiggdleges tornaszereken vald mészasok, atmaszasok kiillonbozd
iranyokban

— Torzsizom-erdsités az utdnzo mozgasok jatékos felhasznalasaval

— Egyszerli akadalypalyéak feladatainak teljesitése

FOGALMAK
utanz6 gyakorlatok, kuszasok-maszasok kifejezései (pl.: medvejaras, rakjaras, pokjaras, fokakuszas,
katonaklszés), iranyvaltoztatas, sorverseny, valtoverseny

TEMAKOR: Jarasok, futasok
ORASZAM: 18 ora

TANULASI EREDMENYEK

A tovabbhaladas feltételei:

— megfeleld altalanos alloképesség-fejlodést mutat;

— a funkciondlis hely- és helyzetvéltoztatd mozgasformainak kombinacidit valtozo feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— futdsat 6sszerendezettség, 1épésszabalyozottsag, ritmusossag jellemzi.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Jarasok egyenes vonalon eldre, hatra, oldalra, kiillonb6z6 alakzatokban (pl. cikcakk alakban, korben) és
fordulatokkal (negyed-, fél-, egészfordulat), egyenletes vagy valtakozo 1épéshosszal, ritmussal, nyujtott
¢s hajlitott konyokkel, kiilonb6z6 szimmetrikus kartartasokkal

— Jardsok mély €és magas sulyponti helyzetekben (torpejaras, oOridsjaras), valamint egyéb utanzo
formakban (pl. tyuklépés, lopakodo6 jaras, pingvinjaras)

— Jarasok sarkon, talp élén, labujjhegyen, el6re-hatra-oldalra

— A Kolyokatlétika futasokat el6készitd és ravezetd gyakorlatai, versenyformai



— Saroklendités, térdemelés futas kozben Kkarlendités nélkiil ¢és karlenditéssel, szimmetrikus
kartartasokkal

— Sor- és valtoversenyek parban és csapatban, szembdl €s hatulrol torténd valtassal

— Futasok 5-6 m-re elhelyezett 10-20 cm-es akadalyok felett

—  Allérajt indulasok hangjelre, kiilonbozé testhelyzetekbdl

— Futésok kiilonb6z6 forméaban egyenesen, irdnyvaltasokkal €s iven egyenletes tempdban és ritmussal

— Folyamatos futasok 4-6 percen keresztiil

FOGALMAK
jaras, utanzo jaras, futds, mozgasirany, allorajt, rajtjel, kartartas, lendités, hajlitas, szabaly, sebesség,
valtas, 1épéshossz, perc, tavtartas, térdemeléssel futés, saroklenditéssel futas

TEMAKOR:  Szokdelések, ugrasok
ORASZAM: 13 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A tovabbhaladas feltételei:

— a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombinacidit valtozo feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— a kiilonbdzd ugrasmodok alaptechnikait és el6készité mozgasformadit a vezetd miiveletek ismeretében
tudatosan ¢és koordindltan hajtja végre.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A Kolyokatlétika ugrasokat eldkészitd és ravezetd gyakorlatai, versenyformai

— Helyben szokdelések paros zart labbal €s kiilonboz0 terpeszekben tapsra, zenére

— Szokdelések két 1abon eldre-hatra-oldalra, ugrasok kisebb, 10-20 cm-es magassagu feliiletekre fel és le

— Sasszé, oldalazé és indidnszokdelés alaptechnikajanak elsajatitasa

— Ugrasok, szokdelések paros €s egy labon egyenld €s valtozd tavolsagra elhelyezett célteriiletekbe,
sportlétraba

— Elugrasok egy labrol maximum 5 m nekifutasbol iilésbe, guggolasba érkezéssel 30-40 cm-es szivacsra

— Elugrasok egy labrél maximum 5 m nekifutasbol, guggolasba érkezéssel homokba

— Péros 1abrol felugrasok céltargyak érintésével

FOGALMAK
felugras, elugras, indianszokdelés, sasszé, galopp, oldalazé szokdelés, méter, elugrasi hely, leérkezd hely,
ritmus

TEMAKOR: Dobasok, iitések
ORASZAM: 10 ora

TANULASI EREDMENYEK

A tovabbhaladas feltételei:

— a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombindcioit valtozod feltételek kozott
koordinéltan hajtja végre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— akiilonb6zd dobasmodok alaptechnikait és el6készitd mozgasformait a vezetd miiveletek ismeretében
tudatosan ¢és koordinaltan hajtja végre.



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A Kolyokatlétika dobasokat eldkészitd és ravezetd gyakorlatai, versenyformai

— Konnyt labda fogésa két kézzel, egyszerii karmozgasok kézben a labdaval, helyben ¢és haladas kozben

— Labda feldobasa és elkapasa helyben és jaras kozben

— Also dobés két kézzel tarshoz

— Labda guritasa tarsnak fekvésben, tilésben

— Kétkezes mellso 16kés, hajitas iilésben, térdelésben €s allasban tarshoz vagy célra

— Konnytli labda guritasa, terelése floorball-, tenisziitd, tornabot vagy egyéb eszkoz (pl. kézben 1évo labda)
segitségével tarshoz vagy célfeliiletre

— Labda dobasa, guritasa és elkapasa tarssal vagy csoportban, helyben és mozgas kdzben

FOGALMAK
dobas, guritas, 10kés, hajitas, terelés, iités, célfeliilet, dobasirany, titéfogas, tenyeres oldal, fonak oldal

TEMAKOR: Tamasz-, fiiggés- és egyensiilygyakorlatok
ORASZAM: 18 ora

TANULASI EREDMENYEK

A tovabbhaladas feltételei:

— a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombinacidit valtozo feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tanari segitséggel megvaldsit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat eldsegitd gyakorlatokat;

— a tdmasz- és fiiggésgyakorlatok végrehajtdsdban a testtomegéhez igazodd erd- és egyensulyozasi
képességgel rendelkezik.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A tér-, izom- és egyensulyérzék fejlesztése

— A helyes testtartas tudatositasa

— A ritmus és mozgas 0sszhangjdnak megteremtése

— Egyszerli talajgyakorlati elemek elsajatitdsa és esztétikus bemutatdsa (guruldatfordulas eldre, hatra,
tarkoallas, batorugras, mérlegallas, kézallast el6készitd gyakorlatok)

— Egyszerli tiamaszugrasok és ravezetd gyakorlataik elsajatitasa, végrehajtasa

— Akadalypalyak lekiizdése magassagokhoz, mélységekhez alkalmazkodd mozgascselekvésekkel

— Fliggésben alaplendiilet

— Maszdkulcsolas megtanulasa, maszasi kisérletek (radon, kotélen)

— Statikus tamaszgyakorlatok gyakorlasa mellsd, oldalsd €s hatsd tadmaszban kiilonb6zd testrészek
hasznalataval, kiilonboz6 kar- és labtartasokkal kivitelezett egyenstlyi helyzetekben, valamint egyéb
utanz6 tdmaszgyakorlat végrehajtasa

— Dinamikus tdmaszgyakorlatok kiilonb6z6 iranyokba haladassal, fel- ¢és lelépéssel, allando
tamasztavolsagokkal, egyenletes sebességgel, ritmussal, egyénileg, parokban vagy csoportban

— Statikus mellsd, hatso és oldalsé fiiggdallasok, majd fiiggések kiilonbozd fogasmodokkal, 1ab- és
kartartasokkal; utanz6 fliggdallasok

— Dinamikus fiiggdallasok, fiiggések haladassal oldalra, fel/le, fordulattal, 4llandé fogastavolsagokkal,
egyenletes sebességgel, ritmussal

— Egyszert statikus és dinamikus egyenstlyozasi gyakorlatok végrehajtasa



FOGALMAK
egyensuly, tamasz, fliggés, fiiggdallas, gurulas, guruloatfordulds, mérlegallas, tarkoallas,

,»csikorugdaldzas”, maszas, maszokulcsolds, vandormaszas, batorugras, pokjaras, rakjaras, fokajaras,

medvejaras, santaroka-jaras, nytlugras, térdelés, felguggolas, alaplendiilet, madarfogas

TEMAKOR: Labdas gyakorlatok
ORASZAM: 13 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A tovabbhaladas feltételei:

a megtanultak birtokaban 6rommel, a csapat teljes jogu tagjaként vesz részt a jatékokban;

jaték kozben az egyszerii alaptaktikai elemek tudatos alkalmazésara torekszik, jaték- és egytittmiikodési
készsége megmutatkozik;

célszeriien alkalmaz sportagi jellegli mozgasformékat sportjaték-eldkészitd kisjatékokban;
jatéktevékenysége kozben a tanult szabalyokat betartja;

a szabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megorzésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

labdas tligyességi szintje lehetOvé teszi az egyszer( taktikai helyzetekre épiilé folyamatos, célszerii
jatéktevékenységet.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A labdas tevékenységek balesetmegelzési szabalyainak tudatositasa

Kézzel és labbal, helyben és haladéssal torténd labdavezetési modok alaptechnikainak elsajatitasa

A kiilonb6z6 méretii €s tomegii labdakkal labdavezetési, guritasi, dobasi, riigasi és elkapasi feladatok a
tavolsag varidlasaval, helyben, onalléan, majd tarsak bevonasaval kiilonbozo testhelyzetekben és
kiilonb6z6 iranyokba torténd mozgassal

Labdagorgetések gyakorlasa kézzel, 1abbal, egyenes vonalon eldre, oldalra, hatra, korbe vagy valtozo
iranyokba

Magasan (fej folott) érkez6 labda két-, majd egykezes talajra pattintott atvétele (Mano ropi alapok)
Ismerkedés a kézzel (kosarérintés, alkarérintés), labbal (dekéazas) és fejjel torténd pattintd érintések
alaptechnikdjaval, az érintéfeliiletek tudatositasa konnyitett szerekkel (pl. lufival)

A labdaérzék-fejlesztd, pontossagot, a hibaszazalék csokkenését eldtérbe helyezd paros, csoportos
versengések

A labdas alaptechnikék vezetd miiveleteinek tudatositasa

FOGALMAK
mellso atadas, felsd atadas, also atadas, egy- €s kétkezes atadas, labdavezetés, labdaelkapas, labdakezelés,
labdaiv, pattinto6 érintés, guritas, bekisérés, gorgetés

TEMAKOR: Néptanc
ORASZAM: 34 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

a megtanultak birtokaban 6rommel, a csapat teljes jogu tagjaként vesz részt a jatékokban;
jatéktevékenysége kozben a tanult szabalyokat betartja;
a szabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megorzésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

a testnevelési és népi jatékokban tudatosan, célszeriien alkalmazza az alapvetdé mozgasformakat;



— jaték kozben az egyszerii alaptaktikai elemek tudatos alkalmazésara torekszik, jaték- és egytittmiikodési

készsége megmutatkozik;
célszerlien alkalmaz sportagi jellegli mozgasformakat sportjaték-elokészito kisjatékokban;
labdas iigyességi szintje lehetové teszi az egyszerl taktikai helyzetekre épiild folyamatos, célszer

jatéktevékenységet.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kiilonboz6 testnevelési jatékok balesetmegeldzési szabalyainak tudatositasa

Egyszerli fogd- ¢és futdjatékok altal a teljes jatékteret feloleld mozgasutvonalak kialakitasa, a jatéktér
hatarainak érzékelése

Az els6sorban statikus akadalyokat felhasznald fogd- és futdjatékokban az iranyvaltoztatdsok, mély
sulyponti helyzetben torténd elindulasok-megallasok, cselezések titkdzés nélkiili megvaldsitasa

A sportjatékokat elokészitd testnevelési jatékokban a tamado és védo szerepekhez tartozo ismeretek
elsajatitasa, feladatainak gyakorlasa

A népi jatékokon keresztiil a kzosségi élmény megtapasztaldsa, a nemi szerepek gyakorlasa

A végtagok helyzetének, az izmok fesziiltségi allapotanak, valamint az egész test érzékelését, az
egyensulyozd képességet fejlesztd szoborjatékok, utanzo jatékok, egyéb népi jatékok, valamint
valtozatos akadalypalyak teljesitését igényld paros és csoportos jatékok gyakorlasa

Statikus célfeliiletek eltalalasara torekvé — kiillonboz6 dobasformakra, rigasokra, iitésekre épiild,
valtozatos tomegl €s méretli eszkozoket felhasznald — célzo jatékok rendszeres alkalmazasa

A kooperativitas, a kdzos céliranyos egyiittmiikodés erdsitése paros €s csoportos jatékok (pl. valto- és
sorversenyek) altal

A labdaval és egyéb eszkozokkel torténd manipulativ mozgésformak jatékos formdji gyakoroltatasa
egyénileg, parban és csoportokban, torekedve a mozgéasvégrehajtas hibaszazalékdnak csokkentésére
idékényszer nélkiil

A tart6- és mozgatorendszer izomzatanak erdsitése, kuszasokat, maszasokat, statikus helyzeteket
tartalmazo valto- és sorversenyekkel, futo- és fogdjatékokkal

Tematikai egység neve: Mondokak, kiszamolok (12 ora)

A tovabbhaladas feltételei:

e Onalldan képes egy-egy mondoka vagy kiszdmolo ritmikus eléadasara

e Onalloan képes a monddka vagy kiszamold ritmusanak tapsoldsara

e képes a monddka vagy kiszamold ritmusanak dobogésara

e képes a térben Onalldan kozlekedni a mondoka vagy kiszdmold mondasa kozben

e kiilon tudja valasztani a mondoka vagy kiszamolo szovegét €s ritmusat, egymastol fliggetlentl is
tudja 6ket hasznalni

Tematikai egység neve: Népi jatékok (12 ora)

A tovabbhaladas feltételei:

e ismeri a jatékokhoz kapcsolodo 1épéseket- galopp, szokelld, szokdelés paros €s egy labon, egyes-
kettes csardas, jaras, futas

e Onalldan képes a népi jaték eljatszasara vagy eltancoldsara

e parvalasztos jatéknal 6nalloan tud maganak masik part keresni

e ismeri az iranyokat: eldre- hatra, jobbra- balra

e ismeri a jatékokhoz kapcsolodo énekeket

e képes csoportban egyiittmiikodni a jaték érdekében

e tisztdban van a térben elfoglalt helyével



Tematikai egység neve: Néptanc (10 ora)
A tovabbhaladas feltételei:
e Onalldan tud zenére 1épni, illetve tancolni (egyes- kettes csardas, lippentd, cifra, csapasok,

lengetdk)

o zenét felismerve a megfeleld tancot tudja ra tancolni (Daniéknal a legények, Sétapolka, Hogy a
csibe, Hupitanc, Haromlabu gorbeszEk; ugros)

e zenét felismerve a megfeleld éneket tudja ra énekelni

e atanult tancos 1épésekbdl tud egy rovid, improvizativ bemutatot tartani

FOGALMAK
szabalyjatékok, népi és korjatékok, utanzo jatékok, fogdjatékok statikus és dinamikus akadalyokkal,
ugroiskola, sorverseny, valtoverseny.

TEMAKOR: Kiizddfeladatok és -jatékok
ORASZAM: 15 ora

TANULASI EREDMENYEK

A tovabbhaladas feltételei:

— jatéktevékenysége kozben a tanult szabalyokat betartja;
— aszabdlyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megdrzésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri és képes megnevezni a kiizd6feladatok, esések, tompitdsok jaték- €s baleset-megeldzési

szabalyait;
— vallalja a tarsakkal szembeni fizikai kontaktust, sportszerii test-test elleni kiizdelmet valosit meg.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Ismerkedés a borérintés €s testkozelség elfogadasat, a tarsakkal szembeni bizalom kialakitasat el0segitd

paros, csoportos €s csapat jellegli jatékos, valamint kooperativ jellegli képességfejlesztd feladatokkal

— Az dllasban és egyéb kiinduld helyzetekben végrehajthatd, a reakcioidét, a gyorsasagot, az
egyensulyérzéket, az erdt fejlesztd, tarsérintés nélkiili paros, csoportos és csapat jellegli eszk6zos

kiizddjatékok, jatékos feladatmegoldasok szabalykovetd végrehajtasa

— A kiizddjatékokban jellemzd tAmado és védo szerepek gyakorlasat eldsegitd, a gyorsasagot, az egyszerii
reagalasi képességet, az egyensulyérzéket fejlesztd paros, csoportos ¢€s csapat jellegli

feladatmegoldasok alkalmazasa tarsérintés bekapcsolasaval

— Kiizdelemre képessé tevo egyszerli technikak koordinacios fejlédésmenetének megfeleld végrehajtasa

— A sajat és az ellenfél erejének felbecsiilése egyszerii paros és csoportos kiizdofeladatok soran
— A kiizddjatékok balesetmegeldzési szabalyainak, a sportszert kiizdés szemléletének megismerése

— A fizikai kontaktussal, a tars erdkifejtésének érzékelésével, annak legy6zési szandékaval kapcsolatos
egyszeri huzasokra, toldsokra épiilé paros kiizdéjatékok kiilonbozd kiinduld helyzetekbdl, a test

kiilonbozd részeivel, eszkdzokkel vagy anélkiil

FOGALMAK
huzasok, tolasok, dnkontroll, sportszerti kiizdelem, esések, labérintések, kézérintések, asszertivitas,
kozvetlen kontakt, pillanatnyi kontakt



TEMAKOR: Foglalkozasok alternativ kornyezetben
ORASZAM: 23 ora

TANULASI EREDMENYEK

A tovabbhaladas feltételei:

— nyitott az alapvetdé mozgasformak ujszerli és alternativ kornyezetben torténd alkalmazasara,
végrehajtasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ellendrzott tevékenység keretében mozog a szabad levegdn, egyuttal tudatosan felkésziil az iddjaras
kellemetlen hatasainak elviselésére sportolas kozben,;

— aszabadban végzett foglalkozasok soran nem csupan iigyel kornyezete tisztasagara és rendjére, hanem
erre felhivja tarsai figyelmét is.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A szabadtéri foglalkozasok baleset- €s természetvédelmi szabalyainak megismerése

— A szabadtéri foglalkozasok 6ltozkodési szabalyainak megismerése

— A szabadban, illetve a természetben vald kozlekedés szabalyainak elsajatitasa

— Szabadtéri népi jatékok elsajatitasa (fogodjatékok, ugroiskolak)

— Szabadtéri testnevelési jatékok elsajatitasa

— Gordiild mozgasformak és téli jatékok (roller, kerékpar; hogoly6zas, szdnkd) megismerése
— Szabadtéri akadalypalyak lekiizdése

— Természetben lizhetd sportadgak megismerése (tirazas, sielés, korcsolyazas)

FOGALMAK
id6jaras, 6ltozkodés, szabadtéri foglalkozasok, téli jatékok, nyari jatékok, sielés, korcsolyazas, tirazas,
tajékozodas, kozlekedési szabalyok, természetvédelem

3—4. évfolyam
A korosztalyra tovéabbra is jellemzd, hogy a kiilonbozd kognitiv és affektiv teriiletek fejlédése a
nagymértékli mozgassziikségletben is kifejezddik. A tanuld az el6zd idészakhoz képest mar kialakult
szokasrenddel rendelkezik, magabiztosabban mozog az oktatasi kornyezetben, értelmi képességei
jelentdsen javultak. Az iddszak f6 célja, hogy atvezesse a didkokat a mozgasmiiveltség kiilonbozd
sportagakban testet 6ltott formainak elsajatitasdhoz.

Az alapmozgasokndl az egyszerll futo-ugro-dobo gyakorlatokban megjelennek azok a jellegzetes technikai
elemek, amelyek a késObbiekben egy-egy Osszetettebb mozgas vezetd miiveletét alkotjadk. A gyakorlés
soran egyre nagyobb szerep jut az 0Ondllé csapatokban, csoportokban torténd foglalkoztatasnak. A
fejlesztésnek meghatarozo formaja a Kolyokatlétikaban kialakitott tobballomasos feladatrendszer.

A testnevelési €s népi jatékok tovabbra is kiemelten fontosak. A szabélyaik gazdagodnak, térbeli, id6beli
kiterjedésiik novekszik, illetve kiegésziilnek az egyes labdajatékok egyszertsitett, konnyitett formaival,
példaul a szivacskézilabdaval, a zsindrlabdaval, a mini kosarlabdaval. A tanulok tevékenységét egyre
kevésbé az oOncélusdg, mindinkabb a kooperativitds igénye, a tarsakkal torténd egylittmiikodés
lehetdségének felismerése jellemzi. A csapatalakitdsoknal — a tanuldi esélyegyenldség figyelembevételével
— teret kap az onallosag.

A torna mozgasanyagat megalapoz6 egyszerli mozgasformak szenzitiv iddszaka ez. A guruldsok,
fordulatok, forgasok, tamasz- és fiiggbhelyzetek, valamint az egyensulyi elemek konnyen tanithatok, a
kedvezd testaranyok, a relative kis testtomeg, illetve az iziileti rendszer plasztikussaga révén kdnnyen



tanithatok. Ennek eredményeként a késObbiekben jelentkezd természetes gatladsok mértéke jelentsen
csokkenthetd.

A kiizdégyakorlatokra tovabbra is a jatékos formajua tarsas kiizdelmek jellemzoek, kozvetlen €s pillanatnyi
kontaktussal, melyek kivaloan fejlesztik az egyensulyozaés, a tér és tavolsag érzékelés képességét, valamint
a ritmusképességet. Emellett az asszertivitas megdrzése és fejlesztése mellett tovabbra is kiemelten fontos
a tarsak tisztelete, megbecsiilése, egymas elfogadésa.

A megfelel6 vizbiztonsag kialakitdsa utan ebben a szakaszban nyilik lehetdség a tanulok szamara kedvezo
uszasnem(ek) megtanitasara, megtanulasara és egyben kondicionalis eszkdzként torténd felhasznalésara.

A 3—4. évfolyamon, a prevencios szemlélet megvalositasaként, fokozottan ligyelni kell a biomechanikailag
helyes testtartas kialakitasat szolgdld gimnasztikai gyakorlatok rendszeres alkalmazasara, a torzsizomzat
erdsitését eldsegitd utdnzod természetes mozgasok beépitésére a kiilonbdzo témakorok tartalmi elemeibe.

A gyogytestnevelés testgyakorlatainak végrehajtasa soran a tanuldkban kialakul a korrekcios gimnasztika
gyakorlatok preciz, pontos végrehajtasa iranti igény. Emellett tudatosul, hogy mely testgyakorlatok segitik,
illetve gatoljak elvaltozasuk, betegségiik pozitiv iranyu megvaltoztatasat.

A feltételek megléte esetén heti egy testnevelés tandrdn néptancot tanulnak a didkok. Amennyiben a
feltételek nem adottak, a néptanc témakor oraszdma a tobbi témakor szamara keriil atcsoportositasra a
testneveld pedagdgus megitélése alapjan.

A testnevelés tanulisa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
MOZGASKULTURA-FEJLESZTES

— atanult mozgasformakat osszefiiggd cselekvéssorokban, jol koordinaltan kivitelezi;

— a tanult mozgasforma konnyed és pontos kivitelezésének elsajatitasaig fenntartja érzelmi-akarati
erofeszitéseit;

— asporttevékenysége sordn a szabalyok betartasara torekszik.

MOTOROSKEPESSEG-FEJLESZTES

— megfelel6 motoros képességszinttel rendelkezik az alapvetd mozgasformak viszonylag 6nallo és
tudatos végrehajtasahoz;

— olyan szintli relativ erével rendelkezik, amely lehetdvé teszi Osszefliggd cselekvéssorok
kidolgozasat, az elemek kozotti 6sszhang megteremtését.

MOZGASKESZSEG-KIALAKITAS - MOZGASTANULAS

— az alapvetd mozgasformdkat kiils6leg meghatarozott ritmushoz, tarsak mozgasahoz igazitott
sebességgel és dinamikéaval képes végrehajtani;

— kiilonb6z6 mozgésai jol koordindltak, a hasonld mozgisok szimultdn és egymast kovetd
végrehajtasa jol tagolt.

VERSENGESEK, VERSENYEK

— aversengések és a versenyek kdzben tolerans a csapattarsaival és az ellenfeleivel szemben,;

— aversengések és a versenyek tudatos szerepldje, a kdzosséget pozitivan alakito résztvevo;

— felismeri a sportszerli és sportszeritlen magatartasformakat, betartja a sportszerli magatartés
alapvetd szabalyait.



PREVENCIO, ELETVITEL

— felismeri a kiilonb6z0 veszEly- és baleseti forrasokat, elkertilésiikhoz tanari segitséget kér;

— ismeri a keringési, 1égzési és mozgatorendszerét fejleszto alapvetd mozgasformakat;

— tandri irdnyitassal, ellenérzott formdban végzi a testnevelés — szamdra nem ellenjavallt —
mozgasanyagat;

— a csaladi hattere és a kozvetlen kornyezete adta lehetségeihez mérten rendszeresen végez
testmozgast.

EGESZSEGES TESTI FEJLODES, EGESZSEGFEJLESZTES

— az Oltozkodés és a higiéniai szokasok terén teljesen 6nallo, adott esetben segiti tarsait;
— megismeri az ¢letkoranak megfeleld sporttaplalkozas alapelveit, képes kiillonbséget tenni
egészséges ¢és egészségtelen tapanyagforrasok kozott.

Testnevelés 3. évfolyam

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Oraszam
Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, relaxacio 12
Kuszasok és maszasok 11
Jarasok, futasok 14
Szokdelések, ugrasok 11
Dobasok, iitések 10
Tamasz-, fliggés- ¢s egyensulygyakorlatok 13
Labdés gyakorlatok 20
Néptanc 34
Kiizdéfeladatok és -jatékok 12
Foglalkozasok alternativ kdrnyezetben 13
Uszas 20
Osszes 6raszam: 170
Heti 6raszam 5

TEMAKOR: Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, relaxacio
ORASZAM: 12 éra

TANULASI EREDMENYEK

A tovabbhaladas feltételei:

— a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombinacioit valtozo feltételek kozott
koordinéltan hajtja végre;

— tandri segitséggel megvalosit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat elosegitd gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:



— ismeri a helyes testtartds egészségre gyakorolt pozitiv hatasait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek elnevezésének, technikai
végrehajtasanak ismerete

— 2-4 iitemi szabad-, tarsas €s kéziszergyakorlatok bemutatds utani 6nalld végrehajtasra torekvd, pontos
¢s rendszeres kivitelezése. Menet- és futdsgyakorlatok kiilonb6z6 alakzatokban

— Alakzatok (oszlop-, vonal-, kor- és szétszort alakzat) alkalmazo gyakorlasa

— Menet- ¢és futasgyakorlatok kiilonb6z6 alakzatokban

— Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus ¢és  dinamikus szabad-, tarsas és
kéziszergyakorlatokkal

— A bioldgiailag helyes testtartast €s testsémat kialakitd gyakorlatok végrehajtasa dnalldan

— A tartd- és mozgatorendszer izomzatanak erdsitését szolgalo gyakorlatok helyes végrehajtasa

— Légzdgyakorlatok végrehajtasa

— A gyakorlatvezetési mddszerek megértése, a gyakorlatok tanari utasitdsoknak megfeleld végrehajtasa

— A szervezet altalanos bemelegitését szolgalo gyakorlatok megismerése

— Egyszerli gimnasztikai gyakorlatok zenére

FOGALMAK

menet- ¢és futasgyakorlatok, oszlop-, sor-, kor-, szétszort alakzat, botgyakorlat, babzsakgyakorlat,
labdagyakorlat, karikagyakorlat, ugrokotél-gyakorlat, utasitas, szoban kozlés, bemutatds, bemutattatas,
statikus gyakorlatelemek elnevezései

TEMAKOR: Kiszasok és maszasok

ORASZAM: 11 éra

TANULASI EREDMENYEK

A tovabbhaladas feltételei:

— a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombinacidit valtozo feltételek kozott
koordinéltan hajtja végre;

— tandri segitséggel megvalosit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat elosegito gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— mozgasmiiveltsége szintjénél fogva pontosan hajtja végre a keresztez6 mozgasokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A kuszasok, maszasok alapvetd balesetmegeldzési szabalyainak kdvetkezetes betartasa

— Kuszasok, maszasok, atbujasok parban és csapatban fizikai kontaktus nélkiil a tars(ak) mozgésaval
azonos vagy eltéré formaban, fizikai kontaktussal kooperativ jelleggel, szerek hasznalataval

— Utanz6 mozgasok jatékos formaban, kiilonboz6 tornaszereken

— A térbeli tajékoz6do képesség fejlesztése

— Izomerd- és mozgaskoordinacio-fejlesztés maszo feladatokkal

— Kiilonb6z6 vizszintes tornaszereken, rézsutos feliileten és/vagy fiiggdleges iranyba torténd kaszasok,
maszasok

— Torzsizom-erdsités az utanzé mozgasok jatékos felhasznaldsaval, kiillonb6zo tornaszereken

— Akadalypalyak lekiizdése

— Egyéni, paros és csapatversenyek, jatékok

— Sor- és valtoversenyek alkalmazasa utanzo kuszo-maszo feladatokkal, jatékos formaban, kiilonb6zo
tornaszereken



FOGALMAK
fiiggbleges, vizszintes, akadalypalya, paros feladatok, csapatfeladatok, maszas fel-le, fliggés

TEMAKOR: Jarasok, futasok

ORASZAM: 14 éra

TANULASI EREDMENYEK

A tovabbhaladas feltételei:

— megfeleld altalanos alloképesség-fejlodést mutat;

— a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombindcioit valtozd feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— futasat 0sszerendezettség, 1épésszabalyozottsag, ritmusossag jellemzi.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Jarasok elore, hatra, oldalra és valtakozé iranyokba, vegyes és aszimmetrikus kartartdsokban

— Jéarasok egyensulyvesztd feladatokkal (tdmadodjaras, jards torzsforditdsokkal, eldre ¢és oldalra
hajlitasokkal)

— Jérasok sarkon, talpéleken, labujjhegyen, kiilonb6z6 iranyba és forgas kozben

— A Kolyokatlétika eszkozeivel futdfeladatok 6nallo gyakorlasa és alkotasa

— Saroklendités, térdemelés futds kozben sikon és kis akadéalyok felett, eldre, hatra és oldalra
karkorzésekkel kombinalva

— Oldalazo futas keresztlépésekkel, szimmetrikus kartartasokkal

— Sor- és valtoversenyek, szembdl, hatulrdl és valtozonabol torténd valtassal kiilonbozo feladatokkal
kombinalva

— Futéasok 6-7 m-re elhelyezett akadalyok felett

—  Allérajt kisebb tavolsagra kiilonbozé hangjelekre, érintésre, vizualis jelekre induléssal

— 30 m sikfutas sdvban az allorajt szabalyai szerint lendiiletes atfutassal a célvonalon idére

— Folyamatos futés kiilonb6z6 terepen és feladatokkal jatékos forméban

— Futésok kiilonb6z6 formaban egyenesen, iranyvaltasokkal, fordulatokkal és iven, &lland6 vagy
véltakoz6 1épéshosszal, ritmussal

— Futasok parban és csoportban tempoétartdssal és -valtassal, gyors irany- és sebességvaltassal fogo- és
kidobojatékok kdzben

— Folyamatos futasok 6-8 percen keresztiil

FOGALMAK
futod ritmus, futd tempd, tempotartds, vezényszo, célvonal, futdésdv, masodperc, sprint — vagta futas,
oldalazo futas, keresztlépés

TEMAKOR: Szokdelések, ugrasok
ORASZAM: 11 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A tovabbhaladas feltételei:

— a funkciondlis hely- és helyzetvéltoztatd mozgasformainak kombindcidit valtozo feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre.



A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— a kiilonbozd ugrasmodok alaptechnikait €és el6készitd mozgasformait a vezetd miiveletek ismeretében
tudatosan és koordinaltan hajtja végre.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A Kolyokatlétika eszkozeivel ugro és szokdeld feladatok 6nallo gyakorlasa és alkotasa

— Indianszokdelés ellentétes ¢és azonos karlenditéssel, sasszé ¢és oldalazd szokdelések paros
karlenditésekkel, korzésekkel

— Ritmusra végrehajtott szokdelések helyben 2-4 labhelyzet valtogatasaval, paros zart és egy labon
ugrokotélhajtas kozben

— Szokdelések helyvaltoztatds kozben eldre, oldalra, hatra, meghatarozott teriiletre kiilonbozo
variaciokban (sportlétra gyakorlatanyaga)

— Elugréasok paros labon és egy labon akadalyok nélkiil, illetve 20-30 cm-es akadalyokra (zsamolyra) fel
¢s le, valamint atugorva 8-10 ismétléssel

— Tavolugras rovid lendiiletbdl: maximum 10 m-es nekifutasbol egy 1abrol elugras 60 cm-es ugrosavbol
szivacsba vagy homokgddorbe érkezéssel guggolasba

— Magasugras szembdl és oldalrol, 3-5 1épés lendiiletszerzéssel torténd felugrasok egy labrol novekvo
magassagra

— Paros 1abrdl felugras helybdl és 1-2 1épés nekifutasbol céltargy elérésére torekedve

FOGALMAK
lendiiletszerzés, ismétlésszam, ugrokotélhajtas, titem, elugrd sav, centiméter, talajra érkezés, elugro 1ab,
lenditd 1ab, atlépo technika, optimalis sebesség, kisérletszam

TEMAKOR: Dobasok, iitések
ORASZAM: 10 ora

TANULASI EREDMENYEK

A tovabbhaladas feltételei:

— a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombinacioit valtozo feltételek kozott
koordinéltan hajtja végre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— akiilonb6zd dobasmodok alaptechnikait és el6készitd mozgasformait a vezetd milveletek ismeretében
tudatosan és koordinaltan hajtja végre.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A Kolyokatlétika eszkozeivel dobdfeladatok 6nélld gyakorlasa és alkotasa

— Kiilonb6z6 labddk mozgatasa kézben, atadasa kézbdl kézbe tarsnak

— Labda guritasa tarsnak kiilonbo6z6 testhelyzetekben, egy és két kézzel

— Testtomeghez igazodo6 sulyd, de valtozd méretli labdak 16kése, hajitdsa, vetése iilésbol, térdelésbdl,
allasbol két majd egy kézzel, tarshoz vagy célra

— A labda biztonsagos elkapasa vagy sebességének csokkentése parban, csoportban, csapatban,
pontszerzd versengések kozben

— Szivacsgerely, kislabda, szoknyés labda, sipol6 rakéta hajitdsa harantterpeszbdl, majd maximum 5 m
lendiiletszerzésbdl célra és tavolsagra

— Fiiles labda, gumidiszkosz, szoknyas labda, karika vetése egy kézzel oldal- és harantterpeszbdl célra

— Megfelel6 labda pattintasa kiilonb6z6 titokkel, labda vezetése, atadasa, célra iitése

— Floorball, asztalitenisz, tollaslabda i{itésmozdulatainak gyakorlasa

— Egy valasztott iit6s sportag jatékszerli gyakorlasa



— Sor- és valtoversenyek kiilonb6zd dobo- és iitéfeladatokkal kombindlva

FOGALMAK
egykezes dobds, vetés, lendiiletszerzes, roppalya, kirepiilési szog, tavolsagméres, tavolsagbecslés,
tenyeres {ités, fondk iités, csapdiités, labda terelése

TEMAKOR: Tamasz-, fiiggés- és egyensilygyakorlatok
ORASZAM: 13 éra

TANULASI EREDMENYEK

A tovabbhaladas feltételei:

— a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombindcioit valtozo feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tanari segitséggel megvaldsit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat elésegitd gyakorlatokat;

— a tdmasz- és fiiggésgyakorlatok végrehajtdsdban a testtomegéhez igazodd erd- és egyensulyozasi
képességgel rendelkezik.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A tér-, izom- és egyensulyérzék tovabbi fejlesztése

— A helyes testtartas tudatositasa és az esztétikus mozgasvégrehajtas igényének kialakitasa

— Az dnfegyelem megteremtése a sajat gatlasok legydzésében

— A mozgésritmus térbeli, idébeli és dinamikai jellemzdinek kialakitasa

— Guruldatfordulasok végrehajtasa kiinduld helyzet nehezitésével

— Zsugorfejallas elsajatitasa

— Kézéllasi kisérletek végrehajtasa segitségadassal, falnal és 6nalléan

— Kézenatfordulés oldalra kisérletek végrehajtasa

— Egyszerii timaszugrasok és fiiggdleges repiilés végrehajtasa

— Akadalypalyak lekiizdése térben €s idoben boviild feladatokkal

— Egyszerii tamaszgyakorlatok kivitelezése talajon, tornapadon, zsamolyon, ugroszekrényen, bordasfalon
és mas, tamaszhelyzetet biztosito tornaszeren

— Dinamikus tdmaszgyakorlatok kiilonb6z6 iranyokba, akadalyokon torténd haladassal, fel- és lelépéssel,
alland6 és valtozd tamasztavolsdgokkal, egyenletes és valtozo sebességgel, ritmussal, egyénileg,
parokban vagy csoportban, hordassal vagy anélkiil

— Egyensulyozasi gyakorlatok biztonsagos végrehajtasa helyben és helyzetvaltoztatasokkal és kiilonb6z6
kartartasokkal, talajra rajzolt vonalon helyvaltoztatassal és eltérd iranyokba, valamint tornaszereken, a
munkafeliilet folyamatos sziikitésével

— Fliggdgyakorlatok végrehajtasa tornaszereken, természetes akadalyokon

— Fiiggdallasok, fiiggések haladassal oldalra, fel/le, fordulattal, allando vagy valtozo6 fogéastavolsagokkal,
egyenletes vagy valtozo sebességgel, ritmussal

— Maszokulcsoldssal maszas (radon, kotélen) elsajatitasa fokozodd gyorsasaggal

—  Osszerendezett, alkalmazkodé mozgasok folyamatos végrehajtasa akadalypalya lekiizdése soran

— Egyéni, paros, tarsas egyensuly és gula jellegli gyakorlatok végrehajtasa

— A tanult elemek, gyakorlatok célszerli 6sszehangolasa, alkalmazasa valtozo feltételek kozott

— Az iziileti mozgékonysag képességének fejlesztése és az ellazulasi készség kialakitasa

FOGALMAK
tarkoallas, kézallas, zsugorfejallas, kézenatfordulas oldalra, hajlékonysag, hardntsparga, oldalsparga, hid,
bakugras, fiiggdleges repiilés, kéztamasz, segitségadas, akarat



TEMAKOR: Labdas gyakorlatok
ORASZAM: 20 éra

TANULASI EREDMENYEK
A tovabbhaladas feltételei:

a megtanultak birtokaban 6rommel, a csapat teljes jogu tagjaként vesz részt a jatékokban;

jaték kdzben az egyszeri alaptaktikai elemek tudatos alkalmazasara torekszik, jaték- és egytittmikodési
készsége megmutatkozik;

célszerlien alkalmaz sportagi jellegli mozgasformakat sportjaték-elokészitd kisjatékokban;
jatéktevékenysége kdzben a tanult szabalyokat betartja;

a szabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megorzésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

labdas iigyességi szintje lehetové teszi az egyszerl taktikai helyzetekre épiild folyamatos, célszer
jatéktevékenységet.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A labdas tevékenységek balesetmegel6zési szabalyainak tudatositasa, kdvetkezetes betartasa

A helyben és haladassal, kézzel és labbal torténd labdavezetési modok végrehajtasa statikus helyzetii
¢s dinamikusan valtozd mozgast végzd akadalyok vagy tarsak figyelembevételével

A kiilonboz6 méretl €s tomegli labdakkal labdavezetési, egy- és kétkezes guritasi, dobasi, valamint a
labfej kiilonbozo részeivel ragasi feladatok mozgd tars vagy tarsak bevonasaval kiilonb6z6 iranyokba
Labdagorgetések gyakorlasa kézzel, 1abbal egyenes vonalon eldre, oldalra, hatra, kdrbe vagy valtozo
iranyokba

A labdaérzéket fejlesztd, pontossagot, a hibaszazalék csokkenését elotérbe helyezd paros, csoportos
versengések mellett az idokényszer melletti feladatmegoldasok bekapcsolasa

A labdas alaptechnikak fejlesztése, alkalmaz6 gyakorldsa parhuzamos, a figyelem megosztasat
szlikségessé tevd feladatmegoldasok bevondsdval (id6- és térbeli szerkezeti OsszetevOk, az
energiabefektetés varidlasaval)

Dobasok, ragasok helybdl statikus helyzetli vagy dinamikusan valtozé mozgast végzo célfeliiletre
Kézzel (kosarérintés, alkarérintés), labbal (dekazés) ¢és fejjel torténd pattintd érintések
alaptechnikdjanak elsajatitdsa, az érintéfeliiletek tudatos haszndlata egyszerli egyéni és pdaros
gyakorlatokban, kiilonb6z6 méreti és tomegli szerekkel (pl. lufival, kiilonb6zé méretli gumilabdaval,
roplabdaval)
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belsd, kiilso, teljes csiid, dekazas, alkalmazkodas, figyelemmegosztas, tarsak megjatszasa, alacsony €s
magas labdavezetés, kosarérintés, alkarérintés, szemkontaktus, érintofeliilet

A gyégytestnevelés-oran a labdas feladatok adaptalt alkalmazasaval a kiillonboz6 elvaltozasok,
betegségek javulasat eldsegiti az izomzat, a motoros képesség fejlesztése. Azon labdas testnevelési és
sportjatékok megismerése, elsajatitasa torténik meg, amelyeket a tanul6 a betegségtdl, illetve az
elvaltozastol fliggetleniil is gyakorolhat.

TEMAKOR: Néptanc
ORASZAM: 34 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

a megtanultak birtokdban 6rommel, a csapat teljes jogu tagjaként vesz részt a jatékokban;
jatéktevékenysége kdzben a tanult szabalyokat betartja;



a szabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megdrzésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

a testnevelési és népi jatékokban tudatosan, célszeriien alkalmazza az alapvetd mozgasformakat;

jaték kozben az egyszerti alaptaktikai elemek tudatos alkalmazésara torekszik, jaték- és egytittmikodési
készsége megmutatkozik;

célszertien alkalmaz sportagi jellegii mozgasformakat sportjaték-elokészito kisjatékokban;

labdas iigyességi szintje lehetové teszi az egyszerli taktikai helyzetekre épiild folyamatos, célszeri
jatéktevékenységet.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kiilonboz6 testnevelési jatékok balesetmegeldzési szabalyainak tudatositasa, kovetkezetes betartasa

Dinamikusan valtozé méretli, alak jatékteriileten egyszeri fogo- és futdjatékok altal a jatéktér
hatarainak érzékelése

A statikus és dinamikus akadalyokat felhasznal6 fogo- €s futdjatékokban a mély stulyponti helyzetben
torténd irdnyvaltoztatasok, elinduldsok-megallasok, cselezések iitkozes nélkiili megvalositasa

A sportjatékokat elokészitd testnevelési jatékokban a tdmado és védd szerepekhez tartozo ismeretek
tudatos alkalmazasa

A végtagok helyzetvaltoztatasanak, az izmok fesziiltségi allapotanak, a test érzékelésének fejlesztése,
az egyensulyoz6 képesség fejlesztése, szoborjatékokkal, utanzoé jatékokkal, egyéb népi jatékokkal,
valamint valtozatos akadalypalyak teljesitését igényld paros és csoportos jatékok altal

Statikus ¢és dinamikus célfeliiletek eltalalasara torekvo — kiilonbdzo dobasformakra, ragasokra, titésekre
épiilld — valtozatos tomegli és méretli eszkozoket felhasznald célzd jatékok rendszeres alkalmazasa
egyéni, paros €s csoportos formaban

A kooperativitas, a kdzos céliranyos egyiittmiikodés erdsitése paros és csoportos jatékok (pl. valtod- és
sorversenyek, tarskimentd fogdjatékok) 4ltal

Sportjatekok labda nélkiili elokészitd jellegli mozgasainak gyakorldsa, véddként az érintd tavolsag
megtartasa, oldalirdnyll mozgéasok keresztlépés nélkiili megvalositasa

A tdmado és védo szerepek kialakitasat eldsegitd paros és csoportos versengo jatékok

A labdaval és egyéb eszkozokkel torténd manipulativ mozgasforméak gyakoroltatasa egyénileg, parban
¢s csoportokban, torekedve a mozgasvégrehajtas hibaszazalékdnak csokkentésére idOkényszer
bekapcsolasaval

Labdafedezés gyakorlasa 1-1 elleni labdabirtoklasra épiil6 jatékokban

Célfeliilet nélkiili emberfolényes és 1étszdmazonos pontszerzd kisjatékokban a tdmado szerepek
gyakorlasa, a védotol valo elszakadas gyors iram- €s iranyvaltasokkal

Célfeliilet nélkiili emberfolényes és létszdmazonos pontszerzd kisjatékokban a védd szerepek
tudatositasa (a passzsavok lezarasa, a labdas emberrel szembeni védekezés, az emberfogas alapjai)

A tart6- és mozgatorendszer izomzatanak erdsitése, kuszasokat, maszasokat, statikus helyzeteket
tartalmaz6 valto- és sorversenyekkel, futo- és fogdjatékokkal

FOGALMAK
tdmado és védo szerep, pontszerzd jaték, célzo jaték, kisjatékok, célfeliilet, szélességi mozgas, elszakadas
a védotol, passzsav, egylittmitkddés, csapatszellem, érintd tavolsag

Tematikai egység neve: Mondokak, kiszamolok ( 8 ora)

A tovabbhaladas feltételei:

e Ondlldan képes egy-egy mondoka vagy kiszamolo ritmikus eléadasara



e Onalléan képes a mondoka vagy kiszamolo ritmusanak tapsolasara

e képes a mondoka vagy kiszdmol6 ritmusanak dobogasara

e képes a térben 0nalloan kozlekedni a mondoka vagy kiszamolé mondasa kdzben

e kiilon tudja valasztani a monddka vagy kiszamolo szovegét €s ritmusat, egymastol fliggetlentil is
tudja dket hasznalni

e mondoka vagy kiszamold kozben képes a ritmusatol eltérd ritmus tapsolasara

e mondodka vagy kiszamold kdzben képes a ritmusatol eltérd ritmus dobogésara

Tematikai egység neve: Népi jatékok (6 6ra)
A tovabbhaladas feltételei:
e ismeri a jatékokhoz kapcsolodo 1épéseket- galopp, szokelld, szokdelés paros és egy labon, egyes-

kettes csardas, jaras, futas, cifra
e Onalldan képes a népi jaték eljatszasara vagy eltancolasara
e parvalasztds jatéknal 6ndlldoan tud maganak masik part keresni
e ismeri az iranyokat: eldre- hatra, jobbra- balra
e ismeri a jatékokhoz kapcsolodo énekeket
e képes csoportban egylittmiikddni a jaték érdekében
e tisztaban van a térben elfoglalt helyével
o képes kiilonbozo térbeli alakzatok alkotasara a tarsaival egyiittmiikodve

Tematikai egység neve: Néptanc (14 ora)
A tovabbhaladas feltételei:
e Onalldan tud zenére 1épni, illetve tancolni (egyes- kettes csardas, lippentd, cifra, csapasok,
lengetdk, futo)

.....

o zenét felismerve a megfeleld tancot tudja ra tancolni (Daniéknal a legények, Sétapolka, Hogy a
csibe, Hupitanc, Haromlabu gorbeszék, A pozsonyi sétatéren, Uri hazassaghoz nem kell
hozomany, Z61d erdében; ugros, lassu €s friss csardas)

o zenét felismerve a megfeleld éneket tudja ra énekelni

e atanult tadncos 1épésekbdl tud egy rovid, improvizativ bemutatot tartani

e zenét felismerve a megfeleld éneket és tancot adja ra eld

e képes egy rovid koreografia megtanulasara és eldadasara

Tematikai egység neve: Ritmusjatékok (2 ora)

Javasolt éraszam: 2 ora

A tovabbhaladas feltételei:
e képes a hallott ritmusokat visszatapsolni
e képes a hallott ritmusokat zenére visszatapsolni
e képes a hallott ritmusokat visszadobogni
e képes zenei egyre €s kontrara tapsolni, illetve dobogni

Tematikai egység neve: Népszokdsok (4 ora)
A tovabbhaladas feltételei:
e tisztdban van az iinnepekhez kapcsolodo népszokasokkal (Karacsony, Husvét, Piinkosd, Ujév)

e tisztdban van a kizardlag Vas megyében jellemzd, még €16 népszokasokkal
e Onalldan képes elmondani egy-egy népszokas jellemzdit



TEMAKOR: Kiizdéfeladatok és -jatékok
ORASZAM: 12 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A tovabbhaladas feltételei:
— jatéktevékenysége kozben a tanult szabalyokat betartja;

a szabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megdrzésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri ¢és képes megnevezni a kiizdéfeladatok, esések, tompitasok jaték- és baleset-megeldzési
szabalyait;
vallalja a tarsakkal szembeni fizikai kontaktust, sportszeri test-test elleni kiizdelmet valosit meg.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kiizdé jellegii feladatok balesetvédelmi szabélyainak kovetkezetes betartasa

A borérintés €s testkozelség elfogaddsat, a tarsakkal szembeni bizalom kialakitisat eldsegitd paros,
csoportos €s csapat jellegli jatékok, valamint kooperativ jellegli képességfejleszto feladatok gyakorlasa
Az éllasban ¢és egyéb kiindulohelyzetekben végrehajthatd, a reakcididét, a gyorsasagot, az
egyensulyérzéket, az erét fejlesztd tarsérintés nélkiili paros, csoportos és csapat jellegii eszkozos
kiizdojatékok, jatékos feladatmegoldasok szabalykovetd végrehajtasa

A kiizd6jatékokban jellemzd tdmado és védo szerepek gyakorlasat elésegitd, a gyorsasagot, az egyszeri
reagalasi képességet, az egyensulyérzéket fejleszté paros, csoportos ¢és csapat jellegl
feladatmegoldasok alkalmazésa tarsérintés bekapcsolasaval

A fizikai kontaktussal, a tars erdkifejtésének érzékelésével, annak legydzési szandékaval kapcsolatos
egyszerli huzasokra, tolasokra, kiemelésekre épiilé paros, csoportos €s csapat jellegi kiizddjatékok
gyakorlasa kiilonb6z6 kiinduld helyzetekbdl, a test kiilonb6zo részeivel, eszkozokkel vagy anélkiil
Birk6zo jellegli mozgasformak, illetve a grundbirkozas jatékszabalyainak ismerete, tudatos torekvés
azok betartasara a paros kiizdelmekben

A test stlypontjanak a talajhoz kozeli kiindulo helyzeteibdl (pl. tilésbdl, guggolasbol) induld, eldre,
oldalra, hatra torténd eséstechnikdk, gordiilések gyakorldsa, vezetd miiveleteinek, balesetmentes
végrehajtasuk kulcsmozzanatainak tudatositasa

Tavolsag- €s térérzékelés fejlesztését segitd paros feladatok, jatékok szerrel €s szer nélkiil pillanatnyi
kontaktus kialakitasaval

Ritmusképesség fejlesztését célzo kiizddfeladatok ¢és jatékok gyakorlasa pillanatnyi kontaktus
kialakitasaval

FOGALMAK
ellenfél tisztelete, felelosség, tompitas, esések, gordiilések, grundbirkozas, moge keriilés, kitolas,
asszertivitas, dnvédelem, menekiilés, Onuralom, Kitartas

TEMAKOR: Foglalkozasok alternativ kornyezetben
ORASZAM: 13 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A tovabbhaladas feltételei:

nyitott az alapvetdé mozgasformak ujszerli és alternativ kornyezetben torténd alkalmazésara,
végrehajtasara.



A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ellendrzott tevékenység keretében mozog a szabad levegdn, egyuttal tudatosan felkésziil az iddjaras
kellemetlen hatasainak elviselésére sportolds kdzben,;

a szabadban végzett foglalkozasok soran nem csupan tigyel kornyezete tisztasagara és rendjére, hanem
erre felhivja tarsai figyelmét is.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A szabadtéri foglalkozasok baleset- és természetvédelmi szabalyainak, valamint a szabadban, illetve a
természetben vald kozlekedés szabalyainak kovetkezetes betartasa

A szabadtéri foglalkozasok 01tozkodési szabalyainak tudatositasa

A szabadban végezhetd népi jatékok, a téli és nyari testgyakorlatok lehetdségei ismeretének boviilése
(ugrokotél, tollaslabda, gorkorcsolya, lovaglas)

Szabadtéri akadalypalyak lekiizdése 6nallo feladatokkal

A megtanult természetben {izhetd sportdgak ismereteinek elmélyitése, fejlesztése (turazas, sielés,
korcsolyéazas)

FOGALMAK
gorkorcsolyazas, sportoltdzet, iitds jatékok, lovaglas

TEMAKOR: Uszis

ORASZAM: 20 ora

TANULASI EREDMENYEK
A tovabbhaladas feltételei:

megfeleld altalanos alloképesség-fejlédést mutat.

vizbiztonsag

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

az elsajatitott egy (vagy tobb) uszasnemben helyes technikéaval uszik;
aktivan vesz részt az uszodaban végzett mozgasformak elsajatitdsaban, gyakorlasaban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az 61t6z061 rend és az uszodai magatartds, valamint a helyes higiéniai, 61tozkodési szokasok kialakitasa
A kitartds, Onfegyelem ¢és kiizdoképesség, valamint az alloképesség ¢€s a monotOniatiirés
tovabbfejlesztése

A vizben végzett jatékok, uszasok megszerettetése

Lebegések, meriilések végrehajtasa segitség nélkiil

Siklasok, labtempok gyakoroltatasa hason, haton

A mar tanult uszasnem/ek technikajanak csiszolasa, levegévétel ravezetd gyakorlatai (amennyiben az
1-2. osztalyban tanult uszni)

Vilasztott (ijabb uszédsnem(ek) megtanulasa és folyamatos gyakorlasa

A folyamatos iszasok tavolsaganak fokozatos novelése

Viz alatti uszasok

Segédeszkozok felhasznalasaval, folyamatos hibajavitassal, felzarkdztatassal a tanulasi folyamat
hatékonysaganak novelése

FOGALMAK
felfekvés, csipéemelés, valtoverseny, levegdvétel hatra fordulassal, fejesugras



Testnevelés 4. ¢violyam

Témakor neve Oraszam
Gimnasztika €és rendgyakorlatok — prevencio, relaxacio 11
Kuszasok €s maszasok 11
Jarasok, futasok 16
Szokdelések, ugrasok 12
Dobasok, iitések 10
Tamasz-, fiiggés- és egyensulygyakorlatok 15
Labdas gyakorlatok 20
Néptanc 34
Kiizdéfeladatok és -jatekok 22
Foglalkozasok alternativ kornyezetben 19
Osszes 6raszam: 170
Heti éraszam )

TEMAKOR: Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, relaxacio
ORASZAM: 11 ora

TANULASI EREDMENYEK
A tovabbhaladas feltételei:

a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombinacioit valtozo feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre;
tanari segitséggel megvalosit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat eldsegitd gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri a helyes testtartds egészségre gyakorolt pozitiv hatésait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek elnevezésének, technikai
végrehajtasanak ismerete

2-4 iitemi1 szabad-, tarsas és kéziszergyakorlatok bemutatds utdni 6nallé végrehajtasra torekvd, pontos
és rendszeres kivitelezése. Menet- és futasgyakorlatok kiilonbozd alakzatokban

Alakzatok (oszlop-, vonal-, kor- és szétszort alakzat) alkalmazo gyakorlasa

Menet- és futasgyakorlatok kiilonbozd alakzatokban

Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése  statikus ¢és  dinamikus szabad-, tarsas ¢és
kéziszergyakorlatokkal

A biologiailag helyes testtartast €s testsémat kialakitd gyakorlatok végrehajtasa onalléan

A tarto- és mozgatorendszer izomzatanak erdsitését szolgald gyakorlatok helyes végrehajtasa
Légzdgyakorlatok végrehajtasa

A gyakorlatvezetési modszerek megértése, a gyakorlatok tanari utasitasoknak megfeleld végrehajtasa
A szervezet altalanos bemelegitését szolgald gyakorlatok megismerése

Egyszerii gimnasztikai gyakorlatok zenére

FOGALMAK



menet- és futasgyakorlatok, oszlop-, sor-, kor-, szétszort alakzat, botgyakorlat, babzsdkgyakorlat,
labdagyakorlat, karikagyakorlat, ugrokotél-gyakorlat, utasitas, szoban kozlés, bemutatds, bemutattatas,
statikus gyakorlatelemek elnevezései

TEMAKOR: Kuszasok és maszasok

ORASZAM: 11 o6ra

TANULASI EREDMENYEK

A tovabbhaladas feltételei:

— a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombindcioit valtozo feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre;

— tanari segitséggel megvalosit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat elosegitd gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— mozgasmiiveltsége szintjénél fogva pontosan hajtja végre a keresztez6 mozgasokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A kuszasok, maszasok alapvetd balesetmegel0zési szabalyainak kovetkezetes betartasa

— Kuszasok, maszasok, atbtijasok parban és csapatban fizikai kontaktus nélkiil a tars(ak) mozgasaval
azonos vagy eltéré formaban, fizikai kontaktussal kooperativ jelleggel, szerek haszndlatdval

— Utanz6 mozgasok jatékos formaban, kiilonbdzd tornaszereken

— A térbeli tajékozodo képesség fejlesztése

— Izomerd- és mozgaskoordinécio-fejlesztés maszo feladatokkal

— Kiilonb6z6 vizszintes tornaszereken, rézsutos feliileten és/vagy fiiggéleges irdnyba torténd kaszasok,
maszasok

— Torzsizom-erdsités az utanz6 mozgasok jatékos felhasznalasaval, kiillonbozd tornaszereken

— Akadalypalyak lekiizdése

— Egyéni, paros és csapatversenyek, jatékok

— Sor- és valtoversenyek alkalmazasa utdnzo kusz6-maszo feladatokkal, jatékos formaban, kiilonbozd
tornaszereken

FOGALMAK
fiiggdleges, vizszintes, akadalypalya, paros feladatok, csapatfeladatok, maszas fel-le, fliggés

TEMAKOR: Jarasok, futasok

ORASZAM: 16 ora

TANULASI EREDMENYEK

A tovabbhaladas feltételei:

— megfeleld altalanos alloképesség-fejlodést mutat;

— a funkciondlis hely- és helyzetvéltoztatd mozgasformainak kombindcidit valtozo feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— futasat 6sszerendezettség, 1€pésszabalyozottsag, ritmusossag jellemzi.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Jarasok eldre, hatra, oldalra és valtakozo iranyokba, vegyes €s aszimmetrikus kartartasokban

— Jardsok egyensulyvesztd feladatokkal (tamadojaras, jaras torzsforditasokkal, eldére ¢€s oldalra
hajlitasokkal)

— Jaréasok sarkon, talpéleken, labujjhegyen, kiilonb6z6 iranyba és forgas kdzben



— A Kolyokatlétika eszkozeivel futofeladatok 6nalld gyakorléasa és alkotasa

— Saroklendités, térdemelés futas kozben sikon és kis akadalyok felett, eldre, hatra és oldalra
karkorzésekkel kombinalva

— Oldalazo futas keresztlépésekkel, szimmetrikus kartartasokkal

— Sor- és valtoversenyek, szembdl, hatulrél €s valtdzonabdl torténd valtassal kiillonbozd feladatokkal
kombinalva

— Futasok 6-7 m-re elhelyezett akadalyok felett

—  Allérajt kisebb tavolsagra kiilonbozé hangjelekre, érintésre, vizualis jelekre induléssal

— 30 m sikfutas savban az allorajt szabalyai szerint lendiiletes atfutassal a célvonalon iddre

— Folyamatos futas kiilonb6z0 terepen €s feladatokkal jatékos forméaban

— Futasok kiilonb6z6 formaban egyenesen, irdnyvaltasokkal, fordulatokkal és iven, allandd vagy
valtakozd 1épéshosszal, ritmussal

— Futéasok parban és csoportban tempotartassal €és -valtassal, gyors irany- és sebességvaltassal fogo- és
kidobgjatékok kozben

— Folyamatos futasok 6-8 percen keresztiil

FOGALMAK
futo ritmus, futd tempd, tempotartas, vezényszo, célvonal, futdésav, masodperc, sprint — vagta futas, oldalazo
futas, keresztlépés

TEMAKOR: Szokdelések, ugrasok
ORASZAM: 12 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A tovabbhaladas feltételei:

— a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombinacidit valtozo feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— a kiilonb6z6 ugrasmoddok alaptechnikait és elokészité mozgasformait a vezetd miiveletek ismeretében
tudatosan ¢és koordinaltan hajtja végre.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A Kolyokatlétika eszkozeivel ugro és szokdeld feladatok 6nallo gyakorléasa €s alkotasa

— Indidnszokdelés ellentétes és azonos karlenditéssel, sasszé ¢és oldalazd szokdelések paros
karlenditésekkel, korzésekkel

— Ritmusra végrehajtott szokdelések helyben 2-4 labhelyzet valtogatasaval, paros zart és egy labon
ugrokotélhajtas kdzben

— Szokdelések helyvaltoztatds kozben eldre, oldalra, hatra, meghatarozott teriiletre kiilonbozd
variaciokban (sportlétra gyakorlatanyaga)

— Elugrasok paros labon és egy labon akadalyok nélkiil, illetve 20-30 cm-es akadalyokra (zsamolyra) fel
¢s le, valamint atugorva 8-10 ismétléssel

— Téavolugras rovid lendiiletbdl: maximum 10 m-es nekifutasbol egy labrol elugras 60 cm-es ugrdsavbol
szivacsba vagy homokgodorbe érkezéssel guggolasba

— Magasugras szembdl és oldalrol, 3-5 1épés lendiiletszerzéssel torténd felugrasok egy labrol novekvo
magassagra

— Paros labroél felugras helybdl és 1-2 1€pés nekifutasbol céltargy elérésére torekedve



FOGALMAK
lendiiletszerzés, ismétlésszam, ugrokotélhajtas, iitem, elugrd sav, centiméter, talajra érkezés, elugrd 1ab,
lenditd 1ab, atlépo technika, optimalis sebesség, kisérletszam

TEMAKOR: Dobasok, iitések
ORASZAM: 10 ora

TANULASI EREDMENYEK

A tovabbhaladas feltételei:

— a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombindcioit valtozo feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— akiilonb6z6é dobasmodok alaptechnikait és elokészité mozgasformait a vezetd miveletek ismeretében
tudatosan ¢és koordindltan hajtja végre.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A Kolyokatlétika eszkozeivel dobdfeladatok 6nalld gyakorlasa és alkotasa

— Kiilonb6z6 labddk mozgatasa kézben, atadasa kézbdl kézbe tarsnak

— Labda guritdsa tarsnak kiilonb6z6 testhelyzetekben, egy és két kézzel

— Testtomeghez igazodo sulyu, de valtozé méretii labdak 16kése, hajitasa, vetése iilésbol, térdelésbol,
allasbol két majd egy kézzel, tarshoz vagy célra

— A labda biztonsagos elkapasa vagy sebességének csokkentése parban, csoportban, csapatban,
pontszerzd versengések kdzben

— Szivacsgerely, kislabda, szoknyas labda, sipol6 rakéta hajitdsa harantterpeszbdl, majd maximum 5 m
lendiiletszerzésbdl célra és tavolsagra

— Fiiles labda, gumidiszkosz, szoknyas labda, karika vetése egy kézzel oldal- és harantterpeszbdl célra

— Megfeleld labda pattintasa kiilonb6z0 titokkel, labda vezetése, atadéasa, célra iitése

— Floorball, asztalitenisz, tollaslabda {itésmozdulatainak gyakorlasa

— Egy valasztott iitds sportag jatékszerli gyakorlasa

— Sor- és valtoversenyek kiilonbozd dobo- és iitdéfeladatokkal kombinalva

FOGALMAK
egykezes dobads, vetés, lendiiletszerzés, roppalya, kirepiilési szog, tavolsagmérés, tavolsagbecslés, tenyeres
iités, fondk iités, csapoiités, labda terelése

TEMAKOR: Tamasz-, fiiggés- és egyensulygyakorlatok
ORASZAM: 15 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A tovabbhaladas feltételei:

— a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombindcioit valtozo feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tanari segitséggel megvalosit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat eldsegitd gyakorlatokat;

— a tamasz- és fliggésgyakorlatok végrehajtdsdban a testtomegéhez igazodd erd- és egyensulyozasi
képességgel rendelkezik.



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A tér-, izom- és egyensulyérzék tovabbi fejlesztése

A helyes testtartas tudatositasa és az esztétikus mozgasvégrehajtas igényének kialakitasa

Az onfegyelem megteremtése a sajat gatlasok legydzésében

A mozgasritmus térbeli, idébeli és dinamikai jellemzdinek kialakitasa

Guruléatfordulasok végrehajtasa kiinduld helyzet nehezitésével

Zsugorfejallas elsajatitasa

Kézallasi kisérletek végrehajtasa segitségadassal, falnal és onalléan

Kézenatfordulas oldalra kisérletek végrehajtasa

Egyszerl tdmaszugrasok ¢€s fiiggdleges repiilés végrehajtasa

Akadalypalyak lekiizdése térben €s idében boviilo feladatokkal

Egyszerli timaszgyakorlatok kivitelezése talajon, tornapadon, zsdmolyon, ugrészekrényen, bordasfalon
¢€s mas, tamaszhelyzetet biztosito tornaszeren

Dinamikus tdmaszgyakorlatok kiilonb6z0 irdnyokba, akadalyokon torténd haladassal, fel- és lelépéssel,
alland6 és valtozd tamasztavolsdgokkal, egyenletes és valtozd sebességgel, ritmussal, egyénileg,
parokban vagy csoportban, hordéassal vagy anélkiil

Egyensulyozasi gyakorlatok biztonsadgos végrehajtasa helyben és helyzetvaltoztatasokkal és kiillonboz6
kartartdsokkal, talajra rajzolt vonalon helyvaltoztatassal és eltérd iranyokba, valamint tornaszereken, a
munkafeliilet folyamatos szlikitésével

Fliggbgyakorlatok végrehajtasa tornaszereken, természetes akadalyokon

Fiiggoallasok, fliggések haladassal oldalra, fel/le, fordulattal, 4lland6 vagy valtozo fogastavolsagokkal,
egyenletes vagy valtozo sebességgel, ritmussal

Maszokulcsolassal maszas (radon, kotélen) elsajatitasa fokozodo gyorsasaggal

Osszerendezett, alkalmazkodd mozgasok folyamatos végrehajtasa akadalypalya lekiizdése soran
Egyéni, paros, tarsas egyensuly és gula jellegli gyakorlatok végrehajtasa

A tanult elemek, gyakorlatok célszerli dsszehangolasa, alkalmazésa valtozé feltételek kozott

Az iziileti mozgékonysag képességének fejlesztése és az ellazulasi készség kialakitasa

FOGALMAK
tarkoallas, kézallas, zsugorfejallas, kézenatfordulas oldalra, hajlékonysag, harantsparga, oldalsparga, hid,
bakugras, fiiggdleges repiilés, kéztamasz, segitségadas, akarat

TEMAKOR: Labdas gyakorlatok
ORASZAM: 20 ora

TANULASI EREDMENYEK
A tovabbhaladas feltételei:

a megtanultak birtokaban 6rommel, a csapat teljes jogu tagjaként vesz részt a jatékokban;

jaték kozben az egyszerti alaptaktikai elemek tudatos alkalmazasara torekszik, jaték- és egytittmiikodési
készsége megmutatkozik;

célszerlien alkalmaz sportagi jellegli mozgéasformakat sportjaték-elokészitd kisjatékokban;
jatéktevékenysége kozben a tanult szabalyokat betartja;

a szabalyjatékok kdzben torekszik az egészséges versenyszellem megorzésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

labdas iigyességi szintje lehetové teszi az egyszerli taktikai helyzetekre épiild folyamatos, célszeri
jatéktevékenységet.



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A labdas tevékenységek balesetmegeldzési szabalyainak tudatositasa, kovetkezetes betartasa

— A helyben és haladéssal, kézzel és labbal torténd labdavezetési modok végrehajtasa statikus helyzet
¢s dinamikusan valtozd mozgést végzo akadalyok vagy tarsak figyelembevételével

— A kiilonb6z6 méretii és tomegi labdakkal labdavezetési, egy- €s kétkezes guritasi, dobasi, valamint a
labfej kiilonboz6 részeivel rugési feladatok mozgo tars vagy tarsak bevonasaval kiilonb6zo iranyokba

— Labdagorgetések gyakorlasa kézzel, 1abbal egyenes vonalon eldre, oldalra, hatra, korbe vagy valtozé
iranyokba

— A labdaérzéket fejlesztd, pontossagot, a hibaszazalék csokkenését eldtérbe helyezd paros, csoportos
versengések mellett az id6kényszer melletti feladatmegoldasok bekapcsolasa

— A labdas alaptechnikak fejlesztése, alkalmazéd gyakorlasa parhuzamos, a figyelem megosztasat
szlikségessé tevd feladatmegoldasok bevondsaval (id6- és térbeli szerkezeti OsszetevOk, az
energiabefektetés varialasaval)

— Dobasok, ragasok helybdl statikus helyzetii vagy dinamikusan valtozé mozgast végzo célfeliiletre

— Kézzel (kosarérintés, alkarérintés), labbal (dekazas) ¢és fejjel torténd pattintd érintések
alaptechnikdjanak elsajatitdsa, az érintéfeliiletek tudatos haszndlata egyszerli egyéni és pdaros
gyakorlatokban, kiilonb6z6 méretli és tomegi szerekkel (pl. lufival, kiillonb6zé méretii gumilabdaval,
roplabdaval)

FOGALMAK
belso, kiilso, teljes csiid, dekazas, alkalmazkodas, figyelemmegosztas, tarsak megjatszasa, alacsony és
magas labdavezetés, kosarérintés, alkarérintés, szemkontaktus, érintéfeliilet

TEMAKOR: Néptanc
ORASZAM: 34 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— amegtanultak birtokaban 6rdmmel, a csapat teljes jogu tagjaként vesz részt a jatékokban;
— jatéktevékenysége kdzben a tanult szabalyokat betartja;

— aszabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megdrzésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— atestnevelési és népi fatékokban tudatosan, célszerlien alkalmazza az alapveté mozgasformakat;

— jaték kozben az egyszerti alaptaktikai elemek tudatos alkalmazésara torekszik, jaték- és egytittmiikodési
készsége megmutatkozik;

— célszertien alkalmaz sportagi jellegli mozgasformakat sportjaték-eldkészitd kisjatékokban;

— labdas tigyességi szintje lehetové teszi az egyszerli taktikai helyzetekre épiild folyamatos, célszeri
jatéktevékenységet.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A kiilonboz6 testnevelési jatékok balesetmegeldzési szabalyainak tudatositasa, kovetkezetes betartasa

— Dinamikusan valtoz6 méretli, alaku jatékteriileten egyszerti fogd- és futdjatékok altal a jatéktér
hatarainak érzekelése

— A statikus és dinamikus akadalyokat felhasznalo fogo- és futgjatékokban a mély sulyponti helyzetben
torténd iranyvaltoztatasok, elinduldsok-megallasok, cselezések {itkdzés nélkiili megvalositasa

— A sportjatékokat eldkészitd testnevelési jatékokban a tdmado és védd szerepekhez tartozo ismeretek
tudatos alkalmazasa



— A végtagok helyzetvaltoztatasanak, az izmok fesziiltségi allapotanak, a test érzékelésének fejlesztése,
az egyensulyozd képesség fejlesztése, szoborjatékokkal, utanzo jatékokkal, egyéb népi jatékokkal,
valamint valtozatos akadalypalyak teljesitését igényld paros €s csoportos jatékok altal

— Statikus és dinamikus célfeliiletek eltalalésara torekvo — kiilonb6zo dobasformakra, ragasokra, titésekre
épilé — valtozatos tomegl €s méretii eszkozoket felhasznald célzd jatékok rendszeres alkalmazasa
egyéni, paros €s csoportos formaban

— A kooperativitas, a kozos céliranyos egyiittmiikodés erdsitése paros és csoportos jatékok (pl. valto- és
sorversenyek, tarskimentd fogojatékok) altal

— Sportjatékok labda nélkiili elokészitd jelleglh mozgasainak gyakorlasa, védoként az érinté tavolsag
megtartasa, oldaliranyt mozgasok keresztlépés nélkiili megvaldsitasa

— A tamado és védo szerepek kialakitasat eldsegitd paros és csoportos versengo jatékok

— A labdaval és egyéb eszkozokkel torténd manipulativ mozgéasformak gyakoroltatasa egyénileg, parban
¢s csoportokban, torekedve a mozgasvégrehajtds hibaszazalékdnak csokkentésére idokényszer
bekapcsolasaval

— Labdafedezés gyakorlasa 1-1 elleni labdabirtoklasra épiil6 jatékokban

— Célfeliilet nélkiili emberfolényes és létszdmazonos pontszerzd kisjatékokban a tamadod szerepek
gyakorlasa, a védotdl valo elszakadas gyors iram- €s iranyvaltasokkal

— Célfeliilet nélkiili emberfolényes ¢és létszdmazonos pontszerzd kisjatékokban a védd szerepek
tudatositasa (a passzsavok lezarésa, a labdas emberrel szembeni védekezés, az emberfogas alapjai)

— A tartd- és mozgatorendszer izomzatanak erdsitése, kuszasokat, maszasokat, statikus helyzeteket
tartalmazo valto- és sorversenyekkel, futd- és fogdjatékokkal

Tematikai egység neve: Mondokak, kiszamolok (4 6ra)
A tovabbhaladas feltételei:
e Ondlldan képes egy-egy mondoka vagy kiszamolo ritmikus eléadasara

e Onalldan képes a mondoka vagy kiszadmolo ritmusanak tapsolasara

e képes a mondoka vagy kiszdmol6 ritmusanak dobogasara

e képes a térben Onalldan kozlekedni a mondoka vagy kiszamold mondasa kdzben

e kiilon tudja valasztani a mondoka vagy kiszamolo szovegét és ritmusat, egymastol fiiggetleniil is
tudja dket hasznalni

e mondoka vagy kiszamold kdzben képes a ritmusatol eltérd ritmus tapsolasara

e monddka vagy kiszamol6 kozben képes a ritmusatol eltérd ritmus dobogasara

e Onalléan képes a mondoka vagy kiszamold kozben egy, a ritmusatol eltérd ritmus egyideji
dobogasara és tapsolasara

Tematikai egység neve: Népi jatékok ( 46ra)
A tovabbhaladas feltételei:
e ismeri a jatékokhoz kapcsolddo 1€péseket- galopp, szokelld, szokdelés paros €s egy labon, egyes-
kettes csardas, jaras, futds, cifra, ridaforgas

e Onalldan képes a népi jaték eljatszasara vagy eltancolasara

e parvalasztos jatéknal onalldan tud maganak masik part keresni

e ismeri az iranyokat: eldre- hatra, jobbra- balra

e ismeri a jatékokhoz kapcsolodo énekeket

e képes csoportban egylittmiikddni a jaték érdekében

e tisztdban van a térben elfoglalt helyével

e képes kiilonbozo térbeli alakzatok alkotasara a tarsaival egylittmikodve



Tematikai egység neve: Néptanc (16 ora)
A tovabbhaladas feltételei:
e Onalldan tud zenére 1épni, illetve tdncolni (egyes- kettes csardas, lippentd, cifra, csapasok, lengetdk,
futo)

.....

o zenét felismerve a megfeleld tancot tudja ré tdncolni (Daniéknal a legények, Sétapolka, Hogy a
csibe, Hupitanc, Haromlabu gorbeszék, A pozsonyi sétatéren, Uri hazassaghoz nem kell hozomany,
761d erdében, Samedli, Ritka buza; ugros, lassu és friss csardas, kanasztanc, livegestanc)

e zenét felismerve a megfeleld éneket tudja ra énekelni

e atanult tadncos 1épésekbdl tud egy rovid, improvizativ bemutatot tartani

o zenét felismerve a megfeleld éneket és tdncot adja ré eld

e képes egy rovid koreografia megtanulésara és eldadasara

e akandasztancot €s az livegestancot a megfeleld eszk6zok felhasznalasaval képes onalloan eldadni

Tematikai egység neve: Ritmusjatékok (6 ora)
A tovabbhaladas feltételei:
e képes a hallott ritmusokat visszatapsolni, illetve visszadobogni

o képes a hallott ritmusokat zenére visszatapsolni, illetve visszadobogni
e képes zenei egyre és kontrara tapsolni, illetve dobogni
o képes egyidejlileg, egyszerii kiilonb6zd ritmus tapsolasara és dobogasara
e képes tanc kozben a 1épés ritmusatol kiilonbozo ritmus tapsolasara
Tematikai egység neve: Népszokasok (4 ora)
A tovabbhaladas feltételei:
e tisztdban van az iinnepekhez kapcsolodd népszokasokkal (Karacsony, Husvét, Piinkosd, Ujév)

e tisztdban van a kizardlag Vas megyében jellemzd, még €16 népszokasokkal és mar nem é16
népszokasokkal

e Onalldan képes elmondani egy-egy népszokas jellemzdit

e tisztdban van a naptarban is szerepld, kiilonb6zd jeles napokkal

FOGALMAK
tdmado és védo szerep, pontszerzd jaték, célzo jaték, kisjatékok, célfeliilet, szélességi mozgas, elszakadas
a védotol, passzsav, egylittmitkddés, csapatszellem, érintd tavolsag

TEMAKOR: Kiizdéfeladatok és -jatékok
ORASZAM: 22 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A tovabbhaladas feltételei:

— jatéktevékenysége kdzben a tanult szabalyokat betartja;

— aszabdlyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megorzésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri és képes megnevezni a kiizdofeladatok, esések, tompitasok jaték- és baleset-megel6zési
szabalyait;

— vallalja a tarsakkal szembeni fizikai kontaktust, sportszert test-test elleni kiizdelmet valosit meg.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A kiizdd jellegii feladatok balesetvédelmi szabalyainak kdvetkezetes betartasa



A borérintés €s testkozelség elfogadasat, a tarsakkal szembeni bizalom kialakitasat elésegitd paros,
csoportos €s csapat jellegii jatékok, valamint kooperativ jellegli képességfejleszto feladatok gyakorlasa
Az éllasban ¢és egyéb kiindulohelyzetekben végrehajthatd, a reakcididét, a gyorsasagot, az
egyensulyérzéket, az erdt fejlesztd tarsérintés nélkiili paros, csoportos €s csapat jellegli eszkdzos
kiizddjatékok, jatékos feladatmegoldasok szabalykovetd végrehajtasa

A kiizdéjatékokban jellemzd tdmado €s védo szerepek gyakorlasat eldsegitd, a gyorsasagot, az egyszeri
reagalasi képességet, az egyensulyérzéket fejlesztdé paros, csoportos ¢és csapat jellegi
feladatmegoldasok alkalmazésa tarsérintés bekapcsolasaval

A fizikai kontaktussal, a tars erokifejtésének érzékelésével, annak legy6zési szandékaval kapcsolatos
egyszerli huzasokra, tolasokra, kiemelésekre épiilé paros, csoportos €s csapat jellegli kiizddjatékok
gyakorlasa kiilonb6z6 kiinduld helyzetekbdl, a test kiilonb6zo részeivel, eszkozokkel vagy anélkiil
Birko6zo6 jellegi mozgasformak, illetve a grundbirkdzas jatékszabalyainak ismerete, tudatos torekvés
azok betartasara a paros kiizdelmekben

A test stlypontjanak a talajhoz kozeli kiinduld helyzeteibdl (pl. {ilésbdl, guggolasbol) induld, eldre,
oldalra, hatra torténd eséstechnikdk, gordiilések gyakorldsa, vezeté miiveleteinek, balesetmentes
végrehajtasuk kulcsmozzanatainak tudatositasa

Tavolsag- és térérzékelés fejlesztését segitd paros feladatok, jatékok szerrel és szer nélkiil pillanatnyi
kontaktus kialakitasaval

Ritmusképesség fejlesztését célzd kiizdofeladatok és jatékok gyakorlasa pillanatnyi kontaktus
kialakitasaval

FOGALMAK
ellenfél tisztelete, felel0sség, tompitds, esések, gordiilések, grundbirkézas, mogé keriilés, kitolas,

asszertivitas, onvédelem, menekiilés, 6nuralom, kitartas

TEMAKOR: Foglalkozasok alternativ kornyezetben
ORASZAM: 19 ora

TANULASI EREDMENYEK
A tovabbhaladas feltételei:

nyitott az alapvetd mozgasformak ujszerli és alternativ kornyezetben torténd alkalmazésara,
végrehajtasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ellendrzott tevékenység keretében mozog a szabad levegdn, egyuttal tudatosan felkésziil az iddjaras
kellemetlen hatasainak elviselésére sportolas kdzben,;

a szabadban végzett foglalkozasok soran nem csupan iigyel kornyezete tisztasdgara és rendjére, hanem
erre felhivja tarsai figyelmét is.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A szabadtéri foglalkozasok baleset- és természetvédelmi szabalyainak, valamint a szabadban, illetve a
természetben vald kozlekedés szabalyainak kovetkezetes betartasa

A szabadtéri foglalkozasok 61tozkodési szabalyainak tudatositasa

A szabadban végezhetd népi jatékok, a téli €s nyari testgyakorlatok lehetdségei ismeretének boviilése
(ugrokoteél, tollaslabda, gorkorcsolya, lovaglas)

Szabadtéri akadalypalyak lekiizdése 6nallo feladatokkal

A megtanult természetben {lizhetd sportdgak ismereteinek elmélyitése, fejlesztése (tirazas, sielés,
korcsolyazas)



FOGALMAK
gorkorcsolyazas, sportoltdzet, {itds jatékok, lovaglas

— Egyszertiibb ¢és 0sszetettebb korrekcids gimnasztikai gyakorlatok pontos elsajatitasa, onalld végrehajtasa

— A tarto- és mozgatdszervrendszer izomzatanak, mozgékonysaganak (hajlékonysaganak) fejlesztését
szolgalo kiilonbozo testgyakorlatok tudatos, pontos végrehajtasa

— Az alloképesség-fejlesztés jelentdségének felismerése, kitartasra nevelés

— A mozgés- és terheléshatarok megismertetése, azok novelését szolgalo tevékenységek megismerése,
végrehajtasa

— Az egészségi allapot valtozasat pozitivan €és negativan befolyasold (kontraindikalt) mozgasok
megismertetése a kiilonbozo testgyakorlatok elsajatitasan keresztiil

— Egyszeriibb, a helyes testtartas kialakitasat eldsegité gyakorlatsorok Gsszeallitasa tanari segitséggel,
azok 6nall6 végrehajtasa

FOGALMAK
1égzégyakorlatok, korrekcids gyakorlatok, gerincmobilizald gyakorlatok, testtudat



Vizualis kultura 1-4. évfolyam

Oraterv
1. évfolyam 2. ¢évfolyam 3. évfolyam 4. évfolyam
Heti 2 2 2 1
oraszam
Eves 68 68 68 34
Oraszam

A vizudlis nevelés legfébb célja, hogy hozzasegitse a tanuldkat a lathatod vilag jelenségeinek, a
vizualis miivészeti alkotasoknak mélyebb atéléséhez, értelmezéséhez. A tantdrgy igy nemcsak a
képzo- és iparmiivészet teriileteinek a feldolgozasaval foglalkozik tehat, hanem tartalmai k6z¢é emeli
a vizualis jelenségek, kozlések olyan kdznapi forméinak vizsgalatat is, mint a tomegkommunikécio
vizualis megjelenései, a legujabb elektronikus médiumokhoz kapcsolodo jelenségek és az épitett,
alakitott kornyezet.

A NAT fejlesztési feladatainak alapjan a vizualis kultara tantargy gyakorlati tevékenységeinek fontos
célja az érzEki tapasztalds, a kornyezettel vald kozvetlen kapcsolat fenntartasa, erdsitése, ezaltal a
kozvetlen tapasztalatszerzés, az anyagokkal valo érintkezés, az érzékelés érzékenységének fokozasa.
Tovabbi cél tudatositani az érzékelés kiillonbozo formainak (példaul latas, hallas, kinetikus érzékelés)
kapcsolatat, amely a szamitogépes kornyezet bevonasaval képes egy ujabb,

»mas mindségll” intermedialis szemléletet is kialakitani. A fejlesztés atfogod célja segiteni a tanuldkat
abban, hogy képesek legyenek az Oket éré a hatalmas mennyiségili képi informacidt, szdmtalan
spontan vizudlis hatdst minél magasabb szinten, kritikusan feldolgozni, a megfeleld szelekciot
elvégezni, értelmezni, tovabba ezzel kapcsolatos 6nallo véleményt megfogalmazni. Cél tovabba
segiteni a miivészi €s koznapi vizualis kozlések pontos értelmezését, tovabba fokozni az alkotomunka
soran a vizudlis kozlés és kifejezés arnyalt megjelenitését. A vizudlis nevelés kiemelt fontossag
feladata a kreativitds mukodtetése, illetve fejlesztése, a kreativ képességek kibontakoztatdsa. Nagy
hangsulyt kap a kreativ problémamegoldas folyamatanak és modszereinek tudatositasa, mélyitése.
C¢l tovabba a problémamegoldd képesség erdsitése, hisz a feladatok 6nalldé megoldasa bizonyos
rutinok, készségek kialakitasaval kezdddik, majd az egyre onallobban végzett tevékenységeken
keresztiil jut el a projektfeladatok 6nallé megoldasaig. A tanulok onismeretének, onkritikajanak,
onértékelésének fejlesztése kritikai szemléletmdd kialakitdsaval a gyakorlati tevékenységeken
keresztiil valosul meg, amelyek mindegyike — eredeti céljatol fiiggetlentil is — személyiségfejleszto
hatast. Motivalo hatasuk mellett segitik az érzelmi gazdagodast, az empatia, az intuicid fejlesztését,
az 0nallo izlés, a belsd igényesség kialakulasat, az onértékelés €s Onismeret kialakuldsa révén pedig
a céltudatos 6nszabalyozast.

Az altalanos iskola also tagozatdban a médiatudatossdg fejlesztése elsOsorban a gyerekek sajat
médiaé¢lményeinek feldolgozasan és a médiaszovegek kifejezdeszkozeivel vald ismerkedésen
keresztiil zajlik.

Az élményfeldolgozas mellett megjelenik a sajat és a nagyobbaknal a sziikebb kornyezet
médiahasznalati szokdsainak feltérképezése, tudatositasa, amely a médiahasznalat és az egyéb
szabadid6s tevékenységek koOzotti egészséges arany kialakitdsan keresztiil része a testi-lelKi
egészseégre nevelésnek.



Targyi feltételek

- Pedagodgus altal valasztott tankonyv,
- Al4d-es rajzlapok vagy vazlattomb,
- vizfesték,

- tempera,

- ecsetek,

- ollo,

- ragaszto,

- vonalzo,

- korzo,

- szines ceruza,

- filctoll,

- zsirkréta

- Interaktiv anyagok.

Az értékelés elvei és eszkozei

Az elvégzett munka, a tanul6 altal nyujtott teljesitmény nagyon Osszetett eredmény. Két gyermek
teljesitménye ugyanazon az Oran is oridsi kiilonbségeket mutathat egymashoz viszonyitva. Ugy
mériink, hogy dnmagdhoz képest és tarsaihoz is viszonyitjuk a tanulé munkajat. Onmagahoz képest
vessiik 0ssze korabbi munkdival a mostani teljesitményét. Egymashoz képest bevalt modszer az 6ra
végi kozos szobeli értékelés. A kozos szobeli értékelés kozosségtejlesztd értéke is jelentds..
Erdemjegyeket is adunk a munkakra. Alapveten ilyenkor kétféle teljesitményt értékeliink:

— manualis
— intellektualis.
Vizualis kultara 1. évfolyam
A tantargy heti 6raszama | A tantargy éves oraszdma
1. évfolyam 2 68
A tematikus egységek attekinto tablazata

Tematikai egység cime Orakeret
Vizualis kifejezéeszkozok — Erzékelés, jellemzék, horizontalisan beépiil a tobbi
tapasztalat témakorbe

Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, fantazia, képzelet, 28 ora
személyes élmények

Vizudlis informacio — Vizualis jelek a 6 ora
kornyezetiinkben

All6 és mozgokép — Kép, hang torténet 6 ora




A média tarsadalmi szerepe, hasznalata

Médiahasznalati szokasok médiumok,
média¢lmény- feldolgozas

A média kifejezdeszkozei
Kép, hang, cselekmény

Médiaahasznalat — Valos és virtualis informaciok 6 ora
A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
Személyes élmény, médiaé¢lmény
A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
Tajékozddas a virtualis terekben
Természetes és mesterséges kornyezet — Kozvetlen |12 ora
kornyezetiink
Természetes és mesterséges kornyezet — Valos és 10 6ra
kitalalt targyak
Ossz. 0raszam: 68 ora

Tematikai

egység/

Fejlesztési cél jellemzok, tapasztalat

Vizualis kifejezoeszkozok — Erzékelés,

Orakeret
Horizontalisan
beépiil a tobbi

témakorbe

Elozetes tudas

Eletkornak megfelel$ pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az érzékelés finomitasa. Kiilonbozo €szlelési tapasztalatok, modalitasok (latas,
hallés, tapintas, szaglas, izlelés) attétele, ,,forditasa”. Sajat élmények
feldolgozasa, vizualis megjelenitése és a kifejezoképesség fejlesztése a
mondanivalo kifejezésének érdekében torténd eszkdz megvalasztasaval.
Kozvetlen élmény képi megjelenitése. Szintapasztalatok gazdagitasa,
szinismeretek bdovitése. Szinérzék fejlesztése. Szindifferenciald képesség
fejlesztése. Természeti latvanyok hangulatdnak visszaadasa. Térabrazolo
képesség fejlesztése jatéktargyakkal, térbeli manipulécioval.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kozvetlen kornyezetben talalhato targyak, jelenségek
mindségének (pl. illat, hang, zene, szin, fény, feliilet,
méret, mozgas, helyzet, suly) megtapasztalasa
kiilonb6z6 jatékos feladatok soran, a célzott
élménygytlijtés és vizualis megjelenités (pl. festés,
rajzolas, kollazs, mintazas) érdekében, a vizudlis nyelv
alapvetd elemeinek jatékos hasznalataval.

Tananyag, témak: Sajat alakrajz adott kdrnyezetbe és
adott korcsoportba helyezése (arany, méret, viszonyitas,
szemmérték). Mit tudnak a ceruzak (vonalkarakter,
vonalvastagsag, szinhangulat)?

Magyar nyelv és irodalom: Figyelem a
beszélgetdtarsra.

Szoveg lizenetének, érzelmi
tartalmanak megértése. Anyagok
tulajdonsagai, halmazallapot-valtozas.

Drama és tanc: egyensuly-, ritmus- és
térérzékelés.

Enek-zene: emberi hang, targyak
hangja, zorejek megkiilonboztetése
hangerd, hangszin, ritmus szerint.




Feliiletalkotasi kisérletek filctollal (valtozatos fakturak
kialakitdsa a pont, a vonal €s a folt jatékaval. Szabalyos
¢s szabalytalan, egyenes ¢€s ives vonalak.). Forma- és
szinismétlés, mintaritmus. Sordiszek nyomtatassal.
Vonalritmusok kialakitasa és eljatszasa énekhangokkal,
zorejekkel és mozdulatokkal. Szinkeverés: az 0szi
levelek, az 0szi erdd. Festett és vésett keramiaedények
mintazatdnak megfigyelése és a mintaritmus folytatasa.
Uj minték kitaldlasa. Természeti és mesterséges formak
abrazoléasa. Képalkotas a természeti formak
atalakitasaval. A formak feliileti mintdzata: frottazs
készitése.

Koréabban atélt események, élmények (pl. kellemes,
kellemetlen, hétkoznapi, linnepi, kiilonleges,
szokvanyos, felkavard, unalmas) felidézésének

segitségével, latott, hallott vagy elképzelt torténetek (pl.

tiindérmesék, kdzosen kitalalt jatékok, helyzetek,
mesék, mesefolyamok) megjelenitése sik és/vagy
plasztikai alkotasban (pl. szines, grafikus, vegyes
technikaj, mintazott vagy konstrudlt) az elemi
kompozicios elvek figyelembevételével.

Tananyag, témak: évszakok, termések, levelek
megszemélyesitése, pl. Osz anyd, Gesztenyeorszag
lakoi, kalap-divatbemutatd Tiindérorszagban. Festett
levélnyomatok kiegészitése konkrét formakkal, pl. 0szi
termések, allatok az avarban stb.

Etika: én magam, sziikkebb
kdrnyezetem.

Matematika: valtozas kiemelése, az
idébeliség megértése.

Kulcsfogalmak/ Erzékelés, onkifejezés, pont, vonal, folt, forma, tonus, szin, mintazat,

fogalmak feliilet, sik, tér, grafikai és plasztikai eljaras, kompozicio.

méret, irany, képelem

- . Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, fantazia, .
Tematikai egység/ képzelet, személyes élmények Orakeret
Fejlesztési cél S i y 28 éra
Elézetes tudas Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.
A tematikai Az illusztracid elemi fogalmanak megértése, illusztracio készitése.
egység nevelési- Képalkoto- €s kifejezd képesség fejlesztése. Komponald képesség
fejlesztési céljai fejlesztése a kiemelés eszkozeivel. Vizualis fantazia (képzelderd)

karakterérzek fejlesztése.

fejlesztése. Asszociacios készség, képzettarsitasi készség fejlesztése.
Plasztikai érzék fejlesztése. Plasztikai mindségek sokféleségének
megtapasztalasa. Plasztikai kifejezéképesség fejlesztése. Formaérzek,




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Mesek, versek, kitalalt torténetek, médiaszovegek €16 és
¢lettelen szerepldinek (pl. hésok, artok, bajkeverdk, segitok,
varazstargyak, csodaeszk6zok), természetes €s €pitett
kornyezetének (pl. indak, ligetek, erddk, vizek, palotak,
hidak, tornyok) illusztrativ jellegli abrazolasa (pl.
sorozatként, képeskonyvként) emlékképek felidézésével,
megfigyelések segitségével és a fantazia altal.

Tananyag, témak: kompozicios készséget fejlesztd feladat
(Hars Laszlo: Hiresincsi felfordulds cimii meséjének
illusztralasa: kiilonleges falukép tervezése a hazak szabad
elrendezésével), a képzelet fejlesztése (sokféle gylimolesot
termd csodafa), szinkeverési feladat (Szécsi Magda: A
Szivarvanyhaju vardzslé cimii meséjének illusztralasa; folton
folt figurak és targyak tervezése). Allatszobrok mintézasa
agyagbol.

Magyar nyelv és irodalom: Elmények,
tartalmak felidézése. SzEép konyvek.

\Drama és tanc.: Dramatikus formak.
Fejleszto jatékok.

Kornyezetiink valds elemeinek, targyainak, tereinek (pl.,
motor, fészek, odu, fa, talaj), kiilonleges nézépontbol
(beliilrdl, fentrdl, alulrol) valé megjelenitése a fantazia és a
megfigyelés révén, a kifejezési szdndéknak megfeleld
anyagok, eszkdzok, méretek felhasznéalasaval (pl. szines-,
grafikai technika, mintazas, konstrualas talalt targyakbol,
azok atalakitasaval).

Tananyag, témak: természeti formak megszemélyesitése
vagy targyiasitasa. Tervezés a forma konturjaval vagy egy
részletével.

Miivészeti alkotasok és fotok nézegetése megadott
szempontok szerint (pl. alakok, szerepldk, terek, targyak,
mérete, szine, tobnusa). A megallapitasok segitségével
tovabbgondolva a latvany sugallta jelenséget, képi tartalmat
egy Uj alkotas 1étrehozasanak érdekében (pl. mas térben és
idében, mas szereplokkel), kiilonbdzd miivészeti miifajokban
(drama, hang-zene, mozgas, installacio, fotomanipulacio).
Tananyag, témak: mintaritmus a magyar népmiivészetben
(himzett és varrott mintak). Allatokrél vagy ndvényekrol
késziilt fotd vagy fénymasolat kiegészitése mesebeli
kornyezettel, vagy az allat feliiletének kitdltése kitalalt
mintakkal. Kiilonleges tiikorképek, pacnifestészet. Anya és
gyermeke a milalkotasokon. A cirkusz vildga. A négy évszak
valtozasa ¢és jellemzdi. Elképzelt és kitalalt épitmények
tervezése (mesevar, palota).

Enek-zene: Cselekményes dalanyag,
dramatizalt el6adas. Ritmus, hangszin,
hangmagassag, zene és zorej.

Etika: Kozosségek. A mesevilag
szerepl6i. Mese €s valosag.

Matematika: Képi emlékezés, részletek
felidézése. Néz6pontok. Mozgatas.

Kulcsfogalmak/ fogalmak
ido.
torténet,

[lusztracio, kompozicid, kiemelés, karakteres forma,
festészet, szobraszat, fotd, mialkotés, reprodukcio,

szereplo, helyszin, vizualis

jellemzok/karakter, vizudlis technikdk, népmiivészeti
technikak, faragas




Tematikai egy§ég/ Fejlesztési x:;z:::: gglfgl:l:acm - (')ra!ieret
L kornyezetiinkben e
Elézetes tudas Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.
A tematikai egység Megfigyeldképesség fejlesztése. Vizudlis kommunikécios
nevelési- fejlesztési céljai képesség fejlesztése. Képolvasassal torténd informacioszerzes,
képi jelek, vizualis szimbolumok olvasasa és 1étrehozasa.
Abraolvasasi és értelmezési készség fejlesztése. Redukcios
képesség fejlesztése. A vizudlis nyelv elemeinek, pont, vonal, folt,
szin megismerése €s tudatos hasznalata, szerepiik felismerése a
képalkotasban. Vonalas jellegli, foltszerii eléadasmod.
Meéretkiilonbségek felismerése, a 1éptékvaltas alapjai.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Jeltervezés, jelalkotas valtozatos méretben (pl. apréd pecsét, Matematika: tajékozodas térben,
tabla, land art szerli méretben udvaron, jatszotéren), sikban, a tajékozdodast segitd

kiilonb6z6 anyagokbol (pl. agyag, madzag, papirduc, fatabla, | viszonyok.
talalt anyag, homok, kavics, falevél, viz) meghatarozott célok

érdekében (pl. eligazodas, utbaigazitas, védelem, Technika és tervezés:
figyelemfelkeltés). jelzotablak.
Tananyag, témak: a jelalkotés jellemz0i, 6vodai jelek

felidézése.

A forma jellemz6 tulajdonsagai: formaegyszerusités,
lényegkiemelés. Mintaképzés formaegyszeriisitéssel.
Rejtézkodo allatok (mimikri). Kompozicios jaték az allat jellé
egyszerisitett korvonaldval és felszini mintajanak
léptékvaltasaval. Formaalkotas a kdrvonaltol a részletekig, és
a részletek elhagyasaval a sziluettig.

Kulcsfogalmak/ fogalmak Modell, latvany, jelalkotas,
piktogram, embléma, térkép,
alaprajz, cégér, szimbolum, 1épték.

jel, jelzés, vizudlis lizenet, hirdetés,

leegyszeriisités, valtozat,
diszitdmotivum




Tematikai egység/ | All6- és mozgokép

Fejlesztési cél

Orakeret
6 ora

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
Médiahasznalati szokasok médiumok, médiaélmény- feldolgozas

Elézetes tudas Iskolaérettség.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

szokincs fejlesztése médiaszovegekkel.

Sajat médiahasznalati szokasok tanulmanyozasa. Médiaélmények
feldolgozasa, onreflexios készség fejlesztése. A kiilonbozé médiumok
beazonositasa, tudatositasa. A médiatartalmak kozotti valasztas
tudatossaganak fejlesztése. Olvasasi készség €s

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az egyes médiumokhoz (pl. kdnyv, televizio, szamitogép)
kapcsolodo sajat hasznalati szokéasok (pl. gyakorisag, tarsas
vagy 0nallo tevékenység), médiaélmények (pl. tetszés,
kivancsisag, rossz élmény) felidézése, kifejezése és
megjelenitése szoban, vizualisan (pl. rajzolas, babkészités) vagy
szerepjatékkal.

Tananyag, témak: a babszinhaz miikodése, a babozas jellemzoi,
eldadas kiilonbozd babfigurakkal: fakanalbab és ujjbab
tervezése. Szerepjatékok a tervezett babokkal. Mesél6 babok:
hallott, olvasott és kitalalt torténetek eléadasa.

\Magyar nyelv és irodalom: Mesék,
narrativ torténetek.

Technika és tervezeés:
egészséges ¢és helyes szabadidds
tevékenységek felsorolasa,
ismertetése, megbeszélése.

Etika: Onkifejezés és dnbizalom
erositése.

A fantédzia jelentésége, hasznalata,
kitalalt torténet Gnmagarol
(jellemabrazolas), meseszereplok
osztalyozasa: j6-rossz
tulajdonsagokkal valo azonosulasi
képesség vizsgalata, onmagara
vetitése.

Mesék, gyermekirodalmi alkotasok €s azok animacios, filmes
adaptacioinak dsszehasonlitasa, feldolgozésa. Az
olvasott/felolvasott szoveghez és a levetitett adaptaciohoz
kapcsolodo elmények megjelenitése és feldolgozasa (pl. rajzzal,
montazskészitéssel).

Tananyag, téma: mozgassor, fazisrajzok. A mese pozitiv és
negativ szerepldinek csoportositasa és egy valasztott karakter
megjelenitése sikbab formajaban. A babfigura megszolaltatésa,
karakterének eljatszasa.

[smert mesék meghallgatasa a www. egyszervoltholnemvolt.hu
veboldalon.

\Drdma és tanc: kiscsoportos €s paros
rovid jelenetek kitalalasa és
bemutatasa.



http://www/

A média Kifejezoeszkozei
Kép, hang, cselekmény

Elézetes tudas Iskolaérettség.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

vélemény megfogalmazasa.

Médiaélmények feldolgozésa, onreflexios készség fejlesztése. Az
érzelemkifejezés képességének a fejlesztése. A figyelmi koncentracio, az
érzékelés pontossaganak fejlesztése. A médiaszovegek alapvetd
alkotéelemeinek azonositdsa. Annak felismerése, hogy a médiaszovegek
emberek altal mesterségesen eldallitott alkotasok (a média konstrualt
valosag). Részvétel a tanuldcsoportban folyd beszélgetésben €s vitdban. Sajat

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A mediatizalt torténetek szerepldinek (hdsok és gonoszak)
azonositasa, az animacids mese moralis tanulsagainak felismerése.
A hangok ¢és képek altal kozvetitett érzelmek (pl. 6rom,
szomorusag, diih, félelem) felismerése, kifejezése.

Tananyag, téma: beszélgetés a mialkotasokon latott érzelmekrdl és
a kifejezés modjairdl. Erzelmekhez tarsuld hanghatasok és
dallamok keresése.

Egyszerii (pl. kitalalt vagy atélt) cselekmény megjelenitése
képekkel (pl. rajzzal, képsorozattal), megfeleld hanghatasokkal (pl.
zorejjel, énekhanggal) kiegészitve.

Hangz6 médiaszovegek megjelenitése rajzban.

Tananyag, téma: vers-¢és meseillusztraciok készitése
csoportmunkaban. A f6hds hangsulyozasanak kompozicids
eszkozei. Ismert mesék €s versek zenei feldolgozasanak
meghallgatasa. Pl. Szab6 Lorinc: Falusi hangverseny. A vers
eljatszasa az elkészitett ujjbabokkal.

Magyar nyelv és irodalom: a
szovegértés szovegtipusnak
folyamatarol alkotott ismeret,
meggy6z0dés kialakitasa,
fejlesztése.

Alapveto erkolcsi, esztétikai
fogalmak, kategoriadk (szép,
csunya, jO, rossz, igaz, hamis).

Etika: 6nmaga megértése, mesék
kapcsolatrendszerének elemzése,
mesei szereplok és
tulajdonsagaik (lent-font, jo-
rossz).

\Drama és tanc: mese fohdsének
kivalasztasa és a valasztas
indoklasa.

Kulcsfogalmak/ fogalmak
videojaték.

csend.

Televizio, radid, konyv, szamitdgép, szinhaz,
mozi, ujsag, misor, rajzfilm, film, képregény,

All(’)kép, mozgokép, zene, emberi hang, zaj, zorej,

animacios film, képkocka, hanghatés, képsorozat




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Médiahasznalat — Orakeret
'Valos és virtualis informaciok 6 ora

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
Személyes élmény, médiaélmény

Elozetes tudas

Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A kozvetlen kommunikacio jelzéseinek, illetve a kozvetett
kommunikécio eszkozeinek megfigyelése, tudatositasa. Onismeret,
onreflexios készség fejlesztése.

abrazolasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

A kozvetlen és a kdzvetett kommunikacié kozotti Magyar nyelv és irodalom:

alapvetd kiilonbségek (pl. idd/térbeli szinkronitas, Mese ¢s valosag kiilonbsége.

eltérés, jelenlét, érzékszervek hasznalata) felismerése |A megismert mese, torténet tanulsaganak
konkrét médiaszovegek (pl. konyv, gyermekmiisor, Osszevetése sajat tapasztalatokkal,
gyerekeknek sz616 koncertfilm, videoklip, sms, eseményekkel. Az explicit informéciok,
emotikonok) alapjan. allitasok megértése, értelmezése, értékelése,
[smerkedés kiilonboz6 valdsagstatusza egyszeri kovetkeztetések levonasa.
médiaszovegekkel.

Sajat megélt élmények és tapasztalatok Osszevetése (pl.|Drama és tanc: Torténetek kitalalasa és
azonossagok, eltérések mentén) a média altal kiscsoportos vagy paros megvaldsitasa.
kozvetitett, megjelenitett vildgokkal (pl.
gyermekmiisorok, gyermektjsagok, képregények,
¢letkornak megfeleld rajzfilmek, gyermekeknek
késziild internetes honlapok alapjan).

Tananyag, téma: személyesen atélt, elképzelt és a
médiaban latott, hallott esemény megjelenitése rajzban,
Onalldan készitett babbal, szerepjatékkal. Rovid
filmrészlet megtekintése tinnepekhez kapcsolodod
népszokasokrol. A népszokasokhoz, csaladi
hagyomanyokhoz kapcsolodd személyes élmények

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
Tajékozodas a virtualis terekben

Elozetes tudas

Iskolaérettség.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A kreativ, kritikus internethasznalat fejlesztése. Az internetes
tevékenységekhez kapcsolodo biztonsag ndvelése. A gyerekek virtualis
terekben zajlo tevékenységeihez kapcsolodo élmények feldolgozasanak
segitése.

Kulcsfogalmak/
Fogalmak

Esemény, elképzelt/kitalalt torténet, képzelet,
valdsag, médium.
informacio, mozgdkép, konyv, televizio, film, internet




Természetes és mesterséges ,
Tematikai egység/ kornyezet — Kozvetlen Orakeret
Fejlesztési cél kornyezetiink 12 6ra
Elézetes tudas Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.
A tematikai egység Téralakito, térrendezd képesség fejlesztése. Tapasztalatszerzes a
nevelési-fejlesztési térformalés, térlehatarolas, térszervezés terén. Térérzek fejlesztése
céljai nézdpontok valtoztatdsaval. Technikai készség fejlesztése.
Térbeli tajékozodas képességének fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kornyezetiinkben talalhat6 kiilonb6z6é méreti kiilso, belso terek (pl.
utca, jatszotér, buszmegallo, sajat szoba, ¢léskamra, fiok) épiiletek (pl.
iskola, viztorony), targyak (pl. cipd, taska, kilincs) atalakitasa,
attervezése meghatarozott célok (pl. védelem, figyelemfelkeltés, alcazas,
ujszerl hasznalat) érdekében.

Tananyag, téma: hazak kornyezetiinkben. A kiilonb6z6 haztipusok
jellegzetességei. A hazak diszitése: szines, egyedi mintas homlokzat
tervezése. Egyszer(i tdrgyak atalakitdsa mesebeli hazza.

Képzeletbeli, mesebeli helyeken, terekben (pl. elvarazsolt kastély) zajlo
mesék, elképzelt vagy valos torténetek dramatizalasa, eljatszasa sajat
tervezést €s kivitelezés szereplokkel (pl. babak, figurak, sik-,
kesztylibabok), terekkel, diszletekkel, melyek 1étrehozasanal a
kornyezettudatos anyaghasznalat érvényestil.

Tananyag, téma: papirtanyérbol, papirhengerbdl konstruélt hasznalati
targy tervezése. Adott formaju siklapokbol ,,palota” épitése
csoportmunkaban (a kiilonb6zé méretli négyzetek, téglalapok,

.....

Papirhengerekbdl konstrualt 1étezd és mesebeli allatfigurak.

Technika és tervezés:.
kozlekedés, kornyezetiink.

\Drama és tanc: térkitolto és
térkihasznalod gyakorlatok,
mozgastechnikak,
tanctechnikak.

Matematika: Képzeletben
torténd mozgatds. Hajtés,
szétvagas sikmetszetek.
Objektumok alkotasa.

Kulcsfogalmak/ fogalmak funkcio, takards.

Térformalas, térlehatarolas, térszervezés, formarend,

¢pitészet, miiemlék, miiemlékvédelem

kellékeinek megismerése.

Timastél k/al Természetes és mesterséges kornyezet — Orakeret
SBYSCE  valés és kitalalt targyak 10 6ra
Fejlesztési cél
Elézetes tudas Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.
A tematikai Targyalkot6 vizualis, esztétikai és manipulativ képességek fejlesztése. A

egység nevelési- | targykészités folyamatainak, gondolkoddsmodjanak megtapasztalasa. Forma és
fejlesztési céljai | funkcio Osszefiigges, formaérzék fejlesztése. Megfigyeloképesség fejlesztése (a
munkafazisok megfigyelése). A gondos kivitelezés,
eljarasok, személyes tapasztalason alapuld megismerése. Egyszerii kézmiives
technikak megfigyelése, rekonstrualasa. Jeles napok szokésainak és targyi

kiilonboz6 anyagok,




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Segitd, varazserejii targyak (pl. hangszer, palca, 61tdzEk, szonyeg,
butor, ¢kszer, jarmi) tervezése 1étrehozasa meghatarozott mesebeli
célok (pl. mindent halld, 1at6, elrejtd, védo, szallitd) érdekében, oly
modon, hogy a targy kiilseje (pl. forma, diszités, méret, anyag)
utaljon funkciojara.

Tananyag, téma: csodatévo blivis sapka tervezése. Kalap alaku
tiindérlak. Nyari vakacidba repitd varazsszonyeg tervezése.
Kozlekedési eszk6zok az utcan — a jovo jarmiivének megtervezése.
Hétkoznapi tevékenységek soran hasznalatos targyak (pl. jaték,
01tozek, oltozékkiegészitd ) 1étrehozasa meghatarozott tulajdonos
Tananyag, téma: targyak megfigyelése és csoportositasa. Kiilso
jellemzok €s a hasznalati érték. A téli viselet jellemzdi (anyag,
forma, minta). T¢li fejfedo és kesztyli tervezése. Iskolataska
tervezése sajat célra. Targykészités origami papirhajtogatassa

Drama és tanc: népi gyermekjatékok.
Technika és tervezes:
eszkozhasznalat. Természeti,
technikai és épitett rendszerek.
Anyagismeret.

Etika: valosag és képzelet.

Matematika: objektumok alkotasa.

Kulcsfogalmak/ fogalmak dltozekkiegsszitd.

Targytervezés, forma, funkci6, alkalmazkodas, diszités,

hagyomany, kézmiives technika, minta, 61t6zék




Vizualis kultara 2. évfolyam

A tantargy heti 6raszama

A tantargy éves Oraszama

2. évfolyam 2

68

A tematikus egységek attekinto tablazata

Tematikai egység cime Orakeret
Vizuilis kifejezéeszkozok — Erzékelés, jellemzok, horizontilisan beépiil a tobbi
tapasztalat témakorbe
Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, fantazia, képzelet, 28 ora
személyes élmények
Vizualis informaci6 — Vizualis jelek a 6 ora
kornyezetiinkben
All6 és mozgokép — Kép, hang torténet 6 6ra
A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
Médiahasznalati szokasok médiumok,
médiaélmény- feldolgozas
A média kifejezdeszkdzei
Kép, hang, cselekmény
Médiaahasznalat — Valés és virtualis informaciok 6 ora
A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
Személyes élmény, médiaé¢lmény
A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
T4jékozodas a virtualis terekben
Természetes és mesterséges kornyezet — Kozvetlen |12 0ra
kornyezetiink
Természetes és mesterséges kornyezet — Valos és 10 6ra
kitalalt targyak
Ossz. 6raszam: 68 ora
Tematikai
egység/  |Vizualis kifejezoeszkozok — Erzékelés, jellemzok, Orakeret
Fejlesztési [tapasztalat horizontalisan
cél beépiil a tobbi
témakorbe
Elézetes Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.
tudas
A Az érzékelés finomitasa. Kiilonbozo észlelési tapasztalatok, modalitasok (latés, hallas,
tematikai tapintas, szaglas, izlelés) attétele, ,,forditasa”. Sajat élmények feldolgozasa, vizualis
egység megjelenitése €s a kifejezOképesség fejlesztése a mondanivalo kifejezésének érdekében
nevelési- torténd eszkoz megvalasztasaval. Kozvetlen élmény képi megjelenitése.
fejlesztési Szintapasztalatok gazdagitasa, szinismeretek bovitése. Szinérzék fejlesztése.
céljai Szindifferencialo képesség fejlesztése. Természeti latvanyok hangulatdnak visszaadasa.
Térabrazolo képesség fejlesztése jatéktargyakkal, térbeli manipuldcioval.




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kozvetlen kornyezetben talalhato targyak, jelenségek
mindségének (pl. illat, hang, zene, szin, fény, feliilet, méret,
mozgas, helyzet, sily) megtapasztalasa kiilonb6z6 jatékos feladatok
soran, a célzott elménygyjtés és vizualis megjelenités (pl. festés,
rajzolas, kollazs, mintazas) érdekében. Cél: a vizualis

nyelv elemeinek jatékos hasznalata.

Tananyag, témak: spontan képalkotas zenére, improvizacio.
Hangulatok kifejezése vizualis eszkozokkel (szinekkel,
vonalkarakterekkel). Absztrakt festmény hatdsa: a latvany eljatszasa
mozdulatokkal. Pacniképek, pacnifigurak.

Fonalfestménybdl kiindul6 szimmetrikus kompozici6. Képalkotas
foszinekkel €s mellékszinekkel.

Pontoktol a foltig: kompozicios jaték a pontsiirtiséggel,
vonalvastagsaggal és vonalkarakterrel.

Magyar nyelv és irodalom:
Figyelem a beszélgetdtarsra.
Szoveg tlizenetének, érzelmi
tartalmanak megértése.

Drama és tanc: egyensuly-,
ritmus- és térérzékelés.

Enek-zene: emberi hang, targyak
hangja, zorejek
megkiilonboztetése hangero,
hangszin, ritmus szerint.

A természet képei: az évszakok jellemzo6i (beszélgetés
mualkotasokrol és természetfotok). Az évszakok jellemzdinek
alkalmazasa tervezésben: mintatervezés (a mesében szereplo
megszemélyesitett évszakoknak mintés sél tervezése az évszakok
jellegzetes motivumaival.) Levélképek frottazs és kollazs
technikaval. A valosagos forma vagy lenyomatanak kiegészitése
rajzzal vagy festéssel. pl. levelek, termések, viragok, hasznalati
targyak formaibol kiindul6 képalkotas (atalakitas, formamodositas,
szinatiras, mintatervezés).

Korabban atélt események, élmények (pl. kellemes, kellemetlen,
hétkoznapi, linnepi, kiilonleges, szokvanyos, felkavard, unalmas)
felidézésének segitségével, latott, hallott vagy elképzelt torténetek
(pl. tindérmesék, kozosen kitalalt jatékok, helyzetek, mesék,
mesefolyamok) megjelenitése sik és/vagy plasztikai alkotasban (pl.
szines, grafikus, vegyes technikdjl, mintazott vagy konstrualt) az
elemi kompozicios elvek figyelembevételével.

Tananyag, témak: késziilédés az tinnepekre, népi jatékok, az
iinnepek diszitdmotivumai és kellékei.

Etika: én magam, szlikebb
kornyezetem.

Matematika: valtozas kiemelése,
az idObeliség megértése.

Kulcsfogalmak Erzékelés, onkifejezés, pont, vonal, folt, forma, tonus, szin, mintazat, feliilet, sik,
/ fogalmak tér, grafikai és plasztikai eljaras, kompozicio.
méret, irany, képelem
Tematikai egység/ Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, fantazia, képzelet, Orakeret
Fejlesztési cél személyes élmények 28 ora

Elozetes tudas

Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Formaérzek, karakterérzek fejlesztése.

Az illusztracid elemi fogalméanak megértése, illusztracio készitése.
Képalkoto- és kifejezd képesség fejlesztése. Komponald képesség
fejlesztése a kiemelés eszkozeivel. Vizudlis fantazia (képzelderd)
fejlesztése. Asszociacios készség, képzettarsitasi készség fejlesztése.
Plasztikai érzék fejlesztése. Plasztikai mindségek sokféleségének
megtapasztalasa. Plasztikai kifejez6képesség fejlesztése.




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Mesék, versek, kitalalt torténetek, médiaszovegek €16 €s élettelen
szereploinek (pl. hosok, artok, bajkeverdk, segitok, varazstargyak,
csodaeszk6z0k), természetes €s épitett kornyezetének (pl. indak, ligetek,
erddk, vizek, drvények, bodék, palotak, hidak, tornyok) illusztrativ jellegii
abrazolasa (pl. sorozatként, képeskonyvként) emlékképek felidézésével,
megfigyelések segitségével €s a fantazia altal.

Tananyag, témak: Versillusztraciok (pl.: Julian Tuwim: Csodék és
furcsasagok; Weores Sandor: Déli felhok; A tiindér; Veress Miklos:
Fiistikék) és meseillusztraciok (pl.: Tordon Akos: Kokény kiraly lakodalma;

Magyar nyelv és
irodalom: Elmények,
tartalmak felidézése.
Szép konyvek.
Mozgasjelenségek,
kisérletek. Optika.

Drama és tanc:
Dramatikus formak.

Lazar Ervin: Csodapatika; Hervay Gizella: Nap-mese) készitése. Fejleszt6 jatékok.
Kompozicids feladat: a torténet foszerepldjének abrazolasa kiemeléssel

(méret, szin, minta). Alomképek megjelenitése (pl.:Fecske Csaba: Hold és

alom verse)

Muvészeti alkotasok és fotok nézegetése megadott szempontok szerint (pl. Enek-zene:

alakok, szerepldk, terek, targyak, mérete, szine, tonusa). A megallapitasok
segitségével tovabbgondolva a latvany sugallta jelenséget, képi tartalmat egy
uj alkotas l1étrehozasanak érdekében (pl. mas térben és idében, mas
szereplokkel), kiilonb6z6é miivészeti miifajokban (drama, hang-zene,
mozgas, installacid, fotomanipulacio).

Tananyag, témak: portré (a milalkotasok portréinak arckifejezése). Onarckép
készitése. Egy portré atalakitasa rarajzoléssal, kiegészitéssel, atszinezéssel
(rajzkiegészités, fotomanipulacio, fénymasolat, kollazs).

Foltokbdl képzett formak (pl. felhdfoltokba belelatott konkrét figurak rajza).
Rajzkiegészités: tiikorképek, szimmetrikus formak.

Szobraszat, plasztika: mézeskalacsforma tervezése, készitése és diszitése.
Origami forma.

Cselekményes dalanyag,
dramatizalt el6adas.
Ritmus, hangszin,
hangmagassag, zene €s
zorej.

Etika: Kozosségek. A
mesevilag szereploi.
Mese ¢s valosag.

Matematika: Képi
emlékezés, részletek
felidézése. NézOpontok.
Mozgatas. Sikmetszetek
képzeletben.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

[Musztracio, kompozicid, kiemelés, karakteres forma, festészet,
szobraszat, fot6, miialkotés, reprodukcio, id6.
torténet, szerepld, helyszin, vizudlis jellemzok/karakter, vizudlis|
technikak, népmiivészeti technikék, faragas

Vizualis informacio —
Vizualis jelek a kornyezetiinkben

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
6 ora

Elozetes tudas

Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

alapjai.

Megfigyeloképesség fejlesztése. Vizualis kommunikécios képesség fejlesztése.
Képolvasassal torténd informécidszerzés, képi jelek, vizualis szimbdlumok
olvasésa és 1étrehozasa. Abraolvasasi és értelmezési készség fejlesztése. Redukcios
képesség fejlesztése. A vizualis nyelv elemeinek, pont, vonal, folt, szin
megismerése és tudatos hasznalata, szerepiik felismerése a képalkotasban. Vonalas
jellegti, foltszerli eléadasmod. Méretkiilonbségek felismerése, a 1éptékvaltas




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Kornyezetiinkben talalhato jelek, jelzések (pl. Matematika: tajékozodas térben, sikban, a
jelzolampa, térkép, alaprajz, kozlekedési tabla, tajekozodast segitd viszonyok.

cégér, piktogram, embléma, szimbolum, zaszIo,
markajelzés, logo) dsszegylijtése jatékos feladatok |Magyar nyelv és irodalom: A térkép legfontosabb
1étrehozasanak céljabol (pl. valos €s virtualis elemeinek felismerése. Jelek, jelzések. Természeti
tarsasjaték, dramatikus jaték, kincsvadaszat). jelenségek, természetes anyagok.

Tartalom, téma: a szavak nélkiili kozlés eszkozei
(mimika, gesztusok, jelbeszéd). Jelek és jelképek: az|Technika és tervezés: jelzbtablak.
iras kezdeti formai (képiras, titkosiras, sajat titkos jel
tervezése), képi jelek kornyezetiinkben (utcan,
¢piiletekben, erdei kiranduléson stb.),

hang- és fényjelek, szinjelek.

Tervezés: egy valasztott tantdrgy embléméjanak
megtervezeése.

Monogram tervezése egyedi betliformakkal. Az
ABC betliinek megszemélyesitése (vicces
részletrajzok, kiegészitések).

Turistatérkép tanulmanyozasa: turistautak jelzései.
Kincset rejtd titkos térkép tervezése egyedi

jelzésekkel.
Kulcsfogalmak/ fogalmak Modell, latvany, jelalkotas, piktogram, embléma, térkép,
alaprajz, cégér, szimbolum, 1épték.
jel, jelzés, vizualis lizenet, hirdetés, leegyszeriisités, valtozat,
diszitémotivum
Tematikai egység/ |All6- és mozgokép — Orakeret
Fejlesztési cél Kép, hang torténet 6 6ra
A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
Médiahasznalati szokasok médiumok,
médiaélmény- feldolgozas
Elézetes tudas Iskolaérettség.
A tematikai Sajat médiahasznalati szokasok tanulmanyozasa. Média¢lmények feldolgozasa,
egység onreflexios készség fejlesztése. A kiilonb6z6é médiumok beazonositasa,
nevelési- tudatositasa. A médiatartalmak kozotti valasztas tudatossagéanak fejlesztése.
fejlesztési Olvasasi készség és szokincs
céljai fejlesztése médiaszovegekkel.




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

A kiilonb6z6 médiumok (pl. konyv, televizid, radid, internet, Magyar nyelv és irodalom: Mesék,
film, videojaték) megfigyelése, vizsgalata, 6sszehasonlitésa, narrativ torténetek. Az érzékszervek
megadott szempontok (pl. érzékszervekre gyakorolt hatas, miikddésének megtapasztalasa,
eltérd jelhaszndlat) alapjan kozvetlen tapasztalat és sajat szerepének, védelmének felismerése a
média¢lmények felidézésének segitségével. tajekozodasban, az

Az egyes médiumokhoz (pl. konyv, televizid, szamitogép) informéacioszerzésben. Napirend,
kapcsolddo sajat hasznalati szokasok (pl. gyakorisag, tarsas szabadidd, egészséges ¢letmadd.
vagy 0nallé tevékenység), médiaélmények (pl. tetszés,

kivancsisag, rossz ¢lmény) felidézése, kifejezése és Technika és tervezés:

megjelenitése szoban, vizudlisan (pl. rajzolas, babkészités) egészséges ¢s helyes szabadidds
vagy szerepjatékkal. tevékenységek felsorolésa,

Mesék, gyermekirodalmi alkotasok €s azok animacids, filmes ismertetése,
adaptacidinak 0sszehasonlitasa, feldolgozasa. Az

olvasott/felolvasott szoveghez és a levetitett adaptaciohoz Etika: Onkifejezés és onbizalom
kapcsolodo élmények megjelenitése és feldolgozasa (pl. erdsitése, onallé gondolkodasra
rajzzal, montazskészitéssel). nevelés, identitastudat fejlesztése.
Tartalom, téma: jellemdbrazolas, karakterek. Korformabol A fantézia jelentésége, haszndlata,
kiinduld, kiilonb6z6 emberi tulajdonsagokat és érzelmeket kitalalt torténet Gnmagarol
bemutaté arc rajzolasa egyszert eszkozokkel. Papirtanyér alarc | (jellemabrazolas), meseszereplék
készitése, és a karakter megszolaltatasa: az arckifejezéshez osztalyozasa: j6-rossz

tartoz6 hangok és mozdulatok eljatszasa. Pozitiv €s negativ tulajdonsagokkal valé azonosulasi
tulajdonsagok 0sszegytijtése. képesség vizsgalata, onmagara

vetitése. Onmaga megértése.

Drama és tanc: kiscsoportos €és paros
rovid jelenetek kitalalasa és

bemutatésa.
A média kifejezoeszkozei
Kép, hang, cselekmény
Elézetes tudas Iskolaérettség.
A tematikai egység Média¢lmények feldolgozasa, onreflexios készség fejlesztése. Az
nevelési-fejlesztési érzelemkifejezés képességének a fejlesztése. A figyelmi koncentrécio, az
céljai érzékelés pontossaganak fejlesztése. A médiaszovegek alapvetd

alkotoelemeinek azonositdsa. Annak felismerése, hogy a médiaszévegek
emberek altal mesterségesen eldallitott alkotdsok (a média konstrualt
valdsag). Részvétel a tanuldcsoportban folyd beszélgetésben és vitaban. Sajat
vélemény megfogalmazasa.




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Kiilonb6z6 médiaszovegek (pl. animacids mesék,
videojatékok) alapvetd kifejezéeszkozeinek (hanghatasok,
vizualis jellemzdk) megfigyelése és értelmezése kdzvetlen
példak alapjan. A kép €s hang szerepének megfigyelése a
mesevilag teremtésében (pl. animécios meséken
keresztiil). Egyszeri médiaszdvegek (pl. animacios
mes¢k, rekldm) cselekménye kezdd- és végpontjanak, a
cselekményelemek sorrendjének megfigyelése kozvetlen
példak alapjan.

Cimadas.

A mediatizalt torténetek szerepldinek (hdsok és

gonoszak) azonositasa, az animacidés mese moralis
tanulsadgainak felismerése.

A hangok és képek altal kozvetitett érzelmek (pl.

orom, szomoruasag, diih, félelem) felismerése,

kifejezése.

Egyszerl (pl. kitalalt vagy atélt) cselekmény megjelenitése
képekkel (pl. rajzzal, képsorozattal), megfeleld
hanghatasokkal (pl. zorejjel, énekhanggal) kiegészitve.
Hangz6 médiaszovegek megjelenitése rajzban.

Magyar nyelv és irodalom: A szovegértés
folyamatarol alkotott ismeret,
meggy0zddés kialakitasa, fejlesztése.
Alapveto erkolcsi, esztétikai fogalmak,
kategoriak (szép, csunya, jo, rossz, igaz,
hamis).

A torténetiségen alapulo Osszefliggések
megértése egy szalon futd torténekben.
Osszefiiggd mondatok alkotasa képek,
képsorok segitségével, adott vagy
valasztott témarol.

Etika: 6nmaga megértése, mesék
kapcsolatrendszerének elemzése, mesei
szereplOk és tulajdonsagaik (lent-font, jo-
rossz).

Tartalom, témak:

Meseillusztraciok és rajzfilmfigurak szerepléinek
tanulmanyozasa (mit fejez ki az arckifejezés, a testtartas, az
oltozet, a mozgas). A latott mozdulatok eljatszasa
hangokkal és szavakkal (rogtonzott jelenetek).
Mozgasfazisok fotozasa (alloképekbdl mozgokeép készitése,
porgettylimozi).

Karikattrafigurdk jellemzése (a tulzés

eszkozeinek megfigyelése €s értelmezése).
Erzelemabrazolas: kozmondasok és szolasok eljatszasa és

a tanulsagok megbeszélése. Erzelmek és tulajdonsagok
kifejezése szinekkel.

Magyar nyelv és irodalom: az
érzékszervek mikodésének
megtapasztaldsa, szerepének, védelmének
felismerése a tajékozodasban, az
informécioszerzésben.

Enek-zene: Emocionalis érzékenység
fejlesztése. A teljes figyelem
kialakitasanak fejlesztése. Tapasztalat a
zenel jelenségekrol.

Drama és tanc: mese fohOsének
kivalasztasa és a valasztas indoklasa.

Kulcsfogalmak/ fogalmak
zaj, zOrej, csend.

Allokép, mozgokép, zene, emberi hang,

Televizio, radid, konyv, szamitdgép, szinhdz, mozi, Gjsag,
misor, rajzfilm, film, képregény, videojaték.
animacios film, képkocka, hanghatas, képsorozat




Tematikai egység/ Médiahasznalat —
Fejlesztési cél Valos és virtualis informaciok

Orakeret

6 ora

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata

Személyes élmény, médiaélmény

Elézetes tudas Iskolaérettség.

A tematikai egység A kozvetlen kommunikéacio jelzéseinek, illetve a kozvetett
nevelési-fejlesztési céljai kommunikécio eszkozeinek megfigyelése, tudatositasa. Onismeret,

onreflexios készség fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A személyes, kozvetlen kommunikéci6 verbalis, vokalis és
testbeszéddel torténd jelzéseinek felismerése, értelmezése.
A kozvetlen és a kdzvetett kommunikacié kozotti alapvetd
kiilonbségek (pl. 1dé/térbeli szinkronitas, eltérés, jelenlét,

érzékszervek hasznalata) felismerése konkrét médiaszovegek (pl.

konyv, gyermekmiisor, gyerekeknek sz6lo koncertfilm,
videoklip, sms, emotikonok) alapjan.

Ismerkedés kiilonboz6 valdsagstatuszu médiaszovegekkel.

A valosag és fikcio kozotti kiilonbség megragadasa.

Sajat megélt élmények és tapasztalatok osszevetése (pl.
azonossagok, eltérések mentén) a média altal kdzvetitett,
megjelenitett vilagokkal (pl. gyermekmiisorok, gyermekujsagok,
képregények, életkornak megfeleld rajzfilmek, gyermekeknek
késziil6 internetes honlapok alapjan). A kiilonb6zd
médiaszdvegek (pl. tehetségkutaté miisorok, sportkdzvetités,
sorozatok, filmek, animécios filmek, reality miisorok)
szerepldivel valo azonosulasra reflektalas lehetdsége (pl.
iranyitott beszélgetés keretében).

Magyar nyelv és irodalom: Szoveg
értelmezése, nem verbalis jelzések
értelmezése, hasznalata beszéd
kozben.

Mese ¢€s valdsag kiillonbsége. A
megismert mese, torténet
tanulsaganak Osszevetése sajat
tapasztalatokkal, eseményekkel.
Az explicit informaciok, allitasok
megértése, értelmezése,
értékelése, egyszeri
kovetkeztetések levonasa. Nappal
¢s éjszaka. A vilag, ahol éliink.
Fold és a csillagok. El6lények,
¢letk6zosségek.

Etika: masnak
lenni/elfogadas, kirekesztés.

Drdama és tanc: Torténetek
kitalalasa ¢€s kiscsoportos vagy
paros megvaldsitésa.

Személyesen atélt, elképzelt és a médiaban latott, hallott
esemény megjelenitése rajzban, 6nalldan készitett babbal,
szerepjatékkal.

Tartalom, témak: a szavak nélkiili kozlés eszkdzei (mimika,
gesztusok). Jaték: szavak nélkiili beszéd megértése.

Mese ¢és versillusztracio: a torténet szerepldinek azonositasa és
jellemzése.




A média tarsadalmi szerepe, hasznalata —
Tajékozodas a virtualis terekben

El6zetes tudas Iskolaérettség.

A tematikai egység A kreativ, kritikus internethasznalat fejlesztése. Az internetes

nevelési-fejlesztési tevékenységekhez kapcsolodo biztonsag novelése. A gyerekek virtualis

céljai terekben zajlo tevékenységeihez kapcsolddo élmények feldolgozasanak
segitese.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az életkori sajatossagokhoz igazodo
internethasznalat lehetdségeinek megismerése
(pl. gyermekbarat honlapok bongészése).
Tartalom, téma: a feladatokhoz

kapcsolddo kutatomunka az interneten
(képgytijtés, szemléltetés)

Az internethaszndlat legfontosabb (pl.
biztonsagot eredményezd) szabalyainak
megismerése kiilonbozo eszkdzokkel (pl.
kartyajaték, babozas).

A gyerekek altal hasznalt videojatékkal
Osszefliggd ¢élmények feldolgozasa (pl.
szerepjatékkal, rajzoléassal).

Feladatok: a videojatékok tematikai
csoportositasa, a szerepldik azonositasa.
Videojatékok elemzése (téma, feladatok,
szereplOk karaktere). Sajat videojaték
pozitiv tulajdonsadgokkal rendelkezd
fohdsének megtervezése.

Magyar nyelv és irodalom: Rovid hallott szoveg
tizenetének megértése. Az olvasott szovegekkel
Osszefiiggésben az aktiv szokincs gazdagitasa. Az
olvasmanyhoz kapcsolddo személyes élmények
felidézése €s megosztasa.

Egyszerli ok-okozati 6sszefliggés felismerése;
kovetkeztetések levonasa.

A fantazia és képzelet aktivalasa a megismerés
érdekében.

Technika és tervezés: Szabalykovetd magatartas a
kozvetlen kozlekedési kornyezetben. A kozlekedés

szabalyainak értelmezése.

Etika: a szamitogépes vilag ismeretségei.

Kulcsfogalmak/ Internet, honlap, chat, videojaték.
Fogalmak Esemény, elképzelt/kitalalt torténet, képzelet, valésag, médium.

informacio, mozgokép, konyv, televizio, film




Tematikai egység/

Fejlesztési cél Kozvetlen kornyezetiink

Természetes és mesterséges kornyezet —

Orakeret
12 ora

Elozetes tudas

Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.

Téralakito, térrendezd képesség fejlesztése. Tapasztalatszerzés a térformalas,

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési térlehatarolds, térszervezés terén. Térérzek fejlesztése nézdpontok
céljai valtoztatasaval. Technikai készség fejlesztése.

Térbeli tajékozodas képességének fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A kornyezetiinkben taldlhat6 kiillonb6z6 mérett kiilso, |Technika és tervezés: kozlekedés,
belso terek (pl. utca, jatszotér, buszmegalld, sajat kornyezetiink.

szoba, ¢léskamra, fiok) éptiletek (pl. iskola,
viztorony), targyak (pl. cipd, taska, kilincs)
atalakitasa, attervezése meghatarozott célok (pl.
védelem, figyelemfelkeltés, alcazas, Gjszerti hasznalat)
érdekében.

Tartalom, témak: a gyermekszoba berendezése. A
manok haza (a kiilonbozo helyiségek funkcidi). A
varazsszoba rejtélyei (fantasztikus terek tervezése).
Képzeletbeli, mesebeli helyeken, terekben (pl.
elvardzsolt kastély, boszorkany konyh4ja, vitorlas
hajo) zajlo mesék, elképzelt vagy valos torténetek
dramatizalasa, eljatszasa sajat tervezésii és kivitelezés
szereplokkel (pl. babak, botok, figurak, sik-, kesztyl-,
arny-, Orids-, agyagfejli, babok), terekkel,
diszletekkel, melyek 1étrehozasanal a
kornyezettudatos anyaghasznalat érvényestil.
Tartalom, téma: tenyérben zajlé mese (a tenyérhaz
lakoi). A szerepek eljatszasa kesztylibabokkal.

\Magyar nyelv és irodalom. Természeti, technikai
kornyezet. Mult megidézése.

Drama és tanc: térkitolto és térkihasznalo
gyakorlatok, mozgéstechnikék,
tanctechnikak.

Matematika: Képzeletben torténé mozgatas.
Hajtas, szétvagas sikmetszetek. Objektumok
alkotasa.

Kulcsfogalmak/ fogalmak funkcio, takarés.

Térformalas, térlehatarolas,

térszervezeés, formarend,

¢pitészet, miiemlék, miiemlékvédelem




Tematikai egység/

Fejlesztési cél Valos és kitalalt targyak

Természetes és mesterséges kornyezet —

Orakeret

10 6ra

Elozetes tudas

Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Targyalkot6 vizualis, esztétikai és

technikak

megismerése.

manipulativ képességek fejlesztése. A

targykészités folyamatainak, gondolkoddsmoédjanak megtapasztalasa. Forma és
funkci6 0sszefiiggés, formaérzek fejlesztése. Megfigyeloképesség fejlesztése (a
munkafizisok megfigyelése). A gondos kivitelezés, kiilonboz6 anyagok,
eljarasok, személyes tapasztalason alapuldé megismerése. Egyszerii kézmiives

megfigyelése, rekonstrualasa. Jeles napok szokésainak ¢€s targyi kellékeinek

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Segitd, varazserejli targyak (pl. hangszer, palca, 6ltoz¢Ek,
szOnyeg, edény, butor, ¢kszer, szerszam, jarmil) tervezése
1étrehozasa meghatarozott mesebeli célok (pl. mindent halld,
1ato, elrejtd, védo, szallitd) érdekében, oly mdodon, hogy a
targy kiilseje (pl. forma, diszités, méret, anyag) utaljon
funkciojara.

Tartalom, téma: népmiivészeti targyak diszitomotivumai.
Varazstiikor tervezése. A személy kedvenc 1d6toltését, vagy
monogramjat abrazold ékszer tervezése, pl. kerek medallion
(formaegyszeriisités, jelalkotés, pozitiv- negativ forma).
Ajandékok készitése iinnepi alkalmakra (karacsony, anyak
napja).

Hétkoznapi tevékenységek soran hasznalatos targyak (pl.
konyhai eszkdz, jaték, oltozek, 61tozékkiegészitd, hangszer,
szerszam) létrehozasa meghatéarozott

tulajdonos szamara (pl. adott személyiség, foglalkozas,
¢letkor, nemek szerint).

Magyar nyelv és irodalom: Természeti,
technikai és épitett rendszerek.
Anyagismeret.

Drama és tanc: népi gyermekjatékok.
Enek-zene: Népzene énekléssel,
ritmikus mozgassal, néptanccal.

Hangszerek.

Technika és tervezés: eszkOzhasznalat.

Tananyag, téma: targyak régen €s ma. Az ivoedények
jellemzdi (forma és funkcid, anyag és diszités). Bogre
tervezése sajat hasznalatra.

Kedvenc jaték latvany utani rajza. A jaték attervezése
(formaatalakitas, mintak, szinek). Uj jaték tervezése.

Etika: valosag és képzelet.

Matematika: objektumok alkotasa.

Kulcsfogalmak/ fogalmak
kiegészitd.

Targytervezés, forma, funkcio, alkalmazkodas, diszités, 6ltozék

hagyomany, kézmiives technika, minta




Tovabbhaladas feltételei

A fejlesztés vart eredményei
a két évfolyamos ciklus
végén

Képzelderd, belsd képalkotas fejlodése.

Az életkornak megfeleld, felismerheté abrazolas készitése.

Az alkototevékenységnek megfeleld, rendeltetésszerti és biztonsagos
anyag- ¢és eszk6zhasznalat, a kornyezettudatossag szempontjainak
egyre szélesebb kori figyelembevételével.

A felszerelés 6nallo rendben tartasa.

A képalkoto tevékenységek koziil személyes kifejez6 alkotasok
létrehozésa.

Alkototevékenység és latvanyok, miialkotasok szemlélése soran
né¢hany forma, szin, vonal, térbeli hely és irany, felismerése,
hasznalatara.

A szobor, festmény, targy, épiilet kozotti kiilonbségek felismerése.
Latvanyok, miialkotasok néhany perces szemlélése.

Médiumok azonositasa, igény kialakitasa a médiahasznalat soran

a tudatosabb valasztasra, illetve reflektiv médiahasznalat.
M¢édiaélmények valtozasanak és médiatapasztalatta

alakithatosadganak felismerése.

A médiaszdvegek néhany elemi kodjanak a (kép, hang, cselekmény)
azonositasa, illetve ezzel kapcsolatos egyszerii Osszefiiggések felismerése
(pl. médiaszovegek emberek altal mesterségesen eldallitott tartalmak,
kreativ kifejezd eszkozoket hasznalnak, amelyek befolydsoljdk azok
hatésat).

A személyes kommunikacid és a kozvetett kommunikécio kozotti
alapvetd kiillonbségek felismerése.

Az életkorhoz igazodo internetes tevékenységek gyakorlasa és az abban
rejlé veszélyek felismerése.

Az alkoto és befogado tevékenység soran a sajat érzések felismerése, €s

azok kifejezése.

Tanulok

értékflés'e A tanuldk értékelése az iskola Pedagdgiai Programja megfeleld részében foglaltak
(ellendrzés, | oerint van meghatarozva.

értékelés
kovetelményei)




Vizualis kultara 3. évfolyam

A tantargy heti 6raszama

A tantargy éves Oraszama

3. évfolyam

2
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A tematikai egységek attekintd tablazata

Tematikai egység cime

Orakeret

Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, fantazia, képzelet,

személyes élmények

24 6ra

Kifejezés, képzomiivészet
Természeti, épitett s képzeletbeli tajak, helyek

Kifejezés, képzomiivészet
Hétkoznapi és képzelt figurak

Vizualis informaci6 — Vizualis jelek a
kornyezetiinkben

Vizualis kommunikacid
Utazasok

Vizualis kommunikacid
Vizualis hataskeltés

All6 és mozgokép — Kép hang torténet

7 ora

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
Médiahasznalat,
¢lménybefogadas, élményfeldolgozas Médiumok a
mindennapi kornyezetben

A média kifejezdeszkdzei
A médiaszovegek nyelvi jellemzoi €s érzelmi hatasa

Médiahasznalat — Valos és virtualis informaciok

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
A média miikodési mddja, medidlis
informécioforrasok megbizhatosaga

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
Tajékozddas a vilaghalon, a virtualis terekben,
biztonsagos internethasznélat

Természetes és mesterséges kornyezet — Kozvetlen
kornyezetiink

11 ora

Természetes és mesterséges kornyezet — Valos és
kitalalt targyak

10 ora

Ossz. oraszam:

68 ora




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, fantazia, képzelet, Orakeret
személyes élmények 24 6ra

Kifejezés, képzomiivészet
Termeészeti, épitett és képzeletbeli tajak, helyek

Elozetes tudas

Vizualis nyelvi elemek és mindségek, méretviszonyok, aranyok felismerése
¢s hasznalata. Kifejez6 alkotasok ismérveinek felismerése. Nézépontok
felismerése és nézOpontvalasztas hasznalata. Alkoté miifajok, technikék
felismerése, miiveletek sorrendjének kovetése.

Anyagismeret.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Vizualis kifejezoképesség fejlesztése. Grafikai kifejez6képesség fejlesztése
kiilonbozo grafikai, nyomatkészitési eljarasok kapcsan. Térabrazolasi
képesség fejlesztése. Lényeglato képesség fejlesztése. Formaérzék
fejlesztése. Kompozicios képesség fejlesztése.

Vizualis ritmusérzek fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Irodalmi, zenei, média és miivészettorténeti élménybdl, szarmazo valos [Magyar nyelv és irodalom:
¢s képzeletbeli helyszinek (pl. kerek erdd, labirintus, var, palotakert,  |Olvasmanyhoz kapcsolodo
foly6) megjelenitése a kiillonbozé nézdpontok és valtozatos méret személyes élmények
kinalta lehetdségek hasznalataval, sikban és térben (pl. grafikusan, felidézése €s megosztasa.
festve, konstrualva, mintazva, installalva). Miélvezet, humor,
Tananyag, témak: Regényes varak ¢és lakoi (kiilonbozo vartipusok, ismeretszerzés kozvetlen
varalaprajzok, vartervek). A latvany atirasa, pl. cifra palota. megfigyelés alapjan.
Szinkeverés: szivarvanypalota festése.
Jatszotéri jatékok elemzése és tervezése. Kedvenc jaték rajza. Matematika: Rajz, kirakas
¢s szoveg értelmezése: a
Vizualis megfigyelésbdl (pl. kozvetlen kdrnyezet, fotd, miialkotas, lejatszott torténés
muzeum), személyes emlékbdl szarmazo tapasztalatok visszaidézése; az
felhasznalasaval valos hely, helyszin (pl. természeti taj, nagymama elmondott, elolvasott
viragos kertje, épitett kdrnyezet, mi utcank) vizualis megjelenitése torténés visszaidézése.
meghatarozott id6szaknak (pl. évszak, napszak, nyar, hajnal) Jelértelmezés.

megfelelden, kiilonbozo technikakkal (pl. kollazs, vegyes technika,
kréta, nyomat, mintdzas, makett). Tananyag, témak: fak a természetben
¢s a miivészetben (kiilonds fak). Természeti formak latvany utani
abrazoléasa (befoglald forma, aranyok, szinek, takaras, elotér-hattér). A
latott forma egyszerlisitése: papirkivagas, kollazs. Mesebeli fak.
Jelképes fak a miivészetben. Az év faja a honapokat jelképez6

agakkal.

Kifejezés, képzémiivészet
Hétkoznapi és képzelt figurak

Elozetes tudas

Sikbeli €s térbeli mindségek, méretviszonyok, irdnyultsag felismerése €s
hasznalata. Szinek érzelemkifejezd, hangulati és diszitd hatasainak
felismerése. Kontrasztok felismerése. Miialkotasok csoportositasi
modjainak alkalmazasa.




A tematikai egység
nevelési- fejlesztési
céljai

Szinek hangulati hatasanak felismerése és alkalmazasa az egyéni

szinvalasztasban. Szindifferencial6 képesség fejlesztése. Szinérzék
fejlesztése. Kompozicios képesség fejlesztése. Karakterérzeék fejlesztése.
Térabrazolo képesség fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A lakohelyen és a kozvetlen kornyezetben €16 emberekrdl, allatokrél — [Matematika:

gylijtott ismeretek, informaciodk (pl. foglalkozas, €letkor, kedvenc szin, jmennyiségi

utvonal, jaték, fontos targy, attribitum) alapjan figuralis alkotasok tulajdonsagok,
1étrehozasa. A kiilsd, bels6 vonasok (pl. karakter, testi adottsagok, viszonylatok, becslés,
oltozet, belso tulajdonsagok, személyiség jegyek) élményszerii Osszehasonlités.
megjelenitésével, meghatarozott célok (pl. illusztracid, valds és

virtualis jaték, informacios kartya, babok, ,,tudomanyos kutatas™) Magyar nyelv és

érdekében. irodalom: Gondolatok,
Tananyag, témak: emberabrazolas (példéak a kiilonbozé miivészeti érzelmek, vélemények
korok és stilusok emberabrazolasi szokasairdl, az emberi test kifejezése.

aranyainak valtozasa a sziiletéstdl a felndtt korig, emberabrazolas Mindennapi
kiilonb6z6 nézépontbodl — eldlnézet, oldalnézet, hatulnézet). konfliktusok

Kitalalt torténetek, mesék, versek, mondak, médiaszdvegek feldolgozasa
szerepldinek (pl. hdsok, bajkeverdk, szornyek, tiindérek, allatok, dramajatékkal.

ember- allatok, géplények) megformalasa tobbfiguras kompozicidban,
a meghatéarozott célnak (pl. konyv, naplo, jaték, bab, drama) megfeleld
méretben és anyagbol (pl. festmény, grafika, kollazs, montazs, foto,
papirmasé, agyag, gipsz, talalt targy, drot).
Tananyag, témak: valos formak atirdsa (mintatervezés, mesefigurak,
keverék-1ények, fakéregbdl ,,fafej”-portrék tervezése. Illusztracio.
Origami allatformak hajtogatasa és a forma kiegészitése festéssel,
rajzolassal). Robotember tervezése szines papirokbol vagy
apirdobozokbol csoportmunkaban.

\Drama és tanc:
fantaziajatékok.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Figuralis alkotés, karakter, élményszerti megjelenités, cél, eszkdz, méret,
anyag, miifaj, technika, eljaras, képtargy.

INézOpont, ritmus, mindségellentét, kollazs, képmezd, ardny, vizualis
kifejezes.

portré, kompozicio, hangulat, montazs, képregény, fikcid, lényegkiemelés,
gesztus, személyiségjegy, szinhangulat, népviselet, paraszthdz, tornac,
székelykapu




Vizualis informacio —
Vizualis jelek a kornyezetiinkben

Tematikai

egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
8 ora

Vizualis kommunikacio
Utazasok

Elozetes tudas

felismerése.

A kozvetlen kornyezet és a személyes targyak, taneszk6zok
vizualis jelzéseinek alkalmazésa. Id6beliség, mindségellentétek

A tematikai
egység nevelési-

fejlesztési céljai fejlesztése.

Vizualis megfigyeloképesség €s vizualis emlékezet fejlesztése.
Analizal6 és szintetizalo képesség fejlesztése. Forma- és ardnyérzék

Karakterérzék fejlesztése. Képolvaso és képkozld képességek
fejlesztése. Abraolvasasi és értelmezési készség fejlesztése elemzéssel
¢s abrak létrehozdsaval. Az id6, a véltozas, a folyamat képekben vald
abrazolasi képességének fejlesztése, torténés képekben valod
elbeszélése. A miivészi, kdznapi és tudoméanyos kozlések
értelmezésének segitése, a kifejezés arnyaltsaganak fokozasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kornyezetiinkben észlelhetd valtozasok, folyamatok, mozgasok (pl.
természeti jelenségek, €letjelenségek: ember/novény/allat ndvekedése
¢s Oregedése, arnyék, épitkezés, kerékpar, 6ra) azonositasa, vizualis
megfigyelése, értelmezése, a tapasztalatok és informaciok rogzitése
szoveg €s kép (pl. foto, film, egyszerli animacio, rajz, abra, jel)
segitségével.

Tananyag, téma: korvonal — arnykép, részletek. Sziluettektdl a
részletekig. Képzeld magadat oridsnak! rajzold le szobadat, hogyan
latnad magasrol!

Valos és/vagy képzeletbeli utazas folyamatanak, utvonaldnak és
torténéseinek képes, szoveges rogzitése (pl. utinaplo, térkép,
képregény, forgatokonyv, Gtifilm) meghatarozott cél (szorakoztatas,
ismeretterjesztés, Utikalauz, tdjékozodas, dokumentalas, elemzés,
Osszehasonlitds) érdekében.

Tananyag, témak: Kiilonleges utvonalak és varazstérképek: varoskép
madartavlatbol, térképfajtak, tajekozodas egy hires €piilet alaprajzan,
egy térbeli részlet térképszerii sikrajzanak elkészitése, egy mesebeli
park térbeli képe és alaprajza, orszagzaszlok megismerése (a zaszlok
jellemzoi: egyszerli kompozicid, kevés szin), adott célnak megfeleld
745710 tervezése.

Képes torténetek — képregények. A torténet sorrendje, a téma
jellemzdinek kiemelése, kifejezé6 mozdulatok, rovid szoveg.
Képsorozat készitése egy taj valtozasarol: mult — jelen - jovo.
Képsorozat készitése a forma nagyitasarol (rakozelités, zoomolds
jaték, pl. mi lehet a kiralyi palota ablaka mogott?).

Matematika:
Tajékozodas a térben
(sikon abrazolt térben;
szavakban
megfogalmazott
informaciok szerint). A
valtozas kiemelése; az
idobeliség.

\Magyar nyelv és
irodalom:
Informaciohordozok.
Latvanyok verbalis
megfogalmazasa. Az
iddbeliség kifejezésének
nyelvi lehetdségei,
valtozasok, folyamatok,
novények, allatok.

\Drama és tanc: verbalis
képességek fejlesztése
jatékkal.




Vizualis kommunikacio
Vizualis hataskeltés

Elozetes tudas

Osszefiiggések felismerése a cselekvés vagy annak szerepldi és az
abrazoltak kozott. Eredeti és reprodukalt alkotasok kiilonbozoségének
felismerése. Korvonal és arnykép megjelenitése. Vizudlis kommunikécios
gesztusok értelmezése. Hangok képi jeleinek értelmezése és megjelenitése.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Latvanyfelismerés €s értelmezés képességének fejlesztése, a latottak
Iényeges vonasainak kiemelése, a megfigyelés szempontjainak bovitése. A
vizualis jelek jelentéseinek azonositasa, reprodukalasa transzformalt
latvanyok létrehozasaval. Jelképek, allegoriak, vizualis metaforak
képzése. Formaalkotés a sikban és térben megfigyelt és elképzelt formak
megjelenitése. Manipuléciok végzése: nagyitas, kicsinyités, csonkolas,
kiegészités. Abraalkotas képességének fejlesztése: konvencidkon alapuld,
szabalyokhoz igazodod, jelentést hordozo, kozl6 és magyaraz6 rajzok,
szerelési abrak, folyamat abrak értelmezése és 1étrehozasa, valos vagy
elképzelt viszonyok, kapcsolatok megjelenitésével. A sikbeli és térbeli
vizualis megjelenito, kifejezd eszk6zok adekvat hasznélata vizualis
kommunikécios teriileten. A megjelenités, a kifejezés céljanak megfeleld
arnyalt vonal, tonus, szin, forma, stb. 6nall6 alkalmazasa. Kozvetlen
vizualis jelzések, mimika, gesztusok értelmezésével a kommunikacios
képesség fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Egy valos vagy képzeletbeli dolog, pl. aru, esemény, kozérdek, Matematika: Statikus
jelenség szdmara plakat, szordlap tervezése, kivitelezése a betii, kép  [szituaciok,
¢s szoveg egyiittes alkalmazasaval, figyelem, érdeklddés felkeltése lényegkiemelés.

céljabol.

Képzeletben torténd

Tananyag, témak: a forma egyszertisitése foltra. A forma atalakitasa: |mozgatas. Testhalod
stilizalas, mintaképzés, dekorativ feliiletek. Jell¢ egyszeriisitett forma, [elképzelése.

piktogram tervezése. A magyar népmiivészet jellé egyszeriisitett

diszit0 mintai.

\Magyar nyelv és irodalom:

Formaredukcid, piktogram tervezése (pl. stilizalt hal egy vendégld kulcsszokeresés;

cégtablajan.)

szOvegtomorités; hianyos

Az emberi gesztusok, testnyelvi jelzések megfigyelése, értelmezése, |vazlat, tablazat, abra
majd az 0sszegylijtott tapasztalatok, informaciok segitségével a plakat |kiegészitése a szoveg
altal hirdetett dolog népszerusitése figyelemfelhivo jatékkal (pl. alapjan.

akcioval, pantomimmel, hangot, szoveget is beépitd performansszal).
Tananyag, témak: hangulat - sz6 paros jaték, szoborjaték. A
mozdulatok értelmezése szavakkal.

Kulcsfogalmak/ képregény, vizualis siirités

fogalmak . o can
piktogram, térkép, id6, cimer

vizualis kommunikacid, befolyasolas, meggydzés,

Gesztus, plakat, reklam, szlogen, vizudlis kommunikécios miifaj.
Valtozas, folyamat, mozgés, mozgasfazis, 6sszehasonlités, térkép,

figyelemfelkeltés,




All6- és mozgokép —
Kép, hang, torténet

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
7 ora

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
Médiahasznalat, élménybefogadas, élményfeldolgozas
Médiumok a mindennapi kornyezetben

Elozetes tudas
verbalizalasa.

Az egyes médiumok azonositasa. Médiaélmények felidézése,

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A médiatartalmak kozotti valasztas tudatossaganak fejlesztése. Sajat
médiaélmények feldolgozésa, onreflexios készség fejlesztése.
Médiaszoveg-tipusok beazonositasat, tudatositasat segitd kompetenciak
fejlesztése. Olvasasi készség €s szokincs fejlesztése médiaszovegekkel.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A sajat és a kozvetlen kornyezet médiahasznalati
szokésainak (internet, televizio, radid, videojaték,
mobilhasznalat, konyv) tanulmanyozéasa, megadott
szempontok (pl. mennyiség, idérend, latogatott helyek, a
kommunikécioban résztvevok, miisorok) alapjan.

Bizonyos médiumokban megjelené médiaszovegek (pl.
televizidos miisortipusok, animécids mesefilmek,
sorozatok) felismerése és beazonositasa sajat
médiaélmények felidézésén, megjelenitésén (pl.
szerepjaték) és kozvetlen példakon keresztiil.

Sajat médiaélmények felidézése megadott szempontok
alapjan (pl. érzelmi hatés, kedveltség, ismeretszerzés) és
az ¢lmények feldolgozésa (pl. rajzolas, fotokészités,
szerepjaték).

Mesék, gyermekirodalmi alkotasok és azok animacios,
filmes adaptacioinak osszehasonlitdsa, feldolgozasa. Az
olvasott/felolvasott szoveghez és a vetitett adaptacidhoz
kapcsolddo élmények megjelenitése és feldolgozasa (pl.
rajzzal, montazskészitéssel).

Tananyag, témak: TV-ben latott miisortipusok
Osszegyljtése. Egy miisortipus eljatszasa paros vagy
csoportmunkaval, mozdulatokkal ¢és jellegzetes
hangokkal kisérve.

Magyar nyelv és irodalom:
Tobbmondatos dsszefoglald szoveg
alkotdsa olvasmanyok tartalmarol,
gylijtott tapasztalatokrol,
megfigyelésekrol.

A cim és a szoveg kapcsolatanak
magyarazata; cimadas. Az
olvasmanyhoz kapcsolodo eldzetes
ismeretek, személyes élmények,
tapasztalatok felidézése €s megosztasa.
Az informaciok keresése és kezelése.
Kiilonb6zo informéciohordozok a
lakohelyi és az iskolai konyvtarban.
Hasonlosagok és kiilonbségek
felfedezése kiilonféle irodalmi
kozlésformakban.

Etika: Kedvenc id6toltésem, ha
egyediil vagyok. Olvasottsag.

Olyan szeretnék lenni, mint
O/példaképek, hamis életek; almaim,
fantaziavilagom/menekiilés,
realitasérzet.

Az 6nallo gondolatalkotas szabadsaga,
onkifejezés és Onbizalom erdsitése.

Drama és tanc: csoportos és egyéni

Improvizacio.




A média kifejezéeszkozei
A médiaszovegek nyelvi jellemzd6i és érzelmi hatasa

Elozetes tudas

A médiaszovegek befogadasa soran sajat érzések felismerése, kifejezése.

A tematikai

egység nevelési-
fejlesztési céljai
médiaszovegek elemi szovegalkoto
érzelmek felismerése ¢és kifejezése,

Az elemi mozgoképi szovegalkotod kodok felismerését, médiaszéveg-
olvasast segitd kompetenciak fejlesztése. Az elemi mozgdképi
szovegalkotd kodok kreativ alkalmazasa, médiaszoveg-iras. A

kodjai, kifejezd eszkozei altal kivaltott
az Onreflexi6 fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A médiaszovegek kifejezéeszkdzeinek mélyebb
megismerése.

A karakterabrazolas filmes eszkdzeinek megismerése: a
pozitiv és negativ h6sok megjelenitésének technikai,
kiilonds tekintettel a mozgdkép nyelvére (pl. jelmez,
smink, vilagitas, kameramozgas) ¢és a hangokra: (beszélt
nyelv, zene, zaj, zorej) az életkornak megfeleld
médiaszovegeken keresztiil.

Tananyag, téma: jelmeztervezés, arcfestés,
alarckészités.

A kiilonb6z6é médiaszovegekben megjelend egyszerii
helyszin- és idoviszonylatok megfigyelése és
¢rtelmezése konkrét médiaszovegeken keresztiil. Az
elbesz¢ld személyének azonositasa kiillonbozo
médiaszdvegekben (pl. animacids mes€k, filmek).

Egyszerii cselekmény megjelenitése képsorozattal (pl.
rajz, digitalis foto, rovid animécios film) és hangokkal.
Tananyag, téma: animacios filmrészletek elemzése, a
fohds jellemzése (a f0hds kiemelésének képi eszkozei, a
nézopontok €s a képkivagas szerepe). A mozgas fazisai.
Allokép — mozgokép. Hogyan késziil az animacios
film?

Rajz: egy mozdulatsor jellemzdi: sportmozgés fazisai.
Porgettylimozi készitése. Papirjaték: mozgo papirember
(kollazs).

Magyar nyelv és irodalom: Olvasasi
stratégiak, olvasast megértd folyamatot
segitd technikak ismerete, alkalmazasa
a hatékonyabb megértés érdekében: a
muvek szerkezeti jellemz6inek
megfigyelése, a tér-id valtozésainak
felismerése.

Az események sorrendjének, a meséld
személyének megallapitasa.

Etika: Erkoles és erkolcstelenség
tapasztaldsa mint példa. Szerepek a
csalddon, kozdsségen beliil. A j6-rossz
megjelenitése a miivészetben.

Enek-zene: A teljes figyelem
kialakitasanak fejlesztése.
Hangszin-érzelem, kiilonb6z6
¢lethelyzetben mas a hangunk.

Drama és tanc: A mese/torténet
helyszineinek és szerepldinek sorba
vétele. A mese/torténet szerepldinek
beazonositasa, illetve viszonyaik
meghatarozasa.

emberi hang.

Kulcsfogalmak/

fogalmak
nézdpont, fdszerepld, mellékszerepld

Animacio, jelmez, smink, fény, cselekmény, vagas, zene, zaj, zorej, csend,

M¢édia, televizid, radio, internet, 4jsag, videojaték, film, televizios sorozat,
televizids miisortipus (hirmiisor, gyermekmiisor, tehetségkutaté misor,

valdsagshow, ismeretterjesztd misor,
, fényhatés, megvilagitas

reklam).




Médiahasznalat —
Valés és virtualis informaciok

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
8 ora

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
A média miikodési modja, medialis informacio forrasok megbizhatosaga

Elozetes tudas

alapveto kiilonbségek felismerése.

A médiaszovegek emberek altal mesterségesen eldallitott tartalmak. A
személyes kozvetlen kommunikécio és a kozvetett kommunikacid kozotti

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

megbizhatosaga megitélésének fejlesztése.

Kritikai gondolkodas fejlesztése. A medialis informacidforrasok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Ismerkedés a média tarsadalmi funkcidival, mikdodésmodjaval.

A sziikebb kornyezet médiahasznalatdnak megfigyelése alapjan
beszélgetés egyes médiaszovegek (pl. hirmiisor, internetes
honlap, televizids sorozat, rajzfilm, film, konyv, Gjsag)

crer

A médiakornyezet szerepléinek azonositasa: médiatartalom-
eldallitok és a fogyasztok/felhasznalok.

M¢édiaszovegek értelmezése alapjan feltevések, allitasok
megfogalmazasa a szoveg keletkezésének hatterérdl, az
alkotd/koz16 szandekarodl (a korosztalynak megfeleld reklamok,
videojatékok, internetes portalok, animacids filmek, filmek
segitségevel).

Informaciok Osszegytijtése, értelmezése, feldolgozasa (pl.
szovegalkotas) megadott szempontok (pl. kdzl6 szandéka,
célcsoport) alapjan.

Tartalom, téma: az informaciogytijtés fajtai €s jellemzoi.
Elézetes feladat alapjan gy(ijtott informacid megvitatasa.

Magyar nyelv és irodalom: Az
¢letkornak megfeleld globalis,
informacidkereso, értelmezd
¢s reflektald olvasas.

Az informéaciok keresése és
kezelése. Kiilonb6zo
informacidhordozok a
lakohelyi €s az iskolai
konyvtarban.

Masok véleményének
megértése, elfogadasa a vita
soran. Vélemények
Osszevetése, kiillonbségek ¢€s
hasonlosagok megfigyelése,
felismerése ¢és kritikdja.

Etika: 6nall6 gondolat
vallalasa,
véleménynyilvanitas, méasok
gondolatai alapjan, épitd
jellegii vitakultara kialakitasa;
gondolatszabadsaggal valo
ismerkedés.

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
Tajékozodas a vilaghalon, a virtualis terekben, biztonsagos internethasznalat

Elozetes tudas
kockazatokrol.

Alapszintli ismeretek az internethasznalatban rejlé lehetdségekrol, illetve

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az ¢életkornak megfeleld, biztonsagos tajékozodas és kozlekedés
kialakitasa az online kornyezetben, a virtualis terek haszndlata soran.

Az internethaszndlat €s mobiltelefon-hasznalat lehetdségeinek és
kockazatainak tudatositasa. Kreativ, kritikus internethasznalat fejlesztése.
Az online k6zdsségekben valo részvétel kockazatainak, viselkedési
szabalyainak, kommunikacids jellemzdinek tudatositasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok




A kozvetlen kommunikéci6 jelzéseinek és az online
kommunikacid, jellegzetességeinek 0sszehasonlitasa
meghatdrozott szempontok (pl. kapcsolatteremtés, onkifejezés,
véleménynyilvanitas) alapjan (pl. szerepjaték keretében). A
személyes kommunikécio6 és az online kommunikacio
kiilonbségeinek tudatositasa.

Sajat és szlikebb kornyezet internethasznalatanak megfigyelése,
internetes tevékenységek megjelenitése (pl. szerepjaték)
kiilonboz6 formaban.

Az ¢életkori sajatossagokhoz igazodod kreativ internethasznalat
lehetdségeink tudatositdsa. (pl. gyermekbarat honlapok
bongészése).

Tananyag, téma: képkirakoé flash-jaték tervezése (puzzle).

Magyar nyelv és irodalom: A
miivek tanulsagainak
értelmezése a sajat
szerepiinkre, helyzetiinkre a
mindennapi életiinkben, példa
bemutatasa, mindezek
kifejezése mas eszkozzel is
(pl. dramajatékok).

A konyvtar mint informacios
kozpont, a tanulas bazisa,
segitdje. A helyes onismeret
kialakitasanak

megalapozasa.

Etika: Haver, barat, tars,
csapattag, internetes
kapcsolatok.
Konfliktusmegoldas, k6zos
szabalyalkotés és annak
elfogaddsa mint érték. Barati
tarsasag Osszetarto ereje €s a
virtuskodas értéke/batorsag,
vakmeroség. Jaték, kozosségi

¢let az interneten.

profil, like-jel, keresémotor, flash jaték.

Kulcsfogalma
k/ fogalmak

Személyes kommunikacio, online kommunikaci6, www, e-mail, mailfiok,

M¢édiatartalom-eldallitd, médiafogyasztd, informécio, hir, alhir, hirmiisor,
Ujsag, Ujsagiro, reklam, rekldmfilm, tudatos fogyasztas, médiahasznalat.

média, televiziés miisortipus, televizios sorozat, ismeretterjesztd miisor




Természetes ¢és
mesterséges kornyezet —
Kozvetlen kornyezetiink

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
11 ora

Elozetes tudas

Targyfajtak, épiilettipusok, térfunkciok felismerése.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

tertiletén. Térkapcsolatok, térbeli viszonyok,

elemzd képesség fejlesztése. Targytervezés,

a targy rendeltetésének, hasznalojanak szem
anyag- ¢és eszkodzvalasztassal.

Tapasztalatok szerzése a térformaldas, térlehatarolas, térszervezés

térbeli tagolodasok

létrehozasa, installacios és abrazolo, kifejezo céllal. Megfigyeld és

-szerkesztés, -alkotas,

konstrukciok létrehozasa kiilonb6z6 anyagokbodl €s célokra. Anyagok és
eljarasok ismerete; a tervezoi attitlid €s alkalmazkodé képesség fejlesztése

elott tartasaval, a megfeleld

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Példak, fotok, gytjtése eltérd érzelmi hatast (pl. hétkoznapi,
iinnepélyes, titokzatos, rideg, sejtelmes, szorongato, emelkedett
félelmetes, vidam) kivalto terekrdl (pl. templom, iroda, park,
szoba, lift, dllvanyzat, zuhanyfiilke, labirintus).

Megadott célt szolgald kis tér tervezése a kivalasztott épiilet
lakdjanak, majd a térhez tartozd, kapcsolodo targyak
némelyikének elkészitése (pl. kulcs, tikor, fliggény, polc, szék,
csizma, kanna, tal, lampa).

A terekhez kapcsolodo hangok, zenék, zorejek (pl.
madarcsicsergés, jarmii-zaj, beszéd, nyikorgas, zene, hegedii, dob)
gyljtése, s a gylijtott hanganyag felhasznalasaval, valds, hangzo
terek 1étrehozasa, megépitése az adott tartalomnak megfeleld
anyag ¢s méretvalasztassal (pl. karton, fonal, koc, vaszon, fém,
vessz0, csuhé, agyag, drot, fa).

Tananyag, témak: ajandéktargyak készitése.

Kincseskamra a tengerkiraly palotdjaban (a kincseskamraban
talalt csodalampa tervezése). Mit lat a kirdlylany a diszes tiikkorben
(elotér, hattér, tiikorkép, takarasok)?

Matematika: Targyak
tulajdonsagainak kiemelése .
Adott objektum mas
nézopontbol. T4jékozdodas a
vilag mennyiségi
viszonyaiban.

Drama és tanc: a szinhaz
formai elemeli, latott
eldadasban, illetve
alkalmazasa sajat
rogtonzésekben.

Enek-zene: Azonossag,
hasonlosag, variacio
felismerése.

Kulcsfogalmak
/ fogalmak

tervezOi attitid.

Tértervezés, -szerkesztés, -alkotas, konstrukcio,

térkapcsolat, térbeli tagolas,

¢pitmény, épiilet, telepiilés, nézet: feliil-, alul-, oldalnézet, alaprajz, paraszthaz




Természetes és mesterséges kornyezet —
Valos és kitalalt targyak

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
10 ora

Elozetes tudas

Egyszerii hagyomanyos €s kézmiives technikai fogasok ismerete. A
targyalkoto folyamat 1épéseinek alkalmazasa. Egyszerisités, diszités.
Hétkoznapi és miivészi, kultikus targyak felismerése, csoportositasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Régi és mai hasznalati és diszedények megfigyelése, csoportositasa,
Osszehasonlito elemzése vizudlisan (1atvany, foto, rajzi elemzés) és
verbalisan. Gyakorlati és érzelmi szempontok megfogalmazasa a
targyakkal valo kapcsolatban. Kozvetlen kdrnyezetiink targyainak,
szerkezeteinek megfigyelése, megadott szempont szerinti vizsgalata.
Redukcios képesség fejlesztése. Komponaloképesség fejlesztése feliileten
¢s térben. A szinek dekorativ, diszité hatdsanak megismerése €s
alkalmazésa, funkcionak megfeleld szinvalasztas és diszités. A
csomagolas tervezési szempontjainak megismerése és alkalmazasa, a
csomagolas gyakorlati és érzelmi szempontjainak megismerése. Vizualis
ritmusérzeék fejlesztése. Kiilonbozo kultardk irdnti nyitottsag kialakitéasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kozvetlen kdrnyezetben talalhato anyagok kornyezettudatos
felhasznalasdval, meghatarozott funkciora (pl. iranyjelzd, hangosito),
mukdodésre képes egyszert szerkezet (pl. jaték, modell) létrehozésa.
Az elkésziilt targyak, szerkezetek hasznalatuknak megfeleld és
tulajdonosukra utal6 diszitése.

Tananyag, téma: madarijesztd tervezése kiillonbozo textil és
papirhulladékokbol. Papirsarkany tervezése €s kivitelezése.

Csomagolas tervezése, kivitelezése valds vagy képzeletbeli targy, dolog
(pl. ecset, cipd, csoki, idobe 14to késziilék, csodaszappan, flimag,
¢letelixir, varazsfonal) szdmara, oly modon, hogy a csomagoléas formaja
¢s diszitése utaljon a targy sajatossagara.

Tananyag, téma: a csodatévd varazskulcs szine €s mintdja.

Matematika: tajékozodas
az idOben.

Etika: a mult és a jelen
¢letviszonyai kdzotti
kiilonbségek.

\Drama és tanc: Kreativ
jatékok targyakkal,
targyak nélkiil. A targyak
hasznalata ismétléssel,
lassitassal, gyorsitassal
stb. vagy nem
rendeltetésszerii

hasznalatuk.

szerkezet, feliilet, stilizalas.
Kulcsfogalmak/

fogalmak f .
9 himzésminta

Targyalkotas, targytervezés, diszités, csomagolas, vizudlis ritmus, diszités,

hasznalati targy-disztargy, formai egyszeriisités, népi cserépedény,




Tovabbhaladas
feltételei

— Az alkotasra, megfigyelésre, elemzésre vonatkozo feladatok
¢letkornak megfeleld értelmezése.

—  Elmény- és emlékkifejezés, illusztracié készitése; sikbab és
egyszeri jelmez készitése; jelek, abrak készitése; egyszeri
targyak alkotasa.

— Az ujként megismert anyagok és eszkdzok, technikak az
alkotétevékenységnek megfeleld, rendeltetésszerti €s biztonsagos
anyag- és eszkozhasznalata.

— A legismertebb formak, szinek, vonalak, térbeli helyek és
iranyok.

—  Téralkoto6 feladatok soran a személyes preferencidknak és a
funkcionak megfeleld térbeli sziikségletek felismerése.

— Latvanyok, miialkotdsok megfigyeléseinek soran kialakult
gondolatok, érzések elmondasara a tantervben meghatarozott
legfontosabb fogalmak hasznalataval, az életkornak
megfelelden.

— A média alapvet6 funkcidinak (tajékoztatas, szorakoztatés,
ismeretszerzés) megismereése.

— Az ¢életkorhoz igazodé biztonsagos internet- és
mobilhasznalat szabalyainak ismerete, alkalmazéasa. A héaldzati
kommunikécioban valo részvétel soran fontos és sziikséges
viselkedési szabalyok elsajatitasa, alkalmazasa. Eletkorhoz
igazodo fejlesztd, kreativ internetes tevékenységek
megismerése.

Tanulok értékelése
(ellendrzés, értékelés
kovetelményei)

A tanulok értékelése az iskola Pedagdgiai Programja megfeleld
részében foglaltak szerint van meghatarozva.




Vizualis kultura 4. évfolyam

A tantargy heti 6raszama

A tantargy éves Oraszama

4. évfolyam 1

34

A tematikai egységek attekinto tablazata

Tematikai egység cime

Orakeret

Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, fantazia, képzelet,

személyes élmények

12 ora

Kifejezés, képzoémiivészet
Természeti, épitett és képzeletbeli tajak, helyek

Kifejezés, képzomiivészet
Hétkoznapi és képzelt figurdk

Vizualis informacio — Vizualis jelek a
kornyezetiinkben

4 ora

Vizualis kommunikaciod
Utazasok

Vizualis kommunikacio
Vizualis hataskeltés

All6 és mozgokép — Kép hang torténet

4 ora

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
Médiahasznalat,
¢lménybefogadas, ¢lményfeldolgozas Médiumok a
mindennapi kdrnyezetben

A média kifejezdeszkdzei
A médiaszovegek nyelvi jellemzoi €s érzelmi hatasa

Médiahasznalat — Valos és virtualis informaciok

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
A média miikddési modja, medialis
informacioforrasok megbizhatosaga

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
Tajékozddas a vilaghalon, a virtualis terekben,
biztonsagos internethasznélat

Természetes és mesterséges kornyezet — Kozvetlen
kornyezetiink

Természetes és mesterséges kornyezet — Valos és
kitalalt targyak

5 ora

Ossz. oraszam:

34 6ra




Tematikai egység/

Fejlesztési cél személyes élmények

Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, fantazia, képzelet,

Orakeret
12 ora

Kifejezés, képzomiivészet
Természeti, épitett és képzeletbeli tajak, helyek

Elozetes tudas

Anyagismeret.

Vizualis nyelvi elemek és mindségek, méretviszonyok, aranyok
felismerése ¢és hasznalata. Kifejezo alkotasok ismérveinek felismerése.
Nézdpontok felismerése €s nézpontvalasztas hasznalata. Alkotd
miifajok, technikék felismerése, miiveletek sorrendjének kdvetése.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

ritmusérzék fejlesztése.

Vizualis kifejezoképesség fejlesztése. Grafikai kifejezoképesség
fejlesztése kiilonbozo grafikai, nyomatkészitési eljarasok kapcsan.
Térabrazolasi képesség fejlesztése. Lényeglato képesség fejlesztése.
Formaérzék fejlesztése. Kompozicios képesség fejlesztése. Vizualis

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi
pontok
Irodalmi, zenei, média és miivészettorténeti élménybdl, szdrmazo valos és  |Magyar nyelv és
képzeletbeli helyszinek megjelenitése a kiilonboz6 nézépontok és irodalom:
valtozatos méret kinalta lehetOségek hasznalataval, sikban és térben (pl. Olvasmanyhoz
grafikusan, festve, konstrudlva, mintdzva, installalva). kapcsolddo
Tananyag, téma: szinkeverési feladatok (szintorony készitése, hideg — személyes
meleg szinkontrasztra épiild szinkompozicid, a kiegészitd szinek hatasa. A |¢élmények
varazslo szinarnyalatos kertje (f6szinekbdl keverhetd szinarnyalatok). felidézése és
A totemoszlopok jellemzdi (stilizalt allatformakbol alld totemoszlop megosztasa.
tervezése és készitése papirdobozokbol. Muélvezet, humor.
Ismeretszerzés
Vizualis megfigyelésbdl (pl. kozvetlen kornyezet, fotd, miialkotas, kozvetlen
muzeum), személyes emlékbdl szarmazé tapasztalatok felhasznalasaval megfigyelés
valos hely, helyszin (pl. természeti t4j, nagymama virdgos kertje, épitett alapjan.

kornyezet, mi utcank) vizualis megjelenitése meghatarozott idészaknak (pl.
évszak, napszak, nyar, hajnal) megfelelden, kiilonb6z6 technikakkal (pl.
kollazs, vegyes technika, kréta, nyomat, mintazas, makett).

Tananyag, témak: természet utani tanulmanyrajzok kiilonb6z6
nézdpontbodl. A térbeliség kifejezése tonusfokozatokkal és takarasokkal.
Aranyvizsgalat. A forma atalakitasa (vizualis ritmusok, stilizalas).

A falusi és a varosi utcakép Osszehasonlitasa. (Fotok gytijtése ujsdgokbol.)
Az utcakép valtozasa (épitkezések hatisa a kornyezetre €s az emberek
¢letére). Budapest nevezetességei. A hazak atalakitasa: részletek
attervezése, szines homlokzatok, megvaltozott kornyezet.

Kiilonb6z0 évszakok tajképeinek elemzése (fotd, festmény), és tajkép
festése latvany utan (kompozicid, kiillonb6z6 nézépontok, képmezo,
részletek kinagyitasa).

Matematika: Rajz,
kirakas €s szoveg
értelmezése: a
lejatszott torténés
visszaidézése; az
elmondott,
elolvasott torténés
visszaidézése.
Jelértelmezés.




Kifejezés, képzomiivészet
Hétkoznapi és képzelt figurak

Elozetes tudas

modjainak alkalmazasa.

Sikbeli és térbeli mindségek, méretviszonyok, irdnyultsag felismerése €s
haszndlata. Szinek érzelemkifejezd, hangulati és diszitd hatasainak
felismerése. Kontrasztok felismerése. Miialkotasok csoportositasi

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Térabrazolo képesség fejlesztése.

Szinek hangulati hatdsanak felismerése és alkalmazésa az egyéni
szinvalasztasban. Szindifferenciald képesség fejlesztése. Szinérzék
fejlesztése. Kompozicios képesség fejlesztése. Karakterérzek fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A lakohelyen és a kozvetlen kornyezetben €16 emberekrdl, allatokrol
gyljtott ismeretek, informéciok (pl. foglalkozas, életkor, kedvenc
illat/étel/szin, Gitvonal, jaték, fontos targy, attribitum) alapjan
figuralis alkotdsok létrehozasa. A kiilsd, bels6 vonasok (pl. karakter,
testi adottsagok, 6ltdzet, belsd tulajdonsagok, személyiség jegyek)
¢lményszeri megjelenitésével, meghatarozott célok (pl. illusztracio,
valos és virtudlis jaték, informacios kartya, babok, ,,tudomanyos
kutatas™) érdekében.

Tananyag, téma: a szinek hangulati és érzelmi hatésa). farsangi
alarcok készitése.

Kitalalt torténetek, mesék, versek, mondak, médiaszovegek
szerepldinek (pl. hdsok, szornyek, tiindérek, allatok, ember-allatok
megformalasa tobbfigurds kompozicidoban, a meghatarozott célnak
(pl. konyv, naplo, jaték, bab, drdma, hajdorr, oromdisz, vizkopd)
megfeleld méretben és anyagbol (pl. festmény, grafika, kollazs,
montazs, fotd, papirmasé, agyag, gipsz, talalt targy, drot).
Tananyag, témak: természeti formak €s €l6lények képébdl alkotott
portré (kollazs, grafika). A képzelet viragai kollazzsal,
papirkivagassal, papirmozaik és origami technikaval (szinmodositas,
mintatervezes, szimmetria). Viragforma megszemélyesitése (Mese:
A tulipannd valtozott kiralyfi).

Adott témahoz (pl. allatmesék, viragmesék) konyveimlap tervezése.
Mesebeli allatok, karikatiralények.

Matematika: mennyiségi
tulajdonsagok,
viszonylatok, becslés,
Osszehasonlitas.

Magyar nyelv és
irodalom: Gondolatok,
¢rzelmek, vélemények
kifejezése. Mindennapi
konfliktusok feldolgozasa
dramajatékkal.

\Drama és tanc:
fantaziajatékok.

anyag, miifaj, technika, eljaras, képtargy.
Kulcsfogalmak/ kifejezés.
fogalmak

székelykapu

Figuralis alkotas, karakter, €élményszeri megjelenités, cél, eszkdz, méret,
Nézopont, ritmus, mindségellentét, kollazs, képmezd, arany, vizualis

portré, kompozicid, hangulat, montézs, képregény, fikcid, Iényegkiemelés,
gesztus, személyiségjegy, szinhangulat, népviselet, paraszthaz, tornac,




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Vizualis informacio — Vizualis jelek a Orakeret
kornyezetiinkben 4 ora

Vizualis kommunikacio Utazasok

Elozetes tudas

A kozvetlen kdrnyezet és a személyes targyak, taneszkdzok vizualis
jelzéseinek alkalmazasa. Idobeliség, mindségellentétek felismerése.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Vizualis megfigyeldképesség s vizualis emlékezet fejlesztése. Analizalo
¢s szintetizalo képesség fejlesztése. Forma- és aranyérzék fejlesztése.
Karakterérzék fejlesztése. Képolvaso és képkozld képességek fejlesztése.
Abraolvasasi és értelmezési készség fejlesztése elemzéssel és abrak
1étrehozasaval. Az idd, a valtozas, a folyamat képekben val6 dbrazolasi
képességének fejlesztése, torténés képekben vald elbeszélése. A miivészi,
koznapi és tudomanyos kozlések értelmezésének segitése, a kifejezés
arnyaltsaganak fokozasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

A kornyezetiinkben észlelhet6 valtozasok, folyamatok, mozgasok [Matematika: T4jékozodas a
(pl. természeti jelenségek, €letjelenségek: ember/ndvény/allat térben (sikon dbrazolt térben;
novekedése és dregedése, jégolvadas, rozsdasodas, penészedés, |szavakban megfogalmazott
arny¢€k, palacsintasiités, épitkezés, varrogép, kerékpar, daru, 6ra) [informaciok szerint). A
azonositasa, vizualis megfigyelése, értelmezése, a tapasztalatok és fvaltozas kiemelése; az

informaciok rogzitése szoveg €s kép (pl. fotd, film, egyszerii idobeliség.

animacio, rajz, abra, jel) segitségével.

Tananyag, téma: honapokat vagy évszakokat bemutat6 naptar \Magyar nyelv és irodalom:
tervezése csoportmunkaban. Felirat tervezése az ¢évszakokat Informécidohordozok.
jellemz6 motivumokkal és szinekkel. Latvanyok verbalis

megfogalmazasa. Az

Valos és/vagy képzeletbeli utazas folyamatanak, utvonalanak és (idobeliség kifejezésének

torténéseinek képes, szoveges rogzitése (pl. utinaplo, térkeép, nyelvi lehetdsége.
képregény, forgatokonyv, utifilm) meghatarozott cél Valtozasok, folyamatok,
(szorakoztatas, ismeretterjesztés, utikalauz, tajékozodas, novények, allatok.

dokumentalas, elemzés, 6sszehasonlitas) érdekében.

Tananyag, téma: képzeletbeli utazas egy fantaziavarosba (pl. egy |Drama és tanc: verbalis
mese helyszine, egy lirvaros, egy alomkép varosa stb.), vagy egy |képességek fejlesztése
kincses szigetre. A varos vagy a sziget utvonaladnak, hdzainak és [jatékkal.

jarmiiveinek megtervezése.
Utazas a képzeletbeli Iények birodalmaba (kitalalt 1ények kertje).

Vizualis kommunikacio
Vizualis hataskeltés

Elozetes tudas

Osszefiiggések felismerése a cselekvés vagy annak szerepldi és az
abrazoltak kozott. Eredeti és reprodukalt alkotasok kiilonbozdségének
felismerése. Korvonal és arnykép megjelenitése. Vizualis
kommunikécios gesztusok értelmezése. Hangok képi jeleinek
értelmezése €s megjelenitése.




A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Latvanyfelismerés és értelmezés képességének fejlesztése, a latottak
Iényeges vonasainak kiemelése, a megfigyelés szempontjainak
bovitése. A vizudlis jelek jelentéseinek azonositdsa, reprodukalasa
transzformalt latvanyok létrehozéasaval. Jelképek, allegoriak, vizualis
metaforak képzése. Formaalkotas a sikban és térben megfigyelt és
elképzelt formak megjelenitése. Manipulaciok végzése: nagyitas,
kicsinyités, csonkolds, kiegészités. Abraalkotas képességének
fejlesztése: konvenciokon alapuld, szabalyokhoz igazodo, jelentést
hordozo, koz16 és magyarazo rajzok, szerelési abrak, folyamat abrak
értelmezése €s 1étrehozasa, valos vagy elképzelt viszonyok,
kapcsolatok megjelenitésével. A sikbeli és térbeli vizualis megjelenito,
kifejez6 eszkdzok adekvat hasznalata vizualis kommunikacios
teriileten. A megjelenités, a kifejezés céljanak megfeleld arnyalt vonal,
tonus, szin, forma, stb. 6nalld alkalmazasa. Kozvetlen vizualis
jelzések, mimika, gesztusok értelmezésével a kommunikécios
képesség fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

performansszal).

Tananyag, téma: kiilonb6z6 korti emberekrdl késziilt fotok gytijtése
ujsagokbol. A portrék jellemzése szavakkal, a portré abrdzolasa a
tulajdonsdgot kifejezd szinekkel és hangokkal.

Egy valos vagy képzeletbeli dolog (pl. aru, esemény, kozérdek, Matematika: Statikus
jelenség szamara plakat, szorolap tervezése, kivitelezése a betti, kép [szituaciok,
¢s szoveg egyiittes alkalmazasaval, figyelem, érdeklddés felkeltése [Iényegkiemelés.

céljabol. Képzeletben torténd

Tananyag, téma: egyedi 01tozékek tervezése, meghivo vagy plakat  |mozgatés. Testhald

tervezése Divatbemutatd cimmel. elképzelése.

A forma egyszerlsitése (stilizalas, jelalkotas). Az 6ltozékeken

megjelend jelek, emblémak, mintak. Magyar nyelv és
irodalom:

Az emberi gesztusok, testnyelvi jelzések megfigyelése, értelmezése, |kulcsszokeresés;

majd az 6sszegylijtott tapasztalatok, informaciok segitségeével a szOvegtomorités;

plakat altal hirdetett dolog népszeriisitése figyelemfelhivo jatékkal  |hidnyos vazlat, tdblazat,

(pl. akcioval, pantomimmel, hangot, szoveget is beépitd abra kiegészitése a

szoveg alapjan.

Kulcsfogalma
k/ fogalmak

Gesztus, plakat, reklam, szlogen, vizualis kommunikacids miifaj.
Viltozas, folyamat, mozgés, mozgasfazis, 6sszehasonlitas, térkép,
képregény, vizualis slirités.

vizualis kommunikacid, befolyasolas, meggydzes, figyelemfelkeltés,
piktogram, 1d6, cimer




All6- és mozgokép —
Kép, hang, torténet

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
4 ora

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
Médiahasznalat, élménybefogadas, élményfeldolgozas
Médiumok a mindennapi kornyezetben

Elozetes tudas
verbalizalasa.

Az egyes médiumok azonositasa. Média¢lmények felidézése,

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

médiaszovegekkel.

A médiatartalmak kozotti valasztas tudatossaganak fejlesztése. Sajat
média¢lmények feldolgozasa, dnreflexids készség fejlesztése.
Médiaszdveg-tipusok beazonositasat, tudatositasat segitd
kompetenciak fejlesztése. Olvasasi készség és szokincs fejlesztése

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A sajat és a kozvetlen kornyezet médiahasznalati
szokésainak (internet, televizio, radid, videojaték,
mobilhasznalat, konyv) tanulmanyozéasa, megadott
szempontok (pl. mennyiség, idorend, latogatott helyek,
a kommunikacidban résztvevok, miisorok) alapjan.

Bizonyos médiumokban megjelend médiaszdvegek (pl.
televizidos miisortipusok, animacids mesefilmek,
sorozatok) felismerése és beazonositasa sajat
média¢lmények felidézésén, megjelenitésén (pl.
szerepjaték) és kozvetlen példakon keresztiil.
Tananyag, téma: adatgy(ijtés az interneten egy hires
torténelmi személyrdl (szerepjaték: a gyljtott adatok
eldadasa az adott személy nevében, egyes szam elsd
személyben, vagy paros jatékkal: riporterként €s
riportalanyként.)

Sajat média¢lmények felidézése megadott szempontok
alapjan (pl. érzelmi hatés, kedveltség, ismeretszerzés)
¢s az ¢lmények feldolgozasa (pl. rajzolas, fotokészités,
szerepjaték).

Mesék, gyermekirodalmi alkotasok és azok animacios,
filmes adaptacioinak Osszehasonlitasa, feldolgozasa. Az
olvasott/felolvasott szoveghez és a vetitett adaptaciohoz
kapcsolodo élmények megjelenitése és feldolgozasa (pl.
rajzzal, montazskészitéssel).

Tananyag, téma: kvizkérdések az internethasznalatrol,
beszélgetés a kiilonbozé TV-misortipusokrol, a
kedvenc miisor {6 jellemzoi,

\Magyar nyelv és irodalom:
Tobbmondatos 0sszefoglald szoveg
alkotdsa olvasmanyok tartalmarol,
gyljtott tapasztalatokrol,
megfigyelésekrol.

A cim és a szoveg kapcsolatanak
magyarazata; cimadés. Az
olvasmanyhoz kapcsolodo eldzetes
ismeretek, személyes élmények,
tapasztalatok felidézése és megosztasa.
Az informaciok keresése és kezelése.
Kiilonb6z0 informacidhordozok a
lakohelyi és az iskolai konyvtarban.
Hasonlosagok és kiilonbségek
felfedezése kiilonféle irodalmi
kozlésformakban.

Technika és tervezés: szabadidds
tevékenységek.

Etika: Kedvenc id6toltésem, ha
egyediil vagyok. Olvasottsag.

Olyan szeretnék lenni, mint
O/példaképek, hamis életek; almaim,
fantaziavilagom/menekiilés,
realitasérzet.

Az 6nallo gondolatalkotas szabadsaga,
onkifejezés és Onbizalom erdsitése.

\Drama és tanc: csoportos €s egyéni
improvizacio.




A média Kifejezéeszkozei
A médiaszovegek nyelvi jellemzdéi és érzelmi hatasa

Elozetes tudas
kifejezése.

A médiaszdvegek befogadasa soran sajat érzések felismerése,

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az elemi mozgoképi szovegalkotod kodok felismerését, médiaszéveg-
olvasast segitd kompetenciak fejlesztése. Az elemi mozgdképi
szovegalkotd kodok kreativ alkalmazasa, médiaszoveg-iras. A
médiaszovegek elemi szovegalkoto kodjai, kifejezd eszkozei altal
kivaltott érzelmek felismerése és kifejezése, az dnreflexio fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A karakterabrazolas filmes eszkozeinek megismerése: a
pozitiv és negativ h6sok megjelenitésének technikai,
kiilonds tekintettel a mozgdkép nyelvére (pl. jelmez,
smink, vilagitas, kameramozgas) ¢és a hangokra: (beszélt
nyelv, zene, zaj, zorej) az ¢letkornak megfeleld
médiaszdvegeken keresztiil.

Tananyag, téma: rakozelités, nagyitas, részletek.
Meseillusztracio készitése: a fészerepld bemutatasa
harom fazisban (egész alak, portré, kinagyitott
arcrészlet).

A kiilonb6z6 médiaszovegekben megjelend egyszeri
helyszin- és iddviszonylatok megfigyelése és
értelmezése konkrét médiaszovegeken keresztiil. Az
elbesz¢ld személyének azonositasa kiilonbozo
médiaszovegekben (pl. animacios mesek, filmek).

Sajat érzelmek felismerése €s kifejezése kiillonb6zo
mozgokeépi szovegek, és hangzo anyagok befogadésa
soran. A médiaszovegek alapvetd kifejez6 eszkozeinek
(pl. mozgdkeépi nyelv, hangok) érzelmekre gyakorolt
hatdsanak megfigyelése, kifejezése.

Tananyag, téma: arcfestés (allatmaszkok és hangok),
szerepjatékok.

Kép és hangrogzitd eszk6zok hasznalatanak alapszintli
megismerése.

Egyszerl cselekmény megjelenitése képsorozattal (pl.
rajz, digitalis foto, rovid animacids film) és hangokkal.
Tananyag, téma: a mozgés, a gyorsasag, a sebesség
érzekeltetésének eszkozei a szobrokon, a festményeken
¢s a filmeken. A 16 mozgasat szemléltetd zootrop
készitése.

\Magyar nyelv és irodalom: Olvasasi
stratégiak, olvasast megértd
folyamatot segitd technikak ismerete,
alkalmazasa a hatékonyabb megértés
¢rdekében: a miivek szerkezeti
jellemzdinek megfigyelése, a tér-id6
valtozasainak felismerése.

Az események sorrendjének, a meséld
személyének megallapitasa.

A szovegalkotds miiveleteinek
ismerete: anyaggyljtés,
cimvalasztas, a Iényeges gondolatok
kivalasztasa, elrendezése, az

idérend, a szoveg tagolasa
bekezdésekre.

Fogalmazasiraskor a megfeleld
nyelvi eszkdzok alkalmazasa.

Etika: Erkolcs és erkolcstelenség
tapasztalasa mint példa. Szerepek a
csalddon, kozdsségen beliil. A jo-
rossz megjelenitése a miivészetben.

Enek-zene: A teljes

figyelem kialakitasanak
fejlesztése.

Hangszin-érzelem, kiilonb6z6
¢lethelyzetben mas a hangunk.

\Drdma és tanc: A mese/torténet
helyszineinek és szerepldinek sorba
vétele. A mese/torténet
szerepldinek beazonositasa, illetve
viszonyaik meghatarozasa.

emberi hang.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Animacid, jelmez, smink, fény, cselekmény, vagas, zene, zaj, zorej, csend,

M¢édia, televizio, radio, internet, ujsag, videojaték, film, televizids
sorozat, televizids miisortipus (hirmusor, gyermekmiisor, tehetségkutato
miisor, valosagshow, ismeretterjesztd miisor, reklam).

nézOpont, fOszerepld, mellékszerepld, fényhatds, megvilagitas




Médiahasznalat —
Valos és virtualis informaciok

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
4 ora

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
A média miikodési modja, medialis informacio forrasok megbizhatésaga

Elozetes tudas

kozotti alapveto kiilonbségek felismerése.

A médiaszovegek emberek altal mesterségesen eldallitott tartalmak. A
személyes kozvetlen kommunikacio és a kozvetett kommunikacio

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

megbizhatosaga megitélésének fejlesztése.

Kritikai gondolkodas fejlesztése. A medialis informacidforrasok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A sziikebb kornyezet médiahasznélatdnak megfigyelése alapjan
beszélgetés egyes médiaszovegek (pl. hirmiisor, internetes honlap,
televizios sorozat, rajzfilm, film, kdnyv, Gjsag) hétkoznapokban

crer

A hirmiifajhoz kapcsoldodé meghatdrozo tevékenységek (pl.
ujsagird, fotoriporter) azonositasa, fobb elemeinek megismerése.
Téma: belépek a képbe (szerepjaték: riport készitése a festmény
egyik szerepljével).

Ko6z0s képregény készitése, és a részletek kozlése hirmilisorként.

Ismerkedés a kereskedelmi kommunikacié (reklam) sajatossagaival,
a reklamok megjelenésének valtozatos helyeivel, formaival. A
reklamok miikddése (hataskeltés) néhany fontos eszkdzének
megfigyelése konkrét rekldmok tanulmanyozasan keresztiil.
Reklamkészités (pl. egyszerll rekldmszovegiras, plakatkészités,
reklamot megjelenitd szerepjaték) annak érdekében, hogy reflektalt
viszony alakuljon ki a reklamozas céljarol és eszkozeirdl.
Tananyag, téma: a TV-reklamok jellemzdi. Egy adott terméket
reklamozoé rovid jelenet irdsa és eljatszasa.

A reklamszlogen jelentdsége, €s Iényege. Egymondatos
reklamszlogen irdsa. Reklamplakat tervezése.

Médiaszovegek megbizhatosaga: iranyitott beszélgetés a hir-alhir
témakorrdl konkrét médiaszovegek alapjan. Hirmiisorokhoz
kapcsolodo szerepjaték: egy kedvenc mese feldolgozasa hirként. A
mese szerepldinek megszolaltatdsa riportalanyként. Az alhirek és a
pletyka.

Riport készitése egy farsangi jelmezbélon: a jelmezek
megtervezése, jellemzése, az esemény leirasa.

\Magyar nyelv és irodalom:
Az életkornak megfeleld
globalis, informaciokereso,
értelmezd és reflektalo
olvasas.

Az informdciok keresése
és kezelése. Kiilonbozo
informécidhordozdk a
lakohelyi és az iskolai
konyvtarban.

Masok véleményének
megértése, elfogadasa a
vita soran. Vélemények
Osszevetése, kiilonbségek
¢s hasonlosagok
megfigyelése, felismerése
¢s kritikaja.

Etika: 6nallo gondolat
vallalasa,
véleménynyilvanitas,
masok gondolatai alapjan,
épitd jellegli vitakultara
kialakitasa;
gondolatszabadsaggal valo
ismerkedés.




A média tarsadalmi szerepe, hasznalata
Tajékozodas a vilaghalon, a virtualis terekben, biztonsagos internethasznalat

Elozetes tudas
illetve kockazatokrol.

Alapszinti ismeretek az internethasznalatban rejlé lehetdségekrol,

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az életkornak megfeleld, biztonsagos tdjékozodas és kozlekedés
kialakitasa az online kornyezetben, a virtudlis terek hasznélata soran.
Az internethasznalat ¢s mobiltelefon-hasznalat lehetdségeinek és
kockazatainak tudatositasa. Kreativ, kritikus internethasznalat
fejlesztése. Az online kdzosségekben valo részvétel kockazatainak,
viselkedési szabalyainak, kommunikécios jellemzdinek tudatositasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

kreativ
(pl.

Az ¢letkori sajatossagokhoz
internethaszndlat  lehetdségeink
gyermekbarat honlapok bongészése).
Ismerkedés a vilaghald felépitésével €s mikdodésének
alapjaival beszélgetés és jatékos gyakorlatokon keresztiil.
Az online kozdsségekben valo viselkedési szabalyok,
kommunikacios szokasok, és ezek szerepének
megismerésére.

igazodo
tudatositasa.

Az internet- és mobilhasznalat legfontosabb (pl. biztonsagot
eredményezd) szabalyainak megismerése kiilonb6z6
eszkozokkel (pl. kartyajaték, egyszert tarsasjaték).

Tananyag,  téma: flash-animéaciok  az interneten
(témacsoportok gytijtése). Kedvenc animécios hds dbrazolasa.
Flash-jaték tervezése (torténet és figura). Pozitiv-negativ
formakbol all6 memoriajaték tervezése.

\Magyar nyelv és irodalom.: A
muvek tanulsagainak
¢rtelmezése a sajat szerepiinkre,
helyzetiinkre a mindennapi
¢letiinkben, példa bemutatasa,
mindezek kifejezése mas
eszkozzel is (pl. dramajatékok).
A konyvtar mint informacios
kozpont, a tanulas bazisa,
segitdje.

Levéliras, levélcimzés. Rovid
szoveges iizenetek
megfogalmazasa.

Adatok, informaciok
gylijtésének, célszerti
elrendezésének modjai.

A helyes 0nismeret
kialakitasanak

megalapozasa.

Etika: Haver, barat, tars,
csapattag, internetes
kapcsolatok.
Konfliktusmegoldas, k6zos
szabalyalkotas és annak
elfogaddsa mint érték.

Barati tarsasadg 0sszetarto ereje
¢s a virtuskodas értéke/batorsag,
vakmerdség.

Jatek, kozosségi élet az
interneten.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

keresdmotor, flash jaték.

fogyasztas, médiahasznalat.

ismeretterjesztd miisor

Személyes kommunikacio, online
kommunikacio, www, e-mail, mailfiok, profil, like-jel,

Médiatartalom-eldallitd, médiafogyasztd, informacio, hir, alhir,
hirmisor, 0jsag, ujsagiro, reklam, reklamfilm, tudatos

média, televizios misortipus, televizios sorozat,




Termeészetes és
mesterséges kornyezet —
Kozvetlen kornyezetiink

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
5 ora

Elozetes tudas

Targyfajtak, épiilettipusok, térfunkciok felismerése.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Tapasztalatok szerzése a térformalas, térlehatarolas, térszervezés
terliletén. Térkapcsolatok, térbeli viszonyok, térbeli tagolodasok
létrehozasa, installacios és abrazold, kifejezo céllal. Megfigyeld €s
elemzd képesség fejlesztése. Targytervezés, -szerkesztés, -alkotas,
konstrukciok létrehozasa kiilonb6z6 anyagokbol €s célokra. Anyagok
¢s eljarasok ismerete; a tervezOi attitlid és alkalmazkodé képesség
fejlesztése a targy rendeltetésének, hasznaldjanak szem elott
tartasaval, a megfeleld anyag- és eszkozvalasztassal.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Kiilonb6z0 épiiletek fotdinak csoportositdsa megadott
szempontok szerint (pl. rendeltetés, anyag, méret,
elhelyezkedés, kor, diszitettség, fényviszony).
Tartalom, témak: épiiletek elemzése (alaprajz, tomeg,
homlokzat). Népi épitészet: néprajzi mizeumok targyi
emlékei, a régi falusi haz belsd terei,

Megadott célt szolgald kis tér (pl. varo-, lakotér,
pince, fiilke, raktar, dithongd) tervezése a kivalasztott
épiilet lakdjanak (pl. tulajdonos, tulajdonos gyermeke,
Or, takarito, vendég, kertész, haziallat, kisértet,
szerzetes, zenész, festd, orvos), majd a térhez tartozo,
kapcsolodo targyak némelyikének elkészitse (pl.
kulcs, tiikor, fliggony, polc, szék, csizma, kanna, tal,
lampa).

Tartalom, téma: kirakatterv készitése (pl. jatékbolt,
viragiizlet, sportbolt, cukraszat). Az lizlet bejaratanak
¢s emblémajanak megtervezése.

Matematika: Targyak
tulajdonsagainak
kiemelése (analizalas);
0sszehasonlitas, azonositas,
megkiilonboztetés;
osztalyokba sorolas. Adott
objektum mas nézépontbdl.
Té4jékozodas a vilag
mennyiségi viszonyaiban.

\Drama és tanc. a szinhaz formai
elemel, latott eldadasban, illetve
alkalmazésa sajat
rogtonzésekben.

Enek-zene: Azonossag, hasonlosag,
variacio felismerése. Ritmus-
hangszerek, ritmikai tobbszoélamusag.

Kulcsfogalmak/

fogalmak tagolas, tervezoi attitiid.

paraszthaz

Tértervezés, -szerkesztés, -alkotds, konstrukcio, térkapcsolat, térbeli

¢pitmény, épiilet, telepiilés, nézet: feliil-, alul-, oldalnézet, alaprajz,




Termeészetes és
mesterséges kornyezet —
Valos és kitalalt targyak

Tematikai

egység/
Fejlesztési cél

Orakeret 5
ora

Elozetes tudas

Egyszerii hagyomanyos és kézmiives technikai fogasok ismerete. A
targyalkoto folyamat 1épéseinek alkalmazasa. Egyszerisités, diszités.
Hétkoznapi és miivészi, kultikus targyak felismerése, csoportositasa.

kialakitasa.

A tematikai | Régi és mai hasznalati és diszedények megfigyelése, csoportositasa,
egység Osszehasonlitd elemzése vizualisan (latvany, foto, rajzi elemzés) és
nevelési- verbalisan. Gyakorlati és érzelmi szempontok megfogalmazasa a
fejlesztési targyakkal vald kapcsolatban. Kozvetlen kornyezetiink targyainak,
céljai szerkezeteinek megfigyelése, megadott szempont szerinti vizsgalata.

Redukcios képesség fejlesztése. Komponaloképesség fejlesztése
feliileten és térben. A szinek dekorativ, diszitd hatdsanak megismerése
¢s alkalmazasa, funkcionak megfeleld szinvalasztas €s diszités. A
csomagolas tervezési szempontjainak megismerése és alkalmazésa, a
csomagolas gyakorlati és érzelmi szempontjainak megismerése.
Vizualis ritmusérzeék fejlesztése. Kiilonbozo kultarak iranti nyitottsag

eltéro vonasok elemzése, értelmezése.

Tananyag, témak: régi korok targyai, népmiivészeti hasznalati és
disztargyak, napjaink targyai. Elet a faluban: régi falusi hazak
berendezési targyai (a tisztaszoba jellegzetes butorai). Menyasszonyi
lada tervezése. Rekonstrukcios rajz, restauralas: népmiivészeti minta
kiegészitése rajzban.

Népi keramiaedények diszitd motivumai. A régi targyak hasznalati és
jelképes funkcioi (az anyag, a forma, a szin €s a diszités szerepe).
Magyar koronazasi jelvények.

Targytervezés (pl. jarmii, butor), targyalkotas (pl. 6ltozet kiegészitd,
jaték) a megismert kézmiives technikakkal (pl. nemezelés, agyagozas,
fonas, szovés, batikolas), a kortars iparmiivészet felfogasaban.
Tananyag, témak: 6ltozetek €s a viseletek kiegészitd kellékei régen €s
ma. A magyar népviseletek jellemzéi. Oltdzettipusok. Kedvenc
0ltozek jellemzése és rajza. Divatrajzok és divatfotok nézegetése és
elemzése. Sportcipd, zokni, taska,foltmintas hatizsak tervezése.
Divatkatalogus készitése. Kézmiives technikak (csomozott batikolassal
késziilt polo, gyongytiizéssel késziilt nyaklanc).

Mintas textil tervezése (mintaritmus). A szovésfajtak (papirszovés).

Csomagolas tervezése, kivitelezése valds vagy képzeletbeli targy,
dolog szamara, oly modon, hogy a csomagoléas formaja €s diszitése
utaljon a targy sajatossagara.

Tananyag, témak: viragmintds dominé és csomagolasanak terve
(forma- és szinkompozicio, forma- és szovegfolt).

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A kiilonb6z6 kulturakban, korokban hasznalatos targyak, eszkdzok Matematika:
Osszehasonlitdsa a mai targyakkal, eszkozokkel (pl. épiiletek, tajékozodas az
jarmiivek, szerszamok, edények, batorok, 6ltdzet, ékszer) a hasonld és [iddben.

Etika: a mult és a
jelen életviszonyai
kozotti kiilonbségek.

\Drama és tanc:
Kreativ jatékok
targyakkal, targyak
nélkiil. A targyak
hasznalata
ismétléssel,
lassitassal,
gyorsitassal stb. vagy
nem rendeltetésszera
hasznalatuk.

Kulcsfogalmak/

fogalmak diszités, szerkezet, feliilet, stilizalas.

o

himzésminta

Targyalkotés, targytervezeés, diszités, csomagolas, vizualis ritmus,

hasznalati targy-disztargy, formai egyszerlsités, népi cserépedény,




Tovabbhaladas
feltételei

— Az alkotasra, megfigyelésre, elemzésre vonatkozo feladatok
¢letkornak megfeleld értelmezése.

—  Elmény- és emlékkifejezés, illusztracio készitése; sikbab és
egyszeri jelmez készitése; jelek, abrak készitése; egyszeri
targyak alkotésa.

— Az yjként megismert anyagok és eszk6zok, technikak az
alkototevékenységnek megfeleld, rendeltetésszerti €s biztonsagos
anyag- ¢és eszkdzhasznalata.

— A legismertebb formak, szinek, vonalak, térbeli helyek és
iranyok, illetve komponalasi moédok hasznalata, latvanyok,
miialkotasok olvasasaba is beépitve.

—  Téralkot6 feladatok soran a személyes preferencidknak és a
funkcidnak megfeleld térbeli sziikségletek felismerése.

— A szobraszati, festészeti, targymiivészeti, épitészeti
teriiletek kozotti kiilonbségek tovabbi differencialasa (pl.
festészeten beliil: arckép, csendélet, tajkép).

— Latvanyok, miialkotasok megfigyeléseinek sordn kialakult
gondolatok, érzések elmondasara a tantervben meghatarozott
legfontosabb fogalmak hasznalataval, az életkornak
megfelelden.

— Kiilonb6z6 tipusu médiaszovegek felismerése, a
médiatartalmak kozotti tudatos valasztas.

— A médiaszovegekhez hasznalt egyszerii kodok, kreativ
kifejezoeszkozok és azok érzelmi hatasanak felismerése.

— Kép- és hangrogzito eszkozok hasznalata elemi
technikainak ismerete. Az elsajatitott kifejezéeszkozok
segitségével sajat gondolatok, érzések megfogalmazasa,
rovid, egyszerii torténet megformalasa.

— A médiaszovegek eloallitasaval, nyelvi jellemzdivel,
hasznalataval kapcsolatos alapfogalmak elsajatitasa, helyes
alkalmazasa €él6szoban.

— A média alapvet6 funkcioinak (tajékoztatas, szorakoztatas,
ismeretszerzeés) megismerése.

— A médiaszovegekben megjelend informaciok
valésagtartalmanak felismerése.

— Az ¢életkorhoz igazodé biztonsagos internet- és
mobilhasznélat szabalyainak ismerete, alkalmazéasa. A halozati
kommunikécidban valo részvétel soran fontos és sziikséges
viselkedési szabalyok elsajatitasa, alkalmazasa. Eletkorhoz
1gazodo fejlesztd, kreativ internetes tevékenységek
megismereése.

Tanulok
értékelése
(ellendrzés,
értékelés
kovetelményei)

A tanulok értékelése az iskola Pedagdgiai Programja megfeleld
részében foglaltak szerint van meghatarozva.




